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Actividad 2 Septiembre 

 

Objetivo de 
aprendizaje 

Explicar, con apoyo de modelos, el movimiento del cuerpo, considerando la 
acción coordinada del músculo, huesos, tendones y articulación. 

 

Instrucciones generales: 

-​ Registra en tu cuaderno el objetivo de la clase y la fecha 
-​ Envía fotos de tu actividad realizada al correo de la profesora 

(c.santibanez@cialtazor.cl)  
-​ El plazo de entrega es hasta el miércoles 07 de octubre 

 

Actividad 1 

Observa los siguientes videos: 

https://www.youtube.com/watch?v=w8PnlLptHXE Cuerpo humano: Huesos y músculos | 
Camaleón 

https://www.youtube.com/watch?v=zBj34cis3SU El sistema locomotor | El cuerpo humano 
para niños | El sistema óseo y muscular 

 

Actividad 2 

Define los siguientes conceptos 

a.- Músculo: 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

b.- Huesos: 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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c.- Tendones: 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

d.- Articulación: 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 

Actividad 3 

Responde las siguientes preguntas 

a.- ¿Cómo se genera el movimiento? 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

b.- ¿Cómo mantengo sano mi cuerpo? 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

Espero tu trabajo y cualquier duda, me escribes a mi correo 

 

 


