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Paznen 1. KoMIuieke OCHOBHBIX XapaKTEPHCTHK MPOrPpaMMBbl

1.1. TlosicHUTEJIbHAS 3aIUCKA

JononnutenbHas oOiiepa3BuBaromias nporpamma «Jlorone/lufl» - coumanbHO-MIEIarornuecKon
HaMpaBJICHHOCTH OPHUEHTUPOBAHA HA CBOCBPEMEHHOE IPEOIOJICHUE HAPYIICHUI Pedr U MHTEJUIEKTyallbHOE
COBEPIICHCTBOBAHUE U MOBBIIICHUE YPOBHS TOTOBHOCTHU JETEH K IIKOJIILHOMY 00Y4€HHUIO.

AKTYyaJIbHOCTh Pa3paOOTaHHON NpPOrpaMMbl  OMpeneisieTcss MOTPEOHOCTIMH  YYAaCTHHKOB
00pa3oBaTeIbHBIX OTHOIICHHUH (pOIUTEICH BOCIMTAHHUKOB U WX 3aKOHHBIX TpencTaBuTeneit). [lo uroram
IPOBEJACHHOTO aHKETUPOBaHUS 86% pECIOHACHTOB BBIPA3WIN KEJaHHE MONYyYUTh 00pa30BaTEbHYIO
yCIyry MO OCBOCHHMIO JaHHOH 0Opa3oBaTenbHOM mporpamMMmbl. Takke aKTyadbHOCTh MPOTPaMMBbI
ompenensiercsi TpeboBaHusMu DenepanbHOrO TOCYIApCTBEHHOTO  00Opa3oBaTeNbHOTO  CTaHAapTa
nomkoiabHOro oobpazoBanus (nanee PI'OC O, npuka3 MuHucrepcTBa 00pa3oBaHUS W HayKu
Poccuiickoit @enepanuu ot 17 okTsaopst 2013 . N 1155 . Mocksa "OO0 yTBepxacHUHN (HeaepasbHOrO
rOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTebHOTO CTaHAapTa JOUIKOJIBHOTO 00pa3oBaHuA"), a UMEHHO:

e m.1.6. ®I'OC JIO mporpamma HampapieHa Ha "oOeclieueHHe BapHaTMBHOCTH U Pa3HOOOpasus
conepxanus IlporpamMmm M OpraHu3allMOHHBIX (OPM JIOMIKOJIBHOTO OOpa30BaHUs, BO3MOXKHOCTH
¢dopmupoBanus [IporpamMm  pa3nuyHONM  HAMPaBIEHHOCTH C YYETOM 00pa3oBaTelbHBIX
oTpeOHOCTEN, CIOCOOHOCTEN U COCTOSHUSA 310POBBS AeTEl";

o 11.2.6. «CozmepxaHue MporpaMMmbl JIOJDKHO OOecCneuyMBaTh PAa3BUTHUE JIMUHOCTH, MOTHUBALIUM U
CHOCOOHOCTEH AeTel B pa3IMuHbIX BUAAX ACSITEIbHOCTI;

o 11.2.7. «O01IeHne u B3auMOICCTBUE CO B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMID.

JomonuutenbHas — oOmiepasBuBatoias mnporpamma  «Jlorome/lufl» B cOOTBETCTBUH  C
Pacniopsxkenuem [paButensctBa PO ot 4.09.2014 1. Ne 1726-p «O06 yrBepx)aenun Konuenuuu pa3Butus
JIOTIOJTHUTEIHHOTO 00pa30BaHus AeTei» OPUEHTHPOBAHA Ha!

- YIOBJIETBOPEHHE HWHIUBUAYAIbHBIX MOTPEOHOCTEN BOCHUTAHHMKOB B HWHTEIIEKTYaJIbHOM
pa3BUTHUU;

- co3/anue U o0ecTiedeHrne HeOOXOIMMBIX YCIOBUH ISl TMYHOCTHOTO PAa3BUTHS;

- COLMANIM3ALIMIO U aJalTalHio K )KU3HU B 00IECTBE. CIOCOOCTBYET MHTETPALUU JOUIKOIBHOTO U
JIOTIOJIHUTENBHOTO 00pa30oBaHMsl, KaK HEOOXOAMMOIO YCIOBHUS JOCTHXKEHHS HOBBIX OOpPa30BaTENIbHBIX
pe3yIbTaTOB.

Takum oOpa3om, JoMOTHHUTENBHAS 00mepa3BuBatomas nmporpamma «Jlorome/lusl», cocrapnennas
¢ omopoi Ha monoxeHus denepanbHOr0 TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOTO CTaHAAPTa JOIIKOIBLHOTO
oOpa3zoBaHust OyIeT CrOCOOCTBOBATh MHTETPALMHU JOIIKOJIHHOTO M JIOTIOJIHUTENFHOTO 00pa30BaHMs, Kak
HEOOXOAMMOTO YCIOBHSI TOCTH)KEHHUSI HOBBIX 00pa30BaTeNIbHBIX PE3YNIBTATOB.

[Iporpamma «Jlorone/lusl» pazpadboraHa ¢ yueToM CleIyIOIIUX HOPMATUBHBIX JOKYMEHTOB:

e 1. KonBenuuss o mpaBax pebeHka (omoOpena I'enepanbhoit Accambmneeit OOH 20.11.1989)
(BcTynmiia B CUITy JUTSL CCCP
15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_ LAW 9959/

e 2. ®denepanbHblil 3ak0H OT 29 nexadpst 2012 1. Ne 273-D3 (akryansHas pen.) «O06 oOpa3oBaHUH B
Poccwuiickoit ®enepanum» http://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 140174/

o 3. denepanbubiii 3akoH 24 wurona 1998 r. Ne 124-@3 (akryanbhHas pen. ot 14.07.2022) «O6
OCHOBHBIX rapaHTHsIX IpaB pebenka B Poccuiickoit denepannum»
http://www.consultant.ru/document/cons_doc LAW 19558/

e 4. Vka3 lIpe3sunenta PO ot 9 HosOps 2022 1. Ne 809 «O06 yrBepxaeHnu OCHOB TOCyIapCTBEHHOM
MOJIMTUKU TI0 COXPAHEHHUIO U YKPEIUICHUIO TPAaIUIMOHHBIX POCCHICKHUX TyXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX
nennocrei» // Ykas Ilpesunenra Poccuiickoit @eneparuu ot 09.11.2022 1. Ne 809 - Ipesunent
Poccun (kremlin.ru).

e 5. Vka3 Ilpesunenra PO ot 21.07.2020 Ne 474 «O HanmoHaNIbHBIX LENAX pa3BuTusi Poccuiickoit
Oenepanmn Ha mepuon mo 2030 roma» // Yka3 Ilpesmmenta Poccuiickoit ®epepamuu ot
21.07.2020 1. Ne 474 - IIpesunent Poccun (kremlin.ru).

e 6. [Ipuka3 MunucrepcTBa oOpa3oBanus U Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 17 oxTsiops 2013 1.
Ne 1155 (pen. ot 08.11.2022) «O06 yTBepxkaeHuu (¢GeaeparbHOr0 TOCyAapCTBEHHOTO
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00pa30BaTeIbHOTO CTaHJIApTa JIOIIKOJIBHOTO OO0pa3oBaHMA» (3aperucTpupoBaH MUHIOCTOM
Poccun 14 HOSIOps 2013 T, perucTpaMOHHBIN No 30384)
https://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 154637/

7. TlocranoBnenue IlpaButenbctBa Poccuiickoit ®enmepamuu ot 21.02.2022 Ne 225 «O6
YTBEP)KJICHUM HOMEHKJIATYyphl JIOJDKHOCTEW IEHarormyeckux paOOTHUKOB OpraHHU3aluy,
OCYIIECTBIISIOIINX 00pa3oBaTeIbHYIO NESITENIbHOCTD, JOJDKHOCTEH ~ pyKOBOAUTENEH
o0Opa3oBaTeIbHbIX OpraHu3aIHiD
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042

8. IlocranoBiieHHe [TTaBHOrO roCy1apCTBEHHOIO CaHUTAapHOro Bpada Poccuiickoit denepanyu ot
28 centsa0ps 2020 roma Ne 28 OO yrtBepkaeHuu canuTapHbix mnpasun CIT 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-3MUAEMHOIOrHUYEeCKe TpeOOoBaHUs K OpraHu3alusM BOCHUTAHHMS U OOy4YeHWs,
OT/bIXa u 03/10pOBJICHHUS neTeu "
monoaexku»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122

9. IlocranoBieHue [71aBHOroO rocynapcTBEHHOrO caHUTapHOro Bpada Poccuiickoit @enepanuu ot
27 okta6ps 2020 . Ne 32 OO0 yTBepKICHHHM CaHUTApHbIX TpaBua u HopMm CanlluH
2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-31UIEMHOIOTMYECKUE TPEOOBAHUS K OpraHU3aIllui O0IIECTBEHHOTO
nuTanus HaceneHusi»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001

10. ITocranoBienue [ 1aBHOTO rocy1apcTBEHHOTO CaHUTAapHOTO Bpaya Poccuiickoil denepauu ot
28 suBaps 2021 . Ne 2 OO0 yTBepxaeHUU caHuTapHbIx npaBwi U HopM CanlluH 1.2.3685-21
«I'urnennyeckue HOpMaTuBBl U TpeOoBaHUS K obOecrneyeHuro Oe30MacHOCTH U (WJIH)
0e3BpeIHOCTH TUTST YyeloBeKa (bakTopoB Cpensl oOuTaHuUs»
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022

11. ITpuka3 MunucrepcrBa npocseuienus Poccuiickoit ®eneparuu ot 31.07.2020 Ne 373 «O6
yrBepxkaeHun [lopsiika opraHu3zalud M OCYIIECTBIEHUS 00pa30BaTeIbHOM NEATEIbHOCTU I10
OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM MPOrpaMMaM - 00pa30BaTeIbHBIM MIPOrpaMMaM JOIMIKOILHOTO
00pazoBaHUs» (3apeructpupoBan 31.08.2020 No 59599)
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021

12. Ilpukaz MUHHCTEPCTBO 3paBOOXPAHEHHS M COLMAIBHOTO pa3BUTHsl Poccuiickoit denepannu
or 26 asrycta 2010 r. Ne 761m (pen. or 31.05.2011) «O6 yrBepxneaun EguHOTO
KBaNU(UKALMOHHOTO CIPAaBOYHUKA JIOJKHOCTEH PYyKOBOIWTENEH, CIENHMATUCTOB U CIYXKAIIHX,
pasmen «KBanuQuKaMOHHBIE XapaKTEPUCTHKH JIOJDKHOCTEH pabOTHHKOB  0Opa30BaHUD)
(BapeructpupoBan B Mmuniocte  Poccum 6 okmsa6ps 2010 . Ne  18638)
http://www.consultant.ru/document/cons_doc LAW 105703/

13. IIpuka3 MunucrepctBa oopazoBanus U Hayku Poccuiickoit @enepaunu ot 22.12.2014 Ne 1601
(pen. or 13.05.2019) «O TPOAOKHUTEIBHOCTH pabo4yero BpeMeHH (HOpMax dYacoB
Me1Iaroru4eckoil paboThl 3a CTaBKy 3apabOTHOM IIaThl) EAArOIrMYECKUX PAOOTHUKOB U O MOPSIIKE
ornpeseneHusl y4yeOHOM Harpy3Kd IeJarorudeckux pabOTHHKOB, OroBapuvBaeMoOil B TPYI0BOM
JIOTOBOPE» (3apeructpupoBaHO B MuHrocte Poccun 25.02.2015 No
36204)http://www.consultant.ru/document/cons _doc LAW 175797/

14. Ilpukaz MuHnucrepctBa odpazoBanus U Hayku Poccuiickoii ®enepanun ot 11 mas 2016 . Ne
536 OO0 yTBepXkACHUHM OCOOEHHOCTEH peXHMa pabouyero BPEMEHHM W BPEMEHH OT/bIXa
MEIarOTHYECKMX M MHBIX PAOOTHUKOB OPraHU3alUi, OCYIIECTBISIOUIMX 00pa30BaTeIbHYIO
nesitenpHOCTRhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120160603003 1 7rangeSize=1
15. Ilpukaz MunucrepcrBa npocseienust Poccuiickoit @enepanuu ot 25.11.2022 Ne 1028 «O6
yTBepxkAeHUU (eaepanbHOil 00pa3oBaTeNbHOM MPOTpaMMbl  JIOIMIKOIBFHOTO  OOpa30BaHUS»
(3apeructpupoBano  Munioctom  Poccum  28.12.2022, peructpanuonssiii  Ne  71847)
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044.

16. Ilpuxaz MunuctepctBa npocBemenus Poccuiickoit @enepanuu ot 24.11.2022 Ne 1022 «O6
YTBEpXKICHUM (efepabHOW  aJanTHPOBaHHOW 00pa30BaTeIbHONM MNPOTrpaMMbl JIOIIKOIBHOIO
oOpa3oBaHMsi  Juisi  OOyYalOIIMXCS C  OrPAaHUYECHHBIMH  BO3MOXHOCTSMHU  3JIOPOBBS»
(3apeructpuponan 27.01.2023 Ne 72149) //.

17. IIpuka3z MunucrepcTBa npocsemenust Poccutickoit @enepanuu ot 24.11.2022 Ne 1022 «O6
yTBEpXKICHUN (efepalbHOW  aJanTHPOBAaHHOW 00pa30BaTeIbHONM MNPOTpaMMBbl JIOIIKOJIBHOTO
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oOpa3oBaHust A OOydyalOHmMXCA C  OrPAaHMYCHHBIMH  BO3MOXKHOCTSIMH  37I0POBBS»
(3apeructpupoBan 27.01.2023 Ne 72149) /!
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?ysclid=lilbcmuife403852828

e 18. Pacnopsskenre MunucrepcrBa npocBenieHus Poccuiickoit @eneparuu ot 9 centsaops 2019 1.
Ne P-93 «O0 yrBepxkaeHuu npuMepHoro [onoxeHus: 0 ICUX0JIOro-NearornyeckoM KOHCUITNYME
oOpa3oBareabHOU OpTraHU3aIuN»
/https://docs.edu.gov.ru/document/6205375¢5b33320e8416ddb5a5704e3/download/2269/?ysclid
=1gbzp861k5657831338.

e 19. I[locranosnenue IlpaButenscTBa Poccuiickoit ®@eaepammu ot 14.05.2015 Ne 466 (pen. ot
07.04.2017) «O €KETOIHBIX OCHOBHBIX YUIMHEHHBIX OIUIAYMBAEMBIX
otmyckax»http://www.consultant.ru/document/cons_doc LAW 179568/

e 20. Ilpukaz Munucrepcta obpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 07.04.2014 Ne 276
(pen. or 23.12.2020) OO0 ytBepkaennu Ilopsnka mnpoBeneHUs aTTECTAMM TEAarornyeCKuX
pabOTHUKOB OpraHu3anuii, OCYULIECTBIISIOIINX 00pa3oBareIbHYyI0
nesiteapHOCTRhttp://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 163666/

e 21. [Ipukaz MunucrepctBa oOpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoit ®enepanuu ot 20 centsOps 2013
. No 1082 «O6 yrBepxkaeHuu [lomoxkeHHs O TMCHUXOJIOTO-MEIUKO-TIENarorHueckoil KOMHCCHUN
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867t68a01765ef9ce94ebfeIM Ale

e 22. Pacnopsixenue [IpasurensctBa PO ot 31.03.2022 . Ne 678-p «O6 yTBepxaenun Konuenimu
Pa3BUTHS JOTOTHUTEIBHOTO 00pa3oBanus aerei 10 2030 romay.

e 23. Ilpukaz MunucrepctBa npocsemienus Poccuiickoit ®enepanun ot 27 utons 2022 . Ne 629
«O0 yTBepKJIEeHUU TOPsJIKa OPTaHU3AlMK U OCYIIECTBICHHs 00pa30BaTeIbHON eATeIbHOCTH MO
JOTIOTHUTEIHHBIM 0011e00pa3oBaTeIbHBIM porpaMmmam» //
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013 ?ysclid=lilbatxyfe329423562
[Ipuka3 MunucrepctBa npocsemenus Poccuiickoit ®enepannn ot 25.11.2022 Ne 1028 «O6
yTBepkAeHUn (eaepanbHOil  00pa3oBaTeNbHOM MpPOTrpaMMbl  JIOMIKOIBFHOTO — OOpa30BaHUS»
(3apeructpupoBano  Munioctom  Poccum  28.12.2022, peructpauumonssiii  Ne  71847)
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044.

o 24, Ilpuxa3z MunuctepctBa npocsenieHusi Poccuiickoit @enepanuu ot 24.11.2022 Ne 1022 «O6
yTBepKACHUN (eaepanbHOi alanTHpOBAaHHOW 00pa30BaTeNbHOM MPOTPaAMMBI JIOIIKOJIBHOTO
oOpa3oBaHMsi  JuIsi  OOyYalOIIMXCS C  OrPAHUYECHHBIMH  BO3MOXHOCTSAMHU  3JIOPOBBS»
(3apeructpuponan 27.01.2023 Ne 72149) .

OrinunTeabHasi 0CO0eHHOCTH nporpammbl «Jloronme/lufl» B TOM, 4TO OHa JOromegMYECKON
HAINpaBIEHHOCTH M pa3paboTaHa sl pealu3alid B YCIOBHSAX JETCKOTO caja OONIepa3BHBAIOIIETO BHIA.
Hannas IIporpamma nmpusBaHa MOMOYb JETSM IPEOOIETh MOTOPHOE, IPpa)OMOTOPHOE, ApPTUKYIALHOHHOE U
(oHeMaTH4ecKoe HeI0Pa3BUTHUE, YTO TIO3BOJIUT YCIIEIIHO OCBOUTh OCHOBHYIO 00pa30BaTeIbHYIO IPOrpaMMy.

B coorBerctBuM ¢ DenepanbHbIM 00pa3oBaTeNbHBIM CcTaHaaproM [Iporpamma HampaBieHa Ha
pa3BUTHE JeTell JOIIKOIBHOTO BO3pacTa B obmactu «PedeBoe pa3BUTHE» M NpeJHA3HAYCHA MPUOIU3UTH
YPOBEHb OOIIETO U PEUYEBOrO Pa3BUTHA JeTel 4 — 6 JeT K BO3PAaCTHBIM CTaHIapTaM. Y 3aHATHH HET Ha3BaHUI
U TeM, OHM IIOCTPOEHBI IO OIPENEICHHBIM HAlpPaBICHUSM C IOCTENEHHBIM YCIOXHEHHEM 3a MEpPUOJ
oOydeHus.

MeTon0/10ru4ecKoii OCHOBOH [WIsA Ppa3padOTKH 3aHATHH, HCIOJIb3yeMbIX B IIpOrpamMme
SIBJISIIOTCS CcJleyIolIe MOAX0Abl 1 KOHLETIUM:

1. JdesATeJJbHOCTHBIN MOXX0]
Omnpenensier oco00oe MECTO BeAyLIUX JEATENbHOCTEH, 00eCreunBaloluX BO3MOXKHOCTb pean3aluu
pas3nuYHbBIX oTpeOHOCTEl pebenka, ocozHanue ceds cyobekTom (C. JI. Pyounmreiin, JI. C. Beirorckuii,
A. H. JleontbeB, A. B. 3amopoxen, /[[. b. Dnbkonun u ap.). bonpiioe 3HaueHne B pa3BUTUU peOeHKa
HMMEET Urpa Kak BeAyllasl AeSITEIbHOCTb, TBOPUYECKAs 10 XapaKTEPy, CAMOCTOSATENbHASI 10 OPTaHNU3aALUN U
SMOLIMOHAJIBHO-TIPUBJIEKATeIbHAs JIs IPOSIBIECHUS Ce0sl «371€Ch U TETIEPhy.

2. JlesiTeIbHOCTHO-TBOPYECKMI MOIXO0/
PackpeiTe TmoOTeHIMana Kaxaoro pedeHka, €ero CHOCOOHOCTH K aKTUBHOCTH, TBOPYECTBY,
MHULMATUBHOCTH.



3. JIMYHOCTHBIN MOIXO0X
PazButue 3ampocos, jkelaHuii, HHTEPECOB, CKIIOHHOCTEN pebdenka. [Ipenmnodarenne ornaercs ryMaHHOMY,
JEMOKpPAaTUYHOMY (TIOMOTarouieMy) CTHII0 BOCIUTAHUs. CMBICI MEIarornyecKoi Mo3UIMKN 3aKI04aeTCs
B NOJIEPKKE: B3POCIBIA MOMOraeT JUIIb TOMY, YTO YK€ MMEETCS B HAJIM4YUHU, HO €IIe HE JOCTHUIJIO
JIOJDKHOTO YPOBHS, T.€. Pa3BUTHIO CAMOCTOSITEILHOCTH peOeHKa.

4. AKCHOJIOTHYeCKHH IOIAX0/
Omnpenenenre COBOKYMMHOCTH MPUOOPETEHHBIX IIEHHOCTEH B 00pa30BaHUM, BOCIUTAHUH U CAMOPA3BUTUU
yenoBeka. [IpuMEHUTENbHO K PAa3BUTHIO JIOMIKOJIBHUKOB 93TO IIEHHOCTH 3I0POBBS, KYJIBTYpPbI
(KOMMYHHMKATUBHOM), IIEHHOCTH I[IO3HAHUS, PAJOCTH OOINEHHUS, WIPbl, TPyAd. IDTO HEMPEXOMSIIUE
[IEHHOCTH TIPU BOCITUTAHUU JICTEH.

Konuenumus nercrsa B. B. 3eHbKkoBCcKOrO

[TomuepkuBaetcs ocobast poib UTPhI B IeTCTBE. B urpe pedbeHok akTuBeH, OH (haHTa3upyeT, BOOOpaXkKaer,
TBOPUT, IEPEKUBAET, CO37aBasi 00pa3bl, KOTOPHIE BCIUIBIBAIOT B CO3HAHUU U KOTOPBIE CITYKaT CPEICTBOM
BBIPAYKEHUS SMOLIMOHATILHON c(ephl, a cama Urpa CIIy>KUT LEISIM TeJIECHOTO U TICUXUYECKOTO BhIPaKEHUS
YyBCTB peOCHKa.

Ajpecar nporpaMmsl — JI€TH B BO3pacTe 4 - 6 JeT.

Bo3pactHbie ocobeHHOCTH:

4 -5 ner

DTOT BO3PACTHOW MEPHO OUYEHb BAXKEH IS PA3BUTHUS JETCKOH JIF0003HATENLHOCTH. [IeTH aKTUBHO
CTpPEeMATCSI K HMHTEJUIEKTYaJlbHOMY OOIIEHHIO CO B3POCHBIMM, YTO TPOSIBISETCS B MHOTOYHCIEHHBIX
BOIPOCAX «IIOYEMY», «3aUeM», «JIJISl UET0», CTPEMSITCS MOIYYUTh HOBYIO HH(OPMAIHIO TO3HABATEITLHOTO
Xapakrepa.

JIro603HATENbHBIN MaJbIIl aKTUBHO OCBAMBAET OKPYIXKAIOUIMI €ro MUp MPEAMETOB U BEIIel, MHUP
YEJIOBEUECKUX OTHOIIEHWH. B 93ToM BO3pacTe MPOWCXOAUT pa3BUTHE HWHUIMATUBHOCTH U
CaMOCTOSITENIBHOCTH peOeHKa B OOIIEHWH CO B3pOCIBIMH M CBEpPCTHUKaMH. Y Jered Habmromaercs
MOTPEeOHOCTh B YBaXXEHUU B3POCIIbIX, UX MOXBaJle, IO3TOMY Ha 3aMe4YaHUs B3POCIbIX PeOEHOK pearupyer
MOBBIIIEHHOW OOMAYUBOCTHIO. OOIEHHE CO CBEPCTHUKAMH TECHO MEPEIUIETEHO C JIPYTHMMH BUIAMU
JETCKON JIeATENbHOCTU (UIPOH, TPYAOM M T. II.), OAHAKO YXKE OTMEUAIOTCS U CUTYallud YUCTOTO OOILEHUSI.
Cka4ok B TNCUXHMYECKOM pPa3BUTHH peOEHKAa CTAaHOBUTCS BO3MOXKHBIM Onaromapsi pa3BuTuio peun. Ha
YETBEPTOM-IISITOM TOJy KH3HU pEOCHOK HE MPOCTO AaKTUBHO OBJIAJIEBAET PEUbI0 - OH TBOPYECKU
OCBauBacT S3bIK, OH, [0 CYLIECTBY, 3aHUMAETCS CIIOBOTBOPYECTBOM. Takoe CIOBOTBOPUECTBO I1O3BOJISIET
pebeHKY K KOHIly 3TOro BO3pAacTHOIrO IEepHojAa MEepedTH K OTBICYEHHOW pedH, NepecKa3aTb CKasKy,
paccka3, TMOACIUTHCS CBOMMH BIICYATICHUSIMH, MEPEKUBAHUSIMU. B 3TOM BO3pacTHOM mepuoae
XapaKTEePHOW 0COOEHHOCTHIO peur peOeHKa SIBIISICTCS UCIIOJIb30BAHKE €€ JIJIs1 OOIIEHUSI CO CBEPCTHUKAMMU.
A ofmeHue, B CBOIO oOuepelb, pa3BUBaeT pedb. PeOEHOK 3ajaeT BOMPOCHI, paccKa3blBAaeT CKa3KH,
paccyxnaaert, ¢aHTazupyeT, NepecKa3blBaeT, OOMEHUBACTCS BIEUATICHUSAMHU. Terepb OH MOXET Ha3BaTb
KauecTBa NPEIMETOB, WX IMPU3HAKK, OTHOWIEHUA. Ero BOCHpHUATHE CTAaHOBUTCA OCMBICIECHHBIM,
LI€JIeHAIIPaBJICHHbBIM, aHAJTU3UPYIOLIUM.

5—-6aer

Bospact 5-6 net - 310 cTapuuii 1OmKOIbHBIM Bo3pacT. OH sABISETCS OYEHb BaKHBIM BO3PACTOM B
pa3BUTHU MO3HABATENBbHON cepbl peOeHKa, NHTEIEKTyalbHOM U TMYHOCTHOU. Beayias moTpeGHOCTh B
3TOM BO3pacTe — MOTPEOHOCTh B OOIIEHMM M TBOpUECKAasl akTUBHOCTb. OOLIeHNE eTel BBIPAKAeTCs B
CBOOOTHOM [IMAJTIOT€ CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMHU, BBIPAKEHHHM CBOUX UYYBCTB U HAMEpPEHHUIl C
TIOMOIIBIO PEYH U HEPEUYEBBIX CPENCTB (’KECTOB, MUMHKH). B 5-6 neT pebeHOK Kak ryOka BOUTHIBACT BCIO
MO3HABAaTeIbHYI0 HMH(OPMAIIMIO U 3allOMUHAET CTOJBKO MaTepHalia, CKOJIbKO OH HE 3allOMHUT TMOTOM
HUKorna B ku3HU. Mmeer nocrarouHo Oorarelii clOBapHBIM 3amac, MOXET Y4yacTBOBaThb B Oecele,
BbICKa3bIBaTh cBoe MHeHHe. CocTaBiseT Mo o0pasily paccka3 MO CIKETHOM KapTuHe, 1Mo Habopy
KapTUHOK; MOCIIEIOBATENIBbHO, 0€3 CYIIeCTBEHHBIX MPOITYCKOB MEPECKa3bIBACT HEOOIBIINE TUTEPATyPHBIE
npousBeeHUsI. MOXKET OMpeeuTh MECTO 3ByKa B CIIOBE.

B urpax Ha JIOTMKY TPOCIJIEKHUBAETCS W JTUYHOCTHBIM acCHeKT MOMIKOIbHUKA. [[paBHIIBHO periuB
yOpaxHeHHe, peOeHOK pajayeTcsi, YyBCTBYEeT YBEPEHHOCTh B cebe W KelaHUe MOOeKIaTb. TO MEPHOJ
HAWBBICIIUX BO3MOXKHOCTEH JUIsl pa3BUTHS BCEX IMO3HABATENBHBIX MPOIECCOB: BHUMAHUS, BOCIPHUITHS,
MBILUICHUS, TaMSATH, BooOpakeHus. [[ns pa3BUTHA BCeX OSTUX MPOILECCOB YCIOKHSIETCS HIPOBOM
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Marcpuall, OH CTAHOBHUTCHA JIOTUYCCKHUM, HWHTCIUICKTYAaJIbHBIM, KOIIa peGeHKy MMpUXOAUTCA AyMaTb H
paccyxaars.

O0beM U CPOK OCBOEHHSI MPOrpaMMbI: IIPOrpaMMa paccuuTaHa Ha JBa y4eOHBIX rojja OO0yueHUs
(cenTsI0pb-Maif), 00IIEe KOTUISCTBO YUEOHBIX YacOB JJII OCBOCHHS mMporpamMmbl — 136 gacoB (68 yacos
Ha KaXIbli y4eOHbIH o).

®opma o0yueHHs — OUHasl.

Oco0eHHocTH oOpraHu3anuu o0pa3oBaTeJBLHOr0 IMpomecca — TpymmnoBas pabora B
OJTHOBO3PAaCTHOM IIOCTOSIHHOM COCTABE.

Pe:xkxuMm 3aHsiTHIl - 2 pa3a B HEAENO, MEPUOAUYHOCTD - C CEHTSIOpS MO Mail BKIIOYHTEIHHO;
NPOAOLKUTENbHOCTH —30 MuHYT (15 MuH, puzmMuHyTKa, 15 MUH).

1.2. eab 1 3271244 NPOrpaMMmBbl.
Heab: npexynpexIeHUEe U YMEHBIICHHE CIIOKHOCTH PEYEBBIX HAPYLICHUH y JETeW MIIAJUIEr0 U
CTapmero A0MKOJIbHOI'0 BO3pacTa.
3agaum:
cDO[)MI/I]C)OB&ITI: ABUT'AaTCIIbHYKO aKTUBHOCTb (0611_[8.5{, MCJIKad, apTUKYIIHAOHHAsA MOTOpI/IKa).
Pa3BuBark peueBoe apIXaHue, TOJI0C, TEMII, PUTM, POHEMATUUECKUE TTPOLIECCHI.
Pa3BuBarh rpa)OMOTOpPHBIC HABBIKH.
q)OpMI/IpOBaTI) YMCHHE CJICA0BATh YCTHBIM MHCTPYKIHAM.
OO6oramarp CI0Baph.
Pa3BuBars BHHUMAHHUE, IIaMATh, JIOTHYCCKOC MBIIIIJICHUC.
Crioco0cTBOBAThH CO3JIaHHIO UTPOBLBIX chyauHﬁ, pacIupATb KOMMYHHUKATUBHBIC
CIIOCOOHOCTH JICTCH.

NNk W=



1.3. Conep:xanue nporpaMmabl.
1.3.1. YueOnniii minan. Cogepkanue yueOHO-TeMaTu4ecKkoro miaana. Illepsbiii rog o0y4yenus (Bo3pact 4-5 jier)

Ne

HasBanmue
pasneaa,
TEeMbI

®opma
NPOBEPKHU
peanu3anuu
NPOrpamMMsl

Conep:xkanue

KosmuecTBO
YyacoB

IIpakTuka

3adsgrtue 1

Purmuueckoe ymnpaxknenue «JlaBait 3HaKOMUTHCS (TIPOXJIONIATH CBOE MMSI)»
[TanbunkoBas rumHacTuka « OCEHHUE JIUCThSD)

JpixatenpHast rUMHacTHKA «Coyi INCTOUCK»

ApTUKyISAIMOHHAsA TUMHAcCTUKA «[lyTemecTBre sA3bIYKay

VYnpaxxHeHne Ha pa3BUTHE CBSI3HOU peun «Onuiun 6e10uky» (C onopoi Ha
MHEMOCXEMY)

3amanue Ha pa3BUTHE IPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA <« KETYIB»)

3anasarue 2

Camomaccask najioHeit, juna (¢ ucrnons3obanueM Maccaxképa Cy-Jxok) «Exux na
OITYIIIKE»

VYnpaxxHeHHE Ha Pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMaHUS «I 1€ IIypmuT EXUK?»
JpixarenpHoe ynpaxHeHue «IloMmoxxeM ABOPHUKY yOpaTh JUCTbs
Kunesnonorudeckoe ynpaxHeHnue «B roctu k 6adymke

VYrpaxHenue Ha pa3Butue peun «Codepém repOapuiin

3ananue Ha pa3BUTHE TPpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (pacKkpaiinBanue) «OceHHue
JTUCTOYKID)

3ausrtue 3

[TansunkoBas ruMHacTuka «Kommor»

Purmuueckoe ynpakHeHHE «XII0II, TOI

HpixatenbHas TuMHacTHKa «Cayil TUCTOUEKY
ApTUKyIAIMOHHas rTuMHacTHKa «[lyTemecTBre s3braKka
VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBSI3HOM peun «Bapum koMo
3ay4uMBaHUE YHCTOIOBOPOK Ha 33JaHHYIO TEMY




3amaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (00BOJKA) «DPYKTHD»

3andarue 4 Kunesnonoruueckoe ynpaxHeHue «S1010HbKa»
Purmuueckoe ynpaxkHenue «lIpoxiomnaii, mporomnait ums cocena»
VipaxxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMUYECKONW MYCKYJIaTyphl « Yrajai HaCTpOEHUE Apyra»
ApTUKynauMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka
VipakHeHue Ha pa3BUTHE CiIyxoBoro BHUMaHus «Iloiimail 3Byk A»
3aaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIONYIIAPHOTO B3aUMOACHCTBUS (3epKajbHasl IITPUXOBKA)
«3a00punK»

3ausrue 5 Purmuueckoe ynpaxuenue «lloropm»
[TanbunkoBas ruMHacTUKa « MBI KalmycTy pyorm»
JpixarenpHas rumHacTHka « Haiiau rpuGoxy»
ApTuKynannoHHas ruMHacThKa «llyTremecrTsue s3praka»
VYnpaxxHeHne Ha pa3BUTHE CBSI3HOU peur « OMuUIy oBOI» (C Oopoi Ha
MHEMOCXEMY)
3amanue Ha pa3BUTHE IPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «OBOIIN)

3ansTue 6 Camomaccax JaloHe, auna (C UCIIO0Ib30BAHUEM ITPUPOIHBIX MATEPHAIIOB)
VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CITyXOBOTO BHUMAHUS « YTaJlai, TJe 3B€HUT?)
JprxarenbHoe ynpaxxHeHue «byps B crakane»
Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «B roctu k 0adyike»
VYhpaxxHeHue Ha Pa3BUTHE JTIOTMYECKOTO MBIIUIEHUS «YeTBEPTHIN JIUITHUN»
3anaHue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COETMHEHHE TI0 TOUKaM) « YTrajiai,
YTO MOITYYHIOCH?»

3andarue 7 ITansunkoBas ruMHacTuka «Kommor»

Purmuueckoe ymnpakHeHHE « X101, TOI

JpixarenpHas ruMHacTHKa « Cly#l IMCTOUEK»
ApTUKyIAIHOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braKka
VYipaxxHeHue Ha pa3BUTHE CBSI3HOM peun «Bapum koMo
3ay4ynBaHUE YHCTOTOBOPOK HA 33JJaHHYIO TEMY
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3anaHue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (00BOIKA) «OBOLIIDY

3ausatue 8

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «Koneuxn»

Purmuueckoe ynpakHeHHE « X101, TOI

VYipaxxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMUYECKONW MYCKYJIATyphl « Yrajai MO€ HaCTPOCHHUE
ApTUKynauMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VipakHeHue Ha pa3BUTHE CiIyxoBoro BHUMaHus «Iloiimail 3Byk A»

3aaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIONYIIAPHOTO B3aUMOACHCTBUS (3epKajbHasl IITPUXOBKA)
« 1ok IuK»

3adstue 9

Purmuueckoe ynpaxknenue «IloBTopu 3a MHOI» (C UCIIONIB30BAaHUEM MY3bIKAJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB)

[TanpunkoBas ruMHaAcTUKa «JIucuuka

JpixatenbHas ruMHacThKa «Hakopmu measexar»

ApTukynsnoHHas ruMHacTuka «llyTemecTBue sa3pIuka»

YnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOMN peun «Ha3zoBu 1ackoBO»

3anmanue Ha pa3BUTHE TPA)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «beTOUKUHBI
3araceD»)

10.

Sausartue 10

Camomaccax iaJloHe, auna (¢ UCTIoNIb30BaHUEM ITPUILENOK) «Bomuok»
pra}KHeHI/IC Ha pa3sBUTUC CIIYXOBOT'O BHUMAHUA <<3a171q1/11<1/1, MEABEIU, ITUCUYKID)
JpixatenpHoe yrpakHeHHe «CorpeeM JaIomKm)

Kunesunonornueckoe ynpaxxkunenue «B necy»

VrpaxHeHUe Ha pa3BUTHE CBA3HOM peuu: ONMUcaTeNIbHbIA pacckas Mo KapTUHE
«JIuca ¢ nucsatamm»

3anaHue Ha pa3BuUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (packparinBanue) «/lukue
KHUBOTHBICH

11.

Sausatue 11

ITanpumkoBas ruMHAcTHKA «PbDKast TucHIay
Purmuueckoe yrpakHeHHE «XJI011, TOI

HpixatenbHast TuMHACTHKA «CepAUTHIN EXUK»
ApTukynsnuoHHas ruMHacTuka «[lyTemecTBue s3praka»

10




VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBsI3HOM peun «Ha3oBu MaMy U 1eTEHBIIIA
3ayurBaHUE YMCTOTOBOPOK Ha 3aJaHHYIO TEMY
3ananue Ha pa3BUTHE rPadOMOTOPHBIX HABHIKOB (00BOIKA) «FakumK»

12. | 3ansrtue 12 Kunesnonorudeckoe yrnpaxHeHUE « YXO-HOCH
Jloropurmuka (E. XKenesnosa) «Mumika»
VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHYECKOW MYCKYJIaTyphl « Yragail MO€ HaCTpOEHUEY
ApTuKynauroHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braKka
VYhpaxkHeHue Ha pa3BUTHE clyxoBoro BHUMaHus «lloiimaii 3Byk O»
3aanue Ha pa3BUTHE MEXKIIONYIIAPHOTO B3aUMOAECHCTBUS (3epKajbHOE PUCOBAHHUE)
«OcCTpbI€ KOJIIOYKH »
13. | 3ansTue 13 Purmuueckoe ynpaknenune «bapabaHIIK»
[TanpunkoBas TUMHAcCTHKA «PbpDKast TucHLIa»
ApTukynsnoHHas ruMHacTuka «llyTemecTBue sa3pIuka»
VYhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBSI3HOM peun «Onuim 3aiiunkay (¢ onopoi Ha
MHEMOCXEMY)
3anaHue Ha pa3BUTHE Tpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (LITPUXOBKA «3alilKMHA MOPKOBKa) )
14. | 3ansarue 14 CamoMaccax JafoHe, Juna (C UCTIOIb30BaHUEM MPUPOIHBIX MATEPUATIOB)
VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMaHUS «Yrajiai, uer 3ByK?»
3ay4ynBaHUE YHCTOTOBOPOK IO TEME
Kunesunonornueckoe ynpaxxkunenue «B necy»
Pa3pe3Hble KapTUHKH «/{UKHE )KMBOTHBIE)
3ananue Ha pa3BUTHE TPaOMOTOPHBIX HABBIKOB (COEIMHEHHUE O TOUKaM « Touku
COEIMHAN U KapTHHKY IoJTyuait!»)
15. | 3ansarue 15 [TanbunkoBas ruMHacTUKA «JIMcOHbKa»

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHYECKOU MYCKYJIaTypbl « XOMSUOK U JTUCUIIA»
ApTukynsiuoHHas ruMHacTuka «IlyTemecTBue s3pIuka»

JIpIxaTenpHas TUMHACTHKA «JIucTomam

Jloroputmuxka (E. Xenesnoa) «Jlucay
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3ayuynBaHue cTUXOTBOpeHUs «JIucay (c omopoit Ha MHEMOTa0IuUILy)
3amanue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (packparnBanue) «Jluca»

16.

3auarue 16

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «Koneuxn»

Putmunueckoe ynpaxnenue «Pas, n1Ba, Tpu — noBTopu!»

VpaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKONW MYCKYJIATyphl « Yrajai MO€ HaCTpOCHHUE
ApTUKynaIMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXoBoro BHUMaHus «llokimaii 3ByK Y»

3agaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIOMYIIAPHOTO B3aUMOIEHCTBUS (3epKajlbHas IITPUXOBKA)
«IInmky 11t 6enouKm»

17.

3ausatue 17

Putmnueckoe ynpaxsHenue «IloBropu 3a MHOW» (C HCIIOIB30BAHUEM MY3bIKAJIBHBIX
WHCTPYMEHTOB)

[TansunkoBas ruMHacTUKa «JIlucuuka»

JpixarenpHas rumHacThKa « Hakopmu mensexar»

ApTUKynauHoHHas ruMHacThKa «llyTemecTue s3braka

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE CBsI3HOM peun «Ha3zoBu nackoBo»

3anaHue Ha pa3BUTHE Tpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «SI0M0UKy AJist
EXUKa»)

18.

Sausarue 18

CamMomaccax J1aJIoHeH, ria (C UCII0Ib30BaHUEM TIPHINETIOK ) «BOoIIoK, cephiid
0OUOK»

VYipakHeHUE Ha Pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHUS «3aiUnKK, MEABEIHN, JINCUIKI
JlpixarenabHoe yrnpaxHeHne «Corpeem JaaoImKm)

Kunesunonoruueckoe ynpaxnenue «B necy»

VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HON pedr: ONmUcaTeIbHbIA paccka3 Mo KapTHHE
«MenBeauma ¢ MEIBEKATAMIDY

3ananue Ha pa3BUTHE TPaOMOTOPHBIX HABBIKOB (pacKkpamuBanue) «Jlukue
JKUBOTHBIC)

17.

Sausarue 18

Purmunueckoe ynpaxunenue «Caenai kKak s»
[TanpumkoBas rumHacTuka «llepenernsie nTULBD
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JpixarenpHas ruMHacThKa «[lomoru nrunam ynerers Ha 0I»
ApTUKyIAIHOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «Onuiy cKBopLa» (¢ onopou Ha
MHEMOCXEMY)

3anaHue Ha pa3BUTHE TPpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «CKBOPYIIKAY)

18.

Sausartue 19

Camomaccax naioHei, nuua (¢ ucnonb3oBanueM Maccaxépa Cy-Jlxox) «Becénbiii
HIApUK»

VYhpakxHeHue Ha Pa3BUTHUE CIIYXOBOTO BHUMAHUS «YTO 3ByUano?»

JpixarenpHoe ynpaxHenue «lloMorn ntumam yaeTeTs Ha 0
Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «lleTymok»

VYhpaxunenue Ha passutue peun «Hanau numaee»

3amanue Ha pa3BuTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (packparimBanue) «Jlacrouka»

19.

3auarue 20

[TanpunkoBas rumHacTuka «llepenérupie NTULBD)

Purmuueckoe yrpakHeHHE «XJI011, TOI

HpixatenbHas TuMHacTHKA «Cayil TIUCTOUEKY

ApTukynsuuoHHas ruMHacTuka «[lyTemecTBue s3praka»
VnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «I[ITrnubu geTkm»
3ay4uMBaHUE YMCTOIOBOPOK Ha 3aJaHHYIO TEMY

3aanne Ha pa3BUTHE TPa(OMOTOPHBIX HABBIKOB (00BOMIKA) « Y TKa»

20.

3ausatue 21

Kunesunonornueckoe ynpaxxunenue «JlepeBo»

Putmuueckoe ymnpaxuenue «lIpoxmnomnaii, nporonaii uMs cocena»

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHYECKOU MycKynaTypsl «[logenrch HacTpoeHueM ¢
JIPYTOM»

ApTuKyIsLHOHHAsA rTUMHAcTUKA «[lyTemecTBue sa3pIuKa»

VpaxHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXoBoro BHUMaHus «llokimaii 3Byk 1»

3aaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIONYIIAPHOTO B3aUMOAECHCTBUS (3€pKajibHasl IITPUXOBKA)
«3EepHBIIIKH JIJIs Tpavday
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21.

Sausarue 21

Putmudeckoe ympaxkunenue «IloBTopu»

[TanpunkoBast rumMHacTukKa «IITnukuy B ecy»

ApTHKYISIIMOHHAs TUMHACTHKA «[lyTemecTBre s3p19Kay

3ayunBaHue CTUXOTBOpeHUs « CKBOPYIIKa»

VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peuH «300JI0THUYECKOE JIOTO»

3ajanne Ha pa3BUTHE TPaPOMOTOPHBIX HABBHIKOB (IITPUXOBKA « CKBOPEUHHUK )

22.

Sausartue 22

Camomaccax jaloHe, auia (C UCTIONb30BAHUEM ITPUPOTHBIX MATEPHAIIOB)
VYhpaxkxHeHue Ha pa3BUTHUE CIIyXOBOTO BHUMAHUS « Yragau, TJe 3BEHUT?)
JpixarenpHoe ynpaxHenue «llyremecTBue néppika

Kunesnonorudeckoe ynpaxunenue «[ HE3IBIIIKO»

VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE JIOTHYeckoro MpinuieHus « Tanrpam» (cobpars o
o0pa3siry nTuiry)

3amanue Ha pa3BUTHE IPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COCTUHEHHUE 110 TOUKAM « YTaaid,
YTO HOJIYYUIOCH?»)

23.

Sausarue 23

[TanpunkoBast ruMHacTuKa «IITHUKHM B J1ecy»

Jloropurmuxka (E. XKenesnosa) « Kypasnn»

ApTukynsauuoHHas ruMHacTUKa «[lyTemecTBue s3praka»

VYnpaxkuenue Ha pa3Butue peun «lItuubsa cronoBas»

3ananue Ha pa3BUTHE TPpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (BBIPE3aHHE 110 KOHTYPY)
«KypaByuika»

24.

3austue 24

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenune «Komneuxn»

Purmuueckoe ymnpakHeHHE « X101, TOI

VipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKONU MYCKYJIaTyphl « Yrasail MOE€ HaCTPOCHUE
ApTUKyIAIHOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CyxoBoro BHUMaHus «lloiimail 3Byk A»

3aaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIONYIIAPHOTO B3aUMOAECHCTBUS (3€pKajibHasl IITPUXOBKA)
«J1ox THK
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25.

3agarue 25

Purmuueckoe ynpaxknenne «Cruenai Kak si»

[TanpunkoBast rumHacTuka «llepenerapie NTULBD

HpixatenbHas TuMHacTHKa «IloMoru nTuiam yneTeTb Ha 10r»
ApTukynsanuoHHas ruMHacTuka «[lyTemecTBue s3prakar»

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBI3HOM peun « OmHIM yTOYKy» (C Omopoit Ha
MHEMOCXEMY )

3ananue Ha pa3BUTHE IPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «YTKa»)

26.

3agarue 26

[TanpumkoBas rumHacTuka «llanpaukm»

Purmuueckoe ynpakHeHHE «XJI0M, TOI

HpixarenbHas rumHacTuka «llomanu B uenb»

ApTuKynsuuoHHas ruMHacTuka «IlyTemecTBue sa3puka»

VYipaxxHeHue Ha pa3BUTHE CBI3HOMU peuu «IItuubu neTku»

3ay4yrBaHUE YMCTOTOBOPOK Ha 3aJaHHYIO TEMY

3ajanne Ha pa3BUTHE TPaOMOTOPHBIX HABHIKOB (00BOMKA) «IITeHunK»

27.

Sausarue 27

Camomaccax ailoHe, auna (C UCTI0Nb30BAHUEM ITPUPOIHBIX MATEPHAIIOB)
VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMaHUs «Yrajai, riae 3BeHUT?»
HeixatenpHoe ynpaxkaeHue « CHexHast Oypsi»

Kunesunonornueckoe yrnpaxHeHHe « YX0, HOC»

VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE JIOTHYECKoro MbliuieHus «Korna 3to 6p1BaeT»
3anaHue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COETUHEHHUE 110 TOUYKAM
«CHETOBUKY)

28.

3ausarue 28

[TansunkoBast rUMHAcTHKA «Jlenmnm cHeroBuka»

Putmudeckoe ynpakHeHHe «XJo1, TOI»

JpixarenpHas ruMHAcTHKa «Cyll CHEKUHKY »

ApTuKynauHoHHas ruMHacThKa «l[lyTemecTBue s3braKka

VYnpaxuenue Ha pa3Butue cBsi3Hoi peun «Kpacasuia 3umay (cocTaBieHue
OIMCATEIBHOIO paccKasa 10 KapTUHE C OIIOPOil HA MHEMOCXEMY)
3ay4uBaHUE YACTOTOBOPOK HA 3aJaHHYIO TEMY
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3ananue Ha pa3BUTHE TPaOMOTOPHBIX HABBIKOB (00BOAKA) «3alika OeNeHbKHIDY

29.

3ausarue 29

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «Koneuxn»

Purmuueckoe ynpakHeHHE « X101, TOI

VipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMUYECKONW MYCKYJIATyphl « Yrajai MO€ HaCTpOCHHUE
ApTUKynauMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VpaxHeHue Ha pasBUTHE CIIyXOBOro BHUMaHus «llokimaii 3ByK Y»

3aaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIONYIIAPHOTO B3aUMOACHCTBUS (3epKajbHasl IITPUXOBKA)
«CyrpoOb1»

30.

3aastue 30

Putmuueckoe yrnpaxsnenue «IloBTopu 3a MHOI» (C MCHIOIB30BAHUEM MY3bIKAIbHbBIX
WHCTPYMEHTOB)

[MTanpunkoBas ruMHAacTHKA « CHEXKUHKID

JpixarenpHasi TiMHACTHKA «CHEKKH B KOP3UHKE

ApTHKynaMoHHas TuMHAcTHKA «[lyTemecTBre s3p19Kay

VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOU peun «Ckaxu Ha000poT»

3ananue Ha pa3BUTHE rPaOMOTOPHBIX HABHIKOB (IITPUXOBKA «FE1oukay)

31.

Sausarue 31

Camomaccax naJloHe, auna (C UCTIoIb30BaHUEM ITPUILENOK) «Boimuok»
anamHeHHe Ha pa3sBUTHUC MHTOHAIIUU ((321171‘-11/11(1/1, MEABEAU, TUCUYKIN))
JpixarenbHoe ynpaxHeHne «Corpeem Jaa0IKm

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «B necy»

VYhpaxkxHeHue Ha pa3BUTHE CBSA3HOM peun «Mrpa ¢ mpemyioraMmm»

3anaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (pacKpallnBaHUe) «3UMa»

32.

3ausatue 32

ITampunkoBass THMHACTHKA «JIeITMM CHETrOBHKAY
Purmuueckoe ynpakHeHHe «XJI0M, TOI

JpixatenbHas ruMHAcTHKA «CepAUTBIN EXUK»
ApTuKyIsLHOHHAasA rUMHAcTUKA «[lyTemecTBue sa3pIuka»
VYhnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «/Jockaxu cioBoy»
3ay4yrBaHUE YMCTOTOBOPOK Ha 3aJaHHYIO TEMY
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3anaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (BbIpE3aHUE 110 KOHTYPY)
«HoBoroguss urpymika»

33.

Sauarue 33

Kunesnonornueckoe yrnpaxxHeHUE « YX0-HOC»

Jloropurmuxka (E. XKene3nosa) «MrpaeM B CHEXKN»

VpaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKONW MYCKYJIATyphl « Yrajai MO€ HaCTpOCHHUE
ApTUKynaIMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VhpakHeHue Ha pa3BuTHe ciryxoBoro BHUMaHus «Iloiimail 3Byk O»

3agaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIOIYILIAPHOTO B3aUMOJEUCTBUS (3epKalbHOE PUCOBAHHE)
«Mronoykn y €104Km»

34.

3austue 34

Purmuueckoe ynpaxknenune «bapabaHTmk»

[TanpunkoBasi ruMHacTHKA « CHEKUHKI»

ApTuKyIALHOHHAsA rTUMHAcTUKA «[lyTemecTBue sa3puka»

VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBSI3HON peur « OMUIIN HOBOTOHIONO €JI0UKY» (C OMOpOi
Ha MHEMOCXEMY)

3amanue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITpUXOBKA «Ilomapok»)

35.

3agarue 35

Camomaccax JaloHe, auna (C UCIIO0Ib30BAHUEM ITPUPOIHBIX MATEPHAIIOB)
VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMaHUS «Yrajiai, yel 3ByK?»
3ayuynBaHUE YHCTOTOBOPOK IO TEME

Kunesnonorudeckoe ynpaxsaenue «B iecy»

Paspe3nble KapTHHKM «EjouHas urpymkay

3anaHue Ha pa3BUTHE Ipad)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COEMHEHUE 10 ToukaM « Touku
COENIMHSN U KapTUHKY MOTyJaii!»)

36.

3austue 36

[TanpunkoBast ruMHacTUKa « CHEKOK»

Jloroputmuxka (E. XKenesnosa) «bpocaem cHEXKI»

JpixarenpHas ruMHacTHKa «Cyll CHEKUHKY »

ApTUKyIAIMOHHas ruMHacThKa «llyTemecTBue s3braKka

3ayunBaHue cTuxoTBopeHus «HoBbli romy (¢ onopoit Ha MHEMOTAOIHUILY )
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3ananue Ha pa3BUTHE TPa)OMOTOPHBIX HAaBBIKOB (packpamuBanue) «HoBoromHss
EnKay

37.

3auartue 37

Putmudeckoe ymnpaxknenue «I1oBTopu 3a MHOW» (C UCTIOIB30BAaHHEM MY3bIKATHHBIX
UHCTPYMEHTOB)

[TanpurkoBasi rTMMHACTUKA «JIenmUM MBI U3 CHETa KOM»

JprxarenbHast ruMHAacTUKA «[IpokaTtu CHEXKOK MO TOPOIKKE

ApTukynsiuuoHHas ruMHacTuka «I[lyTemecTBue s3prakay»

VYrpakHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «[loxdepu moxokee CI0BEUKO»

3ananue Ha pa3BUTHE TPpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA MO KJIETOYKAM)

38.

3ausarue 38

CamomMaccax JaJioHeH, JuIa (¢ UCTIOIb30BaHUEM MPUIIETIOK) « Bomdoky
VYnpakHeHHe Ha pa3BUTHE UHTOHAINH «BeTnKkaHbl 1 THOMUKI

HpixatenbHoe ynpaxHeHue « CorpeeM Jai0Km»

Kunesunonoruueckoe ynpaxsenue «Ha nbpkax»

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHUE CBSI3HOM peUYU: COCTABIECHUE OMKUCATEILHOIO PaccKasa 1o
KapTHHE «3UMHUE 320aBbD»

3ajanne Ha pa3BUTHE TPa(POMOTOPHBIX HABBIKOB (paCKpallliBaHUE) «3SUMHHUE
3a0aBbD»

39.

Jausarue 39

[TanpurkoBasi THMHACTHKA «JICITMM MBI M3 CHETA KOM)

Putmudeckoe yrnpaxkaeHue «[I0BTOpH ¢ 3aKPBITBIMHU TITa3aMi»
JprxarenbHasi THMHACTUKA « CEPAUTHIN EXUK»

ApTukynsanuoHHas ruMHacTuKa «[lyTemecTBre s3prakay»

VYpaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «Ha3z0BU OHUM CIOBOMY
3ayunBaHUE YHCTOTOBOPOK HA 3aJJaHHYIO TEMY

3ananue Ha pa3BUTHE TPahOMOTOPHBIX HaBBIKOB (00BO/KA) « CHETOBUK»

40.

3auartue 40

Kunesnonoruueckoe yrnpaxxHeHUE « YX0-HOC»

Jloropurmuxka (E. XKenesnosa) «Jluca»

VipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHYECKONW MYCKYJIaTyphl « Yrajail MO€ HaCTpOCHHUE
ApTUKynaMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKka
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VYipaxHeHue Ha pasBUTHE CIIyXoBoro BHUMaHus «llokimaii 3Byk 1»
3ajiaHue Ha pa3BUTUE MEKIIONYIIAPHOTO B3aUMOJEHCTBUA (3epKAIbHOE PUCOBAHUE)
«Koneuxn»

41.

Sausarue 41

Putmuueckoe ynpaxnenue «bapabaHmuk»

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA «JIeMM MBI U3 CHETa KOM»

ApTUKynaIMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBSI3HOM peUu: 3ay4ynMBaHHUE YUCTOrOBOpKH «Kak y
Hamero Crenana» (¢ omopoit Ha MHEMOJIOPOXKKY )

3anaHue Ha pa3BUTHE rpad)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITpUXOBKa «bykBa O»)

42.

3ausatue 42

Camomaccax J1aJjoHel, auna (¢ UCIOoNIb30BaHUEM IPUPOAHBIX MATEPUATIOB)
VYipakHeHUe Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMaHUS «Yrajiai, 4er 3ByK?»
3ay4nBaHUE YNCTOTOBOPOK IO TEME

Kunesnonoruueckoe ynpaxsHeHue «/lepeBo»

JlaGupunT «IloMOTH MaJBUIMKy OIETHCS Ha YIUIY»

3amanue Ha pa3BUTHE IPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COETUHEHHUE 10 ToukaM « Touku
COEJIMHAN U KapTUHKY MOyqait!»)

43.

Sansarue 43

[TansunkoBasi THMHAcCTUKA «/[py>KHbIE MATBYUKN»

VpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHYECKOW MYCKYJIaTypbl « XOMAUYOK U JTUCULA»
Jloroputmuka (E. XKenesnosa) «Konderku»

JpixarenpHas rumMHacTHKa « CorpeeM JIaJoOH»

ApTuKynannoHHas ruMHacThKa «[lyTtemecTsue s3braka

3ay4yrBaHUE CTUXOTBOPEHUS «3UMYILIKa» (C OMOPOI HA MHEMOTAOIHUILY)
3anaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (pacKpallnBaHUe) «3UMa»

44.

3austue 44

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenune «Koneuxn»

Putmunueckoe ynpaxsHenue «Pas, 1Ba, Tpu — moBTOpH ! »

VipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKON MYCKyJaTypsl «Ilokaxu smouun»
ApTUKyIaIHOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3praka

VpaxHeHue Ha pa3BUTHE CIyXoBOro BHUMaHus «llokmaii 3ByK Y»
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3agaHue Ha pa3BUTHE MEXKITONYIIAPHOTO B3aUMOCHCTBUS (3epKajlbHas IITPUXOBKA)
«lTano4ku - KpyKOUKH»

45.

3auarue 45

Putmnueckoe ynpaxsHenue «I1loBropu 3a MHOI» (C HCIIOIB30BAHUEM MY3bIKAJIBHBIX
UHCTPYMEHTOB)

[TanpunkoBas rTUMHACTUKA «/lpy’KHbBIE TATBYUKI

JpixarenbHast ruMHacTHKa «CorpeeM J1aIoIKI»

ApTuKynauroHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braKka

VYrpakHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «[loxdepu moxokee CI0BEUKO»

3anaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (LITPUXOBKA «3aKpach HYKHYIO
OyKBY»)

46.

3ausatue 46

Putmudeckoe ynpaxksHenue «IIpoxionars cBOE ums»

[TansunkoBas ruMHacTuka «Kamenpy

JpixarenbHas TMMHACTHKA «IIpoKaTu MA4YUK 110 JOPOKKE»
ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKka

VYpaxHeHue Ha pasBUTHE CBsI3HOM peun «KoTopslil o c4éry»

3anaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB «JlOpHUCY, Uero He XBaTaeT»

47.

Sausartue 47

Camomaccask najioHeit, jua (¢ ucrnons3obanueM Maccaxképa Cy-Jxok) «Exux na
OITYLIIKE

VYpaxkHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMaHUS «[1e 3BEHUT 3BOHOUEK?»
JprxarenbHoe ynpaxkHeHue «Paketa»

Kunesnonoruueckoe ynpaxsenue «Kynak, pedpo, 1a10Hb»

VYnpaxHeHnue Ha pa3Butue pedn «Urpa-panrazus: ecnu Obl s ObIIT BOIIEOHUKOM
3anaHue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB: BhIpE3aHHUE (UTYPHI

48.

3ausarue 48

[TanpunkoBas ruMHacTuka «Kaneaby

Purmuueckoe ynpakHeHHE «XJI0M, TOI

JIpixarenbHas ruMHacTUKa «PakeTay

ApTuKynIsiMoHHas ruMHacTuka «[lyTemecTBue s3praka»
YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun « BkycHOe BapeHbe»
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3ayurBaHUE YMCTOTOBOPOK Ha 3aJaHHYIO TEMY
3ananue Ha pa3BuTHE TPaOMOTOPHBIX HaBBIKOB (00BO/IKA) «Jlomaakay

49. | 3anatue 49 Kunesnonoruueckoe ynpaxHeHue «S1010HbKa»
Purmuueckoe ynpaxkHenue «lIpoxionaii, mporomnait ums cocena»
VipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHYECKOW MYCKYJIaTyphl « Yrajai HaCTpOEHUE Apyra»
ApTUKynaIMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka
VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXoBoro BHUMaHus «lloiimaii 3Byk 1»
3ajanne Ha pa3BUTHE TPapOMOTOPHBIX HABBIKOB (MITpUXOBKa) «bykBa N»
50. | 3ansarue 50 Purmnueckoe ynpaxkaenue «IloBropu»
[TansunkoBas ruMHacTHKa «BecHa»
JpixarenpHas rumHacThKa «IloncHeXHUK oA CHErom»
ApTuKynIAnHOHHas ruMHacThKa «[lyTremecTsue s3braka
VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «Onuiy nepBoLBET» (C ONOpOH Ha
MHEMOCXEMY)
3amanue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (packpammBanue) «Matb — 1 —
Mauexay
51. | 3ansTue 51 CamoMaccax JafoHe, Juna (C UCTIOIb30BaHUEM MPUPOIHBIX MATEPUATIOB)
VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMaHUs «Yrajai, Iae 3BeHUT?»
JpixarenbHoe ynpaxHeHue «byps B cTakaHe»
Kunesnonorunveckoe ynpaxHenue «B roctu k 6adymke
VYipakHeHHE Ha pa3BUTHE JIOTHYECKOTO MBIIIICHUS «HeTBEPTHIN JIUITHUI»
3anaHue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB «OOBEM MO MIA0IOHY U BBIPEKH»
52. | 3ausarue 52 [TanbunkoBasi ruMHacTUKa «[IepBbIil IIBETOK

Purmuueckoe yrpaxxseHue «XJOII, TOI»

JpixarenbHas ruMHacTuKa «Haiian nepsonsem
ApTukynsiuoHHas ruMHacTuka «IlyTemecTBue s3pIuka»
VYhnpakHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «Becénbiii cuéry
3ayurBaHUE YMCTOTOBOPOK Ha 3aJaHHYIO TEMY
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3ananue Ha pa3BuTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (00BOIKA) «KpoKyc»

53.

3ausatue 53

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «Koneuxn»

Putmudeckoe yrnpakHeHue «XJom, Tom»

VipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMUYECKONW MYCKYJIATyphl « Yrajai MO€ HaCTpOCHHUE
ApTUKynauMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VpaxHeHue Ha pasBUTHE CIIyXOBOro BHUMaHus «llokimaii 3ByK Y»

3ananue Ha pa3BUTHE Tpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITpUX0OBKa) «bykBa ¥»

54.

Sausartue 54

Purmuueckoe ymnpaxknenue «I[1oBTopu 3a MHOI» (C UCTIONB30BAHUEM MY3BIKAJIbHBIX
UHCTPYMEHTOB)

[TanbunkoBasi ruMHacTUKA «[IepBbIil IIBETOK»

JpixatenpHas TuMHACTHKA «IIpOKaTH MSYUK 11O JOPOIKKKE

ApTuKyIALHOHHAsA rUMHAcTUKA «[lyTemecTBue sa3puKa»

VYhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBsI3HOM peun «Ha3zoBu 1ackoBo»

3ananue Ha pa3BUTHE TPa)OMOTOPHBIX HaBBIKOB «Pa3pexsb 1mo JIMHUMY

55.

3agarue 55

Kunesnonoruueckoe ynpaxuenue «Kynak, pedpo, 1a10Hb»

Putmunueckoe ynpaxsenue «Pas, n1Ba, Tpu — noBTopu!»

VYhnpakHeHue Ha pa3BUTHE UHTOHALUU « YTaJan, Y€l roJocok»

ApTUKynSMOHHas rTuMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKka

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE cIIyXoBoro BHUMaHus «lloiimaii 3Byk 1»

3agaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIOIYIIAPHOTO B3aUMOIECHCTBUS (3epKajlbHas IITPUXOBKA)
«BomnHa»

56.

3austue 56

Putmuueckoe ymnpaxnenue «IloBropu 3a MHOIW» (C UCTIOJIB30BAaHHUEM MY3bIKATbHBIX
WHCTPYMEHTOB)

[TanbunkoBas ruMHacTuka «llocagunm 3€pHBIILIKO

JpixarenbHas ruMHacTuKa «Ilogyit Ha BETOK»

ApTukynsiuoHHas ruMHacTuka «IlyTemecTBue s3pIuka»

VipaxHeHue Ha pasBUTHE CBI3HOM peun «Kto — oTKyna u kyna»
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3anaHue Ha pa3BUTHE rPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (LITPUXOBKA IO KJIETOUKAM)
«lTano4ku — KpyKO4KM»

57.

3auartue 57

Camomaccax J1afioHeil, 1na (¢ UCToIb30BaHHEM IPUIIETIOK) «Boauoky
VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHUS «3aluMKH, MEABEHU, JIUCUIKN
JpixarenpHoe ynpaxHeHue «Corpeem Jaa0uKm

Kunesnonorungeckoe ynpaxsenue «B necy»

VhpaxxHeHue Ha pa3BUTHE CBSI3HOM pPEUYU: OMMCATENIbHBIN PACCKa3 110 KapTUHE
«BecHa»

3anaHue Ha pa3BUTHE rpad)OMOTOPHBIX HABBIKOB (packpaiinBaHue) «BecHay

38.

3ausatue 58

Putmuueckoe ymnpaxuenue «Caenai Kak s

[TansunkoBas ruMHacTuka «llocaguny 3EpHBIIIKO»

JpixarenpHas rumHacThKa «KTo rpomue nponyaum»

ApTuKynauuoHHas ruMHacThKa «[lyTtemecTsue s3braka

VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peuM: COCTaBICHHUE paccKas3a 10 CEPUU
CIOKETHBIX KapTHH

3anaHue Ha pa3BUTHE I'Ppa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (LITPUXOBKA)

59.

3aasarue 59

Camomaccax najioHei, nuna (¢ ucrnonb3oBanueM Maccaxépa Cy-Jlxok) «Becénbiii
HIApUK»

VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTo BHUMaHus «UTo 3Byyano?»

JlpIxarenpHOE yIpaXHEHUE

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenune «lleTymok»

VYipaxsenue Ha pasBUTHE peun «Becenbiil cuém»

3ananue Ha pa3BuUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (packpaiunBanue) «L{BeTok»

60.

3austue 60

[TanbuukoBas rumHacTuka «babouxa»

Putmudeckoe yrnpaxkHeHHe «XJIom, TOI»

JpixarenpHast rumHacTiKa «llomyit Ha 6a60uKy»
ApTUKyIaIHOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3praka
VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «CKaxu Ha000poT»
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3ayunBaHUE YUCTOTOBOPOK HA 3aJJaHHYIO TEMY
3ananue Ha pa3BUTHE TPaOMOTOPHBIX HABBIKOB (00BOAKa) «baboukay

61.

Sausarue 61

Kunesnonoruueckoe ynpaxsHeHue «/lepeBo»

Purmuueckoe ynpaxkHenue «lIpoxionaii, mporomnait ums cocena»

VipaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHYECKOU MyCKyaTypsl «Iloxenncs HacTpoeHueM»
ApTUKynaIMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VhpakHeHue Ha pa3BuTHe ciryxoBoro BHUMaHus «Iloiimail 3Byk O»

3agaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIOMYIIAPHOTO B3aUMOIEHCTBUS (3epKajlbHas IITPUXOBKA)
«Cnupanby

62.

3ausatue 62

Putmuueckoe ynpaxkuenue «lloBropm»

[TanpuukoBas ruMHacTuka «lITHukuy B necy»

ApTuKyIALHOHHAsA rUMHAcTUKA «[lyTemecTBue sa3puKa»

3ayuynBaHuE CTUXOTBOpeHUs «OyBaHUUK»

VipaxHeHue Ha pasBUTHE CBsI3HOM peun «Mrpa ¢ npemoramm»
3ananue Ha pa3BUTHE TPA)OMOTOPHBIX HaBBIKOB « OOBEIN IO TOUKAM

63.

Sanarue 63

Camomaccax aloHe, auna (C UCTIOoIb30BAHUEM ITPUPOIHBIX MATEPUAIIOB)
VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CITyXOBOTO BHUMAHUS « YTaJlai, TJe 3B€HUT?)
HprxarenbHoe ynpaxxkHeHue «llyremecTBrue népplmkay

Kunesnonorundeckoe ynpaxsenue «I HE3ABIIKOY

VYnpakHeHHe Ha pa3BUTHE JIOTHYECKOTo MbllIeHus « Tanrpam» (codpath 1o
00pa3Iry nTuiry)

3ananue Ha pa3BUTHE TPaOMOTOPHBIX HABBIKOB (COEIMHEHHUE M0 TOUKaM « YTajawu,
YTO MOTYYHIIOCH?»)

64.

3austue 64

[TanbuukoBas rumHacTuka «babouxa»

Jloroputmuka (E. XKeneznosa) «Konderkm»
ApTUKyIAIMOHHas ruMHacThKa «llyTemecTBue s3braKka
VYnpaxkHeHnue Ha pa3Buthe peun «Ha3z0Bu OIHUM CIIOBOMY
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3anaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (BbIpE3aHUE 110 KOHTYPY U
packpammBanue) «badouka»

65.

3agarue 65

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «Koneuxn»

Purmuueckoe yrpakHeHHE «XJI011, TOI

VpaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKONW MYCKYJIATyphl « Yrajai MO€ HaCTpOCHHUE
ApTUKynaIMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXoBoro BHUMaHus «llokimaii 3ByK Y»

3agaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIOMYIIAPHOTO B3aUMOIEHCTBUS (3epKajlbHas IITPUXOBKA)
« 1ok IuK»

66.

3austue 66

Putmuueckoe ymnpaxuenue «Caenai Kak s

[TanpunkoBas ruMHacTuka «KoMapukm»

HpixatenbHas rumHacTika «HagyeMm mapux»

ApTukynsnoHHas ruMHacTuka «llyTemecTBue sa3pIuka»

VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «Onuiuy Mmamy» (¢ onopoii Ha
MHEMOCXEMY)

3ajanue Ha pa3BUTHE TPA(POMOTOPHBIX HABBHIKOB (IITPUXOBKA IO KJIETOYKAM )

67.

3ausartue 67

[TanpunkoBas rumMHacTuKa «KoMapukm»

Purmuueckoe ynpakHeHHE «XJI0II, TOI

HprxarenbHast ruMHacTuKa «[loayit HAa OlyBaHUHMK»

ApTukynsannoHHas ruMHacTuka «llyremecTBue sa3puka»

VYhpaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBSA3HOM peun «OTrajgai - Ka»

3ayurBaHUE YHCTOTOBOPOK Ha 33JaHHYIO TEMY

3ananue Ha pa3BuTHE TPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (pacKkpaiirBanue) «byker

68.

3ausarue 68

Camomaccax JaJIoHe, Jauia (C UCTIONb30BaHUEM MTPUPOTHBIX MATEPHAIIOB)
VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CITyXOBOTO BHUMaHUS « YTajlai, TJe 3BeHUT?)
HpixarensHoe ynpaxHenue «llogyi Ha oyBaHYHK»

Kunesunonornueckoe yrpaxxHeHHE « YX0, HOCH

YpaxHeHHe Ha pa3BUTHE JIOTHYECKOTO MBIIieHus «Korma 3To ObiBaeT»
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3ananue Ha pa3BUTHE TPahOMOTOPHBIX HABBIKOB (COEIUHEHHUE TI0 TOYKAM
«COTHBIIITKOY)

1.3.2. Yueonniii mian. Conep:xanme yue0HO-TeMaTU4ecKoro miana. Bropoii ron ooyuenus (Bo3pact 5-6 Jjier)

OIYILIKE»
VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CITyXOBOTO BHUMaHUS (C 3aKpbITHIMU T1a3amu) «Iae
LIYPIIUT EXUK?»

HeixatenpHoe ynpaxxkaeHue «IloMmoxxeM TBOPHUKY yOpaTh JTUCThS»
Kunesnonoruveckoe ynpaxHeHue «B roctu k 6adymke

VYrpaxHenue Ha pa3Butue peun «Codepém repOapuiin

3ananue Ha pa3BUTHE TPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (PacKpalliBaHUE U BHIPE3aHUE)
«OceHHue JTUCTOYKU»

Ne HasBanmue ®opma Conepxanue KosnvecTBo
paszaeina, NPOBEPKH 4acoB
TeMbl peau3anuu
MPOrpamMmbl IIpakTuka

1. | 3ansrue 1 Putmuueckoe ymnpaxksHeHue «/laBait 3HakOMUTBCS (MPOXJIONATh CBOE MM )»

[TansunkoBas ruMHacTuka «OCEHHUE JTUCThSD)

JpixarenpHas ruMHacTHKa « Cy#l JIMCTOYEK»

ApTukyIsIMOHHas TMMHAcTUKa «IlyTemecTBre s3b14Kay

VYrpakHeHUe Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun: nepeckas «benoukay» (¢ onopoii Ha

MHEMOCXEMY)

3ananue Ha pa3BUTHE IPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA <« KETYIB»)
2. | 3ansrue 2 Camomaccask najioHeit, juna (¢ ucrnonb3osanueM Maccaxképa Cy-Jxok) «Exuk na
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3ausarue 3

[TansunkoBas ruMHacTuka «Kommor»

Purmuueckoe ynpaxknenue «llepemait putm»

HpixatenbHas TuMHacTHKA «Cyil IUCTOUCKY

ApTuKynsauroHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3bprakay

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBSI3HOM peun «Bapum KOMIIOT ¥ BapeHbE»
3ay4nBaHUE YACTOTOBOPOK HA 3aJaHHYIO TEMY

3anaHue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (00BOJKA M PACKpAIINBAHHE)
«DPYKTHD

3ausatue 4

Kunesnonoruueckoe ynpaxHeHue «S1010HbKa»

Purmuueckoe ympaxuenue «lIpoxnomnait, nporonai UMs cocena»

VipaxxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHYECKOU MYCKYJIaTyphl « Yrasail HACTpOEHUE Apyra»
ApTUKynAIHOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTue s3braka

VYpaxHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXoBoro BHUMaHus «llokimaii 3Byk K»

3aaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIONYIIAPHOTO B3aUMOAECHCTBUS (3epKajibHasl IITPUXOBKA)
«Criupanb»

3ansarue 5

Purmuueckoe ynpaxknenue «IloBTopu 3a MHOI»

[TanpunkoBasi TAMHACTHKA « MBI KaImycTy pyoumM»

HprxarenpHas TuMHacTHKa «Haiiam rpuOox»

ApTuKyIanHoHHas ruMHacThKa «[lyTemecTsue s3braka»

VYrpakHeHue Ha pa3BUTHE CBSI3HOM peun « OnuIly, Mbl yrajgaem» (C oropoi Ha
MHEMOCXEMY)

3amaHue Ha pa3BUTHE IPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «OBOIINY)

3ausarue 6

Camomaccax naloHe, auna (C UCTIOIb30BAHUEM ITPUPOJHBIX MATEPHAIIOB)
VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXoBOoro BHUMaHus «llociymait u yragaii coObITHE»
[pixarenbHoe ynpaxHeHnue «byps B crakane»

Kunesnonoruueckoe ynpaxuenue «B roctu x 6adymke»

YipaxHeHHe Ha pa3BUTHE JIOTMYECKOT0 MbIIUIeHUs «Yero He crauo»
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3amaHue Ha pa3BUTHE rPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COETUHEHUE 110 YHCIOBBIM
TOYKaM) «Yrajai, 4To MOJy4nuIoch?»

3ausarue 7

[TansunkoBas ruMHacTuka «Kommor»

Purmuueckoe ynpaxkHenue «IloBropu 3a MHOI»

HpixatenbpHas TuMHacTHKA «Cyil TUCTOUEKY

ApTUKynaIMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBSI3HOM peun «Bapum KOMIIOT U BapeHbE»
3ay4nBaHUE YACTOTOBOPOK HA 3aJJaHHYIO TEMY

3anaHue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (00BOJKA M PACKpAIINBAaHUE)
«OBommm»

3ausatue 8

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenune «Koneuxn»

Purmuueckoe ynpaxkHenue «llepenait putm»

VIpaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKON MYCKYJIaTyphl « Yrajai MO€ HaCTPOCHUE
ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKka

VYipaxHeHue Ha pasBUTHE CIIyXoBoro BHUMaHus «llokimaii 3Byk M»

3amanue Ha pa3BuTHE TpadoMOTOpHBIX HaBbIKOB «Haiinu OykBy M u oOBenn»

3ansarue 9

Putmuueckoe yrnpaxHeHue «Becénble My3bIKaHTBD) (C HCIIOJIB30BAaHUEM
MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB)

[TanpunkoBas TUMHACTHKA «JIHCHUKay

JpixarenbHast rumHacTHKa «Hakopmu mensexar»

ApTuKynsaunoHHas ruMHacTHKa «[lyTemiecTBre s3bpraKkay

VYhpaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOMU peun «Pacckaxem mpo 0emouky»
3ananue Ha pa3BUTHE TPaOMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «beTOUKUHBI
3arnachl»)

10.

3agarue 10

Camomaccax J1afioHeil, 11ia (¢ UCToJIb30BaHHEM IPUIIETIOK) «Boauoky
VipaxHeHue Ha pa3sBUTHE HHTOHALMOHHOW CTOPOHBI pe4H «Yrajai CKa304HOro
reposi»

JpixarenbHoe ynpaxHeHue «Corpeem Jaa0uIKm»
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Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «B necy»

VIpaxHeHue Ha Pa3BUTHE CBSI3HOM pPEYU: OMMCATEIIbHBINA PACCKa3 110 KapTUHE
«JInca ¢ mucaramm»

3amanue Ha pa3BUTHE TPa()OMOTOPHBIX HABLIKOB (packpaiiuBanue) «Jlukue
JKUBOTHBIE»

11.

Sansarue 11

ITansunkoBas ruMHAcTHKA «PBDKas mucuIiay

Purmuueckoe ymnpaknenune «Becénpie My3bIKaHTBD) (C UCTIOIb30BAHHEM
MY3BIKQJIbHBIX HHCTPYMEHTOB)

JprxarenbHasi THMHACTUKA « CEPAUTHIN EXUK»

ApTukynsuuoHHas ruMHacTuka «llyremecTBue s3puka»

VYhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBsI3HOM peun «Ha3zoBu MaMmy, namy u AeTEHBIIIAY
3ayurBaHUE YMCTOrOBOPOK Ha 3aJaHHYIO TEMY

3ananue Ha pa3BUTHE rPaOMOTOPHBIX HABHIKOB (00BOMIKA U BBIpe3aHue) « Exux»

12.

3anartue 12

Kunesnonornueckoe yrnpaxxHeHHE « YX0-HOC»

Jloropurmuka (E. XKenesnosa) «Mumika»

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHYECKOW MYCKYJIaTyphl « Yragail MO€ HaCTpOEHUE»
ApTUKynaIHOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKkay

VYhpaxkHeHue Ha pa3BUTHE clyxoBoro BHUMaHus «lloiimaii 3Byk C»

3anaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIONYILIAPHOTO B3aUMOJEHCTBUS (3epKalbHOE PUCOBAHHE)
«Mumka»

13.

3ausatue 13

Putmuueckoe ymnpaxnenue «bapabaHmuk»

[TanpunkoBasi ruMHacTUKa «Pbikast mucuma

ApTuKynsroHHas rTuMHaAcTHKA «[lyTemecTBre s3p19Kay

VYnpaxsaenue ¢ MsuoM «Ci10BooOpazoBaHue

3anmanue Ha pa3BUTHE TPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «JIucHIay)

14.

3ausartue 14

Camomaccax ailoHe, auna (C UCTI0Ib30BAHUEM ITPUPOIHBIX MAaTEPHAIIOB)
VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHUSA «Jla 1 HET HE TOBOPUTHY
3aquBaHHC YUCTOTOBOPOK I1O TEME
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Kunesunonorudeckoe ynpaxsnenue «B necy»

Pa3zpesnbie kapTuHKU «/lMKHE )KUBOTHBIE)

3ananue Ha pa3BUTHE TPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COSIMHEHUE TI0 U POBBIM
TOuKaM « TOUKHM COCMHSAN U KapTUHKY TOJTyqait!»)

15.

Saaarue 15

[TanpunkoBasi ruMHacTUKA «JIMCOHBbKa»

VpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHYECKOW MYCKYJIaTypbl « XOMSUYOK U JTUCULA»
ApTukynsanuoHHas ruMHacTuka «[lyTemecTBue s3prakay»

[pixarenbHas TUMHAcTHKA «JIlucronam

Jloroputmuxka (E. XXene3nora) «Jlucay

3ayunBaHue CTUXOTBOpeHus «Jlucay (c omopoit Ha MHeMOTa0IHILY)

3ananue Ha pa3BUTHE TPaOMOTOPHBIX HABBIKOB (pacKkpamuBaHue) «JIncéHOK»

16.

3ausatue 16

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «Koneuxn»

Purmuueckoe ynpakHeHHe «Jla ¥ HET HE TOBOPUTHY

VYipaxxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHYECKONW MYCKYJIaTyphl « Yrajai MO€ HaCTPOCHHUE
ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3b1aKka

VYipaxkHeHue Ha pa3BuTHE ciryxoBoro BHUMaHus «Iloiimaii 3Byk C»

3aaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIOIYIIAPHOTO B3aUMOACHCTBUS (3epKajibHas IITPUXOBKA)
«IInmky 11t GeTouKn»

17.

Sausartue 17

Putmuueckoe ymnpaxnenue «MezaBenb» (¢ HCIOIb30BaHUEM MY3bIKAaTbHBIX
WHCTPYMEHTOB)

[TansunkoBast ruMHacTUKA «JIucuuka»

JpixarenpHas rumHacThKa « Hakopmu mensexar»

ApTUKyIAIHOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTsue s3praka

VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «CKaKu nHade»

3amanue Ha pa3BUTHE IPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «ManuHa 1y
MEBEIS)

18.

Sausarue 18

Camomaccax J1aJIoHei, auna (¢ UCTI0Ib30BaHUEM IPUILENOK) «Bo4ok, cepbiii
004OK»
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VYipaxxHeHue Ha pa3sBUTHE UHTOHALIMOHHOM CTOPOHBI pe4H «Yrajal CKa304HOro
reposi»

JpixarenpHoe ynpaxHeHue «Corpeem JaaouKm

Kunesnonorunueckoe ynpaxsHeHue «/lepeso»

VhpaxxHeHue Ha pa3BUTHE CBSI3HOM pEUYM: OMMCATENIbHBIN PACCKa3 110 KApTUHE
«Mensennna ¢ MeIBeKaTAMMI»

3anaHue Ha pa3BuTHE rpad)OMOTOPHBIX HABBIKOB (packpalinBaHue) «MenBeab»

17.

3agartue 18

Putmuueckoe ynpaxnenue «Kanembku»

[TansunkoBas ruMHacTuka «llepenerHeie nTUIBD

JpixarenpHas rumHacThKa «[lomoru nrunam ynerers Ha I»
ApTUKyIAIHOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTsue s3brakay

VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peur «Onuiy cKkBopua» (¢ onopou Ha
MHEMOCXEMY)

3anaHue Ha pa3BUTHE T'pa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «CKBOPYLIKaY)

18.

3anasarue 19

Camomaccax najioHei, uua (¢ ucrnonb3oBanueM mMaccaxépa Cy-Jlxok) «Becénblii
HIAPUK»

VYhpakHeHue Ha pa3BUTHE ciryxoBoro BHUMaHus «Iloiitmail 3Byk 3»

JpixarenpHoe ynpaxHenue «lloMoru ntumnam yieTeTs Ha 10r»
Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenune «lleTymok»

VYnpaxkuenue Ha pa3Butue peun «Hanam numusee»

3anaHue Ha pa3BuTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (packpariuBanue) «Jlacrouka»

19.

3austue 20

[TanpunkoBas rumHacTuka «llepenérupie nTULBD)

Purmuueckoe ynpaxnenue «Kamneabkm»

HpixatenbHas TuMHacTHKa «Cayil TIHCTOUEKY

ApTukynsiuuoHHas ruMHacTuka «I[lyTemecTBue s3paka»

VYnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «KTo kak ronoc nomaér»

3ay4urBaHUE YHCTOTOBOPOK Ha 3aJaHHYIO TEMY

3ajanne Ha pa3BUTHE TPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (0OBOJIKA U BHIPE3AHHE) « Y TKa»
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20.

Sausarue 21

Kunesunonoruueckoe ynpaxHenue «/lepeBo»

Purmuueckoe ynpaxkHenue «lIpoxiomnaii, mporomnait ums cocena»

VYhnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE MUMHUYECKON MyCKyJIaTtypsl «lloaenucy HacTpoeHHeEM ¢
JPYTOM»

ApTUKyISIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKka

VYhpakxHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOro BHUMaHus «lloiimaii 3Byk 3»

3aanue Ha pa3BUTHE MEXKIONYIIAPHOTO B3aUMOACHCTBUS (3epKajbHOE PUCOBAHKUE)
«Kypasnb»

21.

3ausatue 21

Putmnueckoe ynpaxsenue «IloBropm»

[TanpbuukoBas rumHactuka «I[Ituuku B necy»

ApTUKyIAIHOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTsue s3brakay

3ayunBaHue CTUXOTBOpeHUs « CKBOpYyIIKa»

VYipaxxHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peuH «300J0THUYECKOE JIOTO»

3anaHue Ha pa3BUTHE I'Ppa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «CKBOPEUHUKY)

22.

3aasarue 22

Camomaccax aloHe, auna (C UCTI0Ib30BAHUEM ITPUPOIHBIX MAaTEPHAIIOB)
VYnpaxxHeHHE Ha Pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAHUS (C 3aKPBITHIMHU TJIa3aMu) « YTaaau,
r7e 3BEHUT?»

HpixarensHoe ynpaxuenue «IlyremecTue népoimrkar

Kunesnonoruueckoe ynpakHeHne «I HEZABIIIKO»

VipakHeHHe Ha pa3BUTHE JIOTMYECKOT0O MbInuieHus « Tanrpam» (codpars 1o
o0pa3sity nTuiry)

3amanue Ha pa3BUTHE rPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COETUHEHUE MO0 IIU(PPOBBIM
TOYKaM «Yrajiaid, 4To MOIy4HSIOCH?»)

23.

Sanaarue 23

ITanpunkoBas rumHacTuka «lItuuky B necy»
Jloropurmuka (E. XKeneznosa) « Kypasin»
ApTuKynsaunoHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3brakay
VYrpaxunenue Ha pazButue peun «lItuuss ctomosas»
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3anaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (BbIpE3aHUE 110 KOHTYPY U
packpamuBanue) «XypaBymika»

24.

3auarue 24

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «Koneuxn»

Putmuueckoe ynpaxnenue «bapabaHmuk»

VpaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKONW MYCKYJIATyphl « Yrajai MO€ HaCTpOCHHUE
ApTUKynaIMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VipakHeHue Ha pa3BUTHE CiIyxoBoro BHUMaHus «Iloiimaii 3Byk 3»

3agaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIOMYIIAPHOTO B3aUMOIEHCTBUS (3epKajlbHas IITPUXOBKA)
« 1ok IuK»

25.

3ausarue 25

Putmuueckoe ymnpaxuenue «Caenai Kak s

[TanpunkoBas rumHacTuka «llepenernsie nTULBD

HpixarenbHas ruMHacTiKa «IloMoru nrumam ynereTs Ha 10r»
ApTukynsnoHHas ruMHacTuka «llyTemecTBue sa3pIuka»
VYnpaxHeHue Ha pa3BuTHe cBsi3HOU peun «Ilonbepu ciioBo»

3ananue Ha pa3BUTHE TPahOMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA «YTKa»)

26.

3aaarue 26

[TanpunkoBas rumMHacTuka «Ilanbunkm»

Purmuueckoe ynpakHeHHE «XJI011, TOI

JprxarenbHas ruMHacTuka «llomanu B nensy»

ApTukynsainuoHHas ruMHacTuka «[lyTemecTBue s3prakay

VYhpaxkxHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «KTo kak ronoc nmomaém»
3ayurBaHUE YHCTOTOBOPOK Ha 3aJaHHYIO TEMY

3ananue Ha pa3BUTHE TPa)OMOTOPHBIX HaBBHIKOB (0OBO/IKA U PACKPALTUBAHUE)
«IIrenunk»

27.

3ausarue 27

Camomaccax JaJIoHe, Jauia (C UCTIONb30BaHUEM MTPUPOTHBIX MATEPHAIIOB)
VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CITyXOBOTO BHUMaHUS « YTajlai, TJe 3BeHUT?)
JeixarenpHoe ynpaxHeHne « CHexHas Oyps»

Kunesunonornueckoe yrpaxxHeHHE « YX0, HOCH

VYhnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE JIOTUYECKOTO MbIIIIEHUS «UTO mepenyTan XyqoKHUK»
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3ananue Ha pa3BUTHE TPaOMOTOPHBIX HABBIKOB (COENMHEHUE IO UG POBBIM
ToukaM « CHETOBUK»)

28.

3anarue 28

ITanpunkoBas TUMHACTHKA «JIeNMM CHErOBUKa»

Purmuueckoe yrpakHeHHE «XJI011, TOI

JpixarenbHasi ruMHacTHKa «Cyll CHEKUHKY »

ApTUKynaIMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braka

VYhpaxkHeHue Ha pa3BuTHe CBA3HOM peun «KpacaBuia 3uma» (cocTaBieHue
OMHKCATEIBHOIO paccKasa Mo KapTUHE C ONOPOil HA MHEMOCXEMY)

3ay4nBaHUE YUCTOTOBOPOK HA 3aJaHHYIO TEMY

3anaHue Ha pa3BUTHE rpad)OMOTOPHBIX HABBIKOB (00BOJKA U BbIpe3aHue) «3aiika
OeJIeHbKUI»

29.

3ausarue 29

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «Koneuxn»

Purmuueckoe ymnpakHeHHE «XII0II, TOI

VYipaxxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHYECKONW MYCKYJIaTyphl « Yrajai MO€ HaCTPOCHHUE
ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3b1aKka

VhpaxHeHue Ha pasBUTHE ci1yXoBoro BHUMaHus «llokimaii 3Byk I1I»

3aaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIOIYIIAPHOTO B3aUMOAEHCTBUS (3epKajIbHOE PUCOBAHNUE)
«CHexunHKa»

30.

Sanasartue 30

Putmuueckoe ymnpaxnenue «IloBTopu 3a MHOI» (C MCTIOIB30BAHUEM MY3bIKAIbHbBIX
WHCTPYMEHTOB)

[MTanpunkoBas ruMHacTHKA « CHEXKUHKID

JpixarenpHasi TiMHACTHKA « CHEKKH B KOP3UHKE

ApTuKynsroHHas rTuMHaAcTHKA «[lyTemecTBre s3p19Kay

VYipaxxHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOU peun «CKaxu Ha000poT»

3ananue Ha pa3BUTHE rPaOMOTOPHBIX HABHIKOB (IITPUXOBKA «Eoukay)

31.

Sausarue 31

Camomaccax naloHe, auna (C UCTIoIb30BaHUEM IIPUILENOK) «Bomuok»
VYhnpaxHeHue Ha pa3BUTHE UHTOHALMU «YTajgai CKa304HOTO reposi»
JpixarenbHoe ynpaxHeHue «Corpeem Jaa0uIKm»
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Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «B necy»
VYipaxHeHue Ha pasBUTHE CBsI3HOM peun «Mrpa ¢ npemoramm»
3ananue Ha pa3BUTHE TPahOMOTOPHBIX HABBIKOB (pacKpalinBaHue) «3uMar

32.

3ausarue 32

[TanpunkoBasi r*MHACTUKA «JIernmuM CHEroBUKa»

Putmudeckoe ynpaxkneHne «Fxuk u 6apadan»

HpixatenbpHas TuMHACTHKA «CepAUTHIN EXUK»

ApTukynsanuoHHas ruMHacTuka «[lyTemecTBue s3prakay»

VYhpaxkxHeHue Ha pa3BUTHE CBS3ZHOM peun «JloCKaku CII0BO»

3ayuMBaHUE YHCTOIOBOPOK Ha 3aJaHHYIO TEMY

3ananue Ha pa3BUTHE TPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (BBIPE3aHHE 1O KOHTYPY)
«HoBorogusis urpyuika»

33.

3ausatue 33

Kunesnonornueckoe yrnpaxHeHHE « YX0-HOC»

Jloroputmuxka (E. XKenesnosa) «rpaeM B CHEXKI»

VYipaxxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHYECKONW MYCKYJIaTyphl « Yrajai MO€ HaCTPOCHHUE
ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3b1aKka

VhpaxHeHue Ha pasBUTHE ci1yXoBoro BHUMaHus «llokimaii 3Byk I1I»

3aaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIOIYIIAPHOTO B3aUMOAEHCTBUS (3epKajIbHOE PUCOBAHNUE)
«Mronoykn y €104Kn»

34.

Sanusartue 34

Purmuueckoe ymnpaxknenue «bapabaHtmky»

ITampunkoBast TUMHACTHKA « CHEIKMHKH)

ApTukynsanuoHHas ruMHacTuKa «[lyTemecTBre s3prakay»

VYipaxxHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOMN peun « ONHIIN HOBOTOAHIO €M0YKY» (C OMOpoit
Ha MHEMOCXEMY)

3ananue Ha pa3BUTHE TPA)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITpUXOBKa «Ilogapok»)

35.

3agarue 35

Camomaccax ailoHe, auna (C UCII0Ib30BAHUEM ITPUPOJHBIX MATEPHAIIOB)
VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHUS «Yrajiai, 4el 3ByK?»
3ay4ynBaHUE YHCTOTOBOPOK IO TEME

Kunesnonoruueckoe ynpaxsaenue «B secy»
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Paspe3nble KapTHHKK «E0uHas uTpyIiKay»
3amanue Ha pa3BUTHE rPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COETUHEHUE 110 IIU(PPOBBIM
ToukaM « TOUKM coeMHAN U KapTUHKY Moxy4dail!»)

36.

3auarue 36

[TanpunkoBasi ruMHacTUKa « CHEIKOK»

Jloropurmuxka (E. XKene3nosa) «bpocaem cHEXKM»

HpixatenbHas TuMHAcTHKA «CIoyl CHEXKUHKY»

ApTUKynaIMoHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3bpraKkay

3ayunBaHue CTUXOTBOpeHus «HoBbIH roay (¢ omopoit Ha MHEMOTAOIHITY )
3ananue Ha pa3BuTHe Tpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (packpamuBanue) «HoBoronHss
Enka»

37.

3ausatue 37

Putmnueckoe ynpaxhHenue «IloBropu 3a MHOI» (C UCIIOIB30BAHUEM MY3bIKAJIBHBIX
UHCTPYMEHTOB)

[TansunkoBast THMHAcCTHKA «Jlemrm MbI U3 CHEra Kom»

JpixarenbpHast ruMHAcTHKa «IIpokaTu CHEIKOK MO JOPOKKE»

ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3b1aKka

VYipaxkHeHnue Ha pa3BuTue cBs3HOM peun «llogdepu nmoxoxee CI0BEUKO»

3ananue Ha pa3BUTHE Tpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (LITPUXOBKA MO KJIETOUKAM)

38.

Jaasarue 38

CamomMaccax JaJioHe, JuIa (¢ UCTIONh30BaHUEM MPUIIETIOK) « Bomaoky
VYnpaxxHeHne Ha pa3BUTHE MHTOHAIIMH «BelMKaHbI 1 THOMUKID)

HprxarenbHoe ynpaxkHeHue «CorpeeM JagomKmy

Kunesunonoruueckoe ynpaxnenue «Ha appkax»

VYpaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HON peUH: COCTABICHHE OMICATEIHLHOIO paccKasa 1mo
KapTuHE «3UMHUE 320aBbD»

3agaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (pacKpalinBaHue) «3UMHHE
3a0aBbI»

39.

3ausarue 39

[TanpurkoBasi rHMHACTUKA «JIermuM MBI U3 CHEra KOM»
Purmunueckoe ynpaxsHenue «I[10BTOpH ¢ 3aKpBITBIMU ITIA3aMU»
HpixatenbpHas TuMHACTHKA «CepAUTHIN EXUK»

36




ApTuKyIsLIHOHHAsA rUMHAcTUKA «[lyTemecTBue sa3pIuka»

YnpaxkHeHnue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «HazoBu oqHUM CIIOBOM»
3ay4yrBaHUE YMCTOTOBOPOK Ha 3aJaHHYIO TEMY

3amanue Ha pa3BUTHE TPA()OMOTOPHBIX HABBLIKOB (OOBOJIKA U BHIPE3AHME)
«CHETOBHK»

40.

Sanasarue 40

Kunesnonoruueckoe ynpaxHeHue « YX0-HOC»

Jloroputmuxka (E. XKenesnosa) «Jluca»

VYhpaxkHeHue Ha pa3BUTHE MUMUYECKON MYCKYJaTyphl «Yrajgail MOE HAaCTPOCHHE
ApTuKynannoHHas ruMHacThKa «[lyTtemecrsue s3braka

VYpakHeHue Ha pa3BUTHE CiIyXxoBoro BHUMaHus «lloiimaii 3Byk C»

3ananue Ha pa3BuTHE rpad)OMOTOPHBIX HAaBBIKOB «Haiinu u 3amrpuxyii 6yxBy C»

41.

3ausatue 41

Putmnueckoe ynpaxHenue «bapaGaHiumk»

[TanpunkoBas ruMHAcCTUKA «JIeTUM MBI U3 CHETa KOM»

ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKka

VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peuM: 3ayurnBaHuEe YUCTOroBopku «Kak y
Hamtero Crenana» (C onopoil Ha MHEMOJOPOXKKY )

3ananue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IUTpUXOBKA «IIMHTBUHY)

42.

Sausarue 42

Camomaccax J1aJloHe, auia (C UCTI0NIb30BAHUEM TPUPOTHBIX MaTEPHAIIOB)
VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMaHUS « YTaJau, 4eu 3ByK?»
3ay4yrBaHHE YUCTOIOBOPOK IO TEME

Kunesnonoruueckoe ynpaxsenue «/lepeBo»

JlaGupuHT «IloMOrH MaaB4YMKy OIETHCS Ha YIIUIY»

3anaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COEMHEHUE 10 ToukaM « Touku
COEJIMHAN U KapTUHKY MOJTyqait!»)

43.

Sauarue 43

[TansunkoBast THMHACTHKA «/[py>KHbIE MATIBYUKN»

VYIpaxxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHYECKOW MYCKYJIaTypbl « XOMSUOK U JTUCULA»
Jloropurmuka (E. XKenesnosa) «Konderku»

JpixarenbHast ruMHacTHKa «CorpeeM J1aJoHI»
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ApTUKyIAIHOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3prakay
3ay4yrBaHUE CTUXOTBOPEHUS «3UMYIIKa» (C OMOPOi HA MHEMOTAOIHUILY)
3ananue Ha pa3BUTHE TPahOMOTOPHBIX HABBIKOB (pacKpalinBaHue) «3uMar

44.

3ausarue 44

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenue «Koneuxn»

Purmunueckoe ynpaxuenue «Pa3, 1Ba, Tpu — oBTOpH ! »

VhpaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHYECKON MYCKyaTypsl «Ilokaxu smonum»
ApTUKynaIMoHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3bpraKkay

VYhpaxkHeHue Ha pa3BUTHE ciIyxoBoro BHUManus «lloitmaii 3Byk XK»

3amanue Ha pa3BUTHE TpahOMOTOPHBIX HABBIKOB «Haiinu u 3amrpuxyii OykBy X»

45.

3ausatue 45

Putmnueckoe ynpaxsenue «IloBropu 3a MHOI» (C UCIIOIB30BAHUEM MY3bIKAJIBHBIX
WHCTPYMEHTOB)

[TansunkoBast TIMHACTHKA «/[py>KHbIE MATBYUKN»

JpixarenpHas ruMHacTHKa « CorpeeM J1aI0MKI)

ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKka

VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBs3HOU peun «Ilombepu moxoxee CI0BEUKO»

3anaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IUTPUXOBKA «3aKpach HYKHYIO

OyKBY»)

46.

3ausarue 46

Purmuueckoe ynpaxknenue «IIpoxionars CBOE ums»

[TanpumkoBas rumMHacTuKa «Kamneaby

JpixarenpHas rumHacThKa «[IpokaTty MSYMK O JOPOKKE»
ApTuKynannoHHas ruMHacThKa «[lyTtemecTsue s3braka

VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «KoTopslii 1o c4eéTy»

3anaHue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB «JlopHCYH, Uero He XBaTaeT»

47.

3ausarue 47

CaMomaccask najioHeit, una (¢ ucrnonb3obanueM Maccaxképa Cy-Jxok) «Exuk Ha
OILYLLIKE»

VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMaHUs «[1e 3BEHUT 3BOHOUEK?»
HpixarensHoe ynpaxHeHue «Pakeray

Kunesnonoruueckoe ynpaxuenue «Kymnak, pedpo, 1agoHb»
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VYnpaxHeHnue Ha pa3Butue peun «Urpa-panraszus: eciu Obl s ObLIT BOIIEOHUKOM
3ananue Ha pa3BUTHE IPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB: BHIpE3aHHUE (UTYPHI

48.

3anarue 48

[TanpunkoBas TuMHacTuka «Karmens

Purmuueckoe yrpakHeHHe «XJI0I1, TOI

JIpixarenbHas TUMHacTHKa «PakeTay

ApTHKYISIIMOHHAs TUMHACTHKA «[lyTemecTBre s3p1aKay

VnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «IIpumymaii 3aragky»

3ayuynBaHUE YHCTOTOBOPOK Ha 3aJJaHHYIO TEMY

3ajanne Ha pa3BUTHE TPaOMOTOPHBIX HABBIKOB (00BOMIKA U BhIpe3aHue) «JIroOumas
UTPYIIKa»

49.

3ausarue 49

Kunesnonoruueckoe ynpaxHeHue «S1010HbKa»

Purmuueckoe ynpaxkHenue «lIpoxiomnaii, mporomnait ums cocena»

VIpaxxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKOW MYCKYJIaTyphl « YraJai HACTpOEHUE Apyra»
ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKka

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE CiIyXoBoro BHuManus «lloiimaii 3Byk JI»

3anaHue Ha pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITpUx0oBKa) «byksa JI»

50.

3aasartue 50

Purmuueckoe ynpaxknenue «Ilosropu»

ITanmsumkoBas ruMHacTHka «BecHay

JlpixarenpHas ruMHacTuKa «IToaCHEXKHUK TTOT CHETOMY)

ApTukynsiuroHHas TMMHAcTUKA «IlyTemecTBre s3br4ka»

VYrpakHeHUe Ha pa3BUTHE CBI3HOM peun « OMHIIY MepBOIBET» (C OMOPOH Ha
MHEMOCXEMY)

3ananue Ha pa3BUTHE TPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (pacKkpamuBanue) «Marb — 1 —
Madexay

51.

Sausarue 51

Camomaccax ailoHe, auna (C UCII0Ib30BAHUEM ITPUPOJHBIX MATEPHAIIOB)
VYipakHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAHUS «3BYKH IIPUPOBD)
[pixarenbHoe ynpaxHeHue «byps B crakane»

Kunesnonorudeckoe ynpaxHenue «B roctu k 0adymke»
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YhnpaxHeHue Ha pa3BUTHE JIOTUYECKOTO MbILIIEHUS «HeTBEPTHIN JTULIHUID)
3amaHue Ha pa3BUTHE Ipad)OMOTOPHBIX HABBIKOB «O0BEM MO MIa0IOHY M BBIPEKI»

52.

3anartue 52

[TanbunkoBast ruMHacTuKa «IIepBeIil IBETOK»

Purmuueckoe yrpakHeHHe «XJI0I1, TOI

JprxarenbHas ruMHacTuKa «Haiian nepsousem

ApTuKynsnuoHHas ruMHacTUKa «[lyTemecTBue s3prakar»

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CBSI3HOM peun «Becénbril cuér»

3ayyrMBaHUE YMCTOTOBOPOK Ha 3aJJaHHYIO TEMY

3aaHne Ha pa3BUTHE TPahOMOTOPHBIX HABBIKOB (00BOJIKA M pACKpAITUBAHHUE)
«Kpoxkyc»

53.

3ausatue 53

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenune «Koyneuxn»

Purmuueckoe ymnpakHeHHE « X101, TOI

VYipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKONW MYCKYJIATyphl « Yrasai MO€ HaCTPOCHUE
ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKka

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE CiIyXoBoro BHuManus «lloiimaii 3Byk JI»

3amanne Ha pa3BuTHE rpad)OMOTOPHBIX HaBBIKOB «Haiinu 1 o6Benu OykBy JI»

54.

3ausartue 54

Putmunueckoe ynpaxnenue «IloBTopu 3a MHOI» (C UCIIOIB30BAaHUEM MY3bIKAJIbHBIX
UHCTPYMEHTOB)

[TanpunkoBasi ruMHacTUKa «[IepBhIil IIBETOK»

JpixarenpHas rumHacThKa «[IpokaTty MSYMK O JOPOKKE»

ApTuKynannoHHas ruMHacThKa «[lyTemecTsue s3praka»

VYIpaxHeHue Ha pa3sBUTHE CBA3HOM peun «Ha3oBu 1ackoBo»

3anaHue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB «Pa3pekp MO BOJTHUCTON JIMHUI»

55.

3ausatue 55

Kunesnonoruueckoe ynpaxnenue «Kynak, pedpo, 1a10Hb»
Putmunueckoe ynpaxsHenue «Pas, 1Ba, Tpu — moBTOpH ! »
VYipaxHeHue Ha pa3sBUTHE HHTOHALUU « YTaJal, 4e roJI0COK»
ApTUKynaIMOHHas ruMHacThKa «[lyTemecTBue s3braKka
VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CIyXoBoro BHUMaHus «llokimaii 3Byk P»
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3anaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIONYIIIAPHOTO B3aMMOACHCTBUS (3epKabHasl IITPHXOBKA)
«BomHay

56.

3auartue 56

Putmnueckoe ynpaxHenue «I1loBropu 3a MHOI» (C HCIIOIB30BAHUEM MY3bIKAJIBHBIX
UHCTPYMEHTOB)

ITanpunkoBas rumHacTuka «llocagunm 3€pHBIIIKOY

[prxarenbHas ruMHacTuka «Ilogyit Ha IBETOK»

ApTUKynaIMoHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3bpraKkay

VYhpaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «KTo — oTKyma u Kyna»

3ananue Ha pa3BUTHE TPpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA MO KJIETOYKAM)

57.

3ausatue 57

CamomMaccax JaJioHeH, JuIa (¢ UCTIOIb30BaHUEM MPHUIIETIOK) «Bomaoky
VYipaxHeHUe Ha pa3BUTUE CIIyXOBOIO BHUMAHUS «3BYKH BECHBD»
JpixarenpHoe ynpaxHeHue «Corpeem J1agouKm

Kunesunonoruueckoe ynpaxsHenue «B necy»

VIpaxHeHue Ha Pa3BUTHE CBSI3HOM PEYU: OMMCATENIBHBINA PACCKa3 110 KapTUHE
«BecHa»

3ajanne Ha pa3BUTHE TPa)OMOTOPHBIX HABLIKOB (packpaiinBanue) «BecHay

58.

3aasarue 58

Putmuueckoe ymnpaxnenue «Craenail kak s»

[TanpunkoBasi ruMHacTuKa «[locagunm 3€pHBIIIKO»

JprxarenpHas ruMHacTHKa «KTo rpoMue nponynum»

ApTukynsannoHHas ruMHacTuka «llyremecTBue sa3puka»

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peyM: COCTaBIEHHUE paccKa3a Mo CEpUH
CHOJ)KETHBIX KapTHH

3ananue Ha pa3BUTHE TPahOMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA)

59.

3ausarue 59

Camomaccax sajioHeit, muua (¢ ucrnonb3oBanueM maccaxépa Cy-Jxok) «Becénbrit
LIAPUK»

VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOro BHUMaHus «UTto 3Byyano?»

JlpIxarenbHoe yrpaxHEHUE

Kunesnonorunueckoe ynpaxsaenune «lleTymok»
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VYipaxsenue Ha pasBUTHE pedn «Becenbiil cuém»
3ananue Ha pa3BuTHE TPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (packpamnBanue) «L[BeTok»

60.

3auartue 60

[TanpuukoBas rumHacTuka «babouxa»

Purmuueckoe yrpakHeHHe «XJI0I1, TOI

JpixarenpHast rumHacTHKa «Ilomyit Ha 6a00uKy»

ApTUKynaIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3brakay

VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «Ckaxu Ha000poT»

3ay4uBaHUE YACTOTOBOPOK HA 3aJJaHHYIO TEMY

3anaHue Ha pa3BUTHE rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (3€pKalbHOE PUCOBAHHE)
«babouka»

61.

3ausatue 61

Kunesunonoruueckoe ynpaxHeHue «/lepeBo»

Purmuueckoe ynpaxkHenue «lIpoxiomnaii, mporomnait ums cocena»

VYipaxxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHYECKOU MyCKyaTypsl «Iloxenucs HacTpoeHueM»
ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKka

VpaxHeHue Ha pasBUTHE CIIyXoBoro BHUMaHus «llokimaii 3Byk P»

3aaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIONYIIAPHOTO B3aUMOAECHCTBUS (3epKajibHasl IITPUXOBKA)
«Crimpanby

62.

Jausarue 62

Purmuueckoe ynpaxknenue «IloBropu»

[TanpunkoBasi ruMHacTukKa «[ITHUKHM B J1ecy»

ApTukynsiuroHHas TMMHAcTUKA «IlyTemecTBre s3br4ka»

3ayunBaHue CTUXOTBOpPEHUS «OnyBaHUUK

YnpaxxHeHnue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «Mrpa ¢ npegnorammy»
3ananue Ha pa3BUTHE TPA)OMOTOPHBIX HaBBIKOB «OOBEIN MO TOUKAMY

63.

3austue 63

Camomaccax J1aJjoHei, auna (¢ UCIoIb30BaHUEM PUPOAHBIX MATEPUATIOB)
VYipaxxHeHue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHUS «Yrajiai, Tie 3BeHUT?»
HpixarensHoe ynpaxHenue «Ilyremectsue népeimka
Kunesnonorundeckoe ynpaxsenue «I HE3ABIIIKO»
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VYrpaxHeHre Ha pa3BUTHE JIOTHYECKOTo MbIuteHus « Tanrpam» (coOparhb 1o
o0pa3sily IBETOK)

3amanue Ha pa3BUTHE IPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COCTMHEHHUE 110 TOUKAM « YTaaid,
YTO HOIYYUIOCH?»)

64.

3ausartue 64

[TanpunkoBasi rumHacTuka «badoukay

Jloropurmuka (E. XKenesnosa) «Konderku»

ApTUKynaIMoHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3bpraKkay

VYhpaxxuenue Ha pa3Butue peuu «Ha30Bu 0OTHUM CIIOBOM»

3ananue Ha pa3BUTHE TPa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (BBIPE3aHUE 110 KOHTYPY U
packpamnBanue) «badoukay

65.

3ausatue 65

Kunesunonoruueckoe ynpaxsnenune «Koyneuxn»

Purmuueckoe ymnpakHeHHE « X101, TOI

VYipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKONW MYCKYJIATyphl « Yrasai MO€ HaCTPOCHUE
ApTUKyIAIMOHHas ruMHacTHKa «[lyTemecTBue s3braKka

VipaxHeHue Ha pa3sBUTHE CIIyXOBOro BHUMaHus «Ha xakoil 3Byk HauMHAETCsD»
3aaHue Ha pa3BUTHE MEXKIIONYIIAPHOTO B3aUMOAECHCTBUS (3epKajibHasl IITPUXOBKA)
«J1o TIK

66.

3aasartue 66

Putmuueckoe ynpaxsnenue «Caenai Kak s»

[TanpunkoBasi ruMHacTUKa «Komapukm

JprxarenbHasi ruMHacTHKa «HamgyeM mapuky»

ApTukynsauuoHHas ruMHacTuka «llyTremecTBue s3puka»

VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOUN peun «Onuiy Mamy» (¢ ornopoii Ha
MHEMOCXEMY)

3ananue Ha pa3BUTHE TPA)OMOTOPHBIX HABBIKOB (IITPUXOBKA MO KJIETOYKAM )

67.

3auartue 67

[TanpunkoBas rumHacTuka «KoMapukm»

Purmuueckoe yrpakHeHHe «XJI011, TOI

JpixarenbHast ruMHacTuKa «[loayit HAa OlyBaHUHMK»
ApTukynsiuuoHHas ruMHacTuka «[lyTemecTBue s3prakay
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VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE CBA3HOM peun «OTragail - kay»
3ay4ynBaHUE YUCTOTOBOPOK HA 3aJJaHHYIO TEMY
3amanue Ha pa3BuTHE Ipa)OMOTOPHBIX HABHIKOB (packpammBanue) «byker»

68.

3auarue 68

Camomaccax J1aloHe, auna (C UCTIOIb30BAHUEM ITPUPOJHBIX MATEPHAIIOB)
VipaxHeHue Ha pa3BUTHE CITyXOBOTO BHUMAHUS « YTaJlai, TJ€ 3B€HUT?)
JprxarenpHoe ynpaxxkHeHue «lloayil Ha O yBaHYHK

Kunesnonorudeckoe yrnpaxHeHUE « YX0, HOCH

VYnpakHeHHe Ha pa3BUTHE JIOTHYECKOro MbliuieHus «Kormna 3To ObiBaeT»
3ananue Ha pa3BUTHE Tpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB (COEAMHEHHE TIO U(POBOM
TOYKAM)
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1.4. Ilnanupyembie pe3yabTaThbl.

1.4.1 Ilnanupyembie pe3yabtarsl. [lepBblii rog 00yuenus (4-5 ser)

B pesynbrare ocBO€HUS IPOrpaMMbl BOCIIMTAHHUKY HAY4aTCs:

1. Yaepxxanuto apTUKYISIHUOHHON MO3bI B APTUKYIISITUOHHBIX YIIPAKHEHUSX.

2. BocpuHMMaTh W pa3nuyarh 3alaHHbIE 3BYKH IS (popMupoBaHHS (HOHETUUECKOH CTOPOHBI
peyn.

3. BBINOTHATH KUHE3UOJIOTUYECKNUE YIIPAKHEHMUS.

4. BBIOIHATE YIIPA)XHCHUA HA PAa3BUTUC PCUCBOI'O JIbIXaHUWA.

5. BBINIONIHATB YIIpaXKHEHUs HAa Pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA U TEMIIA.

6. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK U NAJIbIICB.

7. BbIMonmHATH 3afaHus HAa pPa3BUTHE TPaOMOTOPHBIX HABHIKOB (00BOIKA, IITPUXOBKA,
pacKpalliBaHHE)

8. CJ'IG[[OBaTL YCTHBIM MHCTPYKIUAM. OcMbICIMBaTh U 3aIIOMHHATH HpeﬂCTaBHHeMBIﬁ Marcpuall.

1.4.2. Ilnanupyembie pe3yiabTarbl. Bropoii ron o0yuenus (5-6 jer)

B pesynbrare ocBO€HUS IPOrpaMMbl BOCIIMTAHHUKY HAY4aTCs:

1. YaepxxaHuto apTUKYASLMOHHON MO3bI B APTUKYJISIITUOHHOM YIIPaKHEHUH.

2. BocnpuHMMaTh W pa3nuyarh 3aJaHHBIE 3BYKH s popMupoBaHHS (HOHETUUECKOH CTOPOHBI
peyn.

3. BBINOTHATH KUHE3UOJIOTUYECKNUE YIIPAKHEHMSL.

4. BBIOIHATE YIIPa)XHCHUA HA PAa3BUTUC PCUCBOI'0 JIbIXaHUWA.

5. BBINIONIHATB YIIpaXKHEHUs HAa Pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA U TEMIIA.

6. Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK U NAJIbIICB.

7. BbIMonmHATH 3afaHus HAa pPa3BUTHE TpaOMOTOPHBIX HABHIKOB (00BOIKA, IITPUXOBKA,
packpalMBaHue, OPUCHTHPOBKA HA JTUCTE Oymaru)

8. OcmbIcanBaTh, 3aIIOMUHATH U BOCIIPOU3BOJUTH MPEACTABIAEMBIM MaTepual.
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Paznen 2. Kommieke opraHnu3anuoOHHO-NIEIATOTMYECKUX YCJI0BH

2.1.1. Kanennapuslii y4eOHblil rpaduk 3ansaTuii ¢ 1erbmu 4-5 jiet Ha 2020-2021 y4yeOHbIii ro.

Ne Mecsin Yucio Bpems dopma Kou1-Bo Tema 3ansaTus Mecto dopma KOHTPOJISA
n/n MPOBEACHUA 3aHATUA qacoB NMpoBEACHUA
3aHATUA
1. CeHta0pb 1.09 15.30 HOJJ 1 3anstue 1 Kabuner
2. CeHTs0ph 3.09 15.30 HOJ 1 3ansaTue 2 Kabuner
3. CeHTs0ph 8.09 15.30 HOJ, 1 3ansrtue 3 Kabuner
4. CeHrtsa0pn 10.09 15.30 HOJI 1 SansaTue 4 Kabuner
5. CeHts0pb 15.09 15.30 HOJI 1 3ansTue 5 Kabuner
6. CeHTt0pb 17.09 15.30 HOJI 1 3anstue 6 Kabuner
7. CeHTs0ph 22.09 15.30 HO/J 1 3ansrue 7 Ka6uner
8. CeHTs0ph 24.09 15.30 HO/J 1 3ansTue 8 Kabuner
9. CeHTs10ph 29.09 15.30 HOJ, 1 3anstue 9 Kabuner
10. OKTs0pb 1.10 15.30 HOJ, 1 3ansarue 10 Kabuner
11. OKTs0pb 6.10 15.30 HOJ, 1 3ansarue 11 Kabuner
12. OxT10ph 8.10 15.30 HO/] 1 BansTre 12 Kabunet
13. OxT0pB 13.10 15.30 HO/J 1 3ansrue 13 Ka6uner
14. OxT0pB 15.10 15.30 HOJ, 1 3ansarue 14 KaOuner
15. OxTa0pB 20.10 15.30 HOJI 1 3ansaTue 15 Kabunuer
16. OKTs0pb 22.10 15.30 HOJ, 1 3ansarue 16 Kabuner
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17. OxTs10ph 27.10 15.30 HO/J] Bausarue 17 Kabuner
18. Hosi6ps 3.11 15.30 HO/JI 3ausarue 18 Kabuner
19. Hosi6ps 5.11 15.30 HOJ, 3ansaTue 19 Kabuner
20. Hos16pn 10.11 15.30 HOJ, anarue 20 Kabuuer
21. Hos6pn 12.11 15.30 HOJ, Banarue 21 Kabuuer
22. Hos6ps 17.11 15.30 HOJ, 3ansTue 22 Kabuner
23. Hosi6ps 19.11 15.30 HO/J] 3aunsarue 23 Kabuner
24. Hos6pb 24.11 15.30 HO/J| 3andarue 24 Kabuner
25. Hosi6ps 26.11 15.30 HOJI 3ansarue 25 Kabuner
26. Jlexabpb 1.12 15.30 HOJ, 3auarue 26 Kabuuer
27. Jlexabpb 3.12 15.30 HOJ, Sauarue 27 Kabunuer
28. Jlexabpb 8.12 15.30 HO/JL 3ansTue 28 KaOuner
29. Jexabpb 10.12 15.30 HO/JL 3ansrue 29 Kabuner
30. JHexabpn 15.12 15.30 HOJ, 3ansaTtue 30 Kabuner
31. Jexabpn 17.12 15.30 HOJI 3ansarue 31 Kabuner
32. Jlexabpb 22.12 15.30 HOJ, 3anarue 32 Kabuuer
33. Jlexabpb 24.12 15.30 HOJ, anarue 33 Kabuuer
34. Jlexadpb 29.12 15.30 HO/| 3ansarue 34 KaOuner OTKpbITOE 3aHATHE
Susaps | 30.12.2020 — 3UMHHE KaHUKYJIbI
10.01.2021
35. SuBapb 14.01 15.30 HOI 3ausatue 35 Kabuuer
36. SaBaps 21.01 15.30 HOJ, 3auarue 36 Kabuuer
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37. SluBapb 26.01 15.30 HOJ 3ansitue 37 KaOuner
38. ®deppaiib 2.02 15.30 HOJ 3anstue 38 Kabuner
39. ®deBpanb 4.02 15.30 HO/J, 3andarue 39 Kabuner
40. ®Depanb 9.02 15.30 HO/J 3ansarue 40 Kabuner
41. ®depaib 11.02 15.30 HOJ] SansaTue 41 Kabuner
42. Depab 16.02 15.30 HO/| 3ansarue 42 Kabuner
43. Depanb 18.02 15.30 HO/| 3ansarue 43 Kabuner
44. ®deppaiib 23.02 15.30 HOJ 3anstue 44 Kabuner
45. deppaiib 25.02 15.30 HOJ 3anstue 45 Kabuner
46. Mapt 2.03 15.30 HO/J 3ansarue 46 Kabuner
47. Mapt 4.03 15.30 HO/JL 3ansarue 47 Kabuner
48. Mapt 9.03 15.30 HO/| 3ansarue 48 KaOuner
49. Mapt 11.03 15.30 HO/| 3andarue 49 Kabuner
50. Mapt 16.03 15.30 HO/J 3ansarue 50 Kabuner
51. Mapt 18.03 15.30 HOJ, 3andarue 51 Kabuner
52. Mapt 23.03 15.30 HO/J 3ansarue 52 Ka6uner
53. Mapt 25.03 15.30 HO/L 3ansarue 53 Kaburer
54. Mapt 30.03 15.30 HO/| 3ansarue 54 KaOuner
55. Ampenb 1.04 15.30 HO/| 3andarue 55 Kabuner
56. Arpenb 6.04 15.30 HOJ 3ansTue 56 Kabuner
57. Aripenb 8.04 15.30 HOJ 3aunstue 57 Kabuner
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58. Anpeinb 13.04 15.30 HOJ 3ansTre 58 KaOuner
59. Ampenb 15.04 15.30 HO/| 3andarue 59 Kabuner
60. Armpenb 20.04 15.30 HOJ 3anstue 60 Kabuner
61. Aripernb 22.04 15.30 HOJI SansaTue 61 Kabuner
62. Armpernb 27.04 15.30 HOJ] 3ansTue 62 Kabuner
63. Mait 6.05 15.30 HO/| 3ansarue 63 Kabuner
64. Mait 11.05 15.30 HOJL 3ansatue 64 Ka6uner
65. Mait 13.05 15.30 HOJ 3anstue 65 Kabuner
66. Mait 18.05 15.30 HOJ 3anstue 66 Kabuner
67. Maii 20.05 15.30 HOJI 3ansTue 67 Kabuner
68. Mait 25.05 15.30 HOJI 3ansTue 68 Kabuner OTKpBITOE 3aHATHE
KosuvecTBo 34
Y4eOHbIX HeleJIb
KonuuyecTBo 68
yueOHbIX AHeHl
MpoposxkurteasHocts | 30.12.2020
KAHUKYJI -10.01.202
Ir
(3uMHUEE)

01.06.2020

31.08.2021

I. (JieTHHE)
Jlata Hauajia u 1.09.2020-
oKkoH4YaHu# yuyeOHbIX | 31.05.2021

IepuoaoB
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2.1.1. Kanennapubiii yueOHbli rpaduk 3aHsaTuii ¢ 1eTbmu 5-6 et Ha 2020-2021 y4yeOHblii roj.

Ne Mecsn Yucio Bpems dopma Kou1-Bo Tema 3ansaTus Mecto ®dopma KOHTPOJISA
n/n NMpoOBEACHUSA 3aHATUA qacoB NMpoOBEACHUA
3aHATUA
1. CeHTs0ph 1.09 16.10 HO/J, 1 3ansrtue 1 Ka6uner
2. CeHTs0ph 3.09 16.10 HOJ 1 3ansTue 2 Kabuner
3. CeHTs0ph 8.09 16.10 HOJI 1 Sanstue 3 Kabuner
4. CeHta0pb 10.09 16.10 HOJ] 1 SansTue 4 Kabuner
5. CeHts0pb 15.09 16.10 HOJ] 1 3ansTue 5 Kabuner
6. CeHta0pb 17.09 16.10 HOJJ 1 3anstue 6 Kabuner
7. CeHTs10ph 22.09 16.10 HO/J 1 3ansrue 7 Kabuner
8. CeHTs0ph 24.09 16.10 HOJ 1 3ansTue 8 Kabuner
9. CeHTs10ph 29.09 16.10 HOJI 1 SansaTre 9 Kabuner
10. OKTs0pb 1.10 16.10 HOJ, 1 3ansarue 10 Kabuner
11. OKTs0pb 6.10 16.10 HOJI 1 3ansTue 11 Kabuner
12. OxT10ph 8.10 16.10 HO/J 1 Sansrue 12 Kabuner
13. OxT0pB 13.10 16.10 HOJ, 1 3ansarue 13 Kabunet
14. OxT0pB 15.10 16.10 HOJ, 1 3ansarue 14 Kabunet
15. OKTs0pb 20.10 16.10 HOJ, 1 3aunsarue 15 Kabuner
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16. OxTs10pb 22.10 16.10 HO/| 3andarue 16 KaOuner
17. OxT0pH 27.10 16.10 HOJ, 3ansaTue 17 Kabuner
18. Hosi6ps 3.11 16.10 HOJ, 3ansaTue 18 Kabuner
19. Hos16pn 5.11 16.10 HOJ, Sanarue 19 Kabuuer
20. Hos6pn 10.11 16.10 HOJ, anarue 20 Kabuuer
21. Hos6ps 12.11 16.10 HOJ, Sanstue 21 Kabuner
22. Hosi6ps 17.11 16.10 HOJ, 3ansTue 22 Kabuner
23. Hosi6ps 19.11 16.10 HOJ, 3ansTue 23 Kabuner
24. Hos6ps 24.11 16.10 HOJ, 3andarue 24 Kabuner
25. Hos6pn 26.11 16.10 HOJ, 3anarue 25 Kabuuer
26. Jlexabpb 1.12 16.10 HOJ, 3auarue 26 Kabunuer
27. Jlexabpb 3.12 16.10 HO/JL 3anstue 27 Kabuner
28. JlexaOpn 8.12 16.10 HO/| 3andarue 28 Kabuner
29. JHexabpn 10.12 16.10 HOJ, 3ansaTue 29 Kabuner
3(0). Jexabpn 15.12 16.10 HOJI 3ansarue 30 Kabuner
31. Jlexabpb 17.12 16.10 HOJ, anarue 31 Kabuuer
32. Jlexabpb 22.12 16.10 HOJ, 3anarue 32 Kabuuer
33. Jlexadpb 24.12 16.10 HO/| 3ansarue 33 KaOuner
34. Jlexabpn 29.12 16.10 HO/| 3andarue 34 Kabuner OTKpbITOE 3aHATHE
Susaps | 30.12.2020 — 3UMHHUE KAHUKYIIBI
10.01.2021
35. SaBaps 14.01 16.10 HOJ, 3anarue 35 Kabuuer
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36. SluBapb 21.01 16.10 HOJ 3ansTre 36 KaOuner
37. SIHBaps 26.01 16.10 HO/| 3andarue 37 Kabuner
38. ®deBpanb 2.02 16.10 HO/J, 3andarue 38 Kabuner
39. ®Depanp 4.02 16.10 HOJ 3ansarue 39 Kabuner
40. ®DeBpaib 9.02 16.10 HO/JL 3ansarue 40 Kab6uner
41. ®deppaiib 11.02 16.10 HOJI 3ansatue 41 Ka6uner
42. Depanb 16.02 16.10 HO/| 3andarue 42 Kabuner
43. ®deppaiib 18.02 16.10 HOJ 3anstue 43 Kabuner
44. deppaiib 23.02 16.10 HOJ 3ansTue 44 Kabuner
45. ®DeBpanb 25.02 16.10 HO/J 3ansarue 45 Kabuner
46. Mapt 2.03 16.10 HO/JJ 3ansarue 46 Kabuner
47. Mapt 4.03 16.10 HO/| 3ansarue 47 KaOuner
48. Mapt 9.03 16.10 HO/| 3andarue 48 Kabuner
49, Mapt 11.03 16.10 HO/J 3andarue 49 Kabuner
50. Mapt 16.03 16.10 HOJ, 3ansarue 50 Kabuner
51. Mapt 18.03 16.10 HO/J 3ansarue 51 Kabuner
52. Mapt 23.03 16.10 HO/L 3ansarue 52 Kaburer
53. Mapt 25.03 16.10 HO/| 3ansarue 53 KaOuner
54. Mapt 30.03 16.10 HO/| 3andarue 54 Kabuner
55. Arpenb 1.04 16.10 HOJ 3anstue 55 Kabuner
56. Aripenb 6.04 16.10 HOJ 3ansTue 56 Kabuner
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57. Ampenb 8.04 16.10 HO/| 3ansarue 57 KaOuner
58. Arpenb 13.04 16.10 HOJ 3anstue 58 Kabuner
59. Armpenb 15.04 16.10 HOJ 3ansTtue 59 Kabuner
60. Aripernb 20.04 16.10 HOJI 3ansaTue 60 Kabuner
61. Armpernb 22.04 16.10 HOJ] 3ansTue 61 Kabuner
62. Ampens 27.04 16.10 HO/| 3ansarue 62 Kabuner
63. Mait 6.05 16.10 HO/| 3ansarue 63 Kabuner
64. Mait 11.05 16.10 HOJ 3ansTue 64 Kabuner
65. Mait 13.05 16.10 HOJ 3anstue 65 Kabuner
66. Maii 18.05 16.10 HOJI 3ansTue 66 Kabuner
67. Mait 20.05 16.10 HOJ] 3ansTue 67 Kabuner
68. Mait 25.05 16.10 HOJI 3anstue 68 Kabuner OTKpBITOE 3aHAITHE
KosmnuecTBo 34
y4eOHbIX Hejleb
KonnuecTBo 68
yueOHbIX AHeM
poposxkureasHocts | 30.12.2020
KAHHMKYJI -10.01.202
Ir
(3uMHUE)

01.06.2020

31.08.2021

L. (JIeTHHE)
JlaTa Hayajia u 1.09.2020-
okoH4YaHud yyeOHbIX | 31.05.2021

1007 (01 {0):]
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2.2. YcsioBuS peajin3anuu NporpaMmbl

2.2.1. MarepuaJIbHO-TEXHHYECKOe 00ecrevyeHne:

- KaOMHET;

- CTOJIbI ACTCKHUC,

- JIOCKa;

- KapaHJalun (HBCTHBIG, HpOCTBIe), (I)J'IOMaCTepBI, BOCKOBBIC MCJIKU IJIA BBIIIOJIHCHHA WHAWBHUAYAJIbHBIX
3aJaHUM;

- MapKephl, 7151 pabOThI HA TOCKE;

- UTPYLLIKH;

- MaccaxxHblid mapuk «Cy — JI>KOK», IPHILETIKH, OUTyIu;

- IPUPOAHbIE MaTepHabl (IIUIIKH Pa3HBIX Pa3MEPOB U pa3HOH (HopMBI);

- HO’KHHUIIBI.

2.2.2. UuopmaniuoHHoe odecneveHme:

- KOMITBIOTEP.

2.2.3. KagpoBoe ob0ecnieuenme

2.3. @opmbl arTecTanuu (COco0bI MPOBEPKH Pe3yJIbTATOB 0CBOEHHUS NMPOrPaMMbl).
2.3.1. ®opmbl oTC/IEKUBAHUSA U PUKCAIIMUA 00Pa30BaTeJIbHBIX Pe3yJIbTATOB:

aHaJInu3 pa6OTBI MO0 UHAWBUAYAJIbHBIM 3aIaHUAM, KYPHAJI ITOCCHIaCMOCTH.

2.3.2. ®opmbl NpeIbIABICHUS W ACMOHCTPALMM 00pPa30BaTEJbHBIX Pe3yJbTaToB:
TEMaTH4EeCKOE OTKPBITOE 3aHsThe 1 — 2 pa3a B romu.

2.4. OueHo4YHbIE MATEPUAJIBI
Habmonenue, omeHka JeTCKUX padoT .

2.5. MeTonnueckne MaTepuabl
Oco0eHHOCTH Opranu3anvu 06p330BaTeJ'IbHOFO npouecca — O49HO.

MeTonsb! U npueMbl 00y4eHUsI:
MeTO[[I)I, B OCHOB€ KOTOPBLIX JICKHUT crnocoo opranm3anvu 3aHATHSA:

- CTIOBECHEIH (YCTHOE M3NIOXKEeHHE, Oecesa, pacckas, U T.11.);

- HANJIATHBINA (TTOKa3: WIUTFOCTPAIHH, TpadudecKkue N300paKeHHsI, MHEMOCXEMBI), TEMOHCTPAIIHS H3T0KCHHM.
MeTobl, B 0CHOBE KOTOPBIX JIEIKUT YPOBEHD JeATEIbHOCTH AeTeil:

- 00BSICHUTEIHHO - MIUTIOCTPATHBHBINA — JIETH BOCIIPUHUMAIOT U YCBAUBAIOT FOTOBYIO HH(OPMAITHIO;

- perOIIYKTI/IBHLII\/’I — ACTU BOCIIPOU3BOAAT MOJTYYCHHBIC 3HAHWS 1 OCBOCHHBIC CHOCOGBI JCATCIBbHOCTH,

- YaCTHYHO - MOMCKOBBIM — yJ4acTHe JICTeH B KOJUICKTHBHOM IMOWCKE, PEIICHHE MOCTABICHHON 3a/1a4i COBMECTHO C
MeIarorom;

- ACCIIEIOBATEIBCKHI — CAMOCTOSITEIbHAS TBOpUECKas paboTa JIeTei.

MeTo/bl, B 0CHOBE KOTOPBIX JIEKUT (JOPMA OPraHU3ALUH JAeSITEJTLHOCTH YYAIIMXCS HA 3aHATHAX:

- (poHTATHHBIN — OTHOBPEMEHHAsI paboTa CO BCEMH BOCITUTAHHUKAMU;

- HHAUBUAYATHHO-QPOHTATBHBIN — YepeIOBAHNE HHANBUAYAILHBIX U PPOHTAIBHBIX HOPM pabOTHI;

- TPYIINIOBOM — OpraHu3anus padoThl B TpyIIIax.

- MHIUBUYAIbHBIA — MHIUBUTyaIbHOE BHITIOJTHEHHUE 3aJaHHM, PEIICHUE TPOOJIeM U Jp.

®opMa OpraHu3anuy 00pa3oBaTeJbHOI0 MPOIECCA: rpynnoBas B KOJUYecTBe He Gonee 15,
BOCIIUTAHHUKU B BO3pacte 4-6 JeT.

®opmbl opranuzauuu HO/: rpynnosas gopma.

@DopMbl OpraHu3anuu y4eOHoro 3ansarus: HOJ.

Hel[arornqecmle TCXHOJOI'NM:

- 3JI0pOBhECcOEpETAIOIINE TEXHOJIOTHH;

- TEXHOJIOTHSI PAa3BHBAIOIIETO 00yUYEHUS, COTPYIHHYECTBA;

- JUYHOCTHO-OPUCHTUPOBAHHBIC TCXHOJIOT'UH,
- UrpoBasi TCXHOJIOT U,
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Aaropurm HO:

Crpykrypa HO/{
IIpuBercTBue. MoTHuBanys, pUTyal «BXOAa» B 3aHATHE. OMOLMOHAJIBHBII HAacTpOW Ha
MIPENICTOSALLYIO JI€ATENbHOCTb.
Pa3muHKa (KMHE3MOJIOTMUECKOE YIIPa)KHEHHUE).
HrpoBoit Maccax.
JlBurarenbHble Urpsl  (oOwias MOTOpPUKA, JbIXaTeidbHble, aPTUKYJISLUOHHBIE, TOJOCOBHIE
YIPaXHEHUS).
VYopakHeHusT Ha pa3BUTUE CIyXOBOIO BHUMAaHMsS W BOCIPHUATHUA, Pa3BUTHE DPEYH, NAMATH,
JIOTUYECKOTO MBIIIJICHUS.
VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE TPaQOMOTOPHBIX HABBIKOB.
AHanu3 ¥ SMOLMOHAJIbHAS MOAEP/KKA TPOAYKTA JETCKON NEATEIbHOCTH.
Hror.

JAunaxkTudyeckue marepuauabl: Humesa H. B. Becenas apruxynsimonnas rumHactuka. — CaHKT —
[erepOypr.: OO0 «U3NATEJIBCTBO AETCTBO — I[TPECCx», 2017. — 32 c.; kKapTOTeKH
«KHHE3MO0IOrnYecKre ynpaXHEHUS! I TIOIIKOJIBHUKOBY; KAPTOTEKA MAIIBYMKOBBIX UI'P; KAPTOTEKA UT'P
Ha Pa3BUTHE CBSI3HOM PEeUU y JOIIKOIbHUKOB.

2.6. Cucok JuTepaTrypbl H HHTEPHET-UCTOYHHKOB

1.

®enepanbHblii 3akoH oT 29.12.2012 1. Ne 273 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoii @eneparum» [1];
Pacniopskenue [lpaButensctBa PO or 4.09.2014 . Ne 1726-p «OO0 yrBepxaenun Konuenuuu
pa3BUTHS AOMOIHUTEIBHOTO 00pa3oBaHus AeTen»[2];

[Ipuka3 muHucTepcTBa 0Opa3oBaHusi U Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 17.10.2013 . Ne 1155
«O6  ytBepxkaenun  DenepanbHOr0  TrOCYIapCTBEHHOTO0  00Opa30BaTENLHOTO  CTaHAapTa
JIOIIIKOJIBHOTO 00pa3zoBanus» [3];

[Mucemo MunoOpHayku Poccun ot 11.12.2006 r. Ne 06-1844 «O mpumepHbIX TpeOOBaHHUSIX K
nmporpamMmam JOTMOJHUTEIIBHOTO 00pa3oBanus nerei» [4];

[Ipuka3z MunucrepcTBa oopa3oBanusi U Hayku PO (Munobpuayku Poccun) ot 09 Hos6pst 2018 T
Ne 196 «O6 yrtBepxkaenuu llopsiaka opraHuzanuu W OCYIIECTBICHHUS 0Opa3oBaTeIbHOM
JeSITeIbHOCTH 110 IOMOTHUTENBHBIM 00111e00pa3oBaTeIbHbIM ITporpaMMam» [5];

[Toctanosnenue IlpaBurensctBa P® ot 15 aBrycra 2013 . Ne 706 «O0 ytBepxkaenuu Ilpasun
OKa3aHUs TUIaTHBIX 00pa30BaTeNbHBIX yCIyr» [6];

[TocTanoBnenue InaBHOro rocygapcTBEHHOro caHuTapHoro Bpada P® ot 15.05.2013 Ne 26
«CaHUTapHO-3MUIEMHOIOTHUYEeCKIe TpPeOOBaHUSA K YCTPOWCTBY, COIEPKAHUIO W OpraHU3alUuu
pekuma paboThI IOIIKOJIBHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX oprann3zauuiin(nanee - CanlluH 2.4.1.3049-13)
[71;

[MocranoBnenne Anmunuctpanuu . Tomcka ot 17.10.2012 . Nel235 «O6 yTBepxaeHHH
NOJIOXKEeHUsT 00 OpraHu3allKi OKa3aHUsl IUIATHBIX YCIYr MYHHUIMMAIbHBIMH YUPEXKICHUSIMU
conuansHOU ceprl MyHUIHTIATEHOTO 00pazoBanus «lopox Tomck» [8];

[TocranoBnenne Aamunuctparuu r. Tomcka ot 24.03.2011 1. «O06 yTBep)ACHUHU NPEIETbHBIX 1IEH
Ha IUIATHBIE YCIYI'M MYHULMNAIbHBIX YUYPEXKIEHUH, IOJABEIOMCTBEHHbIX JENAapTaMEHTY
o0OpasoBaHus aIMHUHHCTpanuK T. Tomcka» [9].

IO.Bapz[LImeBa T. FO., MonocoBa E. H. KoHcniekTbl joroneinyeckux 3aHATHI B JETCKOM Caily JUist

nereii 5 — 6 ner ¢ OHP. — Mocksa.: CKPUIITOPHI 2003, 2016. — 280 c.

11. XXykoBa H. C., MacrtiokoBa E. M., ®umuueBa T. b. Jloromeaus. IIpeomonenue oOriero

Hemopa3BuTus peun y jgomkonbHUKOB. / H. C. Xykosa, E. M. MactiokoBa, T. b. ®unnuesa —
Exarepunoypr: APJI JITH. 1998. — 320 c.

12. Kaprymuua M. 1O. Jloroputmuka mns ngereid. / 0. M. Kaprymmuna. — Mocksa.: TBopueckuit

nentp Cdepa, 2002. — 115 c.

13. Kossipea JI. M. T'oBopio kpacuBo u npaBuibHO. / JI. M. Ko3bipesa. - Exarepun0ypr.:2005.-37 c.
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14. Kpenenuyk O. B. Hayuute Mmens roBoputh mnpaBuwibhHo. / O. B. Kpenenuyk. — CasHkr —
[TerepOypr.: Uznatensckuii qom Jlutepa, 2001. — 211 c.

15. MuxkinseBa H. B., IlonozoBa O. A., Ponuonosa 0. H. ®oneTtnueckas u jgoroneauyeckas puTMUKa
B JIOV. / H. B. Muknsesa, O. A. ITonozosa, 0. H. Pognonosa. — Mockaa.: ANPUCC ITPECC,
2004. - 169 c.

16.Humesa H. B. Becemas apruxynasuuoHHas ruMHactuka. — Cankr — IlerepOypr.: OOO
«M3JATEJIBCTBO JETCTBO — ITPECC», 2017. — 32 c.

17. Humea H. B. Opranuzanus KOppeKIIMOHHO — pa3BUBaloIell paboThl B CpeHE rpyTiIe AeTCKOro
cana. // H. B. Humesa. — Cankr — [lerepOypr.: IETCTBO ITPECC, 2006.

18. YmaxoBa O. C. Pa3urue peun pomkoiasHukoB. / O. C. Yimakosa. — Mocksa.: 2001, - 315 c.
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