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ABSTRAK 

Judul Abstrak ditulis dengan Times New Roman 11 Bold Center. Isi Abstrak ditulis dengan Times New 
Roman 11. Terdiri dari maksimal 300 kata. Hanya terdiri dari satu paragraf dan tanpa sub judul khusus. 
Konten dari abstrak adalah uraian singkat pendahuluan/latar belakang, tujuan penelitian diusahakan dalam 
satu paragraf. Metode penelitian,.teknik pengumpulan data, Teknik analisis data dan Hasil penelitian ditulis 
secara umum. 
Referensi tidak diperkenankan dimasukan dalam abstrak atau tidak diperbolehkan mencantumkan kutipan.  
 
Kata kunci : Times New Roman 11 Bold terdiri dari minimal 3 dan maksimal 5 kata kunci 
 
PENDAHULUAN 

Judul Bab ditulis dalam Times New Roman 11 
Bold. Isi paragraf ditulis dalam Times New Roman 
11 justify. Penulisan isi ditulis dengan dua kolom. 
Awal Paragraf ditulis menjorok ke dalam sekitar 
0,5cm. 

Penulisan kutipan harus mengandung sitasi 
dapat menggunakan 
mandelay/endnote/references/dsb sebagai contoh 
hasilnya urutan dengan nama, koma, tahun (nama 
penulis,2008). Apabila penulis terdiri dari dua 
orang maka dituliskan keduanya dengan tanda 
“&” sebagai penghubung (penulis 1 & penulis 2, 
2007) sedangkan apabila penulis terdiri dari lebih 
dari dua orang dapat ditulis dengan disingkat 
“dkk” atau “et. al.” (penulis 1 et. Al., 2006). 
Penulisan kutipan untuk penulis hanya dituliskan 
nama belakangnya saja tanpa nama awal dan 
tengah. 

Sedangkan aturan penulis yang lebih dari satu 
tetap merujuk pada keterangan awal. 

Apabila terdapat pendapat atau teori yang 
maknanya sama oleh beberapa penulis dapat 
mengikuti aturan penulisan berikut (Tepper, et 
al.,2001; Steffen, et al.,2001; Trakeshwar,  et al., 
2005; Blume, 2006).  

Isi dari pendahuluan berupa alasan/urgensi 
mengapa penelitian ini dilakukan. 

 

 
LANDASAN TEORI / TINJAUAN PUSTAKA  

Isi dari tinjauan pustaka / Landasan Teori terdiri 
dari kerangka teoritis / Kerangka dasar teori yang 
digunakan dalam penelitian 

METODE PENELITIAN 

Isi dari metode yang perlu ditulis adalah teknik 
pelaksaan penelitian secara lengkap dengan 
kaidah etik penulisan karya tulis. (Jenis penelitian, 
variabel penelitian dan informasi penting lainnya 
yang berkaitan dengan metode penelitian). 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Sub Bab 1 
Deskripsi Hasil dan pembahasan ditulis dalam 

paragraf. Sub bab ditulis dalam times new roman 
11. Jumlah sub-bab tidak terbatas sesuai dengan 
konten dari artikel yang dibuat penulis. 

Sub Bab 2 
Apabila mencantumkan tabel, judul tabel 

ditulis dalam times new roman 10 center, isi tabel 
dan keterangan tabel dalam times new roman  8. 
Tabel disesuaikan dengan lebar paragraf yang 
menggunakan 2 kolom.  

 

Tabel . Distribusi frekuensi karakteristik 
responden 

Margin : Top 3 cm, ​ Line and paragraph spacing : abstrak : 1,0  

Left 2 cm​ ​ : Isi Konten Jurnal : 1.15  

Right 2 cm 

Bottom 2 cm 



No Karakteristik Katagori  𝑓 % 
1 Usia 21-30 tahun 24 75,0 

31-40 tahun 8  25,0 
Jumlah 32 100,0 

2 Tingkat 
Pendidikan 

Menengah 20 62,5 
Tinggi 12 37,5 
Jumlah 32 100,0 

3 Paritas Primipara 11 34,4 
Multipara 21 65,6 
Jumlah 32 100,0 

*keterangan ditulis di sini 

Sub Bab 3  
Apabila terdapat grafik atau gambar dalam 

artikel maka judul gambar dalam times new roman 
10 center. Keterangan gambar dalam times new 
roman 8. Bentuk dan kelengkapat dari grafik tidak 
memiliki format khusus. Hanya saja harus 
representatif dan mudah difahami, gambar jelas 
dan ukuran menyesuaikan sehinggan mudah 
difahami oleh pembaca dan dapat dipertanggung 
jawabkan. Selain itu harus diberi garis bingkai 
tipis. Untuk lebih jelas dapat dilihat pada contoh. 
Gambar . Contoh penulisan gambar & grafik 

 
Hasil yang dibahas sesuai dengan hasil yang 

didapatkan. Dapat juga mengatikan dengan 
referensi terkait untuk menguatkan persepsi dari 
hasil yang diperoleh. 
KESIMPULAN 

Secara umum kesimpulan hanya mengandung 
ringkasan umum dari hasil yang telah dipaparkan 
dan dibahas. Minimalkan penggunaan angka 
kecuali memang menjadi penguat dalam 
penarikan kesimpulan. Kesimpulan pada dasarnya 
hanya terdiri dari satu paragraf. 
 
 
SARAN 
Saran berisi Upaya yang akan dilakukan 
selanjutnya oleh tempat penelitian/peneliti 
selanjutnya 

DAFTAR PUSTAKA 

Daftar isi dituliskan dengan menggunakan 
format APA dengan baris kedua menjorok ke 
dalam sebesar 1cm, dengan referensi terkait untuk 
menguatkan persepsi dari hasil yang diperoleh. 
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