
SIMPLE PRESENT AND PRESENT PROGRESSIVE “BE” CONJUGATION 

Form and Meaning in English, Spanish, Portuguese, and French 

 

ENGLISH​ ​ ​ SPANISH​ ​ ​ ​ ​ ​ PORTUGUESE​ ​ ​ ​ FRENCH 

be​ ​ ​ ​ ser/estar​​ ​ ​ ​ ​ ser/estar​​ ​ ​ ​ être 

I am​​ ​ ​ yo soy/estoy​ ​ ​ ​ ​ eu sou/estou​ ​ ​ ​ je suis     ​​          

you are*​ ​ ​ tú eres/estás​ ​ ​ ​ ​ tu és/estás**​ ​ ​ ​ tu es​**​ ​  

he is​​ ​ ​ él es/está​​ ​ ​ ​ ​ ele é/está​ ​ ​ ​ il est​​ ​  

she is​ ​ ​ ella es/está​ ​ ​ ​ ​ ela é/está​ ​ ​ ​ elle est​ ​  

it is​ ​ ​ ​ es/está (de objetos)​ ​ ​ é/está (de objetos)​​ ​ c’est​​ ​
we are​ ​ ​ nosotr@s somos/estamos​ ​ nos sómos/estamos​ ​ nous sommes​
they are​ ​ ​ ell@s son/están​ ​ ​ ​ eles/elas são/estão​​ ​ ils/elles sont ​  
 
*Note: In English, you can be plural or singular – we use the same term when speaking to an individual or to a group  

*Nota: En inglés, you puede ser plural o singular – usamos el mismo término cuando hablamos con un individuo o con un 

grupo 

*Nota: Em inglês, you pode estar no plural ou no singular – usamos o mesmo termo quando falamos com um indivíduo ou 

com um grupo 

*Remarque : En anglais, you pouvez être au pluriel ou au singulier – nous utilisons le même terme lorsque nous parlons à un 

individu ou à un groupe 

**Nota 2: Em inglês, a forma “você” não existe – sempre usamos you como segunda pessoa, quando falamos com um 

indivíduo ou com um grupo 

**Remarque 2: En anglais, la forme “vous” n'existe pas – toujours you comme deuxième personne, quand nous nous 

trompons avec un individu ou avec un groupe 


