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Desfrute, preparando-se para ir ao reino 

Estamos ouvindo as murlis Avyakts de BapDada de 1971 e os bhattis daquela época. Quando 
Baba se tornou avyakt, nós sentimos que queríamos ter um período de meditação intensa 
juntos, da mesma forma que fizemos com Baba em Karachi. O poder no serviço veio através 
daqueles bhattis. A felicidade que Baba nos deu através de bhattis nos fez muito forte. Nós 
deveríamos agora ter bhattis assim. Todos fazem serviço, mas é através de bhattis que nós 
experimentamos renúncia e tapasya. Sem renúncia, não pode haver tapasya. Renúncia é 
necessária em um bhatti, assim, o intelecto não vai a lugar algum e não há atração a pessoas 
e posses. Se formos atraídos por essas coisas, não poderemos ser atraídos em direção a 
Deus. Ou há atração à Maya ou a Deus. 

Criem programas para bhattis. Enquanto fazendo tudo, nós precisamos saber como manter a 
experiência de estar em um bhatti. No início, nós costumávamos fazer um bhatti de roupas – 
nós esquentávamos um recipiente de água e lavávamos as roupas com água e sabão, e a 
sujeira saía das roupas. Em um bhatti intenso, a sujeira que está na alma, por um longo 
tempo, sai. Na atmosfera de um bhatti, nós sentimos muito amor por Baba; ninguém, exceto 
Baba, é lembrado, os olhos não vagueiam enquanto estamos comendo e andando. Nós 
costumávamos nos sentar por no mínimo duas horas, na congregação, e o intelecto não ia a 
lugar algum. 

Para aqueles que fazem esforços com um coração honesto, ainda há tempo de fazer isso. 
Nós, frequentemente, somos tão interessados em fazer serviço, que não reservamos tempo 
para um bhatti; mas se nós tivermos interesse em fazer um bhatti, então, a sujeira de dentro 
pode sair. Assim como os tijolos se tornam firmes no forno, nós também nos tornamos mais 
fortes quando nos lembramos de Baba. Felicidade virá quando não houver sujeira dentro do 
ser. Deus quer que tenhamos um coração limpo. Pense sobre quanta limpeza há em um 
templo. Na casa de Baba também, veja quanta limpeza há. Se não há limpeza, há uma 
chance de uma doença se espalhar. No plano físico e sutil, limpeza é fundamental. 

Brahmins precisam de limpeza. Nós não somos guerreiros (que pensam muito) ou 
mercadores (que tem muita coisa em sua casa). É fácil expandir algo, mas nós precisamos 
saber como fundir na essência. Aquele que não sabe como fundir a expansão na essência, 
com limpeza, não pode ser chamado de um brahmim; eles podem ser um brahmin, mas eles 
são como um dono de casa.  

Dadi Gulzar 

Baba diz “prestem atenção em dois tipos de serviço: 1) serviço através da mente (nós 
podemos ver agora que não somos capazes de chegar a alguns lugares). 2) As pessoas hoje 
querem ver as imagens reveladas, através das nossas faces e atividades”. Nossas faces 
deveriam falar por nós e estar constantemente felizes e sempre sorrindo. Tenha fé e deixe o 
enlevo ficar visível, através de sua face e de sua atividade – seja como uma rosa 
desabrochando. Baba nos está chamando a atenção para estes dois tipos de serviços. Baba 
está também dizendo que alguns filhos mantêm, em seus corações, as coisas que 
aconteceram; isso faz com que Baba Se afaste. Como Baba pode ficar junto com aquela 



inutilidade? Então, não abrigue coisas em seu coração – mantenha Baba em seu coração, 
para que, então, Ele possa ajudar no momento de necessidade. Ou é Baba ou é o 
desperdício! Então, sim, julgue quão bem você pode fazer bhattis e se tornar livre de todos os 
afazeres de casa (do corpo físico). 

Na Murli de hoje, Baba disse muitas coisas que se emparelham. A lembrança de apenas um 
par pode fazer a diferença no ser. Baba nos deu o trono e nos tornou masters dos três tronos: 
o trono do ser, da alma, do coração de Baba e o trono do reino do mundo. Alguém disse, se 
haverá apenas um Imperador e uma Imperatriz, nós não vamos receber o trono. Eu disse OK, 
haverá apenas duas pessoas no trono, mas haverá aqueles que ajudam a governar aquele 
reino, então é o trono do reino. Nós queremos estar em uma casa real (em um corpo “limpo”, 
satopradhan), então mantenham o enlevo daqueles que governam. Enquanto Mama e Baba 
governam, nós seremos seus companheiros, ajudando-os a governar aquele reino. Então, 
desfrute, preparando-se para ir ao reino. 

Dadi Janki 

Vejam quão afortunados nós somos. Nós ouvimos de Baba coisas de grande importância. É 
uma questão de aceitar e fazer o que Baba pede. Quando fazemos essas coisas, Baba fica 
feliz. Se nós simplesmente ouvimos e dizemos ‘sim, sim’, mas não fazemos, o que Baba 
faria? Quem tem o orgulho dessa intoxicação? Há orgulho e intoxicação - quem tem ambos? 
Assim como Dadi [Gulzar] disse, Lakshmi e Narayan se sentarão no trono, mas eu me 
sentarei na frente deles, ou próximo deles, e isto dá muita intoxicação e orgulho. Aquele que 
tem orgulho (naaz) nunca ficará chateado (naraz). 

Aqueles que ficam em yoga e cuja atividade é útil nunca ficarão chateados. Eu não ficarei 
chateado com ninguém, e ninguém ficará comigo. Se nós ficarmos, não seremos dignos de 
reivindicar um trono. Se, devido à consciência do corpo, ainda há algum lixo internamente, 
comece agora a manter coisas úteis em seu coração. Deixe haver novidade no que está 
fazendo e divida com outros. Om Shanti 


