Dadi Janki - 9.5.10 - GCH, Londres
Desfrute, preparando-se para ir ao reino

Estamos ouvindo as murlis Avyakts de BapDada de 1971 e os bhattis daquela época. Quando
Baba se tornou avyakt, ndés sentimos que queriamos ter um periodo de meditagdo intensa
juntos, da mesma forma que fizemos com Baba em Karachi. O poder no servigo veio através
daqueles bhattis. A felicidade que Baba nos deu através de bhattis nos fez muito forte. Nos
deveriamos agora ter bhattis assim. Todos fazem servico, mas é através de bhattis que nos
experimentamos renuncia e tapasya. Sem renuncia, ndo pode haver tapasya. Renuncia é
necessaria em um bhatti, assim, o intelecto ndo vai a lugar algum e nao ha atragcédo a pessoas
e posses. Se formos atraidos por essas coisas, nao poderemos ser atraidos em direcao a
Deus. Ou ha atragdo a Maya ou a Deus.

Criem programas para bhattis. Enquanto fazendo tudo, nds precisamos saber como manter a
experiéncia de estar em um bhatti. No inicio, nés costumavamos fazer um bhatti de roupas —
nos esquentavamos um recipiente de agua e lavavamos as roupas com agua e sabao, e a
Sujeira saia das roupas. Em um bhatti intenso, a sujeira que esta na alma, por um longo
tempo, sai. Na atmosfera de um bhatti, nés sentimos muito amor por Baba; ninguém, exceto
Baba, € lembrado, os olhos n&o vagueiam enquanto estamos comendo e andando. Noés
costumavamos nos sentar por no minimo duas horas, na congregagao, e o intelecto ndo ia a
lugar algum.

Para aqueles que fazem esforgos com um coragdo honesto, ainda ha tempo de fazer isso.
Noés, frequentemente, somos tao interessados em fazer servigco, que nao reservamos tempo
para um bhatti; mas se nds tivermos interesse em fazer um bhatti, entdo, a sujeira de dentro
pode sair. Assim como os tijolos se tornam firmes no forno, nés também nos tornamos mais
fortes quando nos lembramos de Baba. Felicidade vira quando n&o houver sujeira dentro do
ser. Deus quer que tenhamos um coracgao limpo. Pense sobre quanta limpeza ha em um
templo. Na casa de Baba também, veja quanta limpeza ha. Se ndo ha limpeza, ha uma
chance de uma doenca se espalhar. No plano fisico e sutil, limpeza é fundamental.

Brahmins precisam de limpeza. NO6s ndo somos guerreiros (que pensam muito) ou
mercadores (que tem muita coisa em sua casa). E facil expandir algo, mas nés precisamos
saber como fundir na esséncia. Aquele que ndo sabe como fundir a expanséo na esséncia,
com limpeza, ndo pode ser chamado de um brahmim; eles podem ser um brahmin, mas eles
sdo como um dono de casa.

Dadi Gulzar

Baba diz “prestem atencdo em dois tipos de servigo: 1) servico através da mente (nds
podemos ver agora que nao somos capazes de chegar a alguns lugares). 2) As pessoas hoje
querem ver as imagens reveladas, através das nossas faces e atividades”. Nossas faces
deveriam falar por nds e estar constantemente felizes e sempre sorrindo. Tenha fé e deixe o
enlevo ficar visivel, através de sua face e de sua atividade — seja como uma rosa
desabrochando. Baba nos esta chamando a atencéo para estes dois tipos de servigos. Baba
estd também dizendo que alguns filhos mantém, em seus coragbes, as coisas que
aconteceram; isso faz com que Baba Se afaste. Como Baba pode ficar junto com aquela



inutiidade? Entdo, ndo abrigue coisas em seu coragdo — mantenha Baba em seu coragéo,
para que, entdo, Ele possa ajudar no momento de necessidade. Ou € Baba ou é o
desperdicio! Entao, sim, julgue quao bem vocé pode fazer bhattis e se tornar livre de todos os
afazeres de casa (do corpo fisico).

Na Murli de hoje, Baba disse muitas coisas que se emparelham. A lembranga de apenas um
par pode fazer a diferenca no ser. Baba nos deu o trono e nos tornou masters dos trés tronos:
o trono do ser, da alma, do coragdo de Baba e o trono do reino do mundo. Alguém disse, se
havera apenas um Imperador e uma Imperatriz, nés ndo vamos receber o trono. Eu disse OK,
havera apenas duas pessoas no trono, mas havera aqueles que ajudam a governar aquele
reino, entdo € o trono do reino. Nés queremos estar em uma casa real (em um corpo “limpo”,
satopradhan), entdo mantenham o enlevo daqueles que governam. Enquanto Mama e Baba
governam, nOs seremos seus companheiros, ajudando-os a governar aquele reino. Entao,
desfrute, preparando-se para ir ao reino.

Dadi Janki

Vejam quéo afortunados nés somos. Nés ouvimos de Baba coisas de grande importancia. E
uma questao de aceitar e fazer o que Baba pede. Quando fazemos essas coisas, Baba fica
feliz. Se nds simplesmente ouvimos e dizemos ‘sim, sim’, mas nao fazemos, o que Baba
faria? Quem tem o orgulho dessa intoxicagdo? Ha orgulho e intoxicagdo - quem tem ambos?
Assim como Dadi [Gulzar] disse, Lakshmi e Narayan se sentardo no trono, mas eu me
sentarei na frente deles, ou préximo deles, e isto da muita intoxicacdo e orgulho. Aquele que
tem orgulho (naaz) nunca ficara chateado (naraz).

Aqueles que ficam em yoga e cuja atividade € util nunca ficardo chateados. Eu néo ficarei
chateado com ninguém, e ninguém ficara comigo. Se nés ficarmos, ndo seremos dignos de
reivindicar um trono. Se, devido a consciéncia do corpo, ainda ha algum lixo internamente,
comece agora a manter coisas uteis em seu coragao. Deixe haver novidade no que esta
fazendo e divida com outros. Om Shanti



