
SIMULACRO NACIONAL MULTIPELIGRO ANTE SISMOS Y PELIGROS 
ASOCIADOS 

 
MENSAJES PARA VOCEROS  

 
Como parte de las acciones de vocería institucional, se proponen los 
siguientes mensajes claves:  

 
-​ Es necesario continuar preparándonos ante todo tipo de peligro; ya que la 

temporada de lluvias intensas ha impactado a la población que se ha visto 
damnificada y afectada en las regiones declaradas en Estado de Emergencia, 
lo cual implica un aumento en su vulnerabilidad social y económica, por 
consiguiente, es necesario reforzar la preparación de las familias. 
 

-​ No queremos que pase desapercibido el 31 de mayo, día conmemorativo 
para nuestro país, ya que se cumplen 53 años de la ocurrencia del sismo y 
alud-aluvión en Yungay y Ranrahirca); por lo cual el INDECI está 
promoviendo que a partir de las 10:00 de la mañana las familias peruanas 
participen en el simulacro familiar.  
 

-​ En este simulacro nacional Multipeligro ante sismos y peligros asociados es 
importante tener en cuenta que a consecuencia de un sismo pueden 
presentarse otros peligros como tsunami, alud, deslizamiento, derrumbes, 
entre otros. 
 

-​ Con el simulacro se busca que los miembros de una familia, revisen o 
elaboren su Plan Familiar de Emergencia, revisar el estado de los artículos de 
la Mochila para Emergencias y la Caja de Reserva o renovar los que están 
vencidos, uso del número ante emergencias 119 y se debe poner en práctica 
durante el ejercicio. 
 

-​ Invitamos a todas las familias a nivel nacional a participar responsablemente 
en este Simulacro Multipeligro y reportar su participación en la página web 
que INDECI pondrá a disposición de todos para informar sobre cómo 
participaron en el ejercicio. Recordemos que peligros como los sismos no 
entienden de pandemia, por lo cual debemos estar preparados.  
 

-​ El INDECI ha cuenta con la metodología para elaborar el Plan Familiar de 
Emergencia, la cual se reduce en las vocales que todos conocemos: I U E A 
O. (Identificamos, Ubicamos, Elaboramos, Asignamos y Organizamos).  
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SIMULACRO NACIONAL MULTIPELIGRO ANTE DIVERSOS PELIGROS 

MENSAJES PARA VOCEROS  
 

Como parte de las acciones de vocería institucional, se proponen los 
siguientes mensajes claves:  

 
-​ Es necesario continuar preparándonos ante todo tipo de peligro; ya que la 

temporada de lluvias intensas ha impactado a la población que se ha visto 
damnificada y afectada en las regiones declaradas en Estado de Emergencia, 
lo cual implica un aumento en su vulnerabilidad social y económica, por 
consiguiente, es necesario reforzar la preparación de las familias. 
 

-​ No queremos que pase desapercibido el 31 de mayo, día conmemorativo 
para nuestro país, ya que se cumplen 53 años de la ocurrencia del sismo y 
alud-aluvión en Yungay y Ranrahirca); por lo cual el INDECI está 
promoviendo que a partir de las 10:00 de la mañana las familias peruanas 
participen en el simulacro familiar.  
 

-​ Para este simulacro nacional Multipeligro ante diversos peligros es importante 
que la comunidad se informe con su municipalidad ante qué tipo de peligros 
se practicará el ejercicio. 
 

-​ Con el simulacro se busca que los miembros de una familia, revisen o 
elaboren su Plan Familiar de Emergencia, revisar el estado de los artículos de 
la Mochila para Emergencias y la Caja de Reserva o renovar los que están 
vencidos, uso del número ante emergencias 119 y se debe poner en práctica 
durante el ejercicio. 
 

-​ Invitamos a todas las familias a nivel nacional a participar responsablemente 
en este Simulacro Multipeligro y reportar su participación en la página web 
que INDECI pondrá a disposición de todos para informar sobre cómo 
participaron en el ejercicio. Recordemos que peligros como los sismos no 
entienden de pandemia, por lo cual debemos estar preparados.  
 

-​ El INDECI ha cuenta con la metodología para elaborar el Plan Familiar de 
Emergencia, la cual se reduce en las vocales que todos conocemos: I U E A 
O. (Identificamos, Ubicamos, Elaboramos, Asignamos y Organizamos).  
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