ARTICULACION DEL FONEMA /S/

El fonema S se corrige con facilidad, aunque antes de iniciar su
reeducacion hemos de observar:

e La implantacién dentaria del nifio o nifia
e Su respiracion.

e Su entorno social.

- Si, al cerrar la boca, los dientes no cierran bien, el aire saldrd de
forma incorrecta. En este caso se deberia acudir al ortodoncista.

- Si respira mal, no controlard la emisién del aire. Trabajaremos su
respiracion.

- Si en su entorno se omite o se sustituye por Z, el nifio también la
omitird o la sustituird, ya que el lenguaje se adquiere por imitacion.

Para comenzar la reeducacion:

- Primero colocaremos la lengua detrds de los incisivos inferiores,
blandamente, sin apretar; los labios entreabiertos, dejando ver los
dientes, y estos casi juntos, apenas un milimetro separados: todo con
suavidad, sin hacer fuerza....

- Colocados asi los drganos fonoarticulatorios, soplaremos emitiendo el
sonido ssss como si estuviéramos llamando a alguien que pasa por la acera
de enfrente sssssssss....

- Diremos:
....... sssss a
....... sssss e
....... SSSss i
....... $SSSS 0
....... $ssss u

-A continuacién:



....... a Sssss
....... e SSsss
....... | SSSSS
....... 0 SSSSS
....... U Sssss

-Podemos hacer estos ejercicios delante del espejo, para que el nifio vea
como lo hacemos nosotros, sobre todo la colocacién de labios, apertura de
la arcada dentaria...

-A medida que el sonido salga con mds perfeccidn, lo iremos acortando.
....... as- es- is- 0s- us
....... sa- se- Si- S0- su

-Y ahora llega el momento de integrarlo al lenguaje habitual, con
vocabulario especifico, con juegos, con lecturas.... con todo lo que se nos
ocurra. Ej: escribir cuentos con el vocabulario de palabras que contiene el
fonema /s/, escribir o dibujar palabras que contengan /s/ y /z/ o /c/
(para trabajar la discriminacion auditiva y evitar confusiones s/z, rodear
palabras con /s/ de un color y de /z/ con otro en los folletos y catdlogos
de supermercado de propaganda, revistas, periddicos, etc.

VOCABULARIO

Sdbado, sdbana, saber, sabiduria, sabio, sal, sacar, seco, sed, seda, ser,
sencillo, sereno, semana, si, siesta, silla, sidra, siempre, siegaq, silaba, sof4,
soso, sopa, sol, sonido, sofiar, sortija, sube, suave, susto, submarino, suyo,
suma, sublime, aspas, islas, usted, estrella, ostras, salsas, mds, mes,
misterios, musgo, mosquito... etc.



