
                                                                                

TUTORÍA Y EDUCACIÓN SOCIOEMOCIONAL 1 
PLANEACIÓN DIDÁCTICA 

MOMENTO 1 

ESCUELA SECUNDARIA: Técnica 
 No. 14 

TURNO: Matutino GRADO: 1° GRUPO: A CICLO ESCOLAR: 2021-2022 

MOMENTO 1: DECISIÓN NOMBRE DEL PROFESOR: ARTURO ESTRADA MAYA SEMANA: 
8 

DEL 18 AL 22 DE OCTUBRE DEL 
2021. 

ACTIVIDAD: TRIBUS URBANAS 
DIMENSIÓN SOCIOEMOCIONAL: Autonomía 

 

HABILIDADES ASOCIADAS: Identificación de necesidades y búsqueda de apertura, autoeficacia. 

ÁMBITO: Orientación hacía un proyecto de vida. Integración de los estudiantes a la dinámica de la escuela.   
IDICADORES DE LOGRO: ●​ Reflexiona de manera crítica en torno a las influencias o presiones externas que afectan su bienestar. 

●​ Reconoce los aprendizajes previos y su capacidad de reflexión crítica como fortalezas que determinan su 
sentido de agencia. 

OBJETIVO: Reconocer las características que forman la personalidad y cómo pueden ser modificadas a partir de las relaciones 
entre pares y grupos sociales. 

Lee lo siguiente: 
 
La adolescencia es una edad complicada. No se sabe bien lo que se quiere, se cambia de opinión y de emociones constantemente, se busca conocer, experimentar y saber, se es 
curioso, atrevido y original. El afecto de las otras personas es muy importante, así como estar consigo mismo en un mundo aparte. 
 
Actividad 1: Investiga y contesta lo siguiente: 
1.- ¿Qué es una tribu urbana? 
 
Actividad 2: Observa las siguientes imágenes y escribe abajo de cada una de ellas a que tribu urbana pertenece. 
 

   

 
 
 

  



                                                                                

 
Actividad 3: Investiga y contesta lo siguiente: 
 
1.- Investiga que otras tribus urbanas existen 
2.- Escoge una tribu urbana y menciona que características tiene esa tribu urbana 
3.- ¿Crees que es necesario pertenecer a alguna tribu urbana para tener amigos, para ser feliz, para identificarte, si, no y por qué? 
4.- Sabías que, para pertenecer a ciertas tribus urbanas, hacen ritos de iniciación, que en algunos casos no son cosas divertidas, por lo tanto, las personas que no estén dispuestas 
a hacerlo deben rehusarse. ¿Tú qué opinas? ¿Qué consejo le podrías dar a algún amigo que quiere entrar a una tribu urbana? 
 
 
RECURSOS: Cuaderno, Lápiz, bolígrafo, Acceso a internet, Smartphone o computadora. 

MEDIO DE COMUNICACIÓN: Blog Educativo, correo 
electrónico  

EVIDENCIA:  Cuaderno, Archivo digital  TIPO DE EVALUACIÓN:  Formativa 

OBSERVACIONES: 
Una vez que lo hayas investigado escríbelo y dibújalo en tu cuaderno, si tienes computadora puedes hacerlo en Word, power point, y si no, NO TE PREOCUPES, hazlo en tu 
cuaderno y tómale una foto y me la envías a mi correo electrónico: waempato@gmail.com  tienes hasta el viernes 22 de Octubre hasta el mediodía. Recuerda que puedes pedir 
apoyo a alguno de tus familiares. 
 

 

 

 

mailto:waempato@gmail.com

