
Для вас, родители! 
Тема «Моя семья» 

1.​ Повторите с ребенком:  свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес.  
2.​ Побеседуйте о том, как называют членов семьи по отношению друг к другу (папа, 

мама, дедушка, бабушка, дочь, сын, внук, внучка). Повторите имена и отчества 
членов семьи (по возможности). 

3.​ Сравнивайте предметы по длине (в пределах 3-5), называя «самый длинный, 
короче, самый короткий» на примере ниток, шнурков, ремней, шарфов. 
Составляйте с детьми серию предметов, располагая их в ряд. 

4.​ Наблюдайте за погодой. Повторите признаки зимы (день короткий, холодно, идет 
снег,  некоторые животные находятся в спячке, у других зимой имеется густой мех, 
чтобы не замерзнуть в холодную погоду, зимующим птицам необходима помощь 
человека, так как мало пищи, люди носят теплую одежду). 

5.​ Потренируйтесь в отсчете предметов в пределах 10 из совокупности предметов 
(дай мне 3 яблока, 5 конфет и т.д.). 

6.​ Поиграйте в игру «Кто какой по счету» - на примере игрушек, членов семьи (мама 
стоит первой, папа второй,…). 

7.​ Тренируйте ребенка в ориентировке в пространстве (определите, что в комнате или 
кухне находится вверху, внизу, справа, слева, сзади,  впереди). 

8.​ Поиграйте в онлайн-игру «Противоположности», ссылка на блоге: 
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/igry-na-logiku-i-myshlenie/igra-protivopolozhno
sti  

 
Раскрась картинку и назови членов семьи.  
 

 

https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/igry-na-logiku-i-myshlenie/igra-protivopolozhnosti
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