FUNDAMENTOS DEL CUIDADO

Carga horaria: 64 horas

Alcance de contenidos

La intencidn de este espacio es presentar a la Enfermeria desde sus Fundamentos
disciplinares y modos de intervencion, a fin de desarrollar estructuras conceptuales y
metodoldgicas que permitan situar a los sujetos de cuidados y al Proceso de Atencién de
Enfermeria desde una perspectiva socio-histérica de su desarrollo y en funcion de las
transformaciones del contexto de salud, como asi mismo, visualizar las tendencias que orientan
el futuro de la Profesion.

Por su caracter de fundamento tedrico-practico, se vincula directamente con el espacio de
Practica Profesionalizante en la aproximacion al conocimiento del campo de la salud desde un
abordaje interdisciplinario. Ademas, provee las bases para la implementacién de practicas
iniciales posibilitando la demostracidon y aplicacion de conocimientos y técnicas bdsicas que se
corresponden con el auxiliar de Enfermeria, sin perder la visién en la construccién de aquellas
gue hacen a la profesion de enfermero/a.

Expectativas de logro

W Caracterizacion del campo profesional y disciplinar de la Enfermeria a través de los
modelos conceptuales que representan el pensamiento de esta profesion.

i |dentificacion del cuidado como objeto central de las practicas de enfermeria.

i Introduccion al proceso de atencién de enfermeria.

Contenidos

Proceso Histdrico de la Construccién Disciplinar: Evolucion histdrica de la Enfermeria a

nivel mundial y nacional. Corrientes actuales del pensamiento enfermera. Modelos, teorias.
Principales corrientes del pensamiento enfermero. Nuevas corrientes de pensamiento como
base para la toma de decisiones en la practica enfermera

Situacion actual de la enfermeria: situacidn en la Provincia de Buenos Aires, en el pais y en



el mundo. La globalizacion y su impacto en la profesion. La enfermeria como disciplina.
Concepto y caracteristicas del ejercicio profesional. Imaginario social. Funciones y rol de
enfermeria como integrante del equipo de salud.Distintos Paradigmas en salud. La enfermeria
y sus asociaciones profesionales.

Marco Conceptual y Metodoldgico de la Practica de Enfermeria: El objeto de conocimiento

de la enfermeria: El Cuidado humano: concepto, tipos. El Sujeto de cuidado: persona, familia y
comunidad. Las necesidades humanas y su jerarquizacién Necesidad y Problema. Necesidad
sentida.

Introduccién al Proceso de Atencion de Enfermeria: concepto, caracteristicas, importancia,
evolucion histdrica, etapas. Visidn critica del proceso de atencidon. Anamnesis de enfermeria.

Valoracidn de los datos. Datos; clasificacidn, fuente. Recoleccion, seleccidn, priorizacién,
interpretacidn y analisis de los datos. Dato problema. La valoracién clinica: criterios de
valoracion. Métodos de recoleccidon de datos: observacidn, entrevista, examen fisico funcional,
pruebas diagndsticas y exdmenes complementarios. Procedimientos y técnicas basicas de
enfermeria. Registros de Enfermeria. Uso e implicancia juridico-legales.

Perfil docente

Enfermero / Licenciado en Enfermeria con experiencia en servicios de salud, con estudios

pedagdgicos que califiquen su ingreso en la carrera docente.



