
 
Toastmasters Distrito 107 - Aviso de Privacidade e Consentimento para Convidados 

O ______________________________________ [Nome do Clube], número ________ respeita a tua 
privacidade. Este documento explica quais os dados pessoais que recolhemos, para que finalidades os 
podemos usar, com quem os partilhamos, como os tratamos, como são mantidos em segurança e 
durante quanto tempo os conservamos. 

1.    Quem somos? 

O ______________________________________ [Nome do Clube] existe para ajudar os membros a 
desenvolver as suas competências de falar em público e de liderança utilizando recursos fornecidos pela 
Toastmasters International (https://www.toastmasters.org), uma organização sem fins lucrativos sediada 
nos EUA. 

O clube é gerido por membros escolhidos para os seguintes cargos de direção do Clube: Presidente, 
Vice-Presidente de Educação, Vice-Presidente de Afiliação, Vice-Presidente de Relações Públicas, 
Tesoureiro, Secretário, Sargento-de-Armas e Apoio Informático; podem também existir membros que 
apoiem a direção do clube, através de comités.  

2.   Que informações recolhemos e para que finalidades? 

Aos convidados pedimos apenas o nome, número de telemóvel e endereço de correio electrónico (os 
convidados não são obrigados a fornecer esta informação). Esta informação é exclusivamente para o 
acompanhamento da tua experiência no clube e para te informar sobre futuras sessões e sobre a tua 
adesão ao clube. 

Por vezes, tiramos vídeos ou fotografias em sessões e partilhamos nas redes sociais. Isto será anunciado 
nas sessões e, se não desejares ser gravado ou que não te tirem fotografias, por favor informa a direção 
do Clube. Se não desejas ser gravado/fotografado, por favor desliga a tua câmara. 

3.    Com quem é partilhada a tua informação e onde é armazenada? 

Limitamos o acesso dos teus dados aos membros da direção do clube e respetivos comités que podem 
necessitar deles para desempenharem a sua função. 

Guardamos a tua informação nas nossas contas de correio electrónico (________________________), 
bem como nos serviços de Armazenamento em Nuvem (tais como Google Drive, OneDrive, ou similares).  

O clube tem presença nas redes sociais (Links Facebook, LinkedIn, Instagram ou outros), nas quais 
podemos publicar fotos, notícias do clube, anúncios e artigos que referem e/ou marcam membros e 
convidados. 

Quando realizamos sessões parcial ou totalmente online, utilizamos plataformas de reuniões como o 
Zoom e/ou Webex. As sessões são gravadas/não são gravadas. As mensagens de chat estarão activas nas 
reuniões para encorajar a discussão, mas não serão retidas.  

4.    Como protegemos a tua informação? 

Para proteger a tua informação pessoal, o nosso Clube tem a seguinte política de boas práticas: 



 
- Asseguramos que o acesso a informação pessoal está limitada aos responsáveis pelo clube;​
- Os acessos aos sistemas do Clube estão protegidos com senhas;​
- Os responsáveis pelo Clube são incentivados a usar computadores para aceder a informação pessoal 
com sistemas operativos e software de segurança atualizados;​
- Digitalizamos documentos em papel que contenham informação pessoal (tal como formulários de 
adesão) logo que possível, destruindo-os e guardando cópias digitais. 

5.    Durante quanto tempo conservamos a tua informação? 

Conservamos os teus dados apenas durante o período necessário para o cumprimento dos propósitos 
para os quais estes foram recolhidos.  

6.  Os teus direitos e queixas 

No âmbito das normas da proteção de dados, tens o direito a: 
●​ Saber quem tem a tua informação; 
●​ Saber quem contactar; 
●​ Saber que dados recolhemos e o que fazemos com eles; 
●​ Com quem partilhamos informação e porquê; 
●​ Perguntar-nos que informação possuímos sobre ti; 
●​ Atualizar ou corrigir informação que temos sobre ti incorreta, incompleta ou desatualizada; 
●​ Pedir-nos para apagar informação pessoal sobre ti ao abrigo do direito de ser esquecido; 
●​ Apresentar uma queixa à Comissão Nacional de Proteção de Dados, se entenderes que os teus 

direitos sobre sobre os teus dados pessoais foram infringidos.  

Se quiseres exercer os teus direitos, fazer uma queixa ou colocar questões, envia-nos um e-mail para 
_____________________________ [e-mail do clube]. 

7. Os teus detalhes e Acordo 

Por favor, fornece os teus dados que aceitas partilhar connosco para os fins acima indicados. 

Nome: ​​ ​ ________________________________________________ 
Email: ​ ​ ​ ________________________________________________ 
Número de Telemóvel: ​ ________________ 
 
▢ Concordo que a minha informação seja usada de acordo com este aviso de privacidade e 
consentimento. 

Por favor, assinala as caixas abaixo de acordo com os propósitos que consideras aceitáveis para o uso da 
tua informação: ​
▢ Eu aceito e dou o meu consentimento para receber atualizações do Clube, via:​
​ ▢ Email;​
​ ▢ Número de Telemóvel;​
▢ Aceito e consinto ser fotografado durante sessões e eventos especiais do clube;​
▢ Aceito e consinto que sejam publicadas fotografias de mim nas redes sociais do Clube;​
▢ Aceito e consinto ser identificado em fotografias nas redes sociais do Clube; 

Data: ___________ 


