
 
 

 الجهوية الاكاديمية

 

 

 

 الأستاذ)ة(: اسم

 

 
  التأجير: رقم   الاقليمية المديرية

 4+5+6 (bilingue) المدرس: المستوى  المؤسسة:
 2025/2024 الدراسي: الموسم  المدرسية: الوحدة

 

Horaire Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
Enchaîne

ment 
1er jour 2ème jour 3ème jour 4ème jour 5ème jour 6ème jour 

5+6 4 5+6 4 5+6 4 5+6 4 5+6 4 5+6 4 

08:30 
 
 
 

135 
min 

 
 
 

10:45 

 

 القراءة
د30 /2ح  

 

4ح قراءة  
 د 25

 تعبير
د40 كتابي  

 جغرافيا
 د 45

 القراءة
د30-4ح  

 

 تراكيب
 د30

 وتطبيقات شكل
 كتابية
كتابية تطبيقات د 30

 د45

إسلامية تربية
 د 45

 إملاء
 د 30

 1ح إملاء
 د 30

1ح فنية تربية  
د40  تاريخ 

 د 45
 تاريخ
 د30

 أو أمازيغية
الدعم/ أنشطة

 الحياة
45 المدرسية

 د

إسلامية تربية  
 د 40

 أو أمازيغية
 الدعم/ أنشطة

 الحياة
د 35 المدرسية

فنية تربية  
د 30 1ح  

إسلامية تربية  
 د45

د 10 حسحركية أنشطة  
Recreation 15 min 

11:00 
 

130 
Min 

 
 

13:10 

 

Maths 
50min 

Maths 
S2      

55min 

 

Maths 
S 4      35 min 

Maths 
40min 

Maths 
50 min 

 

Gramma
ire 

30min 

Lecture 
S 2      

30min 
Lexique 30min 

Act. Orales 
30min 

Production  
de l’écrit 

40min 

Lecture 
30min 

Éveil 
scientifi

que 
 S1 / 50 

min 

Écriture/c
opie 
S1 - 

25min 

orthographe 
30min 

Conjugaison 
30min 

Orthographe 
20min 

Poésie 
20 min  

L- diction 
25min 

Éveil 
scient. 

25 min 

Éveil 
scient. 

40 min 

Dictée 
- 20min 

د 10 حسحركية أنشطة د 10 حسحركية أنشطة   

Recreation 20 min 

13:30 
 
 

135 
min 

 
 

 
 

15:45 

Maths s1 45min 
EPS  4/5+6 

60’ 
Maths 

s 3      45min 

Amazigh/Activités de 
la vie scolaire / 

Formation continue – 
60min  

 

 مدنية تربية
 د 45

C.A.L  s1 
30 min 

Activit
és 

orales 
s1 

 30 min 

14:30 

C.A.L 
S 2    

45min 
 

Lecture 
S3     25min 

14:30 
 تعبير

2ح كتابي
 د30 /

 5ح قراءة
 د30

Lectur
e s1 

30 min 

Grammaire 
30min د30 الوحدة مشروع 

Lecture 
s1 

30 min 
 

Activit
és C.V 
30 min 

Lectur
e 

S2-40
min 

 

Éveil 
scientifique 

35 min 

 2ح فنية تربية
Conjugai د 30

son 
30min 

Recreation 15 min 

16:00 
 

/1ح قراءة  
د30  
 

/1ح قراءة  
د30  

 
 تعبير
 كتابي

 1–ح

 جغرافيا
 د30

  
Maths 
35 min 

Éveil 
scientifi

que  



 
 

                     :المدير)ة(                                                                                                              :الأستاذ)ة(
 :المفتش)ة(

 
130 
min 

 
 

 
18:10 

 min 35 د30 

شفهي تواصل  
د1/30ح  

 تواصل
 شفهي

د1/30ح  

 3ح القراءة
 د 30

Projet 
de 

classe 
25min 

Projet de 
classe  
25min 

 صرف
د30 وتحويل  

و صرف  
 تحويل

د30  

Activit د 35  إسلامية تربية
és C.V 
30 min 

Producti
on de 
l’écrit 

 30 min  
د 10 حسحركية أنشطة  

 اسلامية ت.
ح.م الدعم/أ. أ. أو أمازيغية   د  30

 د 25 المستمر /التكوين

Maths 
30min 

Maths 
30min 

د 10 حسحركية أنشطة د 10 حسحركية أنشطة   


