
Родительское собрание 
«Толерантность - часть нравственной культуры человека». 

 
Цель: повышение педагогической культуры родителей, показать важность и необходимость 

применения принципа толерантности в семейном воспитании, во взаимоотношениях родителей и детей. 
 

Добрый вечер, уважаемые папы и мамы! 
 
Сегодня на собрании мы предлагаем обсудить такую актуальную тему на сегодняшний день, как 

толерантность. Мы все с вами живем в обществе. Вокруг нас миллионы, миллиарды людей. Каждый 
день мы видим множество новых, незнакомых лиц. Кого-то замечаем в толпе, а кого-то нет. Мы не 
задумываемся, что каждый из нас уникален, нет абсолютно одинаковых людей. У каждого из нас свои 
интересы, принципы, желания, цели. Каждый из нас выглядит по-разному, по-разному одевается, 
по-разному разговаривает. Все имеют что-то свое, неповторимое. Мы должны уважать 
индивидуальность каждого человека, должны жить и понимать друг друга. Существует такое красивое 
слово толерантность.  
 

Что же такое толерантность? Какими качествами, по  вашему мнению, должен обладать 
толерантный  человек? Это способность человека в проблемных и кризисных ситуациях активно 
взаимодействовать с окружающей средой, сохраняя при этом уважение к себе, свое душевное 
равновесие, не вступая в конфронтацию и оставаясь в позитивных отношениях с собой и миром. 
Основой толерантности является признание права на отличие. Она проявляется в принятии другого 
человека таким, каков он есть, уважении другой точки зрения, сдержанности к тому, что не разделяешь, 
понимании и принятии традиций, ценности и культуры представителей другой национальности и веры. 

 
Черты толерантной личности: 
- терпение 
- умение владеть собой 
- доверие 
- чуткость 
- способность к сопереживанию 
- снисходительность 
- расположение к другим 
- чувство юмора 
- терпимость к различиям 
- доброжелательность 
- гуманизм 
- любознательность 
- умение слушать 
- несклонность осуждать других 
- альтруизм 

 
Как же воспитать в ребенке толерантность? Ответ прост – самому быть толерантным. Личный 

пример – великая сила. Уважайте ребенка, дарите ему любовь, проявляйте интерес к тому, как он 
смотрит на мир и себя в нем. Ребенок, который будет чувствовать, что он любим и любит жизнь, не 
будет осуждать других, искать внешние отличия. 

 
Очень часто мы обращаем внимание на то, что дети, по тем или иным причинам, относятся 

враждебно, нетерпимо по отношению друг к другу. В чем корень проблемы? Как повлиять на ситуацию 
сведя враждебность к минимуму? 

Чтобы ответить на эти вопросы, я предлагаю вам поиграть в игру, в ходе которой, каждый из вас 
прочувствует эмоциональное состояние ребенка во враждебной по отношению к нему среде. 

 
 
 
 



Упражнение для родителей «Другой ребенок»: 
Каждому родителю выдается карточка с надписью. 
 «Я заикаюсь», «Я ношу вещи старшей сестры (брата), «Я люблю вышивать и плести из бисера» 

(мальчик), «У нас нет машины», «Меня воспитывает бабушка», «Я вся (весь) в веснушках», «Я меньше 
всех в классе», «Я не умею давать сдачи», «Я не умею сидеть спокойно», «Я неаккуратно ем», «Я всё 
время плачу, если у меня что - то не получается», «Я постоянно опаздываю на первый урок», «Я все 
время хочу к маме» и др. 

 
Мы не будем демонстрировать интолерантное поведение, нетерпимость к вам. Но я даю минуту, 

ровно одну минуту, для того, что бы вы представили себя маленьким ребенком, который прожил на 
свете всего шесть-семь лет, и о котором все думают только то, что написано на вашей карточке. Время 
пошло… (Спустя минуту) 

Прислушайтесь к своему внутреннему состоянию. Расскажите, что вы чувствуете?  
 
А теперь мы поучимся толерантности. Мы увидим в «другом», непохожем на нас человеке его 

особенную ценность. Например: «Этот ребенок шепелявит,…зато он прекрасно бегает!» 
 
Игра с мячом. 
В каждой группе, компании всегда найдется человек - «белая ворона». Но давайте, представим 

себе мир, где абсолютно разные люди по темпераменту, национальности или другим критериям, играли, 
общались, взаимодействовали друг с другом. Это вполне возможно, при условии, если мы - родители 
будем с рождения учить своих детей терпимому отношению. И именно следующая игра покажет вам, 
что каждый человек в нашем обществе индивидуален и ценен. 

Я буду кидать вам мяч, а вы, как его поймаете, говорите об его положительных чертах, качествах. 
Например: «Этот ребенок хромает… однако он быстрее всех бегает.» 

 
Конечно, говорить о быстром формировании в ребенке чувства толерантности невозможно. 

Владение навыками коммуникации требует времени и большого жизненного опыта и тогда вы увидите в 
своём ребёнке черты толерантной личности. 
 

А потому, чтобы воспитать ребенка толерантным, необходимо учитывать то, что дети – зеркало 
отношений и характеров родителей. Поэтому для начала необходимо самим относиться к своему 
ребенку толерантно. 

Во-первых, не обижать его. 
Во-вторых, выслушивать его мнение и считаться с ним. 
В-третьих, уметь прощать обиды и просить прощения у ребенка. Это самый сложный момент, но 

в то же время и самый важный, поскольку у детей обостренное чувство справедливости. 
В-четвертых, уметь договариваться без ссор и разрушительных конфликтов. Под 

словосочетанием «разрушительный конфликт» подразумевается противостояние, которое наносит 
«противнику» ущерб, моральный или физический. Разумеется, что в повседневной жизни невозможно 
избежать противоречий интересов, желаний и мнений. Задача – обратить конфликт в конструктивный, 
вызвав ребенка к разговору о возникших противоречиях и к совместному принятию компромиссных 
решений. 

В-пятых, нельзя унижать достоинство ребенка – игнорировать его, проявлять неуважение к его 
увлечениям и т. п. 

В-шестых, не стоит заставлять ребенка с помощью силы делать то, что хочется вам. 
 

Дорогие родители, мне очень хочется, чтобы сегодняшний наш разговор не прошёл даром, чтобы 
он, в хорошем смысле слова, повлиял на ваши отношения с детьми. Я нисколько не сомневаюсь в том, 
что все вы любите своих детей. Но умеете ли вы проявлять любовь так, чтобы ребёнок понял, что он 
любим? Чувствует ли ребёнок, что вы его любите не только тогда, когда он этого заслуживает, а всегда, 
независимо от его поведения?  

 
 
 
 



Тест «Конфликтный ли вы человек?» 
1. В общественном транспорте начался разговор на повышенных тонах. Ваша реакция? 
а) не принимаю участия; 
б) кратко высказываюсь в защиту стороны, которую считаю правой; 
в) активно вмешиваюсь, вызывая огонь на себя 
2. Выступаете ли вы на собраниях с критикой ваших друзей? 
а) нет; 
б) только если имею для этого веские основания; 
в) критикую по любому поводу не только виноватых, но и тех, кто их защищает. 
3. Часто ли вы спорите с друзьями? 
а) только если это люди необидчивые; 
б) только по принципиальным вопросам; 
в) споры – моя стихия. 
4. Как вы реагируете на то, что кто-то обходит вас по очереди? 
а) возмущаюсь в душе, но молчу: себе дороже; 
б) делаю замечание; 
в) прохожу вперёд и начинаю наблюдать за порядком. 
5. Дома на обед подали недосоленное блюдо. Ваша реакция? 
а) не буду поднимать бучу из-за пустяков; 
б) сухо сделаю замечание; 
в) не удержусь от едких замечаний и, быть может, демонстративно откажусь от еды. 
6. Если на улице, в транспорте вам наступили на ногу… 
а) с возмущением посмотрю на обидчика; 
б) сухо сделаю замечание; 
в) выскажусь, не стесняясь грубых выражений! 
7. Если кто-то из близких купил вещь, которая вам не понравилась… 
а) промолчу; 
б) ограничусь коротким тактичным комментарием; 
в) устрою скандал. 
8. Не повезло в игре. Как вы к этому относитесь? 
а) постараюсь казаться равнодушным, но в душе дам себе слово никогда больше не  
участвовать в ней; 
б) не скрою досаду, но отнесусь к происшедшему с юмором, пообещав взять реванш; 
в) проигрыш надолго испортит мне настроение. 
Обработка результатов 
Тест подсчитайте набранные очки: за каждое «а» начислите себе 4 очка, за «б» - 2, за «в» - 0  
очков. 
От 22 до 32 очков. 
Вы тактичны и миролюбивы, ловко уходите от споров и конфликтов, избегаете критических ситуаций. 
Изречение «Платон мне друг, но истина дороже» никогда не было вашим девизом. Может быть поэтому 
вас считают человеком гибким, способным легко адаптироваться к ситуации. Наберитесь смелости, если 
обстоятельства требует высказываться принципиально, невзирая на лица. 
От 10 до 20 очков. 
Многие считают вас человеком конфликтным. Но на самом деле конфликтуете вы, лишь если нет иного 
выхода и другие средства исчерпаны. Вы твёрдо отстаиваете своё мнение, не думая о том, как это 
отразится на вашем положении или приятельских отношениях. При этом не выходите за рамки 
корректности, не унижаетесь до оскорблений. Все это вызывает вам уважение. 
Менее 10 очков. 
Споры и конфликты – это воздух, без которого вы не можете жить. Вы любите критиковать других, но, 
если слышите замечания в свой адрес, можете съесть живьём. Ваша критика – ради критики, а не для 
пользы дела. Очень трудно приходится тем, кто рядом с вами. Ваша несдержанность и грубость 
отталкивает людей. Не потому ли у вас нет настоящих друзей? Постарайтесь перебороть свой вздорный 
характер! 

 
 


