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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по учебному предмету «Биология» на 2022/23 учебный год для 

обучающихся 10 классов МБОУ СОШ № 4 разработана в соответствии с требованиями 
документов: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации"; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 
1015; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06.10.2009 № 373, с изменениями, внесенными приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 №1576; 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным, приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.12.2010 № 1897, с изменениями, внесенными приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 №1577; 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.05.2012 № 413, с изменениями, внесенными приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 №1578; 

Федеральным компонентом государственного образовательного стандарта общего 
образования (ФКГОС), утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 05 марта 2004 №1089; 

Учебным планом Школы; 
Примерной программой дисциплины, утвержденной Министерством образования и 

науки Российской Федерации (или авторской программе, прошедшей экспертизу и 
апробацию; 

Федеральным перечнем учебников, утвержденных, рекомендованных (допущенных) к 
использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 
реализующих программы общего образования 

Рабочая программа по биологии построена на основе фундаментального ядра 
содержания основного общего образования, Федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования, программы развития и 
формирования универсальных учебных действий, программы духовно-нравственного 
развития и воспитания личности, примерной программы основного общего образования, 
программы основного общего образования.  

Рабочая программа соответствует требованиям к результатам освоения основной 
образовательной программы основного общего образования и реализует программу 
формирования универсальных учебных действий. 

Согласно учебному плану МБОУ СОШ №4 на 2022 – 2023 учебный год на изучение 
биологии в 10 классах отводится 34 учебных часа, 1 час в неделю.  

УМК предметной линии учебников «Биология» для 10 и 11 классов авторов В. И. 
Сивоглазова, И. Б. Агафоновой. М.: Дрофа. 2020 г. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Предмет «Общая биология» является одной из общеобразовательных дисциплин для 

средней школы. 
Основная цель курса - познакомить школьника с современными представлениями 

биологии и дать фундаментальное биологическое образование, ориентированное на 
подготовку выпускника средней школы к поступлению в высшие учебные заведения 



различного профиля. Вместе с тем содержание курса биологии соответствует социальным 
требованиям, предъявляемым к образованию вообще, и направлено на социализацию 
учащихся, их приобщение к культурным ценностям, формирование экологического 
сознания, овладение учебно-познавательными и ценностно-смысловыми компетенциями, 
достижение предметных, личностных и метапредметных результатов обучения. 

 
МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  
Курс «Общая биология» основывается на знаниях учащихся, полученных при 

изучении биологических дисциплин в основной школе, и является продолжением линии, 
начатой в 5 классе учебником «Биология.  

5 класс» авторов В. И. Сивоглазова и А. А. Плешакова, учебником «Биология. 
6 класс» В. И. Сивоглазова, учебником «Биология. 
7 класс» В. И. Сивоглазова, М. Р. Сапина, А. А. Каменского, учебником «Биология.  
8 класс» В. И. Сивоглазова, М. Р. Сапина, А. А. Каменского и учебником «Биология.  
9 класс» В. Б. Захарова, В. И. Сивоглазова, С. Г. Мамонтова, И. Б. Агафонова. 
Это отражает преемственность учебных программ и обеспечивает возможность 

дальнейшего успешного профессионального обучения. Изучение предмета также 
основывается на знаниях, приобретенных на уроках химии, физики, истории, физической 
и экономической географии. Сам предмет является базовым для ряда специальных 
дисциплин, изучаемых факультативно или иным образом в соответствии с 
профессиональной ориентацией школы. 

Для повышения образовательного уровня и получения навыков практического 
использования полученных знаний программой предусматривается выполнение ряда 
лабораторных работ, которые проводятся после подробного инструктажа и ознакомления 
учащихся с установленными правилами техники безопасности. Некоторые разделы 
включают практические работы, направленные на отработку навыков универсальных 
учебных действий. 

Для углубления знаний и расширения кругозора учащихся рекомендуются экскурсии 
по темам: «Наследственность и изменчивость организмов», «Эволюция живого мира на 
Земле», «Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии». С этой же целью 
предусмотрены демонстрации. 

Сформулированы основные понятия, требования к знаниям и умениям учащихся по 
основным блокам информации. В конце каждого раздела обозначены межпредметные 
связи курса «Общая биология». 

В создаваемой учителем образовательной программе должно предусматриваться 
изучение теоретических и прикладных основ общей биологии. В ней должны отражаться 
задачи, стоящие в настоящее время перед биологической наукой, решение которых 
направлено на сохранение окружающей природы и здоровья человека. Особое внимание 
необходимо уделить экологическому воспитанию молодежи. 

ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ СОДЕРЖАНИЯ КУРСА БИОЛОГИИ 
В процессе освоения курса учащийся получит возможность приобрести 

познавательные ценности: 
⬝​умение критически оценивать информацию о деятельности человека в природе, 

получаемую из разных источников; 
⬝​владение основными методами научного познания при биологических 

исследованиях живых объектов и экосистем: описание, измерение, наблюдение; 
⬝​владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 
⬝​способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 



⬝​владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 
действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 
незнания, новых познавательных задач и средств их достижения; 

нравственные ценности: 
⬝​способность анализировать и оценивать последствия деятельности человека в 

природе; 
коммуникативные ценности: 
⬝​владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
⬝​умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции другого, эффективно разрешать конфликты. 
В программе обязательно предусмотрен интегрированный подход к обучению с 

привлечением информационно-коммуникационных технологий и использованием 
учебно-методических комплектов В. И. Сивоглазова, которые позволяют разбить 
изучаемый материал на основной и дополнительный и реализовать 
личностно-ориентированный подход к обучению путем создания индивидуальных 
образовательных траекторий. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА БИОЛОГИИ 
В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования к результатам освоения основной 
образовательной программы к окончанию 10 класса у учащихся необходимо 
сформировать мировоззрение, отвечающее современному уровню развития науки и 
общественной практики, общечеловеческим ценностям и идеалам гражданского 
общества; основы саморазвития и самовоспитания; навыки сотрудничества со 
сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 
полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности. 
Школьники должны освоить межпредметные понятия и универсальные учебные действия 
и научиться их использовать в учебной и познавательной деятельности, а также уметь 
формировать и реализовывать индивидуальные образовательные траектории. В 
предметной области на базовом уровне предполагается: 

⬝​формирование представлений о роли и месте биологии в современной научной 
картине мира; 

⬝​понимание роли биологии в формировании кругозора и функциональной 
грамотности человека для решения 

практических задач; 
⬝​овладение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, 

ее уровневой организации и эволюции; 
⬝​уверенное пользование биологической терминологией и символикой; 
⬝​овладение способами выявления и оценки антропогенных изменений в природе; 
⬝​формирование умений объяснять результаты биологических экспериментов, 

решать элементарные биологические задачи. 
В процессе изучения курса также ожидается достижение следующих личностных 

результатов: 
⬝​формирование собственной позиции по отношению к биологической информации, 

получаемой из разных источников; 
⬝​готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; 
⬝​сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной 
деятельности. 
Достижение личностных результатов оценивается на качественном уровне (без 

отметок). Сформированность метапредметных и предметных умений оценивается в 



баллах по результатам текущего, тематического и итогового контроля, а также по 
результатам выполнения лабораторных и практических работ. 

Метапредметными результатами освоения курса биологии являются: 
⬝​овладение составляющими проектной и исследовательской деятельности по 

изучению общих биологических закономерностей, свойственных живой природе; 
⬝​умение самостоятельно определять цели и составлять планы; 
⬝​способность самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

учебную и внеучебную (включая внешкольную) деятельность; выбирать успешные 
стратегии в различных ситуациях; 

⬝​умение осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 
деятельность, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников. 

Предметными результатами обучения биологии в школе являются: 
1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 
- характеристика содержания биологических теорий (клеточная, эволюционна я 

теория Ч. Дарвина), учения В.И. Вернадского о биосфере; законов Г. Менделя, 
закономерностей изменчивости; 

- вклада выдающихся ученых в развитие биологической науки 
- выделение существенных признаков биологических объектов (клеток: 

растительной и животной, половых и соматических, доядерных и ядерных; организмов: 
одноклеточных и многоклеточных; видов, экосистем, биосферы) и процессов (обмен 
веществ и энергии, размножение, деление клетки, оплодотворение, действие 
естественного отбора, образование видов, круговорот веществ) 

- объяснение роли биологии в формировании научного мировоззрения, вклада 
биологических теорий в формирование современной естественно-научной картины мира; 
отрицательного влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие 
зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека; экологических факторов на 
организмы; причин эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, 
наследственных заболеваний, мутаций; 

- приведение доказательств (аргументация) единства живой и неживой природы, 
родства живых организмов и окружающей среды; необходимости сохранения видов 

- умение пользоваться биологической терминологией и символикой; 
- решение элементарных биологических задач; составление элементарных схем 

скрещивания и схем переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); 
- описание особей видов по морфологическому критерию; 
- выявление изменчивости, приспособлений организмов к среде обитания; 
- сравнение биологических объектов (химический состав тел живой и неживой 

природы, зародыши человека и других млекопитающих, природные экосистемы и 
агроэкосистемы) и формулировка выводов на основе сравнения. 

2. В ценностно-ориентационной сфере: 
- анализ и оценка различных гипотез сущности жизни, происхождения жизни и 

человека, глобальных экологических проблем и путей их решения, последствий 
собственной деятельности в окружающей среде; 

- оценка этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии 
(клонирование, искусственное оплодотворение).  

3. В сфере трудовой деятельности: 
- овладение умениями и навыками постановки биологических экспериментов и 

объяснение их 
результатов 
4. В сфере физической деятельности: 



- обоснование и соблюдение мер профилактики вирусных заболеваний, вредных 
привычек (курение, алкоголизм, наркомания) правил поведения в природной среде. 

 
В результате изучения биологии на базовом уровне в 10 классе ученик должен знать 

/понимать: 
 
•​основные положения биологических теорий (клеточная, хромосомная); сущность 

законов Г. Менделя, закономерностей изменчивости; 
•​строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; 
•​сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, 
•​вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; биологическую 

терминологию и символику; 
Уметь объяснять:  
•​роль биологии в формировании научного мировоззрения;  
•​вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной 

картины мира;  
•​единство живой и неживой природы, родство живых организмов; 
•​отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие 

зародыша человека;  
•​влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; 

взаимосвязи организмов и окружающей среды;  
•​причины нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, 

решать элементарные биологические задачи;  
Составлять элементарные схемы скрещивания. 
Выявлять источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные 

изменения в экосистемах своей местности.  
Сравнивать:  
биологические объекты (химический состав тел живой и неживой природы, 

процессы (половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения; 
анализировать и оценивать глобальные экологические проблемы и пути их решения, 
последствия собственной деятельности в окружающей среде; 

 находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных 
текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, 
ресурсах Интернет) и критически ее оценивать;  

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 
повседневной жизни. 

СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
Регулярный тематический контроль с помощью разноуровневых тестов, 

биологических задач, творческих заданий позволяет закреплять теоретические знания на 
высоком уровне, а лабораторные и практические работы формируют основные 
биологические умения и навыки, а также метапредметные компетенции, необходимые при 
подготовке к ЕГЭ. В конце изучения каждой темы предусмотрены контрольные работы. 
Зачёты за первое полугодие в 10 классах позволяют учащимся лучше подготовиться к 
выпускному экзамену в форме ЕГЭ. Обязательным для учащихся является создание 
проекта по биологии, который они защищают в рамках «недели биологии». 

Тематический и итоговый контроль проводится с использованием мониторингового 
инструментария (тестов), заложенного в содержание УМК.  

В программе представлены темы возможных рефератов, творческих и 
исследовательских работ, которые могут использоваться для углубления и обобщения 
знаний. В качестве демонстраций, лабораторных работ, контрольных тестов могут 
использоваться компьютерные модели, компьютерные тесты и лабораторные работы, как 
при самостоятельном изучении материала учащимися, так и при дистанционном общении 



с преподавателем. В программе приведён список основной, дополнительной и 
специальной литературы для учителя и учащихся, методической литературы для 
преподавателей.  

Система оценивания по биологии 
Оцеяка устного ответа учащихся 
Отметка "5" ставится в случае: 
1. Знания, понимания, глубины усвоения обучающимся всего объёма программного 

материала. 
2. Умения выделять главные положения в изученном материале, на основании 

фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные и 
внутрипредметные связи, творчески применяет полученные знания в незнакомой 
ситуации. 

3. Отсутствие ошибок и недочётов при воспроизведении изученного материала, при 
устных ответах устранение отдельных неточностей с помощью дополнительных вопросов 
учителя, соблюдение культуры устной речи. 

Отметка "4": 
1. Знание всего изученного программного материала. 
2. Умений выделять главные положения в изученном материале, на основании 

фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи, 
применять полученные знания на практике. 

3. Незначительные (негрубые) ошибки и недочёты при воспроизведении изученного 
материала, соблюдение основных правил культуры устной речи. 

Отметка "3" (уровень представлений, сочетающихся с элементами научных 
понятий): 

1. Знание и усвоение материала на уровне минимальных требований программы, 
затруднение при самостоятельном воспроизведении, необходимость незначительной 
помощи преподавателя. 

2. Умение работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на 
видоизменённые вопросы. 

3. Наличие грубой ошибки, нескольких негрубых при воспроизведении изученного 
материала, незначительное несоблюдение основных правил культуры устной речи. 

Отметка "2": 
1. Знание и усвоение материала на уровне ниже минимальных требований 

программы, отдельные представления об изученном материале. 
2. Отсутствие умений работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах 

на стандартные вопросы. 
3. Наличие нескольких грубых ошибок, большого числа негрубых при 

воспроизведении изученного материала, значительное несоблюдение основных правил 
культуры устной речи. 

Оценка выполнения практических (лабораторных) работ. 
Отметка "5" ставится, если ученик: 
1) правильно определил цель опыта; 
2) выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой 

последовательности проведения опытов и измерений; 
3) самостоятельно и рационально выбрал и подготовил для опыта необходимое 

оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение 
результатов и выводов с наибольшей точностью; 

4) научно грамотно, логично описал наблюдения и сформулировал выводы из опыта. 
В представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, 
графики, вычисления и сделал выводы; 

5) проявляет организационно-трудовые умения (поддерживает чистоту рабочего 
места и порядок на столе, экономно использует расходные материалы). 



7) эксперимент осуществляет по плану с учетом техники безопасности и правил 
работы с материалами и оборудованием. 

Отметка "4" ставится, если ученик выполнил требования к оценке "5", но: 
1. опыт проводил в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений; 
2. или было допущено два-три недочета; 
3. или не более одной негрубой ошибки и одного недочета, 
4. или эксперимент проведен не полностью; 
5. или в описании наблюдений из опыта допустил неточности, выводы сделал 

неполные. 
Отметка "3" ставится, если ученик: 
1. правильно определил цель опыта; работу выполняет правильно не менее чем 

наполовину, однако объём выполненной части таков, что позволяет получить правильные 
результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы; 

2. или подбор оборудования, объектов, материалов, а также работы по началу опыта 
провел с помощью учителя; или в ходе проведения опыта и измерений были допущены 
ошибки в описании наблюдений, формулировании выводов; 

3. опыт проводился в нерациональных условиях, что привело к получению 
результатов с большей погрешностью; или в отчёте были допущены в общей сложности 
не более двух ошибок (в записях единиц, измерениях, в вычислениях, графиках, таблицах, 
схемах, и т.д.) не принципиального для данной работы характера, но повлиявших на 
результат выполнения; 

4. допускает грубую ошибку в ходе эксперимента (в объяснении, в оформлении 
работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с материалами и 
оборудованием), которая исправляется по требованию учителя. 

Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. не определил самостоятельно цель опыта; выполнил работу не полностью, не 

подготовил нужное оборудование и объем выполненной части работы не позволяет 
сделать правильных выводов; 

2. или опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно; 
3. или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, 

отмеченные в требованиях к оценке "3"; 
4. допускает две (и более) грубые ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, в 

оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с 
веществами и оборудованием, которые не может исправить даже по требованию учителя. 

Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ. 
Отметка "5" ставится, если ученик: 
1. выполнил работу без ошибок и недочетов; 
2) допустил не более одного недочета. 
Отметка "4" ставится, если ученик выполнил работу полностью, но допустил в 

ней: 
1. не более одной негрубой ошибки и одного недочета; 
2. или не более двух недочетов. 
Отметка "3" ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 работы или 

допустил: 
1. не более двух грубых ошибок; 
2. или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета; 
3. или не более двух-трех негрубых ошибок; 
4. или одной негрубой ошибки и трех недочетов; 
5. или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при которой может 

быть выставлена оценка "3"; 



2. или если правильно выполнил менее половины работы. 
 
 
Оценка тестовые работы (на основе рекомендаций представленных В.В. Пасечник 

«Диагностические работы») 
Для перевода баллов в традиционную школьную отметку используется следующая 

шкала: 
Отметка «5»: выполнено 80-100% 
Отметка «4»: выполнено 60-79% 
Отметка «3»: выполнено 40-59% 
Отметка «2»: выполнено менее 40% 

 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
Биология как наука (3 ч).  
Объект изучения биологии – живая природа. Отличительные признаки живой 

природы: уровневая организация и эволюция. Основные уровни организации живой 
природы. Современная естественнонаучная картина мира. Роль биологических теорий, 
идей, гипотез в формировании 

современной естественнонаучной картины мира. Методы познания живой природы. 
Клетка (11 ч) 
Развитие знаний о клетке (Р. Гук, Р. Вирхов, К. Бэр, М. Шлейден и Т. Шванн). 

Клеточная теория. Роль клеточной теории в становлении современной 
естественнонаучной картины мира. Химический состав клетки. Роль неорганических и 
органических веществ в клетке и организме человека. 

Строение клетки. Основные части и органоиды клетки, их функции; доядерные и 
ядерные клетки. Вирусы. Меры профилактики распространения вирусных заболеваний. 
Профилактика СПИДа. Строение и функции хромосом. ДНК – носитель наследственной 
информации. Удвоение молекулы ДНК в клетке. Значение постоянства числа и формы 
хромосом в клетках. Ген. Генетический код. Роль генов в биосинтезе белка. 

Демонстрации 
Строение молекулы белка. 
Строение молекулы ДНК. 
Строение молекулы РНК. 
Строение клетки. 
Строение клеток прокариот и эукариот. 
Строение вируса.: 
Лабораторные и практические работы 
Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых 

микропрепаратах и их описание 
Каталитическая активность ферментов 
Организм (19 ч) 
Организм – единое целое. Многообразие организмов. 
Обмен веществ и превращения энергии – свойство живых организмов. Особенности 

обмена веществ у растений, животных, бактерий. 
Размножение – свойство организмов. Деление клетки – основа роста, развития и 

размножения организмов. Половое и бесполое размножение. 
Оплодотворение, его значение. Искусственное опыление у растений и 

оплодотворение у животных. 
Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений развития 

организмов. 
Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное здоровье. Последствия 

влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека. 



Демонстрации 
Многообразие организмов 
Обмен веществ и превращения энергии в клетке 
Фотосинтез 
Деление клетки (митоз, мейоз) 
Способы бесполого размножения 
Половые клетки 
Индивидуальное развитие организма 
Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетика – наука о 

закономерностях наследственности и изменчивости. Г. Мендель – основоположник 
генетики. Генетическая терминология и символика. Закономерности наследования, 
установленные Г. Менделем. 

Хромосомная теория наследственности. Современные представления о гене и 
геноме. Наследственная и ненаследственная изменчивость. Влияние мутагенов на 
организм человека. Значение генетики для медицины и селекции. Наследование 
признаков у человека. Половые 

хромосомы. Сцепленное с полом наследование. Наследственные болезни человека, 
их причины и профилактика. 

Генетика – теоретическая основа селекции. Селекция. Учение Н. И. Вавилова о 
центрах многообразия и происхождения культурных растений. Основные методы 
селекции: гибридизация, искусственный отбор. 

Биотехнология, ее достижения, перспективы развития. Этические аспекты развития 
некоторых исследований в биотехнологии (клонирование человека). 

 



 
 

Календарно-тематическое планирование по программе 
10 класса 

 

№ Тема урока 
Количество часов Дата 

изучения 
Вид 

контроля Всего  Конт-ные 
работы 

Прак-кие 
работы 

1 Краткая история развития 
биологии 1 0 0 02.09.2022 Устный опрос 

2 Сущность жизни и свойства 
живого 1 0 0 09.09.2022 

 
Фронтальный 

опрос 

3 

Уровни организации живой 
материи. Биологические 

системы как предмет 
изучения биологии. Методы 

биологии. 

1 0 0 16.09.2022 Тест 

4 История изучения клетки. 
Клеточная теория 1 0 0 23.09.2022 

 

Фронтальный 
опрос 

 

5 Химический состав клетки. 1 0 0 30.09.2022 
 Тест 

6 Неорганические вещества 
клетки. 1 0 0 07.10.2022 

 
Фронтальный 

опрос 

7 
Органические вещества 

клетки. Общая 
характеристика. Липиды. 

1 0 0 14.10.2022 
 

Устный опрос 
 

8 Органические вещества 
клетки. Углеводы, белки. 1 0 0 21.10.2022 

 

Письменный 
опрос 

 

9 
Органические вещества 

клетки. Нуклеиновые 
кислоты. 

1 0 0 28.10.2022 
 

Фронтальный 
опрос 

10 Эукариотическая клетка. 
Цитоплазма. Органоиды. 1 0 0 11.11.2022 

 
Устный опрос 

 

11 Клеточное ядро. Хромосомы. 1 0 0 18.11.2022 
 

Письменный 
опрос 

 

12 Прокариотическая клетка 1 0 0 25.11.2022 
  

13 Реализация наследственной 
информации в клетке 1 0 0 02.12.2022 

 

Фронтальный 
опрос 

 
 

14 Неклеточная форма жизни: 
вирусы. 1 0 0 09.12.2022 

 
Тест 

 

15 

Организм- единое целое. 
Жизнедеятельность и 
регуляция функция 

организма. 

1 0 0 16.12.2022 
 Устный опрос 



16 
Обмен веществ и 

превращение энергии. 
Энергетический обмен. 

1 0 0 23.12.2022 
 

Устный опрос 
 

17 Пластический обмен. 
Фотосинтез. Хемосинтез. 1 0 0 13.01.2023 

 
С/р 

 

18 Деление клетки. Митоз. 1 0 0 20.01.2023 
 

Устный опрос 
 

19 Размножение: бесполое и 
половое. 1 0 0 27.01.2023 

 

Письменный 
опрос 

 

20 Образование половых клеток 
у животных. Мейоз. 1 0 0 03.02.2023 Фронтальный 

опрос 

21 Оплодотворение. 1 0 0 10.02.2023 
 Тест 

22 Индивидуальное развитие 
организмов 1 0 0 17.02.2023 

 
Индивидуаль

ный опрос 

23 Онтогенез человека. 
Репродуктивное здоровье 1 0 0 03.03.2023 

 
С/р 

 

24 

Генетика-наука о 
закономерности 

наследственности и 
изменчивости. Г. 

Мендель-основоположник 
генетики. 

1 0 0 10.03.2023 
 

Устный опрос 
 

25 

Закономерности 
наследования. 

Моногибридное 
скрещивание. 

1 0 0 17.03.2023 
 

Решение 
задачи 

26 
Закономерности 

наследования. Дигибридное 
скрещивание 

1 0 0 31.03.2023 Решение 
задачи 

27 Хромосомная теория 
наследственности. 1 0 0 07.04.2023 

 Тест 

28 Современные представления 
о гене и геноме. 1 0 0 14.04.2023 

 
Индивидуаль

ный опрос 

29 Генетика пола. 1 0 0 21.04.2023 
 С/р 

30 
Изменчивость: 

наследственная и 
ненаследственная. 

1 0 0 28.04.2023 
 

Фронтальный 
опрос 

31 Генетика и здоровье 
человека 1 0 0 05.05.2023 

 Устный опрос 

32 
Доместикация и селекция: 

основные методы и 
достижения. 

1 0 0 12.05.2023 
 С/р 

33 Биотехнология: достижения 
и перспективы развития. 1 0 0 19.05.2023 

 Тест 

34 Повторение 1 0 0 26.05.2023  
 


