
Олімпійський тиждень в школі 
 
Щоб  навчити  цінувати  власне здоров’я, виховувати в школярів потребу в 

постійній руховій активності, зміцненні здоров’я, залучати до активних занять 
фізичною культурою та спортом в ОНЗ «Люблинецький ліцей» щороку 
традиційно проводиться Олімпійський тиждень,  який цьогоріч  тривав з 09 по 
16 вересня. У цей період  було проведено багато різноманітних спортивних та 
оздоровчих заходів. Серед них:  година спілкування «Здоровим бути – зі 
спортом дружити», "Про олімпійські ігри, спортивний рух та любов до спорту» 
(5-8 кл.), перегляд мультфільмів на олімпійську тематику, показ презентацій 
«Виникнення стародавніх Олімпійських ігор» ,  «Олімпійська символіка» (1-4 
кл.), "Олімпійські ігри - 2020", «Олімпійська Україна», «Параолімпійський рух 
в Україні» (5-8 кл.), конкурс малюнків «Займатися спортом-це класно!» (6-7 
кл.), турнір  з шашок (5 кл.), перегляд відеофільму «Ігри, що підкорили світ. 
Паралімпійці України: в чому таємниця їхнього успіху?» (9-11кл), інформаційні 
хвилинки на уроках історії  «Історія виникнення та становлення НОК» та різні 
веселі естафети на уроках фізичної культури  «Швидше, вище, сильніше». Учні 
змагалися не лише у спритності та витривалості, а також у знаннях   про 
олімпійських чемпіонів, спортивні ігри та українських спортсменів. 

Неабиякий позитив енергії та масу задоволення отримали учні 1-4 класів 
під час проведення години спортивного дозвілля «Олімпійський калейдоскоп». 
Члени учнівської ради підготували та провели  цікаві  музичні руханки іта 
фізкультхвилинки  з молодшими школярами. 
             10 вересня, напередодні Дня працівників фізичної культури та спорту, 
був проведений Олімпійський урок «Олімпійці серед нас», на який були 
запрошені  директор ОНЗ «Люблинецький ліцей» Хвиць Р.П. та директор 
ДЮСШ смт. Люблинець  Климовець О.Л.   
       Підводячи підсумки, можна сказати, що Олімпійський тиждень, залишивши 
приємні враження,  пройшов цікаво, ефективно, корисно та весело.  А комусь, 
можливо, показав дорогу до професійного заняття спортом. 
 

 



                       
 

 
 

                 



 

 
 

 
 

 

             
 
 
 
 
 
 



 

 
 


