
  Słupsk 19.05 2020 r. 

Droga Kasiu! 
Mam na imię Estera. Mam prawie 10 lat. Chodzę do trzeciej klasy szkoły 
podstawowej nr 5 w Słupsku. Moją nauczycielką jest Pani Dorota, którą 
bardzo lubię. Jest sympatyczna.  

Wiem o twoich problemach z książki Miry Jaworczakowej pt. Oto jest Kasia. 
Podobnie jak Ty mam starsze i młodsze rodzeństwo. Może nie pamiętam jak 
to jest być najmłodszym dzieckiem w rodzinie, lecz mogę Ci opowiedzieć o 
zaletach posiadania młodszego rodzeństwa. Można być dla niego wzorem 
do naśladowania i uczyć różnych rzeczy np.: rysować, grać w piłkę, można 
też nauczyć młodszą siostrę lub młodszego brata: czytać, śpiewać i skakać 
na skakance. Kiedy jest brzydka pogoda, to nie muszę się sama bawić, 
ponieważ mogę się pobawić z moimi ukochanymi siostrami. Możemy dzielić 
się zabawkami, pograć razem w gumę czy gry planszowe. Mój braciszek jest 
tak mały jak Twoja siostra, ale już teraz wiem, że i on będzie super 
towarzyszem do zabaw. 

Dam Ci kilka rad, jak poprawić swoje zachowanie i relacje z innymi oraz jak 
zmniejszyć swoje problemy z nauką np.: do członków rodziny odzywaj się z 
szacunkiem. Chcesz mieć więcej przyjaciół, to bądź koleżeńska i czasami 
pomyśl o innych. Jeżeli nie radzisz sobie z lekcjami poproś kogoś o pomoc i 
nie poddawaj się. Ja jak sobie w lekcjach nie radzę, to proszę mamę lub tatę 
aby mi wytłumaczyli to, czego nie rozumiem. Dbaj o swoje rodzeństwo, dziel 
się  z nim zabawkami, a na pewno odwdzięczy  Ci się tym samym. 

Mam nadzieję, że skorzystasz z moich rad. Życzę powodzenia w zmianach w 
twoim życiu. 

Serdecznie pozdrawiam.  

Estera 

 


