
 

 
 



ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 

Печерський ліцей  Шпиківської  селищної  ради  Тульчинського району 
Вінницької області за типом – загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів. 

Кількість  класів – 11. Кількість учнів, що навчаються у ліцеї в 2023-2024 
н.р.  -   107 учні ( 1 клас - 14   учнів, 2 клас – 15 учнів, 3 клас -  7 учнів , 4 клас 
–  7 учнів, 5 клас –12 учнів, 6 клас – 12 учнів, 7 клас – 12 учнів, 8 клас – 8 
учнів, 9 клас – 7 учнів, 10 клас – 6 учнів, 11клас –7  учнів).  
        Навчальний план на 2023 – 2024 навчальний рік розроблений, згідно 
Законів України   «Про освіту»,  «Про повну загальну середню освіту», 
Концепції «Нова українська школа» . 

       
І ступінь  
- для 1-2-х класів – Типової освітньої програми для учнів 1-2 класів закладів 
загальної середньої освіти, розробленої під керівництвом Р. Б. Шияна, 
затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № для 
3-4 класів – Типової освітньої програми для учнів 1-2 класів закладів загальної 
середньої освіти, розробленої під керівництвом Р. Б. Шияна, затвердженої 
наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743 

       ІІ ступінь 
-​  для  5-6 класів -  відповідно до  наказу МОН України №235 від 19.02.2021 

«Про затвердження типової освітньої програми для 5-9 класів закладів 
загальної середньої освіти»   

-​ для 6-9-х класів – відповідно до наказу МОН України №405 від 20.04.2018 
«Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної 
середньої освіти ІІ ступеня»   
      ІІІ ступінь 

-​ для 10-11-х класів – відповідно до наказу МОН України №408 від 
20.04.2018р. «Про затвердження  типової освітньої програми  закладів 
загальної середньої освіти  ІІІ ступеня» (таблиця 2) ( у редакції наказу 
МОН України від 31.03.2020 № 1493 зі змінами, внесеними наказом МОН 
України від 31.03.2020 № 464). 

          Навчальний план включає інваріантну складову, сформовану на 
державному рівні, та варіативну складову, у якій передбачено додаткові години 
на предмети та курси за вибором,  факультативні  заняття. 
            
 



З урахуванням інтересів та потреб дітей і їх батьків в організації 
компенсуючих та розвивальних занять, поглиблення знань з окремих 
предметів, варіативну частину використано  слідуючим чином: 

 
Додаткові години на навчальні предмети: 
 

1. Математика                  10,11  класи          по 1 годині             2 години 
2. STEM​ 5-6 класи​  по 1 годині​ 2 години 

​  
Спецкурси, факультативи: 

1.ОЗУ​ 8,9 класи               по  0,5 годин​           1 година 
 
Додаткові години з математики приєднати до основних предметів і 
записувати в журналі на предметній сторінці. 

    
Додаткові та факультативні години, спецкурси читаються за такими 
програмами: 
1.Навчальна програма з математики (рівень стандарту) для 10-11 класів 
загальноосвітніх шкіл, затверджена Наказом Міністерства освіти і науки № 
1407 від 23 жовтня 2017 року. 
2.Модельна навчальна програма. STEM. 5-6 класи (міжгалузевий інтегрований 
курс) (Бутурліна О. В., Артєм’єва О. Є.), затверджена наказом МОН №795 (у 
редакції наказу Міністерства освіти і науки України № 1031). 

Відповідно Закону України “Про повну загальну середню освіту” 2023–2024 
навчальний рік починається 1 вересня святом – День Знань і закінчується  не 
пізніше 1 липня. Навчальні заняття організувати за семестровою системою: 

КАНІКУЛЯРНІ ПЕРІОДИ 
2023-2024   НАВЧАЛЬНОГО  РОКУ 

 
ПЕРІОДИ  КАНІКУЛ ПОЧАТОК КІНЕЦЬ 

Осінні канікули 30.10.2023 р. 05.11.2023 р. 

Зимові канікули 01.01.2024 р. 12.01.2024 р. 

Весняні канікули 25.03.2024 р. 31.03.2024 р. 

            Додаткові канікули для учнів 1 класу з 19 лютого по 25 лютого 2024 року. 
СТРУКТУРА 2022-2024 НАВЧАЛЬНОГО РОКУ 

 
ПЕРІОДИ  НАВЧАЛЬНОЇ  РОБОТИ ПОЧАТОК КІНЕЦЬ 

НАВЧАЛЬНИЙ  РІК 01.09.2023 р. 28.06.2024 р. 

https://osvita.ua/legislation/Ser_osv/83023/
https://osvita.ua/legislation/Ser_osv/84534/


І  СЕМЕСТР 
01.09.2023 р. 29.12.2023 р. 

ІІ  СЕМЕСТР 15.01.2024 р. 31.05.2024 р. 

 
 
 

31 травня 2024 року  - свято Останнього дзвінка. 
Навчальний рік закінчується проведенням державної підсумкової атестації 
випускників початкової, основної  і старшої  школи. 
            Державну підсумкову атестацію для учнів початкової, основної та 
старшої школи буде проведено відповідно до наказів МОНУ. 
 
 
Вручення документів про освіту  провести для випускників 9 класу -       
червня 2024р. , 11 класу –    червня 2024р. 
         Гранична наповнюваність класів та тривалість уроків встановлюється 
відповідно до Закону України “Про повну  загальну середню освіту”.  
         Заняття в ліцеї розпочинаються о 8.30 годині ранку. 
         В школі встановлюється 2 великі перерви після 3 і 4 уроків по 20 хв., а 
після інших уроків - по 10 хв. Ліцей працює в п’ятиденному режимі в одну 
зміну. За потреби у ліцеї може організовуватися очна форма навчання з 
використанням дистанційних технологій ( у синхронному режимі). 

     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
на 2023 – 2024 навчальний рік. 

№ Навчальні предмети 
Кількість годин на тиждень за ступенями  навчання 

I - ступінь II – ступінь III–ступінь 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

  
1. Українська мова 5 5 5 5 4 4 2,5 2 2 2 2 
2. Українська література     2 2 2 2 2 2 2 
3. Зарубіжна  література     1,5 1,5 2 2 2 1 1 
4. Іноземна мова(англ.) 2 3 3 3 3,5 3,5 3 3 3 2 2 
5. Математика 3 3 4 4 5 5    3+1 3+1 
6. Алгебра       2 2 2   
7. Геометрія       2 2 2   
8. Інформатика   1 1 1,5 1,5 1 2 2 1,5 1,5 
9. Історія України./ Історія 

України. 
Всесвітня історія 

     2 1 1,5 1,5 1,5 1,5 

10. Всесвітня історія       1 1 1 1 1 
11. Основи правознавства/ 

Громадянська освіта/Вступ 
до історії країни  та 
громадянської освіти 

    1    1 2  

12. Географія      2 2 2 1,5 1,5 1 
13. Пізнаємо природу     2 2      
14. Біологія,екологія       2 2 2 2 2 
15. Хімія       1,5 2 2 1,5 2 
16. Фізика,астрономія       2 2 3 3 4 
17. Астрономія            
18. Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 1 1     
19. Образотворче 

мистецтво/мистецтво 
1 1 1 1 1 1 1 1 1   

20. Фізкультура 3 3 3 3 3 3 3 3  3 3 3 
21. Основи здоров’я/Здоров’я, 

безпека та добробут 
    1 1 1 1 1   

22. Трудове навчання/ технології     2 2 1 1 1 1,5 1,5 

23. Захист України          1,5 1,5 
24. Я досліджую світ 

Інформатика в курсі «Я 
досліджую світ» 

7 7 
1 

7 
 

7 
 

       

25. Етика     0,5 0,5      
 Разом  19+

3 
21+

3 
22+3 22

+3 
26+

3 
29+3 28+ 

3 
28,
5+ 
3 

30+3 28+3 27+3 



 
 
 

                                                                        
 

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
 для  1-2 класів  за програмою під керівництвом Р.Б.Шиян 

на 2023 – 2024 навчальний рік  
згідно Типових освітніх та навчальних програм для 1-2 класів закладів 

загальної середньої освіти, затверджених наказом МОНУ №268 від 
21.03.2018р., № 1272 від 08 жовтня 2019 року  

Навчальний план для початкової школи з навчанням українською мовою 
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень  
1 клас 2 клас 

Українська мова 5 5 
Іноземна мова 2 3 
Математика 3 3 
Я досліджую світ: 
 
 мовно-літературна  
 математична 
природнича, технологічна, інформатична, соціальна і 
здоровʹязбережна громадянська та історична  
 
Інформатика в курсі «Я досліджую світ» 
Інформатика 

7, з них: 
2 
1 
4 
 
 

8, з них  
2 
1 
5 
 
1 

Мистецтво: 
Образотворче мистецтво 
Музичне мистецтво 

1 
1 

1 
1 

Фізична культура  3 3 
Усього 19+3 21+3 
Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 
складової, курсів за вибором, проведення 
індивідуальних консультацій та групових занять  
 
 

  

             
  
             
 Технології(профіль)          6 6 
 STEM     1 1      
 Фактично            
 Гранично допустиме 20 22 23 23 28 31 32 27 28 33 33 
 Спецкурси, факультативи            

1. Основи ЗУ        0,5 0,5   
 Всього 22 24 25 25 30 33 31 32 33,5 37 36 
             
             
             
             



Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня  

20 22 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної 
і варіативної складових, що фінансується з 
бюджету (без урахування поділу класів на групи) 

22 24 

 
* ​ Орієнтовний розподіл годин між освітніми галузями в рамках цього 

інтегрованого предмета: мовно-літературна - 2; математична-1; природнича, технологічна, 
інформатична, соціальна і здоровʹязбережна громадянська та історична – разом 4 для 1 класу, 
5 – для 2  класу,  4 – для 3класу.Предмет інформатика виокремлено  з курс у «Я досліджую 
світ» - 1 година. 

**​ Інтегрований предмет або окремі предмети «Образотворче мистецтво» і 
«Музичне мистецтво» 

***​ Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час 
визначення гранично допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково 
фінансуються 
 

 
 

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
 для  3-4 класів  за програмою під керівництвом Р.Б.Шиян 

на 2023 – 2024 навчальний рік  
згідно Типових освітніх та навчальних програм для 3-4 класів закладів 

загальної середньої освіти, затверджених наказом МОН України № 1273 від 
08.10.2019 р.  

 
Навчальний план для початкової школи з навчанням українською мовою 

 

Навчальні предмети 
Кількість годин на тиждень  

3 клас 4 клас 

Українська мова 5 5 
Іноземна мова 3 3 
Математика 4 4 
Я досліджую світ: 
 
 мовно-літературна  
 математична 
природнича, технологічна, інформатична, соціальна і 
здоровʹязбережна громадянська та історична  
 
Інформатика в курсі «Я досліджую світ» 
Інформатика 

7, з них  
2 
1 
4 
 
 
1 
 

7, з них  
2 
1 
4 
 
 
1 
 

Мистецтво: 
Образотворче мистецтво 
Музичне мистецтво 

1 
1 

1 
1 

Фізична культура  3 3 
Усього 22+3 22+3 



Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 
складової, курсів за вибором, проведення 
індивідуальних консультацій та групових занять  
 
 

  

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня  

23 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної 
і варіативної складових, що фінансується з 
бюджету (без урахування поділу класів на групи) 

25 25 

 
 

* ​ Орієнтовний розподіл годин між освітніми галузями в рамках цього 
інтегрованого предмета: мовно-літературна - 2; математична-1; природнича, технологічна, 
інформатична, соціальна і здоровʹязбережна громадянська та історична – разом 4 для 1 класу, 
5 – для 2  класу,  4 – для 3-4 класів.Предмет інформатика виокремлено  з курс у «Я 
досліджую світ» - 1 година. 

**​ Інтегрований предмет або окремі предмети «Образотворче мистецтво» і 
«Музичне мистецтво» 

***​ Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час 
визначення гранично допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково 
фінансуються 

 
 

 НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для  5-6 класи 

на 2023 – 2024 навчальний рік 
 

         згідно Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 
середньої освіти , затвердженої наказом МОНУ 

№235 від 19.02.2021р. Додаток 3 
 
Освітні галузі 
 

Предмети Кількість годин 
на тиждень 
 5 клас 6 клас 

Мовно-літературна Українська мова 4 4 
Ураїнська література 2 2 
Зарубіжна література 1,5 1,5 
Іноземна мова (англ.) 3,5 3,5 

Математична Математика 5 5 
Природнича Інтегрований курс "Пізнаємо 

природу" 
2 2 

Географія   
Соціальна та 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс "Здоров’я, безпека 
та добробут" 

1 1 

Етика 0,5 0,5 
Громадянська та 
історична 

Вступ до історії України та 
громадянської освіти 

1 2 

Історія України. Всесвітня історія   



Технологічна Технології 2 2 
Інформатична Інформатика 1,5 1,5 
Мистецька Образотворче мистецтво 1 1 

Музичне мистецтво 1 1 
Фізична культура Фізична культура 3 3 
Усього 26+3 29+3 
Додаткові години для вивчення предметів освітніх 
галузей,вибіркових освітніх компонентів,проведення 
індивідуальних консультацій та групових занять: 
STEM 

1 
 

1 
 

 Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на 
учня  

28 31 

Загальнорічна кількість навчальних годин,що фінансуються з 
бюджету без урахування поділу на групи( + фізична культура) 

27+3 30+3 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 30 33 

 
 
 
 
 
 

 
 НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для  7-9 класів 
на 2023 – 2024 навчальний рік 

 
         згідно Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти  

ІІ ступеня, №405 від 20.04.2018р., затвердженої наказом МОНУ 
№405 від 20.04.2018р. 

 
 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на 
тиждень у класах 
7 8 9 

Мови і 
літератури 

Українська мова  2,5 2 2 
Українська література 2 2 2 
Іноземна мова(англ.) 3 3 3 
Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільство-зна
вство 

Історія України 1 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 1 
Основи правознавства  - - 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 - - 
Образотворче 
мистецтво 1 - - 

Мистецтво - 1 1 



 
 
 
 
 

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 10-11 класів 

на 2023 – 2024 навчальний рік  
         згідно Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти  ІІІ 

ступеня, №405 від 20.04.2018р., затвердженої наказом МОНУ 
№408 від 20.04.2018р.( у редакції наказу МОН України від 31.03.2020 № 1493 зі 

змінами, внесеними наказом МОН України від 31.03.2020 № 464) 
                                                   Технологічний напрям 

Навчальні предмети  Кількість годин на тиждень у класах  
  10 11  

Базові предмети1  27  26  

Українська мова  2 2  

Українська література  2 2  

Зарубіжна література  1 1  

Іноземна мова(англ.) 2 2  

Історія України  1,5 1,5  

Всесвітня історія  1 1  

Громадянська освіта  2   

Математика (алгебра і початки 
аналізу та геометрія)  

3+1 3+1  

Біологія і екологія  2 2  

Математика Математика - - - 
Алгебра 2 2 2 
Геометрія 2 2 2 

Природо-знавств
о 

Природознавство - - - 
Біологія 2 2 2 
Географія 2 2 1,5 
Фізика 2 2 3 
Хімія 1,5 2 2 

Технології Трудове навчання 1 1 1 
Інформатика 1 2 2 

Здоров’я і 
фізична культура 

Основи здоров’я 1 1 1 
Фізична культура** 3 3 3 

Разом 28+3 28,5+
3 30+3 

Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 
Основи захисту України 

 0,5 0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 32 33 33 
Всього (без урахування поділу класів на 
групи) 31 32 33,5 



Географія  1,5 1  

Фізика, астрономія  3 4  

Хімія  1,5 2  

Фізична культура4  3 3  

Захист України  1,5 1,5  

Вибірково-обов'язкові предмети: 
Інформатика 
 Технології (трудове навчання) 

 
          1,5 
          1,5 

 
1,5 
1,5 

 

Додаткові години-1 на профільні 
предмети, окремі базові предмети, 
спеціальні курси, факультативні 
курси та індивідуальні заняття : 
Технології 

 
 
 

6 

 
 
 
6 

 

Гранично допустиме тижневе 
навантаження на учня  

33 33  

Всього фінансується (без урахування 
поділу класу на групи)  

37 36  

   
 


	1.Навчальна програма з математики (рівень стандарту) для 10-11 класів загальноосвітніх шкіл, затверджена Наказом Міністерства освіти і науки № 1407 від 23 жовтня 2017 року. 
	2.Модельна навчальна програма. STEM. 5-6 класи (міжгалузевий інтегрований курс) (Бутурліна О. В., Артєм’єва О. Є.), затверджена наказом МОН №795 (у редакції наказу Міністерства освіти і науки України № 1031). 
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