
Forenesdagene 2025 - Program 
 
 
Programskisse Forenesdagene  
 

24.-26. mai 2025 
 
Kretsen gjentar suksessen og inviterer alle grupper som ikke har egen «gruppeleir» til felles leir med 
ramme «Forenesdagene»  
 
Bevere deltar med overnatting i hytte (eller telt) og egne programposter. 
Flokk deltar med overnatting i telt fra fredag til søndag eller lørdag til søndag. 
Tropp deltar med overnatting i telt fra fredag til søndag. 
Rovere deltar som ledere + egen samling for rovere (og noe sammen med 10.klassinger). 
 
Mange ledere er uerfarne og vi har fokus på god veiledning slik at alle skal lykkes i å få gjennomført 
en skikkelig speidertur med utfordringer, opplevelser og læring. 
 
Mat: Gruppene sørger selv for å ta med utstyr og mat som trengs for hele helgen, og er også 
ansvarlige for program i egen gruppe utenom fellesaktiviteter.  
Alle bidrar i oppgaver rundt fellesaktiviteter og drift. 
 
Søndag er det åpen dag med marked. Da kan foreldre komme på besøk og være med fra kl.12. 
Slik ordnes som regel transport hjem søndag. Gi beskjed dersom det er behov for fellestransport 
også denne dagen, så kikker vi sammen på alternativer og pris for dette. 
 
 
FREDAG 
17-18​  ​ Avreise med buss fra ditt nærområde (eksakt tidspunkt og sted kommer ca. 19.mai)  
​ ​  
18-19​ ​ Ankomst busser 
​ ​ Alle slår leir 
​ ​ Alt klar for innrykk. Områdene blir ikke merket – alle finner det området de ønsker. 
Én gruppe sender sannsynligvis troppen direkte på haik fra parkeringsplassen. Ønsker flere grupper dette - si 
ifra så bistår kretsen med organisering av dette.  
 
22​ ​ Ledermøte i hovedhuset – 1 erfaren og 1 uerfaren leder møter 
​ ​ Vask av toalett: lister på når din gruppe har ansvar kommer 
 
23​ ​ Samling for alle rovere på låven​ ​ ​ ​ ​  ​ ​ ​  
23​ ​ Ro i leiren 
 
 
LØRDAG 
08.00​ ​ Revelje​ 
​ ​ ​ ​ ​ ​  
08.30​ ​ Flaggheis for alle ved flaggstangen. Ta på speiderskjerf. ​ ​ Ansvarlig: Hinna 
​ ​ Frokost med smøring av nistemat 
 
Ca.09.​ ​ Bevere og flokk som kommer lørdag: Avreise med buss fra ditt nærområde  
 
​ ​ 09.30 ​ ​ Samling med info i gruppen 
​ ​ ​ ​ Inspeksjon 
​ ​  
10.30​ ​ Vask toalett: liste kommer​ ​ ​  
​ ​ ​ ​  
11.00 ​ ​ Fellestur til Heiahornet  
​ ​ - Tropp som vil gå sammen med andre tropper møtes på tunet. 
​ ​ eller Tropp: Legger opp turer/aktiviteter på egen hånd. ​
​ ​ Se forslag til alternative aktiviteter for tropp på siste side.​   

-​ Husk plan B ved dårlig vær 
​ ​ Bever/flokk egen aktivitet​ ​ ​ ​ ​  

-​ Husk plan B ved dårlig vær 
 

 



Forenesdagene 2025 - Program 
 
13.-15.​START Beverløype – Unge lederspirer planlegger.​ ​ ​ Ansvarlig: Unge lederspirer 

-​ Alle enheter stiller med postmannskap post - meld ifra hvor mange dere kommer med. 
  
 

13.-15.​START Flokk: Heiatrollet konkurranse​ ​ ​ ​ ​  Ansvarlig: Alle 
-​ Kart og poster deles ut på ledermøtet. Patruljene møter opp kl 13 på sin første post.  
-​ Hver post skal vare i 15 min. 
-​ Maks 10 poeng + inntil 5 poeng for samarbeid og oppførsel 
-​ Alle enheter stiller med postmannskap til én post. Per post gruppene planlegger, får de ha med 

3 patruljer og hver post må kunne ta imot minst 3 patruljer samtidig. 
-​ Poster:  

-​ Randaberg: Bål 
-​ Hundvåg og Nærbø: Planteriket/dyreriket 
-​ Hinna: Førstehjelp 
-​ Kverneland og Bryne: Livline (og knuter?)  
-​ Godeset: Samarbeid 
-​ 1. Sandnes - Sansene og miljø 

 
14-16​ ​ KIOSK 
 
16.-18​ ​ Speiderne lager middag (lederne veileder).  
18.​ ​ Vask toalett: liste kommer 
 
18-19.45 ​ Kiosk åpen 
 
20.-21.​LEIRBÅL (hold det til maks 45min). Innslag fra speidergruppene. ​ Ansvarlig: Godeset (Tom) 
 
21.​ ​ Samling rovere ​ 
​ ​ ​ ​ ​ ​  
22.​ ​ Ledermøte ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
​ ​ - Utdeling av 5 Furunesdalerne til speidere og besøkende (penger til markedet) 
 ​ ​   
23.​ ​ Vask toalett: liste kommer 
23.​ ​ Ro i leiren 
 
 
SØNDAG 
08.​ ​ Revelje​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Ansvarlig: Alle 
08.30​ ​ Flaggheis for alle med ord for dagen​ ​ ​ ​ Ansvarlig: Hinna 
​ ​ Frokost  
 
10.00​ ​ Inspeksjon​  ​ ​ ​ ​ ​ ​ Ansvarlig: Alle 
​ ​ Vask toalett: liste kommer  
10.-12.​​ Alle gjør seg klar for marked 
 
12.–14.​ MARKED – åpen dag. Alle deltar med minst ett innslag + en nyhet? til markedet.  
​ ​ Kiosk åpen 
​ ​ Markedsplassen er på tunet,  
​ ​ eventuelt på marka eller områdene til gruppene som ligger nærmest. 

-​ Husk plan B ved dårlig vær  
 
13.00​ ​ Varm lunsj: Foreslår at alle tar med hamburger/pølser til felles ​
​ ​ grilling (+ rester av brødmat). Det kan være en suksess og ta med ​
​ ​ ekstra til foreldre (som dere gjerne kan selge)  
​ ​ – det er jo ingen plass å kjøpe mat og det anbefales ikke at ​
​ ​ foreldre tar med grillmat – da det ikke vil være griller nok til alle. 
 
 
14:15​ ​ Siste felles samling - utdeling av merker​ Ansvarlig: Kretsen 
​ ​ Alle pakker leir og drar hjem (foreldre bidrar) 
​ ​ De som har brukt lokaler har ansvar for utvask 

Utsjekking av områder og hytter 
 
16.00​ ​ Alle har reist 
 

 
 



Forenesdagene 2025 - Program 
 

Diverse informasjon 
 
Ansvarsoppgaver vi trenger å fylle: Hvem tar hva?  

-​ Ledermøte på lørdagen (Emilie/Bryne) - Katrine har ferdig opplegg (med utdeling av dalere). 
Har også ansvar for å få inn dalere på søndagen.  

-​ Kiosk (rovere/SBG og andre kan sitte vakt i kiosken, men noen må ta ansvar for å svare på 
spørsmål, oppfølging av vakter i før/under/etter åpning, opptelling og at 
varer/penger/kassesystem leveres til Madla speiderhus etter helga).  

-​ Flaggheis (Hinna) lørdag og søndag  
-​ Oppfølging av rovere (at de samles på kveldene og være behjelpelig med å skaffe ting de evt 

trenger til program de vil gjennomføre). 
-​ Ansvar for utvask av hytter og låven, stenging og nøkler på plass. Skal ikke gjøre alt, men 

har ansvar for at det blir gjort.  
 
Priser 2025:  
Fellestransport: minst 140,- maks 180,- kr per pers 
Merker: 50kr per pers 
Overnatting: 150,- per pers, per natt 
 
Felles ramme for marked på søndag: Arrangørene deler ut penger «Foreneset-dalere» som er 
valutaen en kjøper og selger tjenester eller ting med. På markedet stiller alle gruppene med ett eller 
flere innslag og tar betalt for det, samtidig som en også går rundt og ser hva de andre gruppene har 
funnet på og kjøper hos dem. Poenget er at pengene skal være i omløp i løpet av markedet.  Alle 
pengene skal leveres inn igjen!!  
Innslag på markedet kan være salg av popkorn, lapper, saft eller ting en har laget/spikket, tilbud om 
«transport», manikyr, massasje, ansiktsmaling, hårfletting mm. En kan også danse, leke eller ha 
med seg spill. Det er bare fantasien som setter grenser. 
 
Foreneset har et romslig kjølerom, og det vil bli satt på dersom noen har ønsker om det. Der er 
det like kaldt som i et kjøleskap. Husk å merke bokser/poser med speidergruppe, og husk å tømme 
kjølerommet for deres egne matvarer ved avreise! 
 
Det står traller nede i låven til utlån for alle som ønsker å trille utstyret sitt over.​
 
Koking av mat på bål Det er tillatt å tenne bål, men ikke direkte på bakken. Det anbefales å bruke 
halve oljefat el.l. som løftes fra bakken/plasseres på steiner som grue for å unngå å grave hull i 
bakken som ildsted, og for å unngå å lage brennemerke i bakken. Det skal alltid være to vannbøtter 
ved bål, og gjerne også annet slokkeutstyr. Gruppene er ansvarlige for vakthold til åpen ild er 
slukket. Hvis det blir bålforbud, er det mulig å koke på storkjøkkenet på låven eller i hovedhuset.​
 
Vannpostene: Vannpostene blir skrudd på. Der skal man KUN hentes vann til bruk på gruppens 
leirområde. Det er ikke lov å leke ved, drikke av, vaske hender, vaske kjørler, pusse tenner eller 
annet rundt vannpostene. Det er heller ikke lov å vaske kjørler eller ta tannpuss o.l. i vaskene på 
toalettene - dette skjer på gruppas leirområde. 
 
Beredskap: Hver enkelt gruppe har ansvar for sine speidere og aktiviteter. Speidernes 
beredskapsgruppe vil være til stede og kan bistå ved mer alvorlige hendelser. Samlingsplass ved 
brann og lignende (når klokkene ringer) er tunet ved flaggstangen. 
 
Hunder: Det er ikke tillatt med hunder. 
 
Kiosk: Kiosk med vanlige kioskvarer og litt speidermerker. Vipps (for dem over 16), kort eller 
kontanter. Kr.75,- pr. speider? 
 
Frilager: De som bestiller varer fra Frilager, kan skrive:  
Arrangement navn: Forenesdagene Camp773  
Levering: Foreneset, Jørpeland 
så blir det pakket felles og fraktet til P-plass. 
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Raier: 
Trenger dere raier tas dette med eller dere kan hogge på Camp773. 
 
NB Alternative aktiviteter for tropp:  
  
 
 
 
NB Heiatroll/Beverløypa:  
Det blir delt ut diplom til de tre beste på Heiatroll på leirbålet, alle andre patruljer kan hente diplom på 
hovedhuset (ledere tar ansvar for å skrive patruljenavn på sin gruppes patrulje). Diplom til alle kolonier i 
Beverløypa deles ut direkte etterpå løypa. 
Kart for heiatrollet fortsetter vi med.  
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FREDAG 
 
18-19​ Ankomst busser 
​ ​ Alle slår leir 
​ ​ Alt klar for innrykk.  
​ ​ Områdene blir ikke merket  
 
22​ ​ Ledermøte i hovedhuset  
​ ​ – 1 erfaren og 1 uerfaren leder møter 
 
​ ​ Vask av toalett: Hundvåg I 
 
23​ ​ Samling for alle rovere på låven​ ​ ​ ​ ​  ​ ​
​  
23​ ​ Ro i leiren 
 
 
LØRDAG 
 
08.00​ Revelje​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Ansvarlig: Alle​  
​ ​ ​ ​ ​ ​  
08.30​ Flaggheis for alle ved flaggstangen. Ta på speiderskjerf. ​  
​ ​ Frokost med smøring av nistemat 
 
09.30 ​ Samling med info i gruppen 
​ ​ Inspeksjon​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Ansvarlig: Alle 
 
Ca.10.​ Ankomst fellesbuss lørdag.  
​  
10.30​ Vask toalett: Randaberg​ ​ ​  
​ ​  
​  
11.00 ​ Fellestur til Heiahornet  
​ ​ - Tropp som vil gå sammen med andre tropper møtes på tunet. 
​ ​ eller Tropp: Legger opp turer/aktiviteter på egen hånd. ​   

-​ Husk plan B ved dårlig vær 
 
​ ​ Bever/flokk egen aktivitet​ ​ ​ ​ ​  

-​ Husk plan B ved dårlig vær 
 
 
13.-15.​ START: Beverløype på tunet. ​ ​     Ansvarlig: Unge lederspirer   
 
13.-15.​ START Flokk: Heiatrollet konkurranse​ ​ ​ Ansvarlig: Alle 

-​ Patruljene møter opp kl 13 på sin første post.  
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15-16​ Kiosken er åpen 
 
16.-18​ Speiderne lager middag (lederne veileder).  
18.​ ​ Vask toalett: Hinna 
 
18-19.45 ​ Kiosken er åpen åpen 
 
20.-21.​ LEIRBÅL med innslag fra gruppene.  ​      Ansvarlig: Godeset 
 
21.​ ​ Samling rovere ​ 
​ ​ ​ ​ ​ ​  
22.​ ​ Ledermøte i hovedhuset ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
​ - Utdeling av 5 Furunesdalerne til speidere/besøkende (penger til markedet) 
 ​ ​   
23.​ ​ Vask toalett: Godeset/1. Sandnes 
23.​ ​ Ro i leiren 
 
 
SØNDAG 
 
08.​ ​ Revelje​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Ansvarlig: Alle 
 
08.30​ Flaggheis for alle ved flaggstangen. Ta på speiderskjerf.  
​ ​ Frokost  
 
10.00​ Inspeksjon​ ​ ​ ​ ​ ​ Ansvarlig: Alle 
​ ​ Vask toalett: Nærbø/3.Sandnes 
 
10.-12.​ ​ Alle gjør seg klar for marked 
 
12.–14.​ MARKED – åpen dag. 
​ ​ Kiosk åpen 
​ ​ Markedsplassen er på tunet,  
​ ​ eventuelt på marka eller områdene nærmest tunet. 

-​ Husk plan B ved dårlig vær  
 
13.00​ Lunsj 
 
14:15​ Siste felles samling - utdeling av merker​  
​ ​ Alle pakker leir og drar hjem (foreldre bidrar) 
​ ​ De som har brukt lokaler har ansvar for utvask 

Utsjekking av områder og hytter 
 
 
16.00​ Alle har reist 
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