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CUADERNILLO DE APRENDIZAJE DEL ESTUDIANTE MATEMÁTICAS II 

SESION: 2 PROPOSITO:  

Recuperar y fortalecer los aprendizajes esperados esenciales del primer periodo del 

grado escolar anterior, mediante la metodología del aprendizaje situado. 
TEMA: Perímetros y Áreas. 

Producto para la Carpeta de 

Experiencia 

 

Obtención de perímetros y áreas de triángulos y cuadriláteros. 

Aprendizajes esperados: Encuentra el perimetro y área de figuras planas. 

Fecha de actividad (SESIÓN):   

DEL 6 AL 10  DE SEPTIEMBRE  DE 2021 

Fecha de entrega de todas las actividades: VIERNES 10 

DE SEPTIEMBRE 2021 ANTES DE LAS 3:00 PM. 

 

Momento Actividades a realizar Recursos 

 

 

Partir de la realidad 

1.- Observa el tutorial del profe Alex de cómo obtener el perimetro y área de 

figuras planas. 

2.- Obtén el perimetro de tu habitación y de tu casa. 

 

Tutoriales en 

YouTube sobre 

perimetro y áreas. 

 

 

 

Análisis y reflexión 

3.- Responde en tu libreta las siguientes preguntas:  

¿Qué es el perímetro?                ¿Qué es el área? 

¿Por qué el área se mide en unidades cuadradas? 

¿Por qué es importante saber obtener el área y el perímetro de figuras 

planas? 

 

 

Libreta de apuntes 

Clase virtual ZOOM 



 
SECRETARIA DE EDUCACIÓN PÚBLICA DEL ESTADO DE PUEBLA 

SUBSECRETARIA DE EDUCACIÓN BÁSICA 
UBSECRETARIA DE EDUCACION OBLIGATORIA 
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION JUVENIL 

DIRECCION DE SECUNDARIAS GENERALES 
SUPERVISIÓN ESCOLAR 029      SECTOR 04      CORDE 09 

SEC. PART.  “CARLOS E. CAMACHO” 21PES0126O 

 

 

Resolver en común 

4.- En casa mide tu cama y 4 objetos más y obtén su perímetro y área. 

5.- Con ayuda de tus papás investiga las medidas de una alberca olímpica 

(largo y ancho) y de un campo de futbol americano y obtén su perímetro y 

área. 

Cinta métrico 

Comunicar y transferir 6.- Explica a tus padres el porque es importante conocer cómo sacar área y 

perímetro. 

 

 

Sugerencias o 

adecuaciones 

 

Pausa activa. 

Materiales y recursos 

para la sesión 

Libro digital, cuaderno de apuntes y tutoriales en YouTube.   
 

NOTA: LAS TAREAS SERÁN ENTREGADAS CADA VIERNES DE CADA SEMANA ANTES DE LAS 3:00PM AL SIGUENTE 
CORREO segundogradocec@hotmail.com  POR MEDIO DE FOTO DE LAS ACTIVIDADES, CON LAS SIGUIENTES 
INDICACIONES: EN EL ASUNTO NOMBRE DE LA MATERIA Y DEL ALUMNO (COMPLETO POR APELLIDOS), TAREAS NO 
ENTREGADAS EN TIEMPO Y FORMA TENDRAN EN VALOR DE -50%. 

EN CLASES VIRTUALES TENDRAS UNA TOLERANCIA DE 2 MIN PARA INGRESAR. SI NO LO  CUMPLES NO SE TE 
PERMITIRÁ EL INGRESO A MI CLASE. 

LINK DE LA CLASE TODO EL DIA, TODA LA SEMANA: 

https://us02web.zoom.us/j/81255912352?pwd=TlptclVEL05XamMvNGg3TEpkRFcydz09  
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