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Version détaillée  
 
Me Anaïs Lacroix est cofondatrice et associée chez Latitude, un cabinet d’avocats spécialisé 
dans la prévention et la gestion du harcèlement. Avec plus de treize ans d’expérience dans le 
domaine, Me Lacroix est une avocate chevronnée en droit du travail qui possède une expertise 
de pointe dans la résolution de situations de harcèlement en milieu de travail.  
 
Me Lacroix agit exclusivement en tant que tierce partie impartiale pour enquêter et conseiller les 
organisations sur des questions complexes liées au harcèlement, à la violence et à la 
discrimination. Me Lacroix a participé à plusieurs centaines de processus d’enquête 
organisationnelle au Canada. Elle a également occupé le rôle d’enquêtrice pour un organisme 
national dédié au développement d’un sport emblématique au Canada ainsi que pour un autre 
organisme national chargé de promouvoir l’éthique dans le milieu sportif. Me Lacroix intervient 
régulièrement dans des cas complexes, délicats et médiatisés.  

Avant de se spécialiser dans la prévention et la gestion du harcèlement, Me Lacroix a pratiqué 
le droit du travail pendant plusieurs années au sein d’un cabinet d’avocats international. Elle est 
également médiatrice accréditée auprès de l’Institut de médiation et d’arbitrage du Québec 
(IMAQ) et enquêtrice certifiée par l’Association of Workplace Investigators (AWI). Elle siège 
également sur le conseil d’administration du Forum Canadien des Ombudsman.  
Ancienne athlète de niveau national en natation artistique, elle a pratiqué ce sport pendant plus 
de dix ans, dont plusieurs années au sein de Montréal Synchro. Elle a également assumé le 
rôle d’entraîneure et a exercé comme juge. Ces rôles lui ont permis de développer une 
compréhension fine des dynamiques culturelles et des défis propres au sport amateur et 
compétitif. Elle siège actuellement à la Commission sport sain et sécuritaire de Natation 
Artistique Québec où son rôle, et celui des autres membres, est de rendre ce sport plus sain, 
sécuritaire, bienveillant et inclusif.  

 

 


