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SESIÓN 15 

    CURSO 2024-25 

​                        JESÚS, ALIMENTO PARA LA GENTILIDAD 

INTRODUCCIÓN 

En los evangelios sinópticos de Marcos y Mateo encontramos dos narraciones de 

comi- das con las multitudes, precedentes a la institución de la Ultima Cena. 

(Mc.8,1-10) (Mc.6,30-43; Mt.14,13-21; Mt.15,32-39) 
“1 Por aquellos días, como de nuevo se había reunido mucha gente y 
no tenían qué comer, Jesús llamó a sus discípulos y les dijo: 
2 «Siento compasión de la gente, porque llevan ya tres días conmigo 
y no tienen qué comer, 3 y si los despido a sus casas en ayunas, van 
a desfallecer por el camino. Además, algunos han venido desde 
lejos». 4Le replicaron sus discípulos: «¿Y de dónde se puede sacar 
pan, aquí, en despoblado, para saciar a tantos?». 5Él les preguntó: 
«¿Cuántos panes tenéis?». Ellos contestaron: «Siete». 6Mandó que la 
gente se sentara en el suelo y tomando los siete panes, dijo la acción 
de gracias, los partió y los fue dando a sus discípulos para que los 
sirvieran. Ellos los sirvieron a la gente. 7Tenían también unos cuantos 
peces; y Jesús pronunció sobre ellos la bendición, y mandó que los 
sirvieran también. 8La gente comió hasta quedar saciada y de los 
trozos que sobraron llenaron siete canastas; 9 eran unos cuatro mil y 
los despidió; 10 y enseguida montó en la barca con sus discípulos y se 
fue a la región de Dalmanuta.” 

Estamos en la segunda catequesis sobre los panes y los peces del evangelio de Marcos. 

¿Qué intención teológica subyace en esta segunda narración? 

DISTRIBUCIÓN DEL TEXTO 

(vv.1-3) La “Compasión” motiva la comida pascual. (Os.6,1-2) ¿por qué narra dos veces? 

(vv.4-5) Preparación de la Comida en suelo gentil.  

(vv.6-8a) Bendición y reparto de los dones. 

(vv.8b-10) Recogida de los sobrantes y desembarco en Dalmanuta (ciudad desconocida). 

DESARROLLO DEL TEXTO 

(vv.1-3) La “Compasión” motiva la comida pascual. (Os.6,1-2) ¿por qué narra dos veces? ¿no 

han comprendido plenamente “lo de los panes”? (8,17-21) leer la discusión farisea (8,11-21). 
●​ “De nuevo se había reunido mucha gente y no tenían qué comer” (1), la Comunidad está 

constituida y Jesús despierta la responsabilidad: “Jesús llamó a sus discípulos” (1). 
●​ “Siento compasión de la gente, porque llevan ya tres días conmigo y no tienen qué comer” 

(2; y 6´34); el principio de toda responsabilidad compartida es “la Compasión: 
-​  la “compasión” =padece-con, =sentir con el otro”, quiere que descubran que la comida 

es más que llenar el vientre, “no habían entendido lo de los panes” (8,17) “mente 
embotada” 

-​ “llevan ya tres días conmigo” (2), están confiados en el seguimiento, se siente “pastor” 
y “no tienen qué comer” (2); Jesús sabe que el tercer día es “el de la curación y la 
vida” (Os.6,1-2) “nos hará resurgir y viviremos en su presencia”. 

-​ Les está “iniciando” en la responsabilidad comunitaria:”llevan tres días conmigo y no 
tienen nada” (2); en la primera les motiva:“dadles vosotros de comer” (6,37), pero no 
aprenden. 

(vv.4-5) Preparación de la Comida en suelo gentil. Están en la zona de la “Decápolis” eran 

ciudades paganas y ha realizado dos curaciones (Mc.7,24-37); ahora abre el “banquete a la 
gentilidad” “los trozos que sobraron llenaron siete canastas” (8) ver (Hch.6,2-7) servicio a 

gentiles. 



●​ “¿Y de dónde se puede sacar pan, aquí, en despoblado, para saciar a tantos?” (4), 

despoblado de judíos y medios para una comida judía; no se hace nada sagrado con medios 

paganos. 

●​ “¿Cuántos panes tenéis? Ellos contestaron: Siete” (5); es el número que rige en la 

numerología lo pleno, lo universal, lo abierto al “todo”. Jesús está abriendo el Banquete a 

todos.  

(vv.6-8a) Bendición y reparto de los dones. La descripción adquiere tonos eucarísticos. 

●​ Jesús “mandó que la gente se sentara” (6), ya está la gente en la mesa de Jesús, es una 

mesa sin límites: 

-​ “tomando los siete panes, dijo la acción de gracias” (6) es la “repuesta de gratitud a 
Dios Padre en el Espíritu; en la primera multiplicación (6,41) “pronunció la 
bendición”=eulogia,   son variantes de la (beraka) = cena pascual israelita. 

-​ “los partió y los fue dando a sus discípulos para que los sirvieran” (6), aquí estamos en 

una verdadera liturgia “nueva” con gentiles, no se les permite “comer las migajas que 
caen de la mesa” (7,28); ahora sienta a los “perrillos” en la mesa del Amo y “ellos 
sirvieron a la gente” (6); asistimos a un cambio radicar en la mentalidad judía de la 

época. 

●​ “Tenían también unos cuantos peces; y Jesús pronunció sobre ellos la bendición, y mandó 
que los sirvieran también” (7) el “PEZ= (ICHTHYS) = símbolo de JESUCRISTO: 

-​ El PEZ= acróstico o abreviatura de Iesous Khristos Theeou Hyios Soter (Jesucristo, 

Hijo de Dios, Salvador. (Tertuliano 200 d.c. expuso el misterio de Cristo bajo el símbolo 
del Pez). 

(vv.8b-10) Recogida de los sobrantes y desembarco en Dalmanuta (ciudad 
desconocida). En el Banquete de Jesús, también para los paganos, se recogen de 

los “siete panes de la plenitud” (5) también “siete canastas” (8) signo que se 
repite en los “siete diáconos” (Hch.6,1-6) que sirvieron en la mesa de las 

viudas griegas. 

PROCESO EN EL TEXTO 

Los textos de Marcos y Mateo no pr4esentan diferencias sustanciales, salvo que en Marcos la 

comunidad se dirige y termina en Dalmanuta (Mc.8,10) y en Mateo en Magadán (Mt.15,39) 

EL TEXTO NOS INTERPELA 

o​ El texto nos pone de manifiesto que donde se acoge la Palabra del Reino surge el Signo 

de partir el Pan y compartir con compasión. 
o​ Frente al Pan que divide y separa por cuestiones legales (Mc.7,1-23), Jesús ofrece 

ahora el Pan regalado y ofrecido a todos en Banquete abierto y sin condiciones. 

o​ En la primera multiplicación se habla de eulogia=bendición, en esta de acción de 
gracias=euka-ristia; palabras que han pasado a ser centrales en la Eucaristía de la 

Iglesia. 

-​ ¿Qué valor le damos a este sacramento central en la vida cristiana?  
-​ ¿Nos preparamos para vivirlo intensamente? ¿improvisamos nos sorprenden las 

lecturas? 

-​ ¿Es vinculo real de unión entre los que estamos en la Eucaristía? ¿cómo, con qué 

signos exteriores? ¿nos decimos algo personal? ¿nos saludamos o comunicamos de 

algún modo? 

o​ Marcos en el cuadro siguiente (Mc.8,11-21) nos aclara la unión del Pan y la Palabra que 

constituyen el Signo sacramental. 

-​ Los discípulos no habían entendido, ni comprendido la unión del Pan y la Palabra 

(8,17-21), ¿comprendemos nosotros que la práctica de la Palabra es la que nos abre 

a compartir, a repartir, a vivir como sacramentos de unión? 

o​ ¿Qué importancia le damos a la “compasión” (2) que es la raíz de la Eucaristía? 

¿competimos o con-padecemos con los demás? ¿miramos a los otros en sus necesidades, 

en hondura? 

o​ ¿Quiénes caminan con nosotros y hacen itinerario de seguimiento y en comunión? 

 



MAGISTERIO DE LA IGLESIA 

Jesús inserta su novum radical dentro de la antigua cena sacrificial judía. 
Para nosotros los cristianos, ya no es necesario repetir aquella cena. Como 
dicen con precisión los Padres, figura transit in veritatem: lo que anunciaba 
realidades futuras, ahora ha dado paso a la verdad misma. El antiguo rito ya 
se ha cumplido y ha sido superado definitivamente por el don de amor del 
Hijo de Dios encarnado. El alimento de la verdad, Cristo inmolado por 
nosotros, dat... figuris terminum[20]. Con el mandato «Haced esto en 
conmemoración mía» (cf. Lc 22,19; 1 Co 11,25), nos pide corresponder a su 
don y representarlo sacramentalmente. (S.C.11) 
 
                                                         (Exhortación apostólica “Sacramentum Caritatis”)  
​ ​ ​ ​ ​ ​       Benedicto XVI 
 
 

https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/es/apost_exhortations/documents/hf_ben-xvi_exh_20070222_sacramentum-caritatis.html#_ftn20

