"M@t s6 kinh nghig¢m té chirc cdc hogt dpng long ghép gido duc tinh cim va ky
nang xda hgi cho tré mau gido 3 - 4 tuoi"

I: PAT VAN PE

1. Ly do chon dé tai:

Phat trién tinh cam va k¥ ning xa hoi cho tré 1a tién dé& quan trong cho sy phat
trién toan dién cua tré, giup tré co kinh nghiém trong cudc sdng, biét diéu nén 1am
va khong nén 1am, gitp tré tu tin, chu dong va biét cach sir 1y cac tinh hudng trong
cudc séng, khoi goi kha nang tu phuc vy, tinh tu duy sdng tao cua tré.

"Phat trién tinh cam va ky nang xa hoi cho tré” chinh 1a mot su chuin bi quan
trong nhat, 14 mot nén tang giup hinh thanh nén cach song tich cyc cia tré. Vi
nhitng ndi dung gan giii v6i tré nhu: Gift vé sinh c4 nhin va bao vé than thé; nhan
biét duoc nhiing diéu an toan hay nguy hiém véi ban than; tng phé voi nhitng tinh
huéng bat ngo; ung xu van minh, lich sy... Nhung thuc té chuong trinh gido duc
mam non chua c6 nhing hoat dong gido duc tinh cam va k¥ ning xa hoi riéng biét
cho tré ma chi 16ng ghép gido duc tich hop qua cac hoat dong trong ngay, song da
s6 gido vién chua biét cach tan dung cic co hoi trong ngay dé 16ng ghép gido duc
tinh cam va k¥ ning xa hoi cho tré, chua biét chon ndi dung gido duc phu hop véi
dd tudi cua tré, bén canh do trong xa hoi hi¢n nay céc gia dinh thuong chu trong dén
viéc hoc kién thirc ciia tré ma khong chi y dén viéc phét trién tinh cam va k¥ nang
x4 hoi cho tré, luén bao boc, nudng chiéu, 1am ho tré khién tré y lai, nhat nhat,
thiéu tu tin khong c6 kha nang chd dén luot, khong biét chu ¥ ling nghe va lam
viéc theo nhom, cac k¥ ning trong cudc sdng rt han ché.

Tinh trang tré em vo tu, tho o, lanh cdm, chua c6 cach xtr Iy phu hop v61 nhiing
tinh hudng dién ra hang ngdy nhu: thwa, goi, cam on, xin 15i, thim hoi, gitp
dd,...hay nhiing hanh vi gdy hai v&1 méi truong: vut rdc bua bai, hai hoa, bé canh,
khong thich cham séc cdy cdi, con vt xung quanh. ..

La gido vién mam non nhiéu nam lién phuy trach 16p mau gido bé, nhan thirc duoc

tam quan trong cua viéc gido duc tinh cam va k¥ nang xa hoi doi véi su phat
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trién toan dién cua tré, t6i da ludn trin trd suy nghi sé 1ong ghép cac ndi dung gido
duc tinh cam va k¥ nang xa hoi cho tré trong cac hoat dong nhu thé nao dé dat hiéu
qua cao nhat, vi vay toi d3 nghién ctru va chon dé tai:

"Mt s6 kinh nghiém té chitc cac hoat dong 1ong ghép gido duc tinh cam va
k¥ ning xa hoi cho tré miu gido 3 - 4 tudi" dé ngién ctu va thuc hién. 2. Muc
dich, ddi twong nghién ciru va khao sat thue té:

* Muc dich nghién ciru:

+ Nghién ctru dé tai nhdm gop phan ning cao chat luong gido duc toan dién cho
tre.

+ Pé xuat mot sd kinh nghiém to chirc cac hoat dong 16ng ghép gido duc tinh cam
va k¥ nang xa hoi cho tré mau gido 3 - 4 tudi & truong.

+ Nang cao trinh d6 chuyén mon nghiép vu cho ban than.

+ Nang cao k¥ ning tu van tuyén truyén kién thirc nudi day con theo khoa hoc t6i
cac bac phu huynh

+ Xay dung tot mot s6 hoat dong 16ng ghép gido duc tinh cam va k§ nang xa hoi
cho tré mau gido 3- 4 tudi truong mam non Phuong Trung II.

* Poi twong nghién ciru:

+ Tré mau gido 3 - 4 tudi tai 16p t6i dugc phan cong chu nhiém

* Khao sat thue té:

- Thuan lgi:

+ Ban giam hiéu luén quan tAm dau tu vé co sd vat chit va chuyén mon, bdi dudng
phuong phép, ddi méi hinh thie td chire hoat dong gido duc mam non, tao moi diéu
kién gitp t61 thuc hién tbt chuong trinh gido duc mam non méi. + Mot sd phu
huynh nhiét tinh chia sé voi gido vién vé tinh hinh cta con & nha, thuong xuyén

danh tho1 gian trao doi voi ¢6 gido d€ cung cham soc va gido duc cac con
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- Khé khan:

+ Chua c6 nhiéu tai liéu sach bao vé gido duc k¥ ning sdng cho tré dé giao vién
nghién ctru, tham khao.

+ Gido vién trong 16p con nhiéu han ché vé phuong phap va chua c6 kinh nghiém
10ng ghép gido duc tinh cam va k¥ ning xa hoi cho tré vao cac hoat dong trong
ngay.

+ Nhiéu tré chua qua 16p nha tré va da sb tré duge bd me nudng chiéu nén tré chua
c6 k¥ ning x4 hoi can thiét theo do tudi.

3. S6 liéu diéu tra:

Nam hoc ........ t61 dugc phan cong phuy trach 16p 3 tudi C4 - Trudng mam non
Phuong Trung II.
L6p ¢6 35 tré: 16 nam, 19 nit trong s6 d6 c6 nhiéu tré chua qua 16p nha
tré. * S6 liéu khao sat dau nam hoc ........:
STT | Nhém ky nang xa hoi cot Tré nhanh nhen, ty | Tré nhut nhat,
161 tin chua tu tin
S tré Ty16% | Sotré | Ty16%
01 + Ki nang ung xu phu | 9/35 26% 26/35 74%
hop véi nhitng nguoi gan
glii xung quanh
02 + Ki nang hop tac 7/35 20% 28/35 80%
03 + K¥ nang tuan thu céac 7/35 20% 28/35 80%
quy tic xa hoi




04 + K¥ ning giao tiép lich 23% 27/35 77%
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su, 1€ phép
05 + K¥ nang tu phuc vu 9/35 26% 26/35 74%
06 + Ki nang kiém soat cam 6/35 17% 29/35 83%
xuc

07 | +K§ ningnhan thucvé | 10/35 29% | 2535 | 71%

ban than

4. Pham vi va ké hoach thue hién dé tai:

Nam hoc ........ (tur thang ........ dén thang ........ ) va tiép tuc thuc hién cac nim
tiép theo.

II: GIAI QUYET VAN DE.

1. Cé s6 ly luan

Gi4o duc tinh cam ¢ tré mam non 14 gido duc ning luc nhan biét va bay té nhing
cam x(c, tinh cam ctia minh, hiéu va dap lai cam xtc tinh cam cia nguotl khac,
hinh thanh va rén luyén su tu tin, tu luc thuc déy cam xuc vé kha nang doc 1ap va
va nhiing tinh cam tich cuc cua tré.

Gido duc k¥ nang xa hoi 1a gido duc cach séng tich cuc, luyén tap cho tré c6 hanh
vi lanh manh va thay d6i nhiing hanh vi, théi quen tiéu cuc, gitp tré c6 kha ning
biét ty kiém soat, biét cach ung xir phii hop véi nhiing nguoi sung quanh... Tién si
Nguyén Thu Cuc, chuyén gia tu van ciia ABS Training cho biét: “K§ nang song
khong phai 14 nhitng gi qué cao siéu, phirc tap ma gido duc k¥ ning sdng cho tré

em bao gom nhiing ndi dung hét strc don gidn, gan gtii véi tré, 1a nhitng kién thirc



t6i thiéu giup cac em tu 1ap". Do d6 can gido duc k¥ nang ¢t 16i cho tré nhu: Su tur
tin, k¥ nang hop tac, k¥ ning gido tiép, K nang tu phuc vu, k§ ning st 1y tinh
huéng...nham phat trién toan dién cho tré. Theo Ths. Luwong Thi Binh - trung tim
nghién ctru GDMN - Vién Khoa hoc Gido duc Viét Nam. Nhom k§ nang xa hoi
trong chuong trinh gido duc mam non gdm céc k¥ ning sau:
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LIEN HE TAI MAU
ZALO: 0833206833

>7 NG dung: Tai ma skkn **+*

(5) Phi: 50k/miu, 100k/3 mau a
‘L‘.-

; Chi nhan thanh toan qua STK




