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ЗАТВЕРДЖУЮ 

 
​ ​ ​ ​ ​ Директор Білоцерківського  
​ ​ ​ ​ ​ ліцею № 9​ ​     Олена ТКАЧ  

 
 

План  
заходів, спрямованих на запобігання і протидії домашньому насильству та булінгу,   

Білоцерківського академічного ліцею іноземних мов-гімназії №9  
Білоцерківської міської ради Київської області  

 на 2025/2026 навчальний рік 
 

№ 
п/п 

Заходи Термін 
виконання 

Відповідальні 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення  
попередження насильства та булінгу 

 Спланувати  виховну роботу в напрямку 
формування в учнів відповідальності, 
правомірності шляхів і засобів їх реалізації, 
моральних якостей, які б регулювали їхню 
поведінку та проводити заходи щодо профілактики 
насильства, спрямовані на попередження випадків 
різних видів насильства до дітей і зменшення 
негативних факторів та обставин по причині яких 
може трапитися насильство. 

Постійно Ткач О. Д., 
Кондратович О. А., 

класні керівники  
5-11 класів, 

 Спланувати системну 
профілактично-просвітницьку, 
корекційно-розвивальну роботу з класом, 
окремими учнями, застосовуючи професійний 
інструментарій (тренінгові програми, сучасні 
технології психологічного впливу, корекції та 
психотерапії), які пройшли експертизу та 
рекомендовані до використання в закладах освіти. 

Протягом 
року 

Максимова Н. А. 
 

 Оновити механізм звернення та встановлення 
інформаційних скриньок для повідомлень про 
випадки булінгу (цькування). 

Вересень Кучер Н. С., 
Гончарук Я. В. 

 Обговорити та прийняти Правила поведінки учнів 
Білоцерківського академічного ліцею іноземних 
мов-гімназії № 9 

Вересень-жовте
нь 

Загальноліцейні 
батьківські  збори, 

класні збори 
 Аналізувати звернення, що надходять до 

адміністрації закладу та практичного психолога 
щодо проявів булінгу. 

Постійно Кондратович О. А. 
 

 Оновити на вебсайті ліцею, в соціальній мережі 
Facebook інформацію про телефон довіри, дані про 
адреси психологічних центрів допомоги, інших 
фахівців для педагогів. 

Постійно Кучер Н. С., 
Кондратович О. А., 

Гончарук Я. В. 
 



 
 Оновити інформацію на сайті ліцею «Поради 

батькам як розпізнати що дитина страждає від 
булінгу у школі?» та «Як допомогти дитині, яка 
постраждала від булінгу». 

Вересень Кучер Н. С., 
Кондратович О. А. 

 На нарадах при директорові розглядати питання 
профілактики правопорушень, запобігання та 
протидії булінгу в учнівському середовищі, стану 
профілактичної та індивідуальної роботи з дітьми, 
які потребують особливої педагогічної уваги. 

Протягом 
року 

Кондратович О. А.  
 

Робота з вчителями та іншими працівниками закладу 

 Контроль за поведінкою дітей, взаємостосунків 
між учнями. 

Постійно Педагогічні 
працівники ліцею 

 Організація чергування: 
−​ класних колективів; 
−​ вчителів у місцях загального користування.  

Протягом 
 року 

Адміністрація  

 Припиняти будь-які прояви глузування, насилля, 
цькування і просто нетолерантного ставлення у 
класі. Застосовувати виключно безоцінкове 
судження, спрямовувати роботу на об’єднання 
класу, згуртування учнів. 

Постійно Класні керівники 
5-11 класів, 

 Консультування класних керівників у разі 
виникнення проблемних ситуації. 

Протягом 
року 

Максимова Н. А., 
Кучер Н. С.  

 Засідання педагогічної ради з питання «Безпечне 
освітнє середовище – нові виміри реальності». 

Жовтень  Кондратович О. А.  

 Підвищення кваліфікації педагогічних працівників 
на курсах, семінарах, студіях (онлайн освіта тощо) 
з питань створення безпечного середовища в 
закладах освіти, протидії булінгу, домашнього 
насильства  

Протягом  
року 

Педагогічні 
працівники ліцею 

Робота з учнями 

 Проведення години класного керівника з теми 
«мобінг, булінг, кібербулінг», ознайомлення  учнів 
із наслідками насилля, цькування,  
відповідальністю за такі дії; формування в учнів 
ефективної стратегії поведінки в подібних 
ситуаціях.  

Постійно Класні керівники 
5-11 класів, 

Максимова Н. А., 
Кучер Н. С., 

Андрейченко А. О. 

 Спостереження за емоційним станом учнів та їх 
міжособистісними стосунками. 

Протягом 
року  

Класні керівники 
5-11 класів, 

Максимова Н. А. 
 Постійний контроль за станом відвідування 

учнями навчальних занять. Оперативне з’ясування 
у батьків причини відсутності учнів на навчанні. 

Протягом 
року  

Класні керівники 
5-11 класів 

 Організація змістовного дозвілля школярів, 
залучення їх до відвідування гуртків і секцій  

Вересень  Класні керівники 
5-11 класів, 

Кондратович О. А. 
 Розвиток дієвих органів учнівського 

самоврядування. Школа лідерства 
Протягом  

року  
Гончарук Я. В., 

Кондратович О. А. 
 Створення умов для позитивної соціалізації та Вересень,  Класні керівники 



самореалізації учнів у різноманітних класних та 
ліцейних заходах у позаурочний час. 
Залучення учнів до участі в конкурсах знавців, 
предметних олімпіадах, пошуково-дослідницькій 
роботі 

протягом  
року  

5-11 класів,  
Гончарук Я. В., 

керівники гуртків. 
педагогічні 
працівники  

 Оновлення банку даних дітей, які потребують 
особливої соціальної соціальної уваги та 
підтримки 
Організація соціальної підтримки дітей,  пільгових 
категорій 

Вересень, 
січень 

Кучер Н. С.,  
класні керівники 

5-11 класів 

 Оновлення банку даних учнів, схильних до 
правопорушень, бродяжництва, дітей з сімей, які 
опинилися в складних життєвих обставинах 
Психолого-педагогічний супровід дітей, робота з 
батьками 

Вересень, 
січень 

Протягом року 

Кучер Н. С., 
Максимова Н. А.,  
класні керівники  

5-11 класів 
 

 Заходи у межах відзначення Всесвітнього дня 
плющового ведмедика  

09.09.2025 Гончарук Я. В.,  
Максимова Н. А. 

 Проведення «Тиждень проти насильства і 
байдужості»  

15.09-19.09.202
5 

Кондратович О. А., 
Максимова Н. А.,  

Кучер Н. С., 
Гончарук Я. В. 

 Проведення самооцінки закладу освіти за 
показниками безпеки комфортності  

Вересень Гончарук Я. В., 
Максимова Н. А. 

 Проведення заходів у межах Всесвітнього тижня 
медійної та інформаційної грамотності. 

20.10.-24.10. 
2025 

Гончарук Я. В., 
 Кондратович О. А. 

 Проведення акції «16 днів проти насильства»  25.11.- 
10.12.2025 

Кондратович О. А., 
Максимова Н. А.,  

Кучер Н. С., 
Гончарук Я. В. 

 Проведення акції «Біла стрічка» до Міжнародного 
дня боротьби за ліквідацію насильства щодо жінок. 
Тематичні години спілкування «Стоп насильству! 
Кожна жінка заслуговує на повагу». 

25.11.2025 Максимова Н. А.,  
 Гончарук Я. В.. 
класні керівники  

5-11 класів 
 Проведення заходів до Всеукраїнського тижня 

права 
08.12.-12.12.202

5 
Кондратович О. А., 

учителі права 
 Інформаційні хвилинки «Персональні дані під 

контролем. Що потрібно знати» (основні поради ) 
до Міжнародного дня захисту персональних даних. 

До  
26.01.2026 

Учителі 
інформатики 

 Тиждень безпеки в Інтернеті «Цифрова безпека: 
захисти себе і своїх близьких» до Дня безпечного 
Інтернету та медіа грамотності. Інтерактивний 
квест «Віртуальна безпека». Флешмоб «Захищений 
в Інтернеті». 

09.02.-13.02. 
2025 

Учителя 
інформатики, 

класні керівники   
5-11 клас 

 Провести Тиждень медіаграмотності  
«Інформаційна безпека: як захистити себе в 
медіапросторі». 

09.03.-13.03. 
2025 

Кондратович О. А., 
класні керівники  

5-11 класу 
 Проведення Тижня доброти і толерантності 

«Доброта починається з тебе».  
09.03.-13.03. 

2025 
 Гончарук Я. В., 

Кондратович О. А. 
 Заходи до відзначення Міжнародного дня протидії 

булінгу (День боротьби з цькуванням). Провести 
Акцію «Створюймо дружню спільноту»  до 

04.05.2026  Гончарук Я. В.,  
учнівське 

врядування 



Міжнародного дня протидії булінгу.  
 

 Проводити діагностику стану психологічного 
клімату класу, виявляти дітей, які зазнали або 
можуть піддаватися мобінгу зі сторони своїх 
однокласників. 

Постійно Максимова Н. А. 

 Організація співпраці з   представниками 
ювенальної превенції щодо 
профілактично-просвітницької роботи запобігання 
домашньому насильству та булінгу, соціальному та 
правовому захисту дітей  

Протягом  
року 

Кучер Н. С., 
Андрейченко А. О. 

Робота з батьками 

 Організовувати  соціальний супровід сімей, які 
перебувають у складних життєвих обставинах та 
соціально-психологічну  реабілітацію  дітей, які 
потрапили в складні життєві обставини,  розвивати  
навички  соціального життя дитини і підтримку  її  
в учнівському середовищі. 

Постійно Кучер Н. С., 
Максимова Н. А. 

 Проведення консультацій психолога з питань 
взаємин батьків з дітьми. 

Протягом  
року 

Максимова Н. А. 
 

 Залучати  учнів і батьків до планування і реалізації 
заходів щодо покращення 
соціально-психологічного клімату в навчальному 
закладі, профілактики насильства; проведення 
серед них інформаційно-просвітницької роботи. 

Протягом  
 року 

Кондратович О. А., 
Максимова Н. А.,  

Кучер Н. С., 
Гончарук Я. В. 

 Співпрацювати  з батьками щодо виявлення фактів 
цькування, приниження, знущань щодо дитини, 
відслідковування стану дитини, щоб оперативно 
зреагувати на прояви булінгу. 

Протягом  
 року 

Кондратович О. А., 
Максимова Н. А.,  

Кучер Н. С., 
 класні керівники 

5-11 класів 
 Надавати батькам інформаційну підтримку, 

навчати і консультувати їх з питань виховання 
дітей без застосування насильства і розвитку у 
них особистісних і соціальних (життєвих) навичок 
з метою профілактики насильницької або 
віктимної поведінки 

Протягом  
 року 

Кондратович О. А., 
Максимова Н. А.,  

Кучер Н. С., 
 класні керівники 

5-11 класів 

 Залучати органи учнівського самоврядування, 
батьків до здійснення профілактичної роботи з 
питань попередження жорстокості та насильства в 
учнівському середовищі 

Протягом  
 року 

Кондратович О. А. 

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 

 Самооцінка закладу освіти за показниками 
безпеки, комфортності, інклюзивності 

Два рази на рік Ткач О. Д., 
Максимова Н. А. 

 Проведення діагностики стосунків у закладі освіти 
(анкетування учнів - учителів) 

Грудень, 
квітень 

Максимова Н. А., 
Кондратович О. А. 

 Аналіз інформації за протоколами комісії з 
розгляду випадків булінгу в закладі освіти 

Щомісяця Максимова Н. А., 
Кондратович О. А. 

 Підготовка звіту про виконання заходів з 
запобігання та протидії булінгу  

Червень Кондратович О. А 



 
 
 


