
Hola a todos! La idea de este documento es que cada uno de uds. pueda aportar para 
dividir los tóxicos en relación a la signosintomatología que presentan. Es una buena forma para 
repasar, agruparlos y ayudar a pensar diagnósticos diferenciales y demás. Puede incluir 
también medidas de decontaminación o las categorías que se les ocurran... 
​  

Todos pueden editar el documento y agregar lo que consideren para enriquecerlo! (Les 
dejo unos primeros ejemplos!) Saludos! Jony 

 
HEPATOTOXICIDAD 

-​ Amanita Phalloides 
-​ Aspirina (grave) 
-​ Paracetamol 
-​ Cromo en agudo 
-​ Plomo en agudo 
-​ Tetracloruro de carbono 
-​ Acido Valpróico 
-​ Tolueno crónico 
-​ Xileno cronico 
-​ Sales de Hierro 

Nefrotoxicidad 
●​ Tetracloruro de carbono 
●​ Mercurio en agudo 

PRESENTAN ACIDOSIS METABÓLICA CON ANIÓN GAP AUMENTADO 
-​ Sales de Hierro 
-​ Metanol 
-​ Monoxido de carbono 
-​ Cianuro  
-​ Aspirina 
-​ Etanol 
-​ Metanol  
-​ Etilenglicol 
-​ Cocaína 
-​ Escorpionismo (tityus trivittatus)  
-​ Inhaladores crónicos de tolueno  
-​ Extasis 

 
DEPRESORES DEL SNC 

●​ Opiodes 
●​ Etanol  
●​ Bzd 
●​ Antidepresivos triciclicos  
●​ Ghb 
●​ Benceno  



●​ Tolueno 
●​ Xileno 
●​ Anis estrellado 

  
 
 
POLINEUROPATIAS 

-​ Etanol (mixta, simetrica, distal) 
-​ N hexano (mixta, simetrica, distal) 
-​ Plomo (clásicamente motora (actualmente en discusión si es mixta), simétrica, distal, 

indolora) 
-​ Organofosforados (Motora, distal) 
-​ Talio (sensitiva, dolorosa) 
-​ Arsenico, HACRE (mixta, simétrica, distal) 

 
TOXISINDROMES: 
SIMPATICOMIMETICO.  

●​ Cocaína 
●​ Anfetaminas   
●​ MDMA 

Tóxicos que producen rabdomiolisis 
●​ Organoclorados 
●​ Monoxido de carbono 
●​ Crotalus 

Tóxicos que producen metahemoglobinemia 
●​ Borraja 
●​ Eucalipto 
●​ Nitritos ( agua de pozo, nitroprusiato de sodio, nitroglicerina) 
●​ Nitratos  
●​ Naftalina 
●​ Anestesicos disociativos 

Criterios de indicación de cámara hiperbárica 
●​ Trastornos neurológicos: pérdida transitoria o prolongada de la conciencia, 

convulsiones, signos focales. 
●​ Exploracion cardiovascular o neurologicas clara mente anormal. 
●​ Acidosis grave 
●​ Mayor de 36 años con exposición de más de 24 hs o con niveles de cohb mayor  25% 
●​ Paciente embarazada sintomatica o con cohb mayor a 20 %. 

Causas de muerte por cocaína 
●​ Cardiovascular: – Infarto – Crisis hipertensivas – Arritmias   
●​ Cerebrales – Hemorragia – Infarto cerebral  
●​ Hipertermia 
●​ Disección aórtica 



Acrodinia 
     estado que principalmente se observa en la infancia, generalmente como 
consecuencia de la exposición crónica a compuestos de mercurio, que pueden producir 
encefalopatía y polineuropatía. Las características clínicas incluyen dolor, inflamación y 
decoloración rosada de los dedos de manos y pies, debilidad de las extremidades, 
irritabilidad extrema, hiperestesia y alteraciones en el nivel de conciencia 

https://www.ecured.cu/Infancia
https://www.ecured.cu/Polineuropat%C3%ADa
https://www.ecured.cu/Dolor
https://www.ecured.cu/Manos
https://www.ecured.cu/Pies
https://www.ecured.cu/Conciencia

