KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 4: “BUA COM GIA PINH”
Thoi gian thye hién: Tir ngay 24/11 dén 28/11/2025
Gido vién thye hién: Nguyén Thi Ly

Thir Hai, ngay 24 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Bira com gia dinh

Thudc linh vue: PTTCKNXH

1. Muc dich - yéu cu

- Tré biét mot s6 mén an trong bita com gia dinh va biét gitp bd me chudn bi 1 s6 dd ding cho bita com gia dinh
- Tré c¢6 k¥ nang quan sat, so sanh, ghi nhé. Tré tra 161 cau hoi manh dan, tu tin.

- Tré biét tran trong tinh cam gifta c4c thanh vién trong gia dinh,va ludn yéu thuong, nghe 11 ngudi 10n trong gia dinh, dn udng
dt chat

2. Chuin bi

- 6 dung cua cb

+ Video vé su chuan bi 1 bira com gia dinh ban nho

+ Nhac

- Do dung cua tré

+Trang phuc cho tré gon gang

+ MAm, bat dia, ndi, xoong, chao, diia, thia, khan an, 1o hoa, khan trai ban..dé choi tro choi
3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Gay hing tha

- Co cung tré hat “Ca nha thuong nhau”

- Trong bai hat nhic dén nhiing ai?

- Gia dinh con ¢6 yéu thuong nhau, c6 hanh phuc khong?

- C6 dan dat gi6i thiéu bai: Bita com gia dinh

* HP2: Minh cling tim hiéu nhé



- C6 cho tré quan sat video vé gia dinh ban nho chuan bj bira an, tinh cam ctia moi ngudi trong bita dn do
- Cb tro chuyén véi tré vé ndi dung video:

+ Video né6i vé diéu gi? Moi nguoi dang lam gi?

+ Cach néi chuyén, cach gap thuc an, cat thire an va dat cho em bé thé hién diéu gi?

+ Khong khi bira an gia dinh s& nhu thé nao néu c6 day di moi thanh vién trong gia dinh?

+ Khi an mot minh thi cdm xtc s& nhu thé nao?

+ Phép vin minh lich su trong khi dn nhu thé ndo?

+ Sau khi an xong thi bé me thudng lam gi?

- C6 gidi thiéu cho tré: Mdi gia dinh thi déu can ¢ nhu cau an udng dé nudi co thé sdng va phat trién.

- Theo céc con dé chuén bi bita 4n thi chung ta cin chuan bj nhing gi nao?

- Cho tré tu nhan xét, c6 go1 y cho tré

+ Bat: C6 bao nhiéu ngudi ldy sé luong bat va diia twong Gmg

+ Bat to, thia , mudi ... chung dugc sir dung va dat ¢ dau?

+ Ban an, khan trai ban, 1o hoa sép Xép nhu thé nao?

+ Bita com c6 nhitng mén an gi? Can chuén bi thyc pham gi? Chung c6 tac dung gi v&i co thé cac con?
+ Pé bao vé strc khoe ching ta lya chon, bao quan thuc pham nhu thé nao?

+ Mot ngdy con an miy bita com, d6 13 bita nao? Theo con bita nao quan trong nhat?

+ Con thich an mon gi nhat? Cam xuc cta con khi duge dn cdc mon dn me niu nhu thé nao?

+ Trudc khi an cac con phai lam gi? Moi nhu thé nao?

* HD3: Bé chon ding

- Chia tré 1am 2 nhém: Cac nhém cung nhau chuén bj ban ghé, bat dia, dd dung cho mot bita com gia dinh
- Trong qua trinh tré thuc hién, c6 luén quan sat va goi y cho tré

+ Céac con dang lam gi? Cac con cam thay thé nao?

- Cho tré biét bira an gia dinh rat quan trong. Trong bita &n moi ngudi sum hop cung nhau chuan bi, ndu nhitng moéon an minh
thich, s€ tao cam gidc vui vé, dam am va hanh phuc do. Cac con s€ giip d& me nhiing viéc phu hgp sttc minh: Chuan bi bat,



thia, so dila, lay gidy 4n..

- C6 nhan xét, khen ngoi tré.

=> Gi4o duc tré: Biét an udng du chat dé co thé khoe manh, yéu thuong cac thanh vién trong gia dinh
- Hat “T6 4m gia dinh”.

- Két thic.



Thw Ba, ngay 25 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Chay thay déi hwéng theo dwong dic dic

Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét tén bai tap, biét thay d6i hudng, phdi hop tay, chan, mat khi di chuyén, khi d6i huéng biét giit thang bang.
- Tré biét két hop chan tay nhip nhang dé thyuc hién van dong. Biét cach choi trd choi, himg tha tham gia choi tro choi.
- Tré hing thl va hoat dong tich cuc, c6 y thire thi dua tap thé.

2. Chuin bi

- Do dung ctia ¢6:May tinh., 10 cay hoa, nhac bai hat: “Ca nha thuong nhau”.

- D6 dung cua tré: Qua nhua

3. Tién hanh hoat dong:

* HD1: Bé khéi dong

- Tro chuyén véi tré vé tam quan trong cua viéc an udng dy du va tap thé duc dé co co thé khoe manh.

- Tré di céac kiéu di theo hiéu 1€nh( di thuong, di béng miii ban chan, di kiéng gét, chay cham, nhanh...)

* HD2: Bé nao gioi?

+ BTPTC: Cho tré tap BTPTC mdi DT tap 21 x 8n, riéng dong tac chan tap 41 x 8n. Két hop bai: Ca nha thuong nhau.
- Bong tac tay: 2 Tay dua 1én cao, ra phia trudc.

- Pong tac bung: Pung cui vé phia trudc.

- Pong tac chan: Pung, khuyu gbi

- Bong tac bat: Bat chum, tach chan.

+ VDCB: “Chay thay ddi hwéng theo duong dic dic”

- Co6 cho tré quan sat cac cay va hoi tré:

- C ¢o gi day? V6i nhitng cay duoc xép nhu nay ¢o sé& choi duge trd choi gi?

- C6 gidi thiéu tén bai tap: Chay thay doi huéng theo duong dic dac ludn qua céc cay

- Tré ding thanh hai hang ngang quan sat c6 thuc hién.



+ C6 lam mau lan 1: Khong phén tich

+ C6 lam mau 1an 2: Phén tich

- TTCB: dung chan trudc chan sau,khi c6 hiéu 1énh chay danh tay nhip nhang, chay theo duong dich dic khong cham vao céac
cay( 1a vat chuén.)

+Moi 1 tré 1én tip mau cung co.

- Trong khi tré thyc hi¢n c6 dong vién va nhéan xét

* Tré thuc hién:

- Lan 1: C6 lan luot thuc hién véi tung hang

-Lan2: Cb tang cay dé cho tré thyuc hién theo hiéu 1énh nhanh chim

- Khi tré thuc hién c6 bao quat huéng dan stra sai cho tré.

- Bong vién khuyén khich tré.

- CO hdi lai tré tén van dong?

+ TCVPD: “Chuyén qua”

- C6 gidi thi€u tén tro choi , cach choti

- Cach choi: C6 chia tré lam 2 d6i lan luot chuyén qua qua dau hodc qua chan. Poi ndo chuyén dugc nhiéu qua 1a chién thing
- T6 chire cho tré choi 2 - 3 lan.

- CO nhan xét va khen tré.

* HD3: Hoi tinh:

- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh 16p, vira di vira lam canh chim bay.



Thu Tw, ngay 26 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: To mau gia dinh bé

Thugc linh vec: PTTM

1. Muc dich — yéu céu

- Tré biét cach cam but va biét di mau dé c6 san pham dep.
- Tré biét lya chon mau dé t6. Rén sy khéo 1éo ctia d6i ban tay, biét cam bt dé to, ngdi ding tu thé.
- Gido dyc tré yéu quy nguoi than trong gia dinh.

2. Chuin bi

- b6 dung cua cb

+Tranh t6 mau cta co.

+ Nhac.

- B6 dung cua tré

+But mau sap, giy.

3. Tién hanh hoat déng

* HD1: Gay hing thu:

- Cho ca 16p hat bai “Ca nha thuong nhau”

- Tro chuyén véi tré vé ndi dung ctia bai hat.

- Cho tré quan sat mot s hinh anh vé gia dinh qua vi tinh.
+ Gido duc: Tré biét yéu quy vang 101 6ng ba, bd me.

* HD2: Hoa si nhi tai ba

* Quan sat mau:

- Boan tranh - doan tranh.

- C6 cho tré quan sat birc tranh vé vé gia dinh va hoi tré.

* Cho tré quan sat lan luot timg tranh va dam thoai:

- C6 ¢o buc tranh gi day?

- Gia dinh ban gdm c6 nhirng ai? day 1a ai?



- Pic diém nhu thé nao (dau toc, trang phuc...)

- C6 lan lugt hoi timg thanh vién trong gia dinh

* Cho tré néu y tudng cua minh.

- Khi t6 con s& chon mau nao? Con sé& t6 nhu thé nao ?

+ Khi to cam but bang tay nao, tay trai lam gi?

- Khi t6 dua tay di mau lan luot, khong t6 chom ra bén ngoai.
+ C06 hudng tré chon mau sic dé buc tranh duge dep.

* Tré thuc hién:

- Hoi tré cach cam but, tu thé ngdi.

- Trong qué trinh tré thyc hién c6 cha y gitip d& tré, dong vién, khuyén khich tré.
- G140 duc tré khong cho but I1én miéng.

* HD3: Birc tranh gia dinh bé yéu.

- Cho tré mang tranh lén trung bay.

- Cho tré nhan xét tranh cua minh, cta ban. Vi sao con thich?
- C6 nhan xét chung va dong vién khuyén khich tré.

- Két thuc: Tré van dong cung co bai: To 4m gia dinh



Thuo Nam, ngay 27 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tho: Lay tim cho ba

Thudc linh vuc: PTNN

1. Muc dich - yéu cau

- Tré doc thudc tho va hiéu duge nodi dung bai tho, thé hién duoc ngit diéu sic thai khi doc tho.
- Tré c6 ki nang tra 161 cau hoi 1o rang mach lac.

- Gido duc tré biét yéu quy, vang 10i va gitp d& 6ng ba.

2. Chuan bi:

- b6 dung cua co:

+ M0 hinh nha ba.

+ Tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- B6 dung cua tré:

+ R6 dung hat thoc, dudng hep.

3. Tién hanh hoat déng

* HDP1: Tro truyén

- Tro chuyén cung tré vé nguoi than trong gia dinh

- Cho tré ké vé ba cia minh. Va cuing tré bay to tinh cam voi ba.

- Dan dat bai tho: “Lay tim cho ba”

* HD2: Day bé doc tho

- C6 gidi thiéu tén bai tho, tén tic gia: Bai tho: LAy tim cho ba ( Tac gia: Dinh Hai)
- C6 doc bai tho lan 1

- Giang ndi dung bai tho: Bai tho noi vé cb gido day em vé lay tam cho ba, nhung ba da gia rung hét rang nén em bé bung
nudce cho ba.

+ Bai tho tén gi? Cua tac gid nao?

- C6 doc 1an 2 két hop sa ban réi

- Bam thoai:



+ Co6 gido day chau lam gi?

+ An xong con phai 1am gi?

+ Ba ctia em bé thé nao?

+ Em bé da lam gi?

+ Ca nha nhu thé nao?

- Gigo duyc tré biét yéu quy, vang 1oi va gitp d& ong ba.
* Day tré doc tho:

- C6 day tré doc tho dén khi thudc.

- Cho ca 16p doc 2- 3 1an.

- T6, nhém, ca nhan doc.

- CO sura sai cho tré.

* HD3: Bé nao gio6i?

- Co cung tré xem va doc tho cung video tho Al trén man hinh
- Cung hat bai “Chau yéu ba”

- Két thic tiét hoc



Thwr Sau ngay 28 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: RKNCH: “Ca nha thwong nhau” sang tic Phan Van Minh
Thugc linh vec: PTTM

1. Muc dich - yéu cau

- Tré hat thudc 101, diing giai di¢u va biét van dong theo nhip theo 101 bai hat

- Tré biét thé hién nét mit theo ndi dung bai hat. Hinh thanh va rén luyén kha ning phdi hop véi cac gidc quan va rén tai nghe
nhac, sy nhanh nhay tu tin khi tham gia vao hoat dong nghe hat va choi tro choi.

- Tré hing thi tham gia hoat dong va hudng tng cing ¢6.Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong bd, me.
2. Chuén bj

- Do dung cta co

+ Nhac

+ Vi tinh

- D6 dung cua tré

+ Ghé ngdi du sb tré

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Giai diéu than quen

- Cho tré nghe 1 doan nhac bai hat “Ca nha thuong nhau”

+ Céac chau vura nghe bai hat gi?

- Cho c4 16p cung hat.

* HD2: Bé lam ca si

- C6 cho tré hat 2,3 1an thé hién tinh cam cua bai hat.

- Thi hat to hat nhd, hat theo vong tay co.

- Cho tré hat theo yéu cau ctia c6: Hat luan phién, nbi tiép nhau dén hét bai.

- Thi dua t6, nhém, ca nhan

- C6 quan sat, bao quat, stra sai cho tré.

- Gido duyc tré biét yéu quy, kinh trong gia dinh ctia minh.



* HP3: Ai nhanh nhat

- C0 gidi thi€u cach choi va luat choi:

+ Céch choi: Trén day co co cac vong tron khac nhau, ¢6 s& moi s6 ban 1én choi nhidu hon s vong, cac con vira di quanh vong
tron vira hat mot bai hat do ¢ yéu cau, khi ndo c6 tin hiéu ¢ lic xic x6 thi cac con phai nhay that nhanh vao nhiing chiéc
vong. Ban nao khong nhanh chan nhdy duogc vao vong thi ban d6 1a ngudi cude.

+ Luat choi: Mdi chiéc vong chi mdt ban dugc nhay vao, ban nao thua cudc phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C6 khuyén khich dong vién tré choi

* HD4: Bé nghe hat

- C6 gi6i thiéu tén bai hat “Ba ngon nén lung linh” sang tac: Ngoc L&.

- C6 hat cho tré nghe 1 1an. Co giang noi dung: Bai hat néi vé tinh cam, tinh yéu thuong ciia cac thanh vién trong gia dinh.
- C6 moi tré hudng irmg cung co.

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Lé Thuy Dung Nguyén Thi Ly



