


APSTIPRINU:

Biedriba cinas sporta kluba “Jelgavas dzudo”
Priek§seédétaja: L.Buinovska

2026.g. "28” aprilt

NOLIKUMS
turniram ,,CSK JELGAVAS DZUDO parbaudes sacensibas”

| SACENSIBU VIETA UN LAIKS
Sacensibas notiks 2026.gada 23. maija cinas sporta kluba ,Jelgavas dzudo” sporta zalé
- Saldus iela 1, Jelgava. Sakums PI. 10:30.
Il MERKIS UN UZDEVUMS
Sporta meistaribas paaugstinasana, |aut bérniem krat sacensibu pieredzi, noskaidrot labakos
cikstonus un popularizét dZzudo Jelgava un visa Latvijas teritorija.
Il SACENSIBU VADIBA UN NOTEIKUMI
Sacensibas organizeé un vada cinas sporta kluba “Jelgavas dZzudo”
Sacensibu galvenais sekretars: Maksims Minkevics.
Sacensibu galvenais tiesnesis: Sergejs Vasjkovs.
Sacensibas notiks péc IJF noteikumiem. Grupas A, B un C ir aizliegti sapju, ZnaugSanas
panémieni, Ippon-seoi-nage no celiem, Tomoe-nage, Sumi-gaeshi.
Drikst piedalities zéni un meitenes ar kvalifikaciju 6 KYU. Svaru pielaide 0.3 kg.
Cinas ilgums 2 min. un lidz 2 waza-ari.
Lai sacensibas nebuitu drizmas, lidzjutéju skaits ir ierobezots!!!

IV SACENSIBU DALIBNIEKI UN PROGRAMMA
A GRUPA, U-8 (2019.g.- 2020.g. — zéni )
Dalibnieku svérSanas: no plkst. 09:00 [T1dz 9:30. Sacensibu sakums: plkst. 10:30
Svara kategorijas: -20 kg, 22kg, -24kg,-26kg, -29kg, -32kg, -35kg, +35kg

B GRUPA meitenes (2013.g.un jaunakas)

Dalibnieku svérSanas: no plkst. 9:00 [Tdz 9:30. Sacensibu sakums: plkst. 10:30
Svara kategorijas: -29kg, - 32kg, -36kg, -40kg, -44kg ,+44kg

(grupas tiks nokomplektétas pec svérdanas)

C GRUPA, U-10 (2017.9.- 2018.g9. — zéni )
Dalibnieku svérSanas: no plkst. 9:00 [1dz 9:30. Sacensibu sakums: plkst. 10:30
Svara kategorijas: - 29kg, -32kg, -35kg,-38kg, -42kg, +42kg

V REGISTRACIJA
Pieteik§anas sacensibam notiks LDF elektroniskaja sistéma: https://sportists.info/judo
Lidz 22.05.2026.g. P1.23:00.
VI DALIBAS MAKSA UN APBALVOSANA
Dalibas maksa — 20 EUR. Uzvarétaji un godalgoto vietu ieguveéji tiks apbalvoti ar diplomiem,
medalam un saldam balvam.
VII DALIBNIEKU VESELIBAS ATBILSTIBA

Par nepilngadigo dalibnieku veselibas stavoklr atbild likumigais parstavis.
Sacensibas ir nodroSinata pirma mediciniska palidziba.







