
ПЛАН ЗАХОДІВ ЩОДО ПРОТИДІЇ БУЛІНГУ ​
НА 2021-2022 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 

№ Зміст роботи Цільова аудиторія Термін 
виконання 

Відповідальний Відмітка 
про 

виконання 
1 Розміщення на шкільному 

веб-сайті, сторінці ФБ, дошці 
оголошень: 
• Телефон довіри; 
• Правила поведінки 
здобувачів освіти; 
• План заходів, спрямованих 
на запобігання та протидію 
булінгу; 
• Процедури подання 
учасниками освітнього 
процесу заяв про випадки 
булінгу в закладі освіти; 
• Порядок реагування на 
доведені випадки булінгу у 
школі та відповідальність 
осіб, причетних до булінгу. 

  Відповідальний 
за ведення 
сайту, 
організатори 

 

2 Ознайомлення учасників 
освітнього процесу з 
програмою «Вирішення 
конфлікту мирним шляхом. 
Базові навички медіації» 

Учні школи 
 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

 

3 Проходження безкоштовного 
курсу «Недискримінаційний 
підхід у навчанні» на сайті 
EdEra, «Протидія та 
попередження булінгу в 
закладах освіти» (освітня 
платформа «PROMETHEUS») 

Педагоги школи 
 

Протягом 
року 
 

Заступник з ВР  

4 Вебінар «Як розпізнати булінг 
у класі та знищити його як 
явище» 

Класні 
керівники 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

 

5 Вебінар «Школа без 
дискримінації: як вчителю 
спілкуватися з учнівством» 

Педагоги школи 
 

Протягом 
року 
 

Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

 

6 Проведення ранкових 
зустрічей з метою формування 
навичок дружніх стосунків 

Учні 1-4 кл. Протягом 
року 
 

Класні 
керівники 

 

7 Консультування класних 
керівників психологом, 
соціальним педагогом з 
проблемних ситуацій 

Класні 
керівники 
 

Протягом 
року 
 

Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

 

8 Проведення Всеукраїнського 
тижня протидії булінгу 

Учні, педагоги, 
батьки 

16.09-20.09
. 

Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

 



9 Засідання учнівського 
самоврядування «Не допускай 
проявів булінгу над собою. 
Допоможи другу» 

Учнівське 
самоврядування 

Протягом 
ІІ семестру 

Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог, 
організатори 

 

10 Просвітницько-профілактични
й захід «Не смійся з мене» 

Учні школи  
 

Листопад Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

 

11 Тренінг для класних 
керівників «Подорож у 
безпечне життя» 

Класні 
керівники 

Грудень Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

 

12 Тренінг для учнів «Як не 
стати учасником булінгу» 

Учні 5-6 кл.  
 

Січень Класні 
керівники 

 

13 Тренінг для учнів «Як не 
стати учасником булінгу» 

Учні 7-8 кл. Лютий  Класні 
керівники 

 

14 Тренінг для учнів «Як не 
стати учасником булінгу» 

Учні 9-11 кл. Березень Класні 
керівники 
 

 

15 Конкурс плакатів проти 
насильства «Психологічне та 
фізичне насильство у школі. 
Хто має відповідати за 
законом?» 

Учні школи Квітень Практичний 
психолог 

 

16 Загальношкільний квест 
«Булінгу-НІ»  
 

Учні, педагоги Квітень Учнівське 
самоврядування, 
організатори 

 

      
 


