
Правила участия в заезде  
г. Москва ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 14 апреля 2025 года 
 
Мероприятие – велозаезды организуемые комьюнити easy cycling club в период c 14 апреля 2025 года по 
30 октября 2025 года. 
 
Я, Настоящим подтверждаю отсутствие у меня заболеваний и противопоказаний для занятий физической культурой 
и спортом и участия в Мероприятиях, а также подтверждаю ознакомление с Правилами Мероприятия и обязуюсь их 
соблюдать. 
Ответственность за нанесение ущерба моей жизни, здоровью и имуществу при участии в Мероприятии я принимаю 
на себя. 
 
Правила Мероприятия:  
 
1.В Мероприятии могут принять участие только совершеннолетние лица со своими исправными велосипедами. 
Велосипеды должны отвечать техническим требованиям, установленным правилами дорожного движения.   
 
2.Для заезда необходимы: Шлем и исправный шоссейный/гравийный/циклокроссовый велосипед с рулем баран. 
 
3. Каждый участник обязуется на протяжении всего мероприятия и после его окончания: 
 • соблюдать ПДД; 
 • держать безопасную дистанцию до движущегося впереди; 
 • не обгонять направляющих; 
 • не покидать колонну без необходимости, не останавливаться без необходимости; 
 • дублировать знаки, показанные ведущим или следующими впереди участниками; 
 • по возможности, указывать на возникающие препятствия следующим позади; 
 • в случае поломки незамедлительно сойти на обочину; 
 • не подвергать опасности своими действиями остальных участников колонны. 
 
4. Знаки, подаваемые при движении в велоколонне: 
Знаки, используемые при движении велоколонны, во многом схожи со знаками, используемыми в мотоколонне. 
Каждый участник должен понимать их значение и дублировать их для следующих позади велосипедистов. 
Используются следующие жесты: 
 • левая рука горизонтально - поворот налево, левая рука вверх, согнута в локте - поворот направо; 
 • правая рука горизонтально - поворот направо, правая рука вверх, согнута в локте - поворот налево; 
 • рука вниз, небольшие махи вверх-вниз - незначительно уменьшить скорость движения; 
 • рука вверх - торможение; 
 • один палец - в колонну по одному; 
 • два пальца вверх - в колонну по два; 
 • пять пальцев левой руки вверх - неожиданное препятствие, требующее объезда поодиночке. 
 
5. Участникам следует одеваться в заметную одежду, быть внимательными на перекрестках, уважительно 
относиться к другим участникам дорожного движения и Мероприятия. 
 
6.  Участники велопробега перед началом велопробега прослушивают инструктаж от организатора.  
 
7. В период проведения велопробега ЗАПРЕЩАЕТСЯ управлять велосипедом в алкогольном/ наркотическом 
опьянении, распивать спиртные напитки в период проведения мероприятия, курить во время движения колонны, 
резко и хаотично менять свое положение в колонне, выполнять трюки во время движения в колонне, выезжать на 
крайнюю левую полосу попутного направления кроме в случаях когда необходимо перестроится на крайнюю левую 
полосу для проезда.  
 
8. Участники, систематически нарушающие ПДД и правила участия в велопробеге в период его проведения, будут 
отстранены от дальнейшего участия в мероприятиях. 
 
9. Участники обязаны в полной мере понимать и принимать правила организатора и осознают последствия всех 
своих действий в период проведения Мероприятия. 



 
10. Участники единолично несут ответственность за все свои действия и их последствия.  
 
11. Участники велопробега обязаны убедиться в исправности своего велосипеда.  При поломке велосипеда или иных 
причинах, связанных с невозможностью продолжить движение в колонне, необходимо незамедлительно освободить 
проезжую часть, уйти на тротуар и не создавать помех другим участникам пробега, а также автотранспорту.  
 
12. Лицам, неуверенным в своем опыте и физической подготовке, рекомендовано отказаться от участия в 
велопробеге. 
 
В соответствии со ст 152.1 ГК РФ даю свое согласие на обнародование и дальнейшее использование своего 
изображения (в том числе фотографии, а также видеозаписи или  произведения, в которых я изображен(а)) в 
социальных сетях, сети интернет и любых средствах массовой информации. 
В соответствии с п. 4 ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» даю согласие на 
обработку моих персональных данных: фамилия, имя, отчество; адрес электронной почты, номер телефона. 
В соответствии с п.1 ст.9 закона РФ от 27.06.2006 №152-ФЗ «О персональных данных» даю согласие свободно, своей 
волей и в своем интересе на обработку моих персональных данных (фамилия, имя, отчество; адрес электронной 
почты, номер телефона), указанных в настоящей расписке (на лицевой и оборотной стороне) любым законодательно 
разрешенным способом. Настоящее согласие действительно со дня его подписания до дня отзыва в письменной 
форме. Настоящим уведомлен об осуществлении обработки моих персональных данных. . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_181602/887a6f87312edce1870464c00b9d4cc67d4c4279/#dst100122


ОГРАНИЧЕНИЕ ОТВЕТСТВЕННОСТИ 
 

1.​ Я подтверждаю, что нахожусь в подходящем физическом и психическом состоянии, а также обладаю 
любыми необходимыми навыками для участия в Мероприятии. Тем не менее, я осознаю, что мое участие 
предполагает определенную степень риска. Соответственно, я подтверждаю, что организатор 
Мероприятия, или какая-либо из ее аффилированных компаний/лиц никоим образом не несут 
ответственности, в случае если я получу травму. У меня имеются действительные персональные полисы 
страхования гражданской ответственности и страхования от несчастного случая, которые покрывают 
риски, связанные с моим участием. В случае если я причиню вред каким-либо иным лицам или ущерб их 
имуществу, я приму на себя ответственность и обеспечу, чтобы организатор или какая-либо из ее 
аффилированных компаний/лиц не понесли никакого ущерба в данном отношении. 

 

2.​ Я согласен (согласна) соблюдать Правила Мероприятия и безопасности, установленные организатором, а 
также следовать любым указаниям на благо себя и всех остальных лиц. Я проверил(а) свое оборудование, 
которое находится в исправном рабочем состоянии, прошло надлежащее техническое обслуживание и 
пригодно для Мероприятия. Организатор может в любое время отказать мне в участии, в случае нарушения 
мной Правил Мероприятия. 

 

3.​ Организатор или третьи лица, которым он в тот или иной момент времени может предоставить 
соответствующие полномочия, вправе делать и использовать аудиозаписи, видеозаписи и фотографии 
(«Материал») Мероприятия, а также использовать мои имя, изображение, голос, внешний вид, 
выступления и биографический Материал в любых целях (будь то коммерческого, рекламного или иного 
характера) во всех средствах массовой информации, причем, без каких-либо ограничений по срокам. 

 

4.​ Организатор может использовать, транслировать, сортировать, демонстрировать, воспроизводить Материал 
и/или делать его общедоступным в любых и всех средствах массовой информации, в том числе, - но не 
ограничиваясь нижеперечисленным, - на радио, на телевидении, в кинотеатрах, на мероприятиях, на 
носителях информации и в сети Интернет. Организатор вправе производить в Материале любые 
исправления, перерывы, вырезки в процессе монтажа или иные изменения, а также использовать такой 
измененный Материал без каких-либо ограничений. Более того, организатору разрешается передавать 
предоставленные права любому третьему лицу. Я знаю, что не буду иметь право на одобрение какого-либо 
Материала. Я понимаю, что я, возможно, не буду назван(а) в качестве участника Мероприятия, а также не 
ожидаю получить какую-либо финансовую выгоду от моего появления в любом Материале, связанном с 
Мероприятием. 

 

5.​ В случае если не указано иное, Организатор разрешает мне пользоваться на Мероприятии моей 
собственной камерой, для того чтобы записывать движущиеся изображения и/или серии неподвижных 
изображений / фото- и видеоконтент («Контент участника»). Использование такого Контента участника 
ограничивается личными целями частного некоммерческого характера, что означает использование на 
моем собственном интернет-сайте и на моих каналах в социальных сетях. Я понимаю, что Организатор 
владеет правами интеллектуальной собственности и медийными правами на Мероприятие, и по запросу я 
предоставлю Организатору доступ к Контенту участника. Любое коммерческое использование контента - 
будь то мной или третьими лицами - требует предварительного согласия от Организатора. 

 



6.​ Организатор или третьи лица, которым она в тот или иной момент времени может предоставить 
соответствующие полномочия, вправе собирать технические данные о Мероприятии (например, данные о 
скорости, количестве участников), а также использовать вышеуказанные данные. 

7.​ Я хочу в числе первых узнавать о событиях, продуктах, мероприятиях и особых предложениях 
Организатора по электронной почте или с помощью других электронных средств связи. Я понимаю, что 
имею право в любой момент аннулировать подписку. 


