CONG THUC LAU GA NAU NAM
KINH DOANH- NAU AN MO GIA DINH
( Céng thirc da check san nén khéi lo sai nhe)

-Ca: 2-3giv
-ga: 3 -4 giov
- heo: 6 — 8 gi¥
- bo: 10 — 12 giv

- Nwéce: 10 lit

- xwong 6ng heo : 1 kg

- xwong e ga: 1 kg

- mubi: 10 gr

- ¢l cai trdng: 1kg dé lam ngot nwéc va hut bot do cho nwérc léo trong.

=> cach ndu nwéc dung: trun so 2 loai xwong ( xwong gatrun 5 phut xwong
éng heo trun 10 phut) , khi trun xwong ta cho vao it mudi roi dem rira sach cho

vao ndi nwdc dang séi 10 lit -> ndu sbi gidm Itra -> vét bot -> ndu khodng 2 - 3
tiéng..

- o 1 kg ga wop véi 20 gr sa té + 30 gr bot ném + 30 gr bét ngot.

- Xa0 hanh tim vé&i 50 ml dau rdi cho vao 1 lit nwéc dung -> ndu séi réi cho
vao 20 gr ddng sam + 10 trai tao dé + 10 trai ky tl + nira trai bap my cat lat +
7 gr mudi + 10 gr hat ném + 15 gr bét ngot + 15 gr dwdng - > nau sdi hét bot
-> cho hanh la va hanh poaro + 6t.



- Trun v&i nwdc séi 2 phut kém véi mot it dau an dé tao do béng -> sau d6
trun v&i nwde lanh cho mi gion.

- Khi &n cho cac loai rau sau vao néi nwéc lu ma an: tang 6, ndm dui ga, nAm

( Chuc cac ban ngon miéng )



