Rifk Sahibi Olmak

(lyi Ahlak, Nezaket Kurallarina Riayet)
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“O vakit Allah’tan bir rahmet ile onlara yumusak davrandin! Sayet sen kaba, kati yiirekli olsaydin,
hi¢ stiphesiz, etrafindan dadilip giderlerdi. Su halde onlari affet; bagislanmalari igin dua et; is
hakkinda onlara danig. Kararini verdigin zaman da artik Allah'a dayanip glven. Clink{ Allah,
kendisine dayanip giivenenleri sever” (ALI-IMRAN - 159)

“Firavun’a gidin. Clinku o, iyiden iyiye azdi. Ona yumusak s6z soyleyin. Belki o, aklini bagina
alir veya korkar” (TA-HA — 43/44)
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Ey Aise! Kibar ve nazik olmali, kaba davranmaktan ve cirkin konusmaktan da sakinmalisin.
Mislim, Selam, 11
Degerli kardesglerim

Bizleri bir mibarek cuma giiniine daha ulagtiran ylice rabbimize hamdolsun. Alemlere
rahmet olarak indirilen Muhammed Mustafa sallallahu aleyhi ve sellem Efendimize salat ve selam
olsun. Yice rabbim icerisinde bulunmu$ oldugumuz nimetlerin farkinda olarak Sukriini Eda
edebilenlerden olmayi climlemize nasip eylesin. Elimizde bulunan nimetlere nankorlik etmekten,
var olan nimet ve imkanlari ylce Allah'in rizasina uygun olmayan yerlerde kullanmaktan Rabbim
hepimizi muhafaza eylesin.

Kiymetli kardeslerim bu haftaki sohbetimizde sizlerle 6nemli bir konuyu iglemeye
caligacagiz.

Mislimanlara yasamlarinda nasil bir davranis icerisinde olmalari gerektigi konusunda Yice
Rabbimizin ve Peygamberimiz aleyhissalatu vesselam Efendimizin bizlere yoénelik olan Emir ve
tavsiyelerini sizlerle anlamaya ve uygulama noktasinda bilmeye gayret edece@iz. Musliman her
sozliyle her davranigi ile gevresine O0rnek olan, basta ailesi cocuklari olmak Uzere herkesi olumlu
etkileyen biri olabilmesi icin ayetlerde ve hadis-i Seriflerde tavsiye edilen rifk yani yumusak huylu
tath dilli giler yizIG olmanin 6nemi, ayni zamanda Musliimanlar arasinda merhametli, Misliman
olmayan kigiler arasinda vakarli ve ciddi olmanin énemini bizlere géstermektedir.

Rifk kelimesi terim olarak “iyi huyluluk, uyumlu, ge¢imli ve nazik olma, yumusak davranma”
anlamlarina gelir.



Misliman sahsiyetinin ve kigiliginin nasil olmasi gerektigi gerek Kur’an-1 Kerim’de, gerekse
hadisi geriflerde agik¢a anlatilmigtir. Olgun Misliimanin glivenilir olmasi, comert olmasi, mitevazi
olmasi, yanliglara kargi sirasiyla eliyle, diliyle ve son olarak kalbiyle miicadele etmesi onun bazi
vazgecilmez 6zelliklerindendir.

Rifk sahibi olmak Musliman Sahsiyetinin en bliylik ve en énemli 6zelliklerinden biridir. Bir
anlamda rifk, icinde butin ahlaki gizelliklerden bir parca barindiran bir 6zelliktir. Peygamber
Efendimiz (sav) en sevdigi eglerinden de olsa rifk sahibi olmasi konusunda gerektigi zaman herkese
uyarilarda bulunmustur.

Rifk koklinden tireyen refik “yumusak ve nazik davranan kisi, arkadag, dost” demektir.
Hadisi Serif ve siyer kaynaklarinda yer alan bilgilere gére Resdlullah (sav), Hz. Aise’nin kucaginda

son nefesini verirken “er-refiku’l-a‘la” (ylce dost) diyerek Allah’a gitmekte oldugunu ifade etmis ve
son s6zU “Allahim, ylice dost!” olmugtur.

Davette Rifk

DeQerli Kardeslerim: Bir gayrimuslimi islam’a davet ederken veya yaptidi bir hatadan 6tiri
ona nasihat ederken basarili olmanin bir yolu da, yumusak davranmaktan, tatl dilli-gller yizli
olmaktan gegmektedir. Rifk ile davranig insanlarin génillerine daha ¢ok ve hizli tesir eder ve genel
olarak daha faydal neticeler doQurmaktadir. Sertlik ve kabalik ise kargidaki kisinin hatasini kabul
etmemesine ve bizimle cedellesmesine sebep olur.

Allah’u Te4la, Peygamber Efendimize (sav) islam’a daveti nasil yapmasi gerektigini su ayet ile
gostermigtir:
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“Rabbinin yoluna hikmetle ve gilizel 6dutle davet et; onlarla en glzel yontemle tartig.” (Nahl
16/125)

ResOlullah (sav) yirmi Gg¢ yila yaklagan Peygamberlik hayati boyunca insanlari dalaletten
hidayete, kiifirden imana ¢agirirken insanlara son derece yumusgak davranmi$ ve onlara en giizel
sekilde muamele etmigtir.



Peygamber Efendimiz ile Utbe bin Rebia arasinda gec¢en diyalog buna sahitlik eden en giizel
orneklerden bir tanesidir. Peygamberimiz Utbe’yi sabirla dinliyor. Konugmasini bitirdikten sonra:
“Bitirdin mi ya Ebe’l Velid?”, ‘Evet’ deyince Peygamberimiz ona glizel bir sekilde tebli§ ediyor. Ve
Utbe etkilenmig bir sekilde mugrik arkadaglarinin yanina dontyor.

Guvenilir olmak

Rifk koklinden tireyen refik, insan iligkilerinde glivenilir olmayi da ifade eder. Kuran-i
Kerim’de refik 6zelligi anilmig, nebilerin, siddiklarin Sehitlerin ne glizel arkadas olduklari refik
kelimesiyle anlatilmigtir.
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“Kim Allah’a ve peygambere itaat ederse igte onlar, Allah’in kendilerine liituflarda bulundugu
peygamberler, siddiklar, Sehidler ve sélih kigilerle beraberdirler; bunlar ne giizel arkadaglardir!”
(Nisa69)

Tefsirlerde, Res(l-i Ekrem (sav) vefat etti§inde onun yokluQuna nasil dayanacaklarini
dislnip kederlenen bazi sahabileri teselli etmek Uzere, Allah’a ve Resuliine itaat edenlerin
peygamberler, siddiklar, Sehidler ve salihlerle beraber olacagini ve bunlarin ne giizel refik oldugunu
bildiren bu ayetin indigi ve burada refik kelimesinin “arkadasligina glvenilen kisi” anlaminda
kullanildigr belirtilir.

Rifk, Peygamberlerin Ortak Ozellidi

Biitiin peygamberler en giizel ahlak ile ahlaklanmiglardir. Ornek olacak olanlar kéti ahlak
sahibi olursalar insanlari iyilige davet edemezler ve dnder olamazlar. Peygamberlerde var olan ve
Yice Allah’in Kur’an-1 Kerim’in farkli farkh yerlerinde zikrettigi ahlaklardan bir tanesi yumusak
huyluluktur.

Allah Teala ibrahim aleyhisselamdan bahsederken séyle buyuruyor:
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“Ciinkii Ibrahim gercekten yumusak huylu, yufka yiirekli ve kendisini tamamen Allah’a vermis
bir kimseydi.” (Hud, 11/75)

Suayb Aleyhisselamin kavmi onun igin $oyle diyor:
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“Kavmi ise, “Ey Suayb! Atalarimizin taptigi Seylerden yahut mallarimiz hususunda
diledigimizi yapmaktan vazge¢memizi sana ibadetin (dinin) mi emrediyor? Siiphesiz sen yumusak
huylu ve akli basinda olan bir kimsesin.” (Hud, 11/87)



Yahya Aleyhisselam igin ise Allahu Teala $oéyle buyuruyor:
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“Katimizdan ona kalp yumugakligi ve temizlik verdik.” (Meryem, 19/13)

Bu ve benzeri ayetler rifkin/fyumusakligin Peygamberlerin ahlaki olduguna isaret eder.
Peygamberlerin ahlaki olarak zikredilen bu ahlakin, tim Musliimanlarda da olmasi gerekir. Ve eger
bu ahlak Peygamberlerin ahlaki ise mutlaka bunun igerisinde birgok faydalar vardir.

insanlara Karsi Rifk ile Davranmak

Bazi ayetlerde rifk ile yakin anlamli kelimelerle insanlara kar$i yumusgak davranmanin
onemine dikkat ¢ekilmistir. Taha slresinde (20/44) yumusak davranmanin etkili bir egitim ve irgad
yontemi olduguna igaret edilir.
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“Yine de ona séyleyeceklerinizi yumugak bir lsldpla séyleyin, ola ki aklini bagSina toplar veya
icine bir korku diiger.” (Taha 20/44)

Bu ayette glizel s6z sOylenmesi emredilen kigi ilahligini ilan eden Firavundur. Dolayisiyla
Muslimanlar birbirlerine kargi ¢ok daha hassas, son derece yumusgak ve hoggoriliu olmalari gerekir.
“Ancak Miminler kardestirler” ayeti de miminlerin birbirleriyle iligkilerinin hangi cercevede olmasi
gerektigini bizlere ¢ok veciz olarak anlatmaktadir.

Ebu Hureyre’den radiyallahu anh rivayet edildigine gore:

“Peygamber Efendimiz ashabi ile mescitte iken bedevinin biri mescide geldi, daha 6nce hig
ibadet bilmeyen, ibadethane gdérmeyen bedevi zemini toprak olan mescidin bir kdgesine giderek
ihtiyacini giderdi. insanlarda onun bu davranigi sebebiyle onun Uzerine yliriimek, cezalandirmak igin
aya@a kalktilar. Bunun Uzerine Peygamber: ‘Onu birakin. idrari tizerine de bir kova su dokiin. Sizler
kolaylastirici olarak gonderildiniz, zorlastirici olarak gonderilmediniz.” “ buyurdu.

Daha sonra Peygamberimiz bedeviyi yanina ¢agirarak ona $oyle diyor: “Mescidler bunun igin
inga edilmemistir. Mescidler, Kur’an okumak ve Allah’i zikretmek igin bina edilmigtir.”

Rifk, Birligin Sigortasi



Allah’'u Teala bizlere birbirimizi sevmeyi, birlik olmayi, pargalanmamayr emretmistir.
Muslimanlarin gu¢lii olmasi, diigmanlarina karsi yenik digsmemesi igin bu elzemdir.
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“Hep birlikte Allah’in ipine simsiki yapigin; béliiniip parcalanmayin.” (Ali imran 3/103)

Ylice Rabbimiz birlik olmayi emretmisg, bunun nasil olacagini da bizlere 6gretmigtir. Bir ayette
(Al-i Imran 3/159) Hz. Peygamber’in etrafindakilere yumusgak davranmasindan o6vglyle soz
edilmekte, bu davraniginin ilahi rahmetin bir eseri oldugu belirtilmekte, kaba ve kati kalpli olmanin
eQitim ve sosyal birlik agisindan zararh etkisine dikkat ¢ekilmektedir.
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“Sen onlara sirf Allah’in liitfettigi merhamet sayesinde yumuSak davrandin. Eger kaba, kati
kalpli olsaydin, hi¢ Siiphesiz etrafindan dagilir giderlerdi. Onlari affet, onlarin bagiglanmasini dile, ig
hakkinda onlara danis, karar verince de Allah’a giiven, dogrusu Allah kendisine glivenenleri sever.”
(Al-i imran 3/159)

Ayetten c¢ok acik bir sekilde anlagiliyor ki Peygamberimiz Aleyhisselam insanlari etrafina
yumusakhgi ile toplamigtir. insanlar kati, kirici bir insani Peygamber bile olsa terk ederler.

Res(l-i Ekrem’in insanlari egitirken onlari Umitlendiren, sevindiren ve rahatlatan sozler
sdylemeye 6nem vermesi, bu sayede nasihatlerinde basarili olmasi, kolaylastirici olmayi ve zorluk
gostermekten sakinmayi emretmesi rifk sahibi olmasinin giizel sonuglarindandir ve insanlari dagilip
gitmekten kurtarmigtir.

Ailede Rifk

Aile icerisinde rifk olmasi o ailede huzurun olmasi demektir. En ¢ok birlikte vakit gecirilen aile
bireylerinin birbirlerine yumusak davranmalari aile huzurunun en biyik temelidir.

Peygamberimiz $éyle buyurmustur:

“Allah’u Teala bir ev halkina bir hayir vermek istedigi zaman o aileye rifk yerlegtirir.”

Bir ailede yumusaklik, anlayig, gliven varsa o aileden hayirli nesiller gikacak ve aile bireyleri
hayir iginde yaSayacaktir. Glnimizde aile igi iletisim her gegcen giin 6nemini daha ¢ok
hissettirmektedir. Onceki dénemlerde aile icin ortak calismalar dolayisiyla insanlar birbirleriyle daha
sik iletisimler kurmaktaydi giinimiizde e@itim meslek gibi alanlarin gelismesi ve ceSitlenmesi
sebebiyle insanlar kendi alaninda kalmakta, kendi igiyle ilgilenmekte bu durum bireysellige yol
acmaktadir.

Bireysellesme ile beraber insanlar arasinda iletisim azalmakta o6zellikle aileler arasinda
zihinsel ve duygusal kopmalarin ortaya ¢cikmasina sebep olmaktadir.



Eger rifk yani anlayis ve gilizel ahlak da kaybolursa aile i¢i baglar hizla kopmaya baslar,
iletisim zayifladik¢a rifk yani glizel ahlak azaldik¢a huzur ve mutluluk da ailelerde kaybolur.

Rifk Hayrin Kapisidir

islam’in gayesi giizel ahlakli insanlar meydana getirmektir. Giizel ahlakin bircok ornegi
olmasiyla beraber rifk glizel ahlakin en blyik emaresidir.

Peygamberimiz $oyle buyurmustur:

“Rifk sahibi kisi, hayirdan nasibini almistir. Mizanda giizel ahlaktan daha agir bir Sey yoktur.”

“Insanlarin hayirlisi Kur’an’t 6grenen ve éreten” oldugunu sdyleyen Peygamberimiz, rifk
sahibi kiginin Kur’an’dan nasibini aldigini, Kur’an ahlakiyla ahlaklandigini bu glzel hadisi Serifiyle
buyurmus olmaktadir. Mimin kigi o6fkesini, kizginligini, sertligini rifk ile tedavi ettiginde
Peyamberimize benzeme konusunda g¢ok biyiik bir yol katetmis sayilir.

Mimin, rifk ile bezenmedigi durumda giizel ahlaktan uzaklagsmis olur. Bir insanda rifk
olmamasi o insanin hayirdan, giizellikten nasibini alamamasi demektir.

Peygamberimiz $oéyle buyurmustur:

"Bir kimse yumusak davranmaktan mahrum ise hayrin tamamindan mahrumdur."

Kotilige Kargilik Rifk

Rifk sahibi insan her alanda yumusak huylu oldugu gibi bir kétilik gordiginde de bu
ozelligini kaybetmemesi gerekir.

Hz. Aige (r. anha.) soyle demistir: “Ras0lullah (s.a.v.)’in huzuruna bes on kigilik bir Yahudi
heyeti girdi. Huzura girince selam vermis olmak igin ‘Glim Uzerinize’ anlamina gelen ‘Es-Samu
aleykim!” dediler. Ben bu so6zii anladim da: ‘Sam ve Allah’in laneti sizin Uzerinize olsun. diye
kargiladim. Bunun lzerine Ras(lullah (s.a.v.),

“Yé Aise adir ol! Ciinkii Allah her hususta rifk ve yumuSaklik ile muamele etmeyi sever.”
buyurdu.

Ben: ‘Ya Rasdlallah! Dediklerini igsitmediniz mi?’ dedim.



Rasllullah (s.a.v.): ‘Ben de: ‘Ve aleykim (Sizin Gzerinize de) dedim ya.” buyurdu.

Rifk Glzellestirir

Rifk glizel ahlakin en biyik alameti oldugundan her nereye dokunsa orayi glizelleStirir.

Peygamberimiz bir giin binilmeye alismami$ bir deveyi Hz. Aigse’ye verdi. Deve huysuzluk
yapinca Hz. Aige deveye biraz sert davrandi. Bunu lizerine Peygamberimiz:

“Rifkla, tathlikla davran! Ciinkii rifk bir Seye girdimi onu mutlaka tezyin eder, bir Seyden de
¢tkarildi mi onu mutlaka ¢irkin kilar.”

Sadece insanlara de@il, butin canlilara yumusaklikla davranmamiz gerektigini bu hadisi serif
bizlere anlatmaktadir. igler yaparken de rifk ile yapilmalidir. Yani en dogru sekilde, acele etmeden ve
tam olarak yapiimahdir.

Peygamberimiz $oyle buyurmustur:

“Bir ig nifk ile yapilirsa rifk mutlaka o igi giizelleStirir” (Miisned, VI, 58)

DeQerli kardeglerim sonug olarak bir imtihan icin geldigimiz bu diinyada ytice Allah'in istedigi bir kul
Peygamberimiz sallallahu aleyhi ve sellem Efendimizin gosterdigi bir immet olma noktasinda rifk, iyi
ahlak tatli degil glilen yiiz ve davraniglarda nezaket sahibi olmak ¢cok 6nemlidir.

Insan olarak yaratilmig olmanin en 6nemli $ikir yollarindan bir tanesi adaletiyle yardimseverligi ile
guler ylziyle duristligu ile kendisine ve gevresine yararl olmasiyla glzel bir insan olma gayreti
icerisinde olmaktir.

Vakit gelip bu diinyadan ayrildiQimizda arkamizdan bizleri hatirlayacak insanlarin iyi hatirlamalari iyi
bahsetmeleri cok 6nemlidir.

Hatta cenaze namazlarinda bulunulan gahitliklerden bir tanesi nasil bilirdiniz sorusuna cevaben iyi
biliriz cimlesinin gonilden icten bir Sekilde sdylenmesinin énemini ¢ok iyi bilmekteyiz.

Seytanin insani huzursuz etmek hatalar yaptirmak kendisine ve gevresine zararli hale getirmek igin
insana verdigi en 6nemli vesveselerden bir tanesinin kot s6z ve kati kalpli olmasi konusunda
oldugunu hi¢ unutmamamiz gerekir. Seytanin zorlayici etkisi yoktur ancak verdigi vesveseler kigiyi
etkileyebilir seytanin istedigi gibi dislinmeye ve davranmaya yonlendirebilir. Bu sebeple igimizden
gecen dusiince ve duygularin dogru olup olmadigi ile ilgili yapacagimiz de@erlendirmelerde rifk



ilkesinin 6nemi ve hayatimiza olumlu katkilarini higbir zaman unutmamamiz gerekir. lyi bilmeliyiz ki
rifk ile hareket eden insanlari Seytan kolay kolay kandiramaz yanliglara yonlendiremez.

icerisinde bulunmus oldugumuz Cuma saatinin bereketi ile Rabbim bizlere rizasina uygun yagamak
noktasinda giic kuvvet ihsan eylesin. icerisinde bulunmus oldugumuz Cuma saatinin bereketinden
hakkiyla istifade etmeyi nasip eylesin. Cuma ginid hiirmetine Rabbim bizleri dinyevi uhrevi
umduklarimiza nail eylesin, korktuklarimizdan emin eylesin ingallah...
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