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Resumo

Resumo em portugués, contendo no maximo 200 palavras que expresse o objetivo, método empregado e os principais
resultados e conclusdes do trabalho. Deve ser estruturado, justificado e com espagamento entre linhas de 1,0 (simples),
destacando os topicos Objetivo, Materiais e Métodos, Resultados ¢ Conclusdo, todos em negrito. Ndo empregar
citagoes.

Palavras-chave: ao final do resumo, incluir de trés a cinco palavras-chave, separadas por ponto (apenas a primeira
inicial maitscula), utilizando os termos apresentados no vocabuldrio estruturado (DeCS), disponiveis em:
www.decs.bvs.br.

Abstract

Resumo em inglés, contendo no maximo 200 palavras que expresse o objetivo, método empregado e os principais
resultados e conclusdes do trabalho. Deve ser estruturado, justificado e com espagamento entre linhas de 1,0 (simples),
destacando os topicos Objective, Materials and Methods, Results ¢ Conclusion, todos em negrito. Nao empregar
citagoes.
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Introducao

A Introdu¢do deverd ser contextualizada, com definicdo clara do problema investigado,
justificativa e objetivo do estudo ao final do texto. Os autores devem utilizar o sistema numérico de
citagdes no corpo do texto em ordem consecutiva, sobrescritos e sem pular citagdes: a) citacdes de
referéncias sequenciais: separadas por traco sem espago entre elas. Ex.: ...investiga¢des~; b)
citacoes de referéncias intercaladas: separadas por virgula, sem espago entre elas. Ex.:
...investigagdess+=». Quando inseridas ao final do paragrafo ou frase devem estar antes do ponto

final e quando inseridas ao lado de uma virgula devem estar antes da mesma.

Materiais e Métodos
Descritos de forma objetiva e clara, permitindo a reprodutibilidade da pesquisa. Deve conter
caracterizacdo do estudo, cendrio, amostra, critérios de sele¢do, instrumentos, procedimentos e

tratamento dos dados.

Cuidados éticos
Investigagdes que envolvam seres humanos devem apresentar o niimero do parecer de

aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

Resultados

Devem estar limitados somente a descrever a analise do material. O texto complementa e
ndo deve repetir o que estd descrito em tabelas ou em outras ilustragdes. As ilustragdes (tabelas,
quadros e figuras, como fotografias, desenhos, graficos, etc.) serdo numeradas, consecutivamente,
com algarismos arabicos, na ordem em que forem inseridas no texto, ndo podendo ultrapassar o
nimero de cinco. Deverdo ser submetidas em formato aberto (tabelas no formato doc. ou docx) ou
em alta resolucdao. Deverdo ser apresentadas em arquivo separado; no texto, apenas identificar o
local onde devem ser inseridas.

Qualquer que seja o tipo de ilustracdo, sua identificagdo aparece na parte superior, precedida
da palavra designativa (Tabela, Figura, Quadro), seguida do nimero de ordem de sua ocorréncia no
texto, em algarismos ardbicos, travessao e do respectivo titulo (Ex.: Tabela 1 - Titulo). Apos a
ilustragdo, na parte inferior, inserir a legenda, notas e outras informagdes necessarias a sua
compreensdo, se houver. A fonte consultada deverd ser incluida abaixo das imagens somente se for

de dados secundarios.
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As tabelas devem ser padronizadas conforme recomendagdes do Instituto Brasileiro de

Geografia e Estatistica - IBGE. Normas de apresentacao tabular. 3.ed. Rio de Janeiro, 1993,
disponiveis em http://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/1iv23907.pdf

Discussao

A discussdo deverd destacar os aspectos novos e importantes da investigacdo e apresenta
interpretagdes e explicagcdes que advém dos resultados. Além disso, apresenta comparagdes com
outras literaturas. Descrever, ao final, as limitagdes do estudo e explorar as implicagdes dos achados

para pesquisas futuras e para a pratica clinica.

Conclusao

A conclusdo devera responder aos objetivos do estudo, mas evitar afirmagdes e conclusdes

ndo fundamentadas pelos dados.

Contribuic¢oes dos autores

Concepgao e desenho da pesquisa: Nome completo dos autores. Analise, interpretacao dos dados e redagao
do manuscrito: Nome completo dos autores. Administragdo dos recursos: Nome completo dos autores.
Revisao critica do manuscrito quanto ao contetido intelectual e apresentacao final: Nome completo dos
autores. Os autores aprovaram a versdao final do manuscrito ¢ se declararam responsaveis por todos os
aspectos do trabalho, incluindo a garantia de sua preciso e integridade.

Conflito de interesses
Os autores declararam ndo haver conflitos de interesse.

Agradecimentos
Se houver.

Financiamento
Se houver.

Referéncias

Deverao ser incluidos somente autores citados no texto e seguir a norma Vancouver. O texto
deve estar em espacamento simples e alinhado a esquerda: a) no minimo, 50% das referéncias
devem ser, preferencialmente, producdes publicadas nos ultimos cinco anos; b) para os artigos
disponibilizados em portugués e inglés, deve ser citada a versao em inglés; c) evitar citagdes de
teses, dissertacdes, livros e capitulos, jornais ou revistas nao cientificas (Magazines) e no prelo; d)

para artigos ou textos publicados na internet, indicar o DOI; e) o titulo do periddico deve estar sem

destaque e obrigatoriamente abreviado, respeitando as abreviaturas das bases Medline ou LILACS:
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para as revistas de abrangéncia internacional utilizar o NLM Catalog; para as revistas de

abrangéncia nacional/latino-americanas utilize o Portal de Revistas Cientificas em Saude.

Exemplos:

- artigo de revista.

Fonseca JES, Simdes WEFS, Almeida JLS, Soares WD. Anthropometric profile, strength and
flexibility in elderly from rural and urban area -a comparative study. Revista Bionorte.

2023;12(1):346-53. https://doi.org/10.47822/bn.v12i1.491

Aguiar AS, Catelli R, Toledo L, Ubaldo L, Silva CJ, Fonseca VAS. A study of the behaviour of
medical students towards alcoholic patients as a result of their knowledge and self drinking patterns.
Rev Bras Educ Med. 2018;42(3):49-56. https://doi.org/10.1590/1981-52712015v42n3RB20180052

- mais de seis autores: citar os seis primeiros € em seguida incluir a expressao et al. em italico.
Souza FA, Alkimim GM, Pereira EJ, Guimaraes FAD, Guimardaes VHD, Fernandes KM ef al.
Avaliacao do indice de resto-ingesta e sobras em uma unidade de alimentagdo comercial. Revista
Bionorte. 2019;8(2):11-21. http://revistabionorte.com.br/artigo no=al55.pdf

- Organizacao como autor

Ministério da Saude (Brasil), Secretaria de Atencao a Satde, Departamento de Aten¢do Basica.
Controle dos canceres do colo do utero e da mama. 2? ed. Brasilia: Ministério da Saude; 2013. 124
p. Available from:

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/controle canceres colo_utero 2013.pdf

- Livro no todo
Branddo Neto RA, Velasco IT. Medicina de emergéncia: abordagem pratica. 13* ed. Barueri:
Manole; 2019.

- Parte do livro

Fleury S. Para uma teoria do movimento sanitario. In: Arouca S. O dilema preventivista:
contribuicao para a compreensao e critica da medicina preventiva. Rio de Janeiro: FIOCRUZ; 2013.
p. 243-7.

- Monografias, dissertacdes e teses

Barbosa RC. Acao docente e ensino de geografia: limites e possibilidades para a aplicacao do
curriculo no programa ensino integral [dissertag@o] [internet]. Presidente Prudente: Universidade do
Oeste Paulista; 2018. [citado em 2019 jul. 29]. Available from:

http://bdtd.unoeste.br:8080/jspui/handle/jspui/1128
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