
ОБЛАСТНОЙ РЕСУРСНЫЙ ЦЕНТР 
График и тематика проведения занятий (для учащихся) на 2025/2026 учебный год 

 

Месяц Дата ФИО педагога Тема 

ОК
ТЯ
БР
Ь 

04.10 Пархамович Е.В. 
Крутолевич Н.Н. 

 

Кулинария (5-8 кл). Основы приготовления блюд из яиц, молочных продуктов, круп, 
макаронных изделий, овощей, мяса и рыбы. Сервировка стола, правила подачи блюд.  

Практическая работа №1 МЕШОК СУВЕНИРНЫЙ 
11.10 Крутолевич Н.Н. 

Волкова О.А 
ПЕРВЫЙ ЭТАП РЕСПУБЛИКАНСКОЙ ОЛИМПИАДЫ 

Практическая работа №2 СЕРВИРОВОЧНАЯ САЛФЕТКА (дистанционно) 
18.10 Акулич Е.Н. 

Крутолевич Н.Н. 
Кулинария (9 класс). Виды теста и способы его приготовления, изделия из теста 

Практическая работа №3 НАВОЛОЧКА ДЕКОРАТИВНАЯ 
25.10 Ковалева И.В. 

Крутолевич Н.Н. 
Волкова О.А. 

Элементы вязания, условные обозначения, приемы вязания элементов, чтение схем. 
Понятия – завязка, шнур, мотив, прошва, подзор, краевое, мерное, ленточное кружево.  
Практическая работа №4 ОБЛОЖКА ДЛЯ БЛОКНОТА (рисунок тематический) 

29.10 Бручикова М.К. 
Пархамович Е.В. 
Крутолевич Н.Н. 

Рациональное питание (5-9 класс). Меню, калорийность.  
Виды приемов. Объекты общественного питания 

Практическая работа №5 ПО ЗАДАННЫМ МАТЕРИАЛАМ 
  

НО
ЯБ
РЬ 

08.11 Заблоцкая Е.Э 
Любезная В. 

Крутолевич Н.Н. 

Виды вышивки, способы перевода рисунка на ткань, уход за изделиями с вышивкой. 
Виды ДПИ. Решение творческих задач 

Практическая работа №6 ПО ЗАДАННЫМ МАТЕРИАЛАМ 
15.11 Крутолевич Н.Н. ВТОРОЙ ЭТАП РЕСПУБЛИКАНСКОЙ ОЛИМПИАДЫ 
22.11 

 
Крутолевич Н.Н. 

 
Проектирование швейных изделий. Силуэт, стиль, фасон, модель, рациональный 

гардероб. Решение творческих задач 
Практическая работа №7 СЕТ ПРАЗДНИЧНЫЙ  

29.11 Крутолевич Н.Н. 
Волкова О.А 

Технология изготовления швейных изделий (5-9 кл).  
Практическая работа №8 ШОПЕР 

ДЕ
КА
БР
Ь 

06.12 Пархамович Е.В. 
Крутолевич Н.Н. 

 

Кулинария (5-8 кл). Основы приготовления блюд из яиц, молочных продуктов, круп, 
макаронных изделий, овощей, мяса и рыбы. Сервировка стола, правила подачи блюд.  

Практическая работа №9 ПРИХВАТКА (рисунок тематический) 
13.12 Акулич Е.Н. 

Крутолевич Н.Н. 
Кулинария (9 класс) Сладкие блюда. Белорусская кухня, традиции (5-9 кл).  
Практическая работа №10 ОРГАНАЙЗЕР ДЛЯ ХРАНЕНИЯ (9 класс) 



20.12 Крутолевич Н.Н. Волокна натурального и химического происхождения. Классификация волокон, 
производство, свойства, ассортимент тканей. Современные текстильные материалы. 

Практическая работа №11 ПО ЗАДАННЫМ МАТЕРИАЛАМ 
27.12 Белова С.Д. 

Крутолевич Н.Н. 
Основы выращивания растений (5-9 класс). Основы домоводства (5-9 класс). 

Практическая работа №12 ПО ЗАДАННЫМ МАТЕРИАЛАМ 

ЯН
ВА
РЬ 

03.01 Крутолевич Н.Н. Уход за изделиями из текстильных материалов. Решение творческих задач 
Практическая работа №13 ПО ЗАДАННЫМ МАТЕРИАЛАМ 

10.01 Крутолевич Н.Н. 
Волкова О.А. 

КОНТРОЛЬНОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ 
Практическая работа №14 ПО ЗАДАННЫМ МАТЕРИАЛАМ 

17.01 Крутолевич Н.Н. АНАЛИЗ ЗАДАНИЙ ТРЕТЬЕГО ЭТАПА РЕСПУБЛИКАНСКОЙ ОЛИМПИАДЫ 
24.01 Заблоцкая Е.Э 

Любезная В. 
Крутолевич Н.Н. 

Виды вышивки (счётные, декоративные, гладь), уход за изделиями с вышивкой. 
ДПИ виды, приемы. Композиция. Решение творческих задач 

Практическая работа №15 САЛФЕТКА - СЕТ 
31.01 Ковалева И.В. 

Крутолевич Н.Н. 
Виды вязания (машинное, ручное, на спицах, крючком, на вилке, тунисское, 

жаккардовое, амигуруми), способы вязания (плоское, прямое, от центра, объемное). 
Филейное вязание, Определение способа вязания по образцам вязки.  

Практическая работа №16 ВЯЗАНИЕ СПИЦАМИ 

ФЕ
ВРА
ЛЬ 

07.02  Машиноведение: устройство бытовой швейной машины, приёмы работы на швейной 
машине, уход; классификация машинных швов; терминология, технические условия 

выполнения ручных, машинных, утюжильных работ (утюг - строение, функции).  
Практическая работа №17 КОСМЕТИЧКА 

14.02  Технология изготовления швейных изделий: правила раскроя, рациональная раскладка  
Практическая работа №18 ФУТЛЯР ДЛЯ РУКОДЕЛИЯ  

21.02  Материаловедение. Волокна натурального и химического происхождения. Современные 
текстильные материалы. Уход за текстильными изделиями 

Практическая работа №19 ДЕКОРАТИВНАЯ НАВОЛОЧКА 
28.02 Пархамович Е.В. 

Крутолевич Н.Н. 
 

Рациональное питание (5-9 класс). Меню, калорийность.  
Виды приемов. Объекты общественного питания 

Практическая работа №20 ПОДВЕСНОЙ ОРГАНАЙЗЕР 
МА
РТ 

07.03 Пархамович Е.В. 
Крутолевич Н.Н. 

Кулинария (5-8 кл). Основы приготовления блюд из яиц, молочных продуктов, круп, 
макаронных изделий, овощей, мяса и рыбы. Сервировка стола, правила подачи блюд.  



 Практическая работа №21 ПО ЗАДАННЫМ МАТЕРИАЛАМ 
14.03 Акулич Е.Н. 

Крутолевич Н.Н. 
Кулинария (9 класс) Виды теста и способы его приготовления, изделия из теста  

Практическая работа №22 ПО ЗАДАННЫМ МАТЕРИАЛАМ 
21.03 Акулич Е.Н. 

Крутолевич Н.Н. 
Кулинария (9 класс) Сладкие блюда. Белорусская кухня, традиции (5-9 кл).  

Практическая работа №23 ПО ЗАДАННЫМ МАТЕРИАЛАМ 

АП
РЕ
ЛЬ 

11.04 Крутолевич Н.Н. 
Волкова О.А. 

АНАЛИЗ ЗАДАНИЙ ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОГО  
ЭТАПА РЕСПУБЛИКАНСКОЙ ОЛИМПИАДЫ 

18.04 Акулич Е.Н. 
Бручикова М.К. 
Крутолевич Н.Н. 

АНАЛИЗ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО И ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАДАНИЯ 
ГОРОДСКОЙ ОЛИМПИАДЫ (5-8 класс) 

25.04 Крутолевич Н.Н. 
Волкова О.А. 

АНАЛИЗ РАБОТЫ РЕСУРСНОГО ЦЕНТРА 
Заседание состава творческой группы 

МАЙ 16.05 Пархамович Е.В. 
Крутолевич Н.Н. 

ОФОРМЛЕНИЕ ПОРТФОЛИО ЛИЧНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ УЧАЩИХСЯ 
Оформление папки «Областной ресурсный центр» 

*В плане могут быть изменения и дополнения 


