
                                                              ПЛАН заходів 
Всеукраїнського тижня з протидії булінгу 

 15.09-19.09.2025 р. 
№ 
п\п 

Назва заходу Класи   Дата   
прове- 
дення 

Відповідальні 
 

1. 1. Батьківський лекторій щодо обізнаності батьків з 
питань булінгу та законодавчих нормативних 
документі та Законів 
2. Просвітницька інформація для батьків на сайті 
школи «Про булінг для батьків»  
3. Поради для батьків  «Як допомогти дітям 
упоратися з булінгом» - онлайн-інформування в 
вайбер-спільнотах класів, з можливістю надання 
консультаційної допомоги. 

1-11 Вересень 
2025 

Класні 
керівники, 
Луцик Т.І. 

2. Виховні години: 
●​ Я і мій друг? Як зберегти дружбу; 
●​ «Правила безпечної поведінки у школі та 

толерантного спілкування», «Я у колективі» 
●​ Булінг, кібербулінг: поняття, причини, шляхи 

вирішення. Відповідальність за булінг. 

 
1-4 
 
5-11 

 
Впродовж 
тижня 

 
Класні 
керівники 

3. Бесіда з переглядом мульфільмів  
 http://surl.li/ybosvu 
 

1-4, 
5-8 

Протягом 
тижня 

Класні 
керівники, 
Луцик Т.І. 

4. Перегляд і обговорення відеороликів 
http://surl.li/vgiagg 
https://www.youtube.com/watch?v=p3dzU2WvyJw 
http://surl.li/pstldx 

5-11 Протягом 
тижня 

Класні 
керівники 
Луцик Т.І. 

5. Заняття «Читання з передбаченням» за казкою І. 
Роздобудько «Дикі образи дикобраза» 2-3 клас; 
Інтерактивне заняття «Антибулінгове лото: Ми -- 
проти булінгу»  

2-3 
 
4 

Протягом 
тижня 

Луцик Т.І. 

6. Заняття з елементами тренінгу «Поважай себе та 
інших людей» (демонстрація мультфільму 
«Їжачок»). 

3-4 Протягом 
тижня 

Луцик Т.І. 

7. Урок з елементами арт-терапії: Намалюй малюнок « 
Мої долоньки проти булінгу» 

5, 6 Протягом 
тижня 

Луцик Т.І. 

8. Заняття з елементами тренінгу «Добро починається 
з тебе» Заняття «Вчимось говорити «НІ»». Правила 
безпечної поведінки»Перегляд та обговорення 
презентації «Кібербулінг: безпечне віртуальне 
спілкування» 

7 ,8 
9-10 
11 

Протягом 
тижня 

Луцик Т.І. 

9. Урок з елементами арт-терапії: Намалюй малюнок 
«Мої долоньки проти булінгу» 
Антибулінговий  урок: «Не цькуй!» 

3-4 Впродовж 
тижня 

Луцик Т.І. 

10. Кібербулінг у соціальних мережах 7, 8 19.09. 
2024 

Дах Л.Д. 

11. Оформлення виставки у бібліотеці  До 
17.09.2024 

Демкович Р.Б. 

12. БФ «Щаслива лапа», уроки доброти 
 https://happypaw.ua/ua/bioethics/news/one/31717   

1-11 Впродовж 
тижня  

Класні 
керівники 
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