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ЗАГАЛЬНІ ПОРАДИ 
 

Дисципліна “Історія України та української культури” є нормативною 
дисципліною, обов’язковою для вивчення здобувачами освіти усіх напрямів 
підготовки.  

Цій навчальній дисципліні належить важливе місце в системі сучасної освіти, 
оскільки професійно підготовлений працівник має визначатися не тільки глибокими 
спеціальними знаннями, а й високими громадянськими, патріотичними якостями, 
мати розвинений світогляд, бути всебічно ерудованим. Історія України та української 
культури - могутній фактор формування світогляду, історичного мислення, 
громадянської зрілості та українського патріотизму.  

Вивчення дисципліни здійснюється впродовж одного семестру. За навчальним 
планом передбачена підготовка реферативної роботи, при написанні якої студенти 
можуть показати свою здібність до підготовки якісної науково-дослідницької роботи, 
вміння аналізувати та критично оцінювати історичні джерела, систематизувати 
зібраний матеріал тощо .  

Реферативна робота – це індивідуальне завдання, що передбачає розкриття 
конкретної теми. 

Тему реферативної роботи здобувач освіти обирає самостійно згідно з його 
уподобаннями, нахилами та майбутньою спеціальністю – інженера, економіста, 
соціолога, культуролога тощо, а також за можливостями історичних фондів місцевих 
бібліотек, архівів, періодичних видань тощо. Здобувач може запропонувати свою 
тему реферативної роботи згідно власних інтересів. Кафедра не заперечує щодо 
таких ініціатив за умови узгодження теми з викладачем та дотримання вимог 
щодо написання реферативної роботи. 

УВАГА !!! (для здобувачів освіти заочної форми навчання) Питання 
контрольної роботи не мають перетинатися з темою реферативної роботи! Це 
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надасть можливість здобувачеві отримати більш ґрунтовні та систематизовані знання 
з курсу.  

Мета реферативної роботи полягає не тільки в тому, щоб глибоко вивчити 
одну з ключових тем історії України та української культури, а й у придбанні вміння 
написання самостійної науково-дослідницької роботи, критичного оцінювання 
джерел та матеріалів, вміння обирати основне, давати оцінку проаналізованому, 
роботи грунтовні висновки. Ці навички знадобляться здобувачеві у подальшій 
діяльності при підготовці чи то наукових праць, чи то бізнес-проектів, чи то 
доповідей тощо. 

Реферативна робота має бути виконана творчо, на належному 
науково-теоретичному рівні. Виконуючи реферативну роботу, здобувач повинен 
показати вміння самостійно аналізувати спеціальну літературу з відповідного 
питання. При написанні роботу слід пам’ятати про академічну доброчесність. 

Задля дотримання академічної доброчесності і здобувачі, і їхні наукові 
керівники мають розуміти значення наступних ключових термінів. 

Академічна доброчесність – це сукупність етичних принципів та визначених 
законом норм, якими мають керуватися учасники освітнього процесу під час 
навчання, викладання та провадження наукової діяльності з метою забезпечення 
довіри до результатів навчання та наукових досягнень. 

Академічний плагіат – привласнення авторства на чужий науковий 
(навчальнонауковий, навчально-методичний і т. ін.) текст або відкриття, винахід і т. 
ін., використання (повне або часткове) і, відповідно, оприлюднення й подання 
наукових здобутків, отриманих іншими особами, як результат власних наукових 
пошуків; репрезентація опублікованих чужих текстів без покликання на їх авторів. 

Компіляція – несамостійний, неоригінальний текст, написаний на основі 
запозичення тих чи тих матеріалів в інших авторів, без поглибленого вивчення 
проблеми через копіювання тексту із низки джерел без внесення в нього правок, із 
покликанням на авторів. 
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Фабрикація – «вигадування даних чи фактів, що використовуються в 
освітньому процесі чи наукових дослідженнях». 

Фальсифікація – свідома зміна чи модифікація вже наявних даних, що 
стосуються освітнього процесу чи наукових досліджень. 

 
 

ПІДГОТОВКА ДО НАПИСАННЯ РЕФЕРАТИВНОЇ РОБОТИ 
Підготовку до написання реферативної роботи потрібно розпочинати з 

пошуку відповідної літератури, в чому вам допоможуть алфавітний та 
систематичний каталоги бібліотеки. Алфавітний каталог дає змогу знайти потрібну 
книгу за прізвищем автора, або за назвою праці (якщо вона не має автора). В 
систематичному каталозі, в розділі „Історія України”, „Культура України” позначена 
література з усіх тем курсу. Звертаємо Вашу увагу і на електронні бібліотеки та 
ресурси. 

Для того щоб скласти уявлення про обрану тему в цілому, перш за все, слід 
ознайомитися з узагальнюючими працями, підручниками. Після цього можна 
приступити до опрацювання літератури, що рекомендована до кожної конкретної 
теми (не обов’язково використовувати запропоновану літературу, можна 
користуватися й іншими джерелами та літературою, що розкривають обрану 
тему). Не слід думати, що вам обов’язково потрібно залучити всі перелічені роботи 
– достатньо 5 наіменувань.  

Реферативна робота пишеться на основі історичної літератури – монографій, 
статей. 

Вивчаючи відібраний матеріал, потрібно виписувати хронологію подій, 
найбільш важливі думки, висновки, які потім будуть використані при написанні 
роботи. 

Ознайомившись з літературою, уважно продумайте послідовність розміщення 
матеріалу, не допускайте повтору інформації. 
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СТРУКТУРА І ЗМІСТ РЕФЕРАТИВНОЇ РОБОТИ 
Реферат оформлюється на аркушах А4 (210х297 мм) з наступними полями: 

верхнє, нижнє та праве поле — 2 см, ліве — 3 см. Шрифт Times New Roman 14. 
Міжрядковий інтервал 1,5, абзацний відступ 1,25 см. В. Обсяг роботи приблизно 
15-20 аркушів.  

Основними структурними елементами роботи є: 
Титульний аркуш (1-й аркуш) 
План (2-й аркуш) 
•​ Вступ; 
•​ Основна частина (Розділ 1….. 

     Розділ 2. …… 
     Розділ 4); 

•​ Висновки; 
•​ Список використаної літератури; 
•​ Додатки (за необхідності). 
Вступ (3-й аркуш) складається з 1-2 сторінки, де обґрунтовується актуальність 

теми, формулюються мета і завдання дослідження, подається стислий 
історіографічний огляд опрацьованої Вами літератури з обраної теми. 

Основна частина складається з розділів (не більше п’яти), які в свою чергу, 
можуть поділятись на параграфи, де викладається основний матеріал теми згідно з 
планом. Виклад матеріалу має бути логічним, послідовним та лаконічним, не має 
містити повторів. Наприкінці кожного розділу має міститися невеличкий висновок. 
Цитуючи джерела (літературу) під час викладання матеріалу, слід робити на них 
посилання із зазначенням номерів сторінок. 

Після наведення фактичного матеріалу, цитат, думок різних науковців тощо 
необхідно подати посилання на автора. Воно подається в квадратних дужках. Це 
виглядає таким чином: 
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посіб. – К.: Глобус, 1996. – 222 с. 



Я. Грицак виділяє наступні види колабораціозму – вимушений, добровільний та 
ідеологічний [3, с.45[. 

Перша цифра – порядковий номер книги у загальному списку літератури, 
друга – сторінка, з якої взята інформація. Якщо це інтернет джерело, де не 
проставлені сторінки, то буде вказана одна цифра. 

Відсутність лапок і посилань при цитуванні або переказі чужої думки може 
послужити підставою для звинувачення в плагіаті, тому будьте уважні, пам’ятайте 
про академічну доброчесність!!! 

Висновки (1-2 сторінки) мають бути стислими, добре обґрунтованими, чітко 
сформульованими і містити основні результати роботи. Висновки ґрунтуються на 
тих завданнях, які студент ставив при написанні роботи і прописував у вступі.  

До списку використаної літератури вносять усі джерела та літературу, які 
здобувач фактично використовував у роботі над темою, за абеткою. Для написання 
реферату необхідно використовувати не менш 5 джерел (монографій, статей). 

В сьогоднішніх реаліях намагайтеся уникати російських джерел. 
При оформленні списку літератури вказуємо автора, назву роботи, місце та рік 

видання, для журналів - № чи випуск, сторінки, на яких розташована стаття. При 
залученні електронних ресурсів перед посиланням вказуєте автора, назву роботи. 

Приклад оформлення літератури: 
1.​ Гай-Нижник П. Російсько-українська війна – війна за життя (2014–2022 рр.): 

періодизація // Українознавство. - 2022. - № 1. - С.51 – 76. URL: 
http://nbuv.gov.ua/UJRN/Ukr_2022_1_6. 

2.​ Іваніченко Л.М. Передерій Іван Якович – п’ятий керівник Одеського 
національного індустріального інституту. Сторінки життя (1987 – 1972) // 
Інтелігенція і влада. 2018. №38. С.32 – 46 

3.​ Крижицький С.Д. Античні держави Північного Причорномор’я. - К., 1998. 
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4.​ Сегеда С. Антропологічні особливості давнього населення території України 
(доба раннього заліза — пізнє середньовіччя) / Антропологія. – К., 2001. URL: 
http://litopys.org.ua/segeda/se02.htm 

 
Якщо в процесі виконання реферативної роботи використовувалась велика 

кількість інформаційного і довідкового матеріалу, то його доцільно розмістити в 
додатку (схеми, таблиці, карти, фото, діаграми тощо). Додатки позначаються 
літерами – Додаток А, Додаток Б і т.д., мають містити назву і посилання (звідки 
взяли або на основі яких джерел самостійно склали ту чи іншу схему, таблицю, 
діаграму). 

 
 

ТИПОВІ ПОМИЛКИ ПРИ НАПИСАННІ ТА ОФОРМЛЕННІ НАУКОВОЇ 
РОБОТИ. 

1. Зміст роботи не відповідає плану роботи, або не розкриває тему повністю чи 
її основну частину. Назву роботи Ви можете змінити, виходячи з зібраного та 
поданого Вами матеріалу. 

2. Сформульовані розділи (підрозділи) не відбивають реальну проблемну 
ситуацію. 

3. Не виявлено самостійності. 
4. Робота представляє собою просту компіляцію текстів із 1–2 підручників та 

навчальних посібників або готових рефератів. В тексті чимало повторів. 
5. Немає глибокого і всебічного аналізу історіографії, в т.ч. нової спеціальної 

літератури (останні 5-10 років) з теми дослідження. 
6. Кінцевий результат не відповідає меті дослідження, висновки не 

відповідають поставленим завданням. 
7. В роботі відсутні посилання на першоджерела або вказані не ті, з яких 

запозичений матеріал. 
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8. Бібліографічний опис джерел у списку використаної літератури наведено 
довільно, без дотримання вимог. Особливо звертаємо увагу на оформлення інтернет 
джерел: в списку літератури Ви не лише подаєте покликання на цю роботу, а й 
обов’язково вказуєте автора (за можливості) та назву роботи. 

9. Обсяг та оформлення роботи не відповідає вимогам, вона виконана 
неохайно, з помилками (орфографічними, стилістичними тощо). 

 
УВАГА заочникам!!! Реферативна робота здається викладачеві на перевірку 

не пізніше ніж за 10 днів до початку сесії. Робота перевіряється викладачем та 
оцінюється «зараховано» або «не зараховано». Якщо робота оцінена викладачем «не 
зараховано», то вона повертається здобувачеві вищої освіти на доопрацювання з 
рецензією викладача. Перероблена робота надається на кафедру з поміткою 
«Повторна реферативна робота» з попередньою рецензією викладача!!! 

Після отримання позитивної оцінки за контрольну та реферативну роботу 
студент допускається до сесії.  

Здобувачі заочної форми навчання захищають реферативну роботу під час сесії 
на практичної занятті. 

 
ЗАХИСТ РЕФЕРАТИВНОЇ РОБОТИ 

Захист реферативної роботи – це короткий виклад основних позицій 
Вашого дослідження на 5-10 хв. (3-4 сторінки) Для кращого сприйняття Вашого 
матеріалу, радимо для захисту підготувати презентацію.  

Рекомендації доповідачам 
1. Доповідь має бути короткою та лаконічною. 
2. Завдання доповідача – зацікавити слухачів, оприлюднити головні тези 

роботи. 
3. Для досягнення поставленої мети треба продумати: 
�​ форму та зміст виступу; 

11 
 

РЕЛІГІЙНІ ВІРУВАННЯ ТА МІФОЛОГІЯ СХІДНИХ СЛОВ’ЯН 

Література 

Войтович В. М. Українська міфологія.— К., 2002.​  

Войтович В.М. Міфи та легенди давньої України. – Тернопіль, 2005. 

Іларіон, митрополит. Дохристиянські вірування українського народу. – Львів, 
1994. 

Костомаров М. Слов’янська міфологія // Хроніка-2000. -1993. - №1-2. - 
С.42-63. 

Лобовик Б. Політеїзм давніх українців // Віче. - 1996. - №1. - С.123-135. 

Міфологічний простір слов’янського язичництва / Попович М. Нарис історії 
культури України. - К., 1998. - Розд.II. - С.32-56. 

Моця О. П., Ричка В. М. Київська Русь: Від язичництва до християнства: Навч. 
посіб. – К.: Глобус, 1996. – 222 с. 



�​ як спровокувати присутніх до дискусії (риторичні запитання, зіставлення 
фактів, інтонаційні засоби); 

�​ які ілюстративні матеріали потрібні для візуалізації виступу; презентація 
має доповнювати, ілюструвати доповідь, а не дублювати її. 

4. Мова має бути грамотною. 
Виступ має бути чітко структурований і складатися з таких частин: 

�​ вступ, в якому презентується актуальність, мета та завдання дослідження; 
�​ аналізується фактологічний матеріал роботи і підтверджується конкретними 

прикладами та фактами; 
�​ наводяться загальні висновки. 

Після виступу здобувач відповідає на поставлені йому запитання і зауваження 
одногрупників таосіб, присутніх на захисті реферату, викладача. Відповіді повинні 
бути чіткими та короткими. 

Після закінчення публічного захисту студенти групи і викладач висловлюють 
свої думки і обговорюють результати захисту реферату 

Для студентів, які не захистили реферат в установлені строки з поважних 
причин, підтвердженої документально, терміни захисту реферату можуть бути 
змінені. 

Остаточну оцінку за реферативну роботу викладач проставляє після захисту та 
перевірки роботи. 

 
 

ОЦІНЮВАННЯ РЕФЕРАТИВНОЇ РОБОТИ 
 

Реферативна робота виконується впродовж семестру і максимально 
оцінюється в 20 балів.  
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Етапи 
виконання 

РР. 

Критерії нарахування балів Бали 

1 Обрано тему дослідження. Виявлено вміння 
добирати літературу та джерела до теми, стисло 
формулювати пункти плану. 

4 
 

Не виконав 1-0 
2 Написано два розділи роботи з висновками та 

науковим апаратом. Продемонстровано знання з обраної 
тематики, уміння систематизувати, аналізувати наукові 
джерела та літературу, критично їх оцінювати.  

6 
 

Не виконав 1- 0 
3 Робота завершена вчасно, не має ознак плагіату і є 

самостійним науковим дослідженням.  
Продемонстровано вміння проводити аналітичну та 
дослідну роботу, якісно оформляти текст, посилання, 
робити бібліографічний опис джерел. Показані навички 
взаємодії з науковим керівником. 

5 
 

Не виконав 1 
4 Захист РР. Здобувач продемонстрував знання теми, 

вміння вільно спілкуватися з професійних питань 
включаючи усну, письмову та електронну коммунікацію, 
вміння представляти та візуалізувати результати 
дослідження, робити аргументовані висновки.  

5 

Не виконав 0 
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ТЕМАТИКА РЕФЕРАТИВНИХ РОБІТ ТА ЛІТЕРАТУРА ДО НИХ 
 

ВИТОКИ УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ. ТЕОРІЇ ПОХОДЖЕННЯ 
Література 

Баран В.Д. Витоки українського народу та походження назви «Україна» // 
Україна крізь віки. У 13-ти тт.– Т. 3. – К., 1998. – С. 211-218. 

Баран В.Д. Етногенез українського народу // Енциклопедія історії України: Т. 3. 
– К., 2005. – С. 59-61. 

Вовк Ф. Антропологічні особливості українського народу. — К., 1994. 
Залізняк Л. Походження українців між наукою та ідеологією: Популярне 

видання / Л. Залізняк. - К.,2008.  
Новітні міфи та фальшивки про походження українців. Збірник статей / Л. 

Залізняк, В. Отрощенко, С. Сегеда та ін. — К., 2008.  
Петров В. П. Походження українського народу. — К., 1992.  
Півторак Г.П. Походження українців, росіян, білорусів та їхніх мов: Міфи і 

правда про трьох братів слов’янських зі «спільної колиски». — К., 2001. URL: 
http://litopys.org.ua/pivtorak/pivt.htm 

Плохій С. Походження слов'янських націй. Домодерні ідентичності в Україні, 
Росії та Білорусі. - К., 2015 

 
ТРИПІЛЬСЬКА ЕНЕОЛІТИЧНА КУЛЬТУРА – СУЧАСНИЦЯ 

ЄГИПЕТСЬКОЇ ТА ШУМЕРСЬКОЇ ЦИВІЛІЗАЦІЙ 
Література 

Балушок В. Чи є українці нащадками трипільців / В. Балушок // Наука і 
суспільство. - 2005. - № 5-6. - С. 26-31. 

Бунятян К.П. Давнє населення України / К.П. Бунятян. - К., 2003. 
Бурдо Н. Б. Сакральний світ трипільської цивілізації. - Київ, 2008. 
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