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Ankunft am Hive

Der Standort des "Hive" fir die Hive Ride ist die Kantonsschule Obwalden, Ritistrasse 5, 6060

Sarnen.

Hier werden Sie morgens einchecken, eventuelle Taschen abgeben, lhre Trinkflasche auffillen,
Workshops besuchen, zu Mittag essen, Kaffee trinken, sich aufhalten und natirlich am Ende
des Tages |Ihre Sachen wieder abholen. Toiletten sind vorhanden, jedoch gibt es keine
Duschmoglichkeiten. Je nach Wetter haben wir Zugang zu drinnen und drauf3en zum Essen.

Anreise mit dem Auto:

Es wird nicht moglich sein, mit dem Auto durch Sarnen zu fahren, die Strasse ist fur eine andere

Veranstaltung gesperrt.
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https://docs.google.com/document/d/1_YU3U_CFnlSSVDY-KMCX-FJ_Bk5XmC8iSoFjzM3hl78/edit?usp=sharing

Anreise mit dem Zug:

Laut SBB-App garantiert der Zug, der von Luzern tber Sarnen nach Interlaken fahrt, keinen

Fahrradtransport. Dies ist immer der Fall bei diesem Zug, da er mit Touristen Uberfillt sein kann.

Ich habe ihn jedoch schon genommen und hatte keine Probleme mit meinem Fahrrad. Das

heildt, es gibt eine spatere Verbindung, bei der es Uberhaupt kein Problem sein sollte. Sie

konnten den Zug um 08:06 Uhr Richtung Interlaken nehmen. Wenn er bereits mit Fahrradern
voll ist, sollte der S5 Richtung Giswil

Y | um 08:12-08:38 Uhr Ankunft in Sarnen
- " kein Problem sein. Naturlich, wenn Sie
Som 8 gerne etwas friher da sind, wird der
Bahnhof ¢

Zug um 07:42 Uhr Richtung Giswil

Offentliche |’o|ene® [ Ihnen viel Zeit lassen.

Sarnen Dorfturnhalle Aula Clje[;;

/i Anreise mit dem Fahrrad:

. Auch sehr machbar mit gut markierten

: Radwegen. Lassen Sie uns wissen,
wenn Sie Unterstitzung bei der

% Routensuche bendétigen!
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Tagesplan

08:15 - 09:00

Hinweis: Kaffee wird nur wahrend der Mittagszeit serviert. Bitte kommen Sie
volistandig koffeiniert ;)

Einchecken und Abholen lhrer Goodie-Bag.

Taschenabgabe.

Zugang zu den Toiletten.

Mdglichkeit, Ihre Flaschen mit Peakpunk aufzuftillen.

Zuweisung lhres Workshops und lhres GruppenfahrtCoaches.

09:00 - 10:00

Workshop

Sie werden in Gruppen aufgeteilt und haben die Moglichkeit, drei Stationen durchzuarbeiten:
e Sichtlinie (geleitet von Riccarda und Sara)
e Lenker (geleitet von Lillie)
e Fussarbeit (geleitet von Rebekka)



10:00-12:00
Fahrt #1 Melchtal

12:00-14:00

Mittagessen von Pastarazzi.

Kaffee von Kaffee Kranz.

Preise und Geschenke.

Canyon-Prasentation und Testfahrt und Preise.

14:00-16:30
Fahrt #2 Seeblick

16:30-17:30

Auschecken.

Rickgabe von Testfahrrddern, Abholen lhrer Sachen und Goodie-Bags,
Abschiedsumarmungen.

Die Routen

Ihre Coach werden Sie durch die beiden unten aufgefiihrten Routen flhren, sodass Sie sich
keine Sorgen machen mussen, sich zu verirren. Sie kbnnen jedoch gerne die GPX-Dateien
herunterladen! Bitte beachten Sie: Jede Route hat eine erweiterte Option. Jeder Coach
entscheidet, ob die Erweiterung je nach Tempo der Gruppe méglich ist.

Morgenroute - Melchtal
Nachmittagsroute - Seeblick

Kraftstoff

PeakPunk: Jeder Fahrer erhalt eine Flasche von Peakpunk und hat die Méglichkeit, sie vor den
Fahrten mit Peakpunk-Elektrolytpulver aufzufiillen! Dariber hinaus sponsert Peakpunk jeden
Fahrer mit einem Riegel. Wenn Sie spezielle Vorlieben oder diatetische Einschrdnkungen
haben, stellen Sie bitte sicher, dass Sie lhre Grundlagen abgedeckt haben.

Mittagessen:

Vegane Pasta mit zwei Saucen zur Auswahl von Pastarazzi.
ViviKola.

Kaffee von Kaffee Kranz.


https://drive.google.com/file/d/1MhsNV25SvuIxsFpbgvAYjJDUca5kBswH/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1d77ngdzuT7VKHPlA18M2t4LolLkLu1kD/view?usp=drive_link

Bonus: Naturlich haben wir einige Kartoffeln und Bananen zur Hand, falls Sie welche
mitnehmen mochten.

Was mitzunehmen ist

[J Fahrradlichter.

[J Regenjacke.

[J Wasserflasche.

[J Personliche Snackvorlieben fiir die Fahrten (jeder Teilnehmer erhélt einen Peakbar und
ein Peakpunk-Elektrolytgetrank + Flasche).

[ Ersatzschlauch und CO2-Kartusche oder Luftpumpe - unsere Guides helfen lhnen
gerne, aber stellen Sie sicher, dass Sie abgesichert sind.

[(J Sonnencreme.

[J Sonnenbrille.

[J Helm.

(J Fahrrad- und Radschuhe.

[ Zusatzliche trockene Kleidung zum Wechseln (je nach Wetter).

[J Warmere Jacke zum Tragen wahrend des Mittagessens (je nach Wetter).

[J Wechselkleidung fiir die Reise (personliche Vorlieben).

Die Goodies

Jeder wird mit einer Ride Rawr Goodie-Bag nach Hause gehen, darin enthalten:
PeakPunk-Flasche und Riegel.

Uberraschungsevent-Merch.

Produkte von Muc-Off.

Coupon von DirtySox.

Gutschein von Canyon.

Sonnencreme von Ultrasun

Daruber hinaus haben Sie die Moglichkeit, einige groRere Preise zu gewinnen, darunter:
Brillen von react

Pro-Kit von Canyon.

Helm von Giro

Socken von Dirtysox

Fahrradtasche von tranzbag

Wellnesstag von Wilerbad

Isolierte Flaschen von Camelbak

Fur diejenigen unter Ihnen, die interessiert sind, werden auch unsere Riderawr-Produkte zum
Verkauf angeboten!


https://www.react-swiss.com/de/shop/
https://www.giro.ch/
https://www.dirtysox.cc/
https://www.tranzbag.com/
https://www.wilerbad.ch/
https://www.camelbak.com/
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