
 

 
 

 

 

 

 

第一篇 膨脹形字母 

 

B、P、M、V、W 

 

 

 
 

 

膨脹形字母有B、P、F、M、V、W的解析： 

 

【膨脹形字母的共性】 

其中，B、P、F三者最為類似， 

 



 

尤其B與P的關係，因為B與P同屬塞音，B為有聲(濁)，P為無聲

(清)的差別，而F屬於無聲擦音。 

膨脹形字母其意義的演繹： 

 

一、因為膨脹形字母為發音在唇齒之間，可以模擬一種膨脹的樣

態，形容無一定體積的流體，如氣體(物質五態之一)。 

二、也可以形容無一定形狀的液體等(物質五態之二)。 

三、然後膨脹形字母的膨脹樣態，也可以形容巨大的事物，如牛

bull，野獸beast，或單純巨大的big等等，或是粗大的棒子bar，

bachelor(物質五態之三，基本為固態)。 

四、然後從「大」的意思，可以衍生為心態的容受，喜愛，因為

有句話叫做：「你所注意的事物會變大」，而基本上，你所重

視、放大的事物，就是你喜愛的事物，美好的事物，而且，有益

處的事物也是讓你變多變大的，中國字利益的「益」字本身就有

變多的意思(增益、多多益善)，所以這是第四種意思，像美好

beautifl，增益benefit，好處bonus(物質五態之四，心態上的包容、

喜愛)。法文的你好就叫做Bonjour，bon就是好的意思。 

五、膨脹形字母的膨脹樣態，亦可以形容火、光的放射樣貌(等離

子態)，像burn，bright，blone，blue等與火、光相關的字(物質五態

之五，等離子態，火與光)。 

 

除了比較偏靜態的物質五態外，膨脹形字母開口膨脹的特性，還

可以形容萬有事物因為動作而產生變化的種種現象，本書稱之為

「動變四向」。 

六、在世界上，由於重力的作用，最重要的方向之一就是上方與

下方，膨脹形字母膨脹的特性，可以形同高聳的事物，例如，

burg代表山、丘。bank代表堤岸。 

七、膨脹形字母的特性，也可以代表向下發展的事物，如base基

底，bottom底部。 

 

動變四向中，上方與下方是比較單純的，接下來，就是比較複雜

的陽面與陰面，或稱外面(陽)與裡面(陰)。事實上，上方與下方，

也可以稱之為一種廣義的外面與裡面。怎麼說呢？地球因為有重

力的緣故，在我們視角看起來，有上方與下方，但那是因為人類

視角極其侷限的緣故，若把視角拉到外太空，則同時間看中國人

與美國人，若中國人頭在上方，則美國人頭在下方！所以，這時

候，沒有絕對的「上方」，只有內外雙向，向內就是地心引力被

吸到地球(下方)，向外就是擺脫地心引力升到外太空(上方)。所以

絕對的方向是外與內，就是陽與陰！ 

 

八、膨脹形字母的陽面(向外擴張、發展的)，包含的範圍比較廣

泛： 

 



 

(1)它可以形容開口說話的狀態，因為開口是擴張的狀態，像baby

，barbarian，ban都是與開口講話相關的單字。 

(2)它可以形容拍打的，因為拍擊會伴隨著聲響，也是放射狀的聲

音，像beat，bat，battle，bump等單字。(3)陽面還可以形容向外發

展的樣態，如尖凸例如beard鬍子，brush刷子，向外平坦延伸例如

broad廣闊的，拋射出的如字根bal-是拋出的意思，例如ballet，

problem等。 

(4)陽面還有因為膨脹而產生斷裂的，例如burst爆炸，break打破，

bi-為兩個的。 

 

九、膨脹形字母的陰面(向內收束的)，可以形容： 

(1)包包的，因為包包具有包裹容物的功能，如bag、basket等單

字。 

(2)手的持握、攜帶的功能，因為把握物體，是利用手心的夾握功

能來持物。如bring，bear等單字。 

 

 

 

【膨脹形字母的殊性】 

上述除了B、P、F三者最為類似外， 

由於字母M屬於鼻音，發展時嘴巴呈密合樣態，故M又可形容密

合、揉捏、塑形的(字母M殊性意義)， 

而由於這種特性，字母M大部分形容的流體為液體，較少形容氣

體。 

而字母V、W亦為膨脹形字母的異類，其發音力道不似B、P、F三

者那樣有力，而較為含住、含蓄的，故可以發展另外意義為真

空、空虛的、荒棄的； 

由胇這種含住、含蓄的狀態，亦可形容圓轉的、轉動的(歸類在動

變四向裡的第四向陰面的)。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 



 

第1篇 第1章  字母B    

 

字母B可形容膨脹的樹幹或供居住房屋 

 

靜質五態： 1.氣流    2.液態喝飲  3.固態圓胖的與圓木桿                  

4.意念的容受喜愛           5.燃燒與光輝 

動變四向： 6.上方    7.下方          8.陽(外)面：發聲、打擊、破裂   

9.陰(裡)面：包裹、把持 

第1章目錄處 

第1-1節 

第1-2節 

第1-3節 

第1-4節 

第1-5節 

第2-1節 

第2-2節 

第2-3節 

第2-4節 

第2-5節 

第3-1節 

第3-2節 

第3-3節 

 

 

收錄B開頭總單字數：363個字彙： 

blow, bounce, breathe, breath, breeze, bird, butterfly, bubble, boil, bread, 

ball, balloon, bamboo, boast, beverage, sober, berry, beach, brook, blame, 

bad, badly, big, bulk, bulky, boss, banana, bold, embolden, brave, bravery, 

brutal, bean, ballot, bullet, bowling, bowl, bulb, bill, bulletin, breast, bosom, 

buffalo, beef, butter, bull, bully, butcher, bun, browse, bug, debug, beast, be, 

being, busy, business, businessman, probable, probably, prove, approve, 

approval, disapprove, improve, proof, probe, biology, biological, biography, 

 



 
antibiotic, build, building, booth, physics, body, bodily, bodyguard, boy, 

boycott, boulevard, bus, bush, book, booklet, bookcase, bookstore, bar, 

embarrass, embarrassment, barrel, barrier, bachelor, beam, boom, balcony, 

bridge, block, bacteria, brook, better, best, bet, beauty, beautiful, beautify, 

bonus, benefit, beneficial, brother, brotherhood, burn, bake, bakery, batch, 

barbecue, breed, broth, bride, bridegroom, broil, bath, bathe, bathroom, 

brand, brass, bronze, black, blackboard, blue, brown, bear, blush, blaze, 

banner, badge, beam, bare, barely, barren, bleach, bright, brilliant, blond, 

blonde, blank, blanket, album, blot, blur, blend, blind, blink, blunt, berg, 

iceberg, hamburger, burglar, bank, banker, bankrupt, banquet, bench, buffet, 

base, basement, baseball, basic, basics, basis, bass, bottom, debut, diabetes, 

bid, forbid, bead, abide, baby, barbarian, ban, abandon, beg, beggar, bribe, 

bay, bark, boom, buzz, bee, beep, bell, bother, beat, debate, bat, batter, 

battery, button, bolt, bang, boxing, boxer, battle, combat, rebel, rebellion, 

bump, bounce, bore, boring, bored, boredom, brochure, broker, bed, 

bedroom, boost, brink, beard, bizarre, barber, brush, broom, beer, barn, 

ballet, symbol, symbolic, symbolize, problem, devil, broad, broaden, 

abroad, breadth, blood, bloody, bleed, bless, blessing, bud, blade, blossom, 

bloom, boom, bomb, blast, burst, break, broke, breakup, breakdown, 

breakthrough, breakfast, brunch, outbreak, debris, brake, bruise, bone, brick, 

brain, brief, briefcase, abbreviate, brace, embrace, bracelet, brassiere, bra, 

branch, bite, bit, bait, bitter, beetle, bicycle, bike, bilateral, biscuit, both, 

billion, balance, combine, combination, border, board, aboard, badminton, 

boat, basin, by, thereby, bypass, but, about, beside, besides, beyond, 

between, before, beforehand, behind, below, beginner, belongings, beloved, 

beware, ambassador, embassy, ambiguous, ambiguity, ambition, ambitious, 

ambulance, bag, baggage, budget, basket, basketball, box, bin, bottle, 

bucket, bureau, bureaucrat, bureaucracy, bark, abdomen, blouse, boot, bury, 

burial, bind, bound, boundary, bond, band, bandage, belt, bundle, bunch, 

bend, brow, elbow, bow, bias, bay, back, background, backbone, backpack, 

backward, backwards, backyard, bacon, bring, bear, born, birth, burden, 

borrow, bargain, buy 

 

 

 

 



 
第1節 B= 膨脹形，物理六要 

 

第1-1節 B= 氣體與風第1章目錄處🌀 

 
blow 吹動 

物理六要：1.氣流  2.液態  3.火光   4.聲響  5.上方   6.下方 

風吹：blow，blast，boast，breeze 
呼吸：breathe，breath 
吹泡：bubble，boil，bread。 
字形 形義源流 意義 例句 

blow    

blāwan（吹

氣）←PIE 根

：*bhlē- / 

bhlow-（膨

脹、鼓動）／

由「鼓起氣

流」轉為「吹

風、猛擊、爆

炸」等多義。 

[bloʊ] 

vi.吹，刮；

吹動；隨風

飄動    

vt.吹；吹動

；吹掉 

n.吹動，吹氣

，拳擊 

 

He blew hard to inflate the balloon. 

他使勁吹氣把氣球吹大。 

 

She blew the candles out. 

她吹熄了蠟燭。 

The news was a severe blow to the 

company. 

這個消息對公司是一個沉重打擊。 

blast    

blǣst（一口

氣、陣風）

←*bhlē-

（吹、膨脹）

／由「呼出之

氣」轉為「強

烈風力」，再

延伸為「爆

炸」。 

[blɛst] 

vt.炸開，炸

掉；使枯萎

，損毀；爆

炸轟擊；猛

烈抨擊 

vi.轟炸、炸

開 

n.一陣疾風或

氣流等；喇

叭等的突然

吹奏      

 

They blasted a hole through the 

mountain for the tunnel. 

他們在山上炸出了一個洞以建隧

道。 

 

Wind blasted across the plain all night. 

風整晚呼嘯穿過平原。   

A huge bomb blast rocked central 

London last night.    

昨晚，倫敦市中心發生一起巨大炸

彈爆炸事件。 

boast    

boasten（自

誇）←bhos-

（吹、膨脹）

／由「吹氣誇

大」轉喻「誇

口、炫耀」。 

[boʊst] 

vi.自吹自擂

；誇耀 

vt.以…誇耀 

 

 

 

n.自吹，牛皮

，大話；引

以為榮的事

物      

 

He always boasts about his 

achievements. 

他總是自誇自己的成就。 

The hotel boasts a rooftop pool and 

stunning views. 

這家飯店以屋頂泳池與壯麗景色聞

名。 

Winning the championship was their 

greatest boast. 

贏得冠軍是他們最大的驕傲。 

 



 
呼吸：breathe，breath 

breeze    

brise（和風）

←bhos-（吹、

膨脹）／「輕

風」，再引申

「輕鬆之事」 

[briːz] 

n.微風，和風

；輕而易舉

的事      

vi.吹著微風

；一陣風似

地走 

 

A cool breeze blew through the open 

window. 

涼爽的微風吹過打開的窗戶。 

She breezed through the interview 

without any difficulty. 

她輕鬆地通過了面試。 

breathe   

brǣþan（吐

氣）←bhos-

（吹、膨脹）

／由「呼出氣

息」轉為「有

節律吸吐」，

今義「呼吸」 

[briːð] 

vi.呼吸；通

氣，透氣 

 

    

vt.呼吸；使

喘息 

 

Fish cannot breathe out of water.    

魚離開水就無法呼吸。   

It's healthy to breathe deeply.    

深呼吸有益健康。 

The artist breathed soul into the 

painting. 

藝術家為畫作注入了靈魂。 

breath    

brǣþ（氣息、

蒸氣）←bhos-

（吹、膨脹）

／原指「吐出

的氣」，後泛

指「呼吸、生

命氣息」。 

[breθ] 

n.呼吸，氣息

[U]；（呼吸

的）一次，

一口氣[C] 

 

After all that running, he was short of 

breath.  

那樣跑了一陣之後，他氣喘吁吁

了。 

吹氣泡：bubble，boil，bread 

bubble   

bobel（水泡）

←bheue-（膨

脹）／由「液

體鼓起」轉為

「泡沫」，再

喻「短暫幻

象」。 

[ˈbʌbəl] 

n.水泡，氣泡

；泡狀物；

透明圓形罩 

vi.沸騰；冒

泡 

vt.使冒泡；

興致勃勃地

說 

 

A bubble will burst at the slightest 

touch.    

泡沫只要輕輕一碰就會破裂。   

 

Soda bubbles when opened. 

汽水打開時會冒泡。 

She bubbled the cleaning solution 

across the floor. 

她把清潔劑起泡抹遍地板 

boil    

bullire（冒泡）

←bhel-（膨

脹、鼓起）／

原指「液體起

泡翻滾」，後

泛指「加熱沸

騰」。 

[bɔᵻl] 
vi.水等沸騰 

 

vt.煮沸，燒

開 

 

n.沸騰；煮沸 

 

The kettle boiled and whistled loudly. 

水壺沸騰並發出尖銳的汽笛聲。 

Some people like to broil prawns, but I 

prefer to boil them.   

有些人喜歡烤蝦，但我更愛煮蝦。 

Bring the soup to a boil, then reduce the 

heat. 

將湯煮沸，然後轉小火。 

bread    

brēad（碎

糧）←bhrēu-

（煮、發酵）

／「麵粉發酵

後烤製之餅」

[brɛd] 

n.麵包；食物

；（必需

的）營養      

vt.在……上

麵包 

 

I buy fresh baked bread at the bakery.   

我在麵包店買新鮮出爐的麵包。 

 

The chef breads the fish right before 

service. 

 



 
，今義「麵

包」。 
主廚在出菜前才為魚裹上麵包屑。 

    

物理六要：1.氣流  2.液態  3.火光   4.聲響  5.上方   6.下方 

 
 
 

 

 



 
第1-2節 B= 液態與喝第1章目錄處💧 

 

beverage  飲料 
 

物理六要：1.氣流  2.液態喝飲  3.火光   4.聲響   5.上方   6.下方 

飲酒：beverage，sober 
流血：blood，bloody，bleed，bless，blessing 
溪灘：brook，beach 
    軟：bad，badly 

字形 形義源流 意義 例句 

beverage  

bibere（喝）

←PIE 根：

po(i)-（飲）／

由「喝的動

作」轉為「可

供飲用之液

體」，今義

「飲料」。 

[ˈbɛvərᵻdʒ] 

n.飲料  (通常

專指酒類) 

 

Beverages are not allowed on the 

school bus.   

校車上不允許攜帶飲料。 

Which beverage do you prefer, Coke 

or 7-up?   

您喜歡哪種飲料，可口可樂還是

七喜？ 

sober    

sobrius（不醉

的）←po(i)-

（飲）／ 

由「克制飲

酒」轉為「冷

靜自持」，今

義「清醒、莊

重」 

[ˈsoʊbər] 

adj.沒喝醉的

；不過量飲酒

的；認真的；

嚴肅的，持重

的      

vt.使醒酒；使

清醒      

vi.醒酒；清醒

起來 

 

He's a nice guy when he's sober.    

清醒的時候他是個好人。 

 

 

 

Have a cup of coffee to sober you up.    

喝杯咖啡來清醒一下。 

He slowly sobered after drinking too 

much. 

他喝太多酒後慢慢清醒過來。  

流血：blood，bloody，bleed，bless，blessing 

blood   

blod（血液）

←*bhle- / 

bhlōt-（流

動、獻祭）／

原指「流出的

液體」，後專

指「血液、家

族血統」。 

[blʌd] 

n.血，血液；

血統，家族關

係；脾氣、性

子、血氣      

vt.從……抽血

；使取得初次

經驗 

 

Blood is thicker than water.    

血濃於水。   

Blood will have blood.   

以血還血。  

The nurse blooded the patient before 

surgery. 

護士在手術前給病人輸血。  

bloody    

blodig（染血

的）／由「帶

血的」轉為

「血腥殘酷」

[ˈblʌdi] 

adj.血汙的；

流血的；殺戮

 

Jack came home with a bloody nose.    

傑克鼻子流血回家了。 

 



 
，亦作「強調

語」。 
多的；血淋淋

的    

adv.【英】

【俚】很，非

常 

n.血跡 

 

 

I'm bloody tired after all that work. 

做完這些工作我累得要命。 

 

He wiped the bloody from his knife. 

他把刀上的血擦掉。   

bleed    

blēdan（放

血）←bhle-

（流出、血）

／由「流出血

液」轉為「失

血、遭受損

失」。 

[bliːd] 

vi.出血，流血

；犧牲   

    

vt.榨取，勒索

；給……抽血

(或放血) 

 

Bacteria can cause gums to swell and 

bleed.    

細菌會導致牙齦腫脹和出血。 

The nurse bled the patient for tests. 

護士為檢查抽取了病人的血。   

bless  

blēdsian（以

血祭）←bhle-

（流出、血）

／由「獻祭祈

福」轉為「祈

求神恩」，今

義「祝福」。 

 

vt.為……祝福

，為……祈神

賜福；保佑，

庇護 

 

May God bless you and your family. 

願上帝保佑你和你的家人。 

She blessed the meal before eating. 

她在吃飯前為餐食祈福。   

blessing   

blēdsung（祭

祀祝禱）／原

為「祭祀祈禱

之行為」，後

泛指「恩典、

祝福」 

[ˈblesᵻŋ] 

n.（上帝的）

賜福；祈神賜

福；祝福[C]

；幸事[C] 

 

Please accept my blessing upon your 

marriage.  

請接受我對你們婚姻的祝福 

溪灘：brook，beach 

brook    

broc（小溪）

←bhreu-（滲

出、流動）／

由「流出的

水」轉為「小

河溪流」。 

[brʊk] 

n.小河，小溪 

 

Amy could hear the sound of a 

babbling brook.   

艾咪聽到潺潺的溪水聲。 

beach    

bæce（礫石海

岸）←bhreu-

（滲出、流

動）／由「碎

石灘地」轉為

「海邊沙岸」

，今義「沙

灘」。 

[biːʧ] 

n.海灘；海濱

度假地；湖濱

，江濱         

vt.將（船等）

拖上岸 

 

We found the bottle on the beach.   

我們在海灘上發現了這個瓶子。 

 

He beached the kayak on the sand to 

rest. 

他把獨木舟拖上沙灘休息。 

軟、弱、壞：bad，badly 

bad    

bæddel（軟弱

之人）←PIE* 

bhedh-（軟

弱）／由「不

健全、弱」轉

為「邪惡、不

良」，今義

「壞的」。 

[bæd] 

adj.壞的，不

好的；拙劣的   

 

 

n.不好的東西

或情形 

 

Hope is a good breakfast, but a bad 

supper.   

希望是一頓美好的早餐，但卻是

一頓糟糕的晚餐。 

The play explored the nature of bad 

and good. 

 



 
這齣戲探討善與惡的本質。 

badly    

badlīce（惡

劣地）／由

「以壞方式」

轉為「拙劣、

不佳」，今義

「嚴重、糟

糕」。 

[ˈbædli] 

adv.壞；拙劣

地；邪惡地；

罪惡地 

 

My back hurts badly.   

我的背疼得厲害。 

She wants to go badly.   

她非常想去。 

    

物理六要：1.氣流  2.液態喝飲  3.火光   4.聲響   5.上方   6.下方 

 
 
 

 

 



 
第1-3節 B= 等離子態、燃燒的火第1章目錄處🔥 

 
burn 燃燒 

物理六要：1.氣流   2.液態   3.火光-(1)火燒   4.聲響 5.上方 6.下方 

           燒炙：burn，brand 
           焙烤：bake，bakery，batch，barbecue 
           煲湯：broil，broth，bride，bridegroom 
           熱澡：bath，bathe，bathroom 
熔煉銅合金：brass，bronze 

字形 形義源流 意義 例句 

burn 

byrnan（燃

燒）←PIE 根

：gwher-

（熱、發光）

／由「發光發

熱」轉為「燃

燒、灼傷」，

含字面與比喻

義。 

[bɜrn] 

vi.燃燒；著

火     

vt.燒毀；燒

傷      

 

 

 

n.燒傷，灼

傷；烙印；

灼痛感 

 

The engine burned hot after long use. 

長時間使用後引擎發熱。 

Walking briskly can burn off a lot of 

calories.    

快步走可以消耗大量卡路里。    

Don't burn your bridges behind you.     

不要破壞自己的後路。 

The sun left a painful burn on her neck.

太陽在她脖子上留下了刺痛的曬

傷。   

brand    

brand（火

烙）

←*bʰrendʰ- 燃
燒、閃光／由

「燃燒標記」

轉為「商標、

品牌」。 

[brænd] 

n.品牌；商

標；牌子

[+of]；（某

人特有的）

一種（風格

，舉止等）     

vt.打烙印於

；印……商

標於 

 

What brand of soap do you like?     

你喜歡什麼牌子的肥皂？ 

She has her very own brand of humor.    

她有自己獨特的幽默風格。 

 

 

He was unfairly branded a criminal by 

the media. 

他被媒體不公平地標為罪犯。 

焙烤：bake，bakery，batch，barbecue 

bake    

bacan（烤）

←bheh₂g-（烹

煮、加熱）／

由「火上烹

製」專指「烘

烤」，今義

「烤食物」。 

[beik] 

vt.烘，烤；

烘乾；燒硬     

 

 

vi.烘麵包或

糕餅等 、被

 

She baked a chocolate cake for her 

friend's birthday. 

她為朋友的生日烤了一個巧克力蛋

糕。   

As you brew, so you will bake. 

種瓜得瓜，種豆得豆，一切皆有因

由。 

 



 
烘乾；被曬

黑      

n.烘烤成的

食品 

 

The bakery displayed the morning 

bakes. 

麵包店陳列著早上的烘焙品。 

bakery    

bakerye（烤餅

處）／由「烤

製之所」轉為

「麵包坊」，

再泛指「麵包

店」。 

[ˈbeikəri] 

n.麵包糕點

烘房；麵包

糕點店[C]；

烘烤食品

（麵包、糕

點等總稱） 

 

I bought fresh bread at the bakery this 

morning. 

今天早上我在麵包店買了新鮮的麵

包。   

batch   

bæcce（一次

烤的量）

←*bʰeh₂g- 烘

烤／由「烤一

次的量」轉為

「一批、一

組」。 

[bæʧ] 

n. 一批生產

量；一批投

料量；一組

，一群；一

爐烘出麵包 

 

The first batch of cakes was burnt.     

第一批次蛋糕烤焦了。   

He baked a fresh batch of rolls.    

他烤了一批次新鮮的麵包捲。   

barbecue   

barbacoa（木

架上烤）／由

「木架烤肉

法」轉為「戶

外烤肉餐

會」。 

[ˈbɑrbiˌkju] 

n.烤肉；烤

魚；烤雞；

燒烤野餐，

吃烤肉的野

宴      

vt.在戶外烤

肉類 

 

We can't calculate good weather for the 

barbecue.    

我們無法預測適合燒烤的好天氣。   

Rain is the kiss of death for a barbecue.   

雨水對燒烤來說簡直就是致命的。 

They barbecued fish wrapped in foil. 

他們把魚包鋁箔再烤。   

煲湯：broil，broth，bride，bridegroom 

broil  

bruller（燒

烤）

←*bʰrewh₁- 

“to boil, 

brew”／由

「火上烹製」

轉為「燒烤」

，美式英語常

用。 

[brɔil] 

vt.烤，炙；

使受到灼熱

；曝曬   

vi.被烤（或

炙）；受到

灼熱；被曝

曬      

n.烤炙食品

；烤，炙；

灼熱 

 

The chef broiled the fish until it was 

golden brown. 

廚師將魚烤至金黃色。 

We broiled in the sun all afternoon at 

the beach. 

我們整個下午都在海灘上曬得火辣

辣。 

That coastal town is famous for its 

seafood broil. 

那個沿海小鎮以海鮮烤盤聞名 

broth    

broþ（湯汁）

←PIE 根：

bhreu-（煮、

滲出）／由

「煮出的液

體」轉為「肉

湯、清湯」。 

[brɔθ] 

n.（用肉、

蔬菜等煮成

的清淡的）

湯 

 

Every cook praises his own broth.     

老王賣瓜，自賣自誇。 

Too many cooks spoil the broth.    

人多反誤事。   

bride    

bryd（新娘）

←*bru- 

（煮）／原指

「宴席主人婦

[braid] 

n.新娘；即

將做新娘的

女子      

 

On her wedding day the bride looked 

truly radiant.     

婚禮當天，新娘看起來光彩照人。   

 



 
女」，後固定

為「新娘」 
The bride and bridegroom received 

their guests in the great hall.    

新郎新娘在大廳接待賓客。   

bridegroom    

brydguma（婚

禮男子）／由

「新娘之男

伴」專指「新

郎」。 

[ˈbraidgruːm] 

n.新郎[C] 

 

The bridegroom was dressed in a grey 

suit.  

新郎穿一套灰色西裝。   

熱澡水：bath，bathe，bathroom 

bath   

bæþ（洗浴）

←*bheh-

（暖、浸）／

由「浸水加

熱」轉為「洗

浴場所」。 

[bæθ] 

n.浴缸，澡

盆；（一

次）沐浴，

洗澡      

 

vt.【英】給

……洗澡   

vi.【英】洗

澡 

 

He had a bath and then went to bed.     

他洗了個澡然後就去睡覺了。   

Don't throw out the baby with the bath 

water.    

不要因噎廢食。 

She bathed the baby carefully in the 

tub. 

她小心地給嬰兒洗澡。 

He baths to soothe sore muscles. 

他洗澡以舒緩酸痛肌肉。   

bathe    

baþian（洗

澡）／由「浸

於水中」轉為

「洗澡、沐

浴」。 

[beᵻð] 

vt.把……浸

入，浸洗；

給……洗澡    

vi.【美】洗

澡；日光浴

；【英】

（在河，海

中）游泳    

 

Will you help me bathe the baby?  

你能幫我替寶寶洗澡嗎？ 

 

The garden bathes in sunlight every 

morning. 

花園每天早晨沐浴在陽光下。 

bathroom   

bath + room／

由「浴室」泛

化為「廁所」

之委婉說法。 

[ˈbɑθruːm] 

n.[C]浴室；

【美】

【婉】化妝

室，廁所 

 

She went into the bathroom and took a 

shower.   

她到浴室去淋浴了一番。    

熔煉銅合金：brass，bronze 

brass    

bræs（銅合

金）←bhres-

（燃燒）／原

指「黃銅」，

後延伸為「銅

管樂器」等

義。(因為銅

鋅合金要高溫

burn熔煉) 

[bræs] 

n.黃銅；黃

銅色；黃銅

製品，銅器     

adj.黃銅製的

，黃銅色的

；銅管樂器

的；聲音嘹

亮的 

 

The instrument is beautifully made in 

brass.    

樂器由黃銅製成，十分精美。   

He wore a belt with a large brass 

buckle.    

他繫著一條帶有大銅扣的腰帶。 

bronze    

bronzo←bhres-

（燃燒）／由

「銅錫合金」

轉為「青銅

[brɒnz] 

n.青銅[U]；

青銅藝術製

品[C] 

 

The statue was cast in bronze.  

塑像由青銅鑄成。 

 

 



 
器」及「古代

時代名」。 
 

adj.青銅製的 

Soldiers in ancient Greece fought with 

bronze swords and shields. 

古希臘的士兵用青銅劍和盾作戰。   

    

物理六要：1.氣流   2.液態   3.火光-(1)火燒   4.聲響 5.上方 6.下方 

 
 
 

 

 



 
第1-3-2節 B= 等離子態、白亮放射的光🔥 

 
bright  明亮的 

 

物理六要：1.氣流   2.液態   3.火光-(2)亮光   4.聲響 5.上方 6.下方 

燒色：black，blackboard，brown，bear，blush，blue 
明亮：bright，brilliant，blaze，beam，banner 
光禿：bare，barely 
白色：bleach，blond，blonde 
空白：blank，blanket，album 
矇朧：blot，blur，blend 
眼花：blind，blink，blunt 

字形 形義源流 意義 例句 

black    

blæc（暗色）

←bhleg-（燃

燒、閃光）／

由「燒焦之

色」轉為「黑

色」，並引申

「邪惡」 

[blæk] 

adj.黑色的；

漆黑的；黑

暗的      

n.黑色；黑

顏料      

vt.使變成黑

色     

vi.變黑 

 

After black clouds, clear weather.    

烏雲過後，天氣晴朗。 

 

She wore black to the funeral. 

她穿黑色衣服去參加葬禮。 

They blacked out names to protect 

privacy.他們把名字塗黑以保護隱

私。 

The sky blacked as the storm 

approached. 

風暴來臨時，天空變得漆黑。 

blackboard    

black + board／

由「塗黑之

板」專指「教

學用黑板」。 

['blæk͵bord] 

n.黑板[C] 

 

Visit any classroom, you will find a large 

piece of blackboard.  

每間教室裡一定有個大黑板。   

brown   

brūn（棕色）

←bher-（閃

耀、明亮→棕

色）／由「深

色調」專指

「棕色」，今

義固定。 

[braʊn] 

adj.褐色的，

棕色的；皮

膚黝黑的；

太陽曬黑的     

 

n.褐色，棕

色；棕色顏

料      

 

 

The leaves turn brown in autumn.    

秋天樹葉變成棕色。   

The dying leaves turned brown and 

curled up.    

枯萎的葉子變成棕色並捲曲。 

The artist mixed red and green to make 

brown, which is a warm, earthy tone. 

藝術家將紅色與綠色混合製成棕色

，一種溫暖、自然的色調。 

 



 
vt.使變成褐

色 

 

vi.變成褐色 

Don't brown the garlic too much or it 

will turn bitter. 

不要把大蒜煎太焦，否則會變苦。 

The leaves browned as winter 

approached. 

隨著冬天臨近，樹葉變成棕色。   

bear   

bera（熊）

←*bʰer- 棕色

／原意為「棕

色的動物」，

避用真名的委

婉稱呼，後固

定為「熊」。 

[bɛr] 

n. 熊；似熊

的動物 

 

Catch the bear before you sell his skin.   

先抓到熊再談賣其毛皮。 

(大事未成時，莫開慶功宴。)   

blue 

bleu（藍色）

←bhlēw-（黃

藍色調）／古

人發現天空及

海洋在陽光下

「閃亮、明

亮」呈藍色調

／泛指「藍

色」，再引申

「憂鬱」。 

[blu] 

adj.藍色的；

天藍色的；

青色的    

 

 

   

n.天藍色；

藍色顏料      

vt.使成藍色 

 

The sky is not less blue because the blind 

man does not see it.    

天空不會因為盲人看不見而變得不

蔚藍。   

I feel blue on rainy days.    

下雨天我心情很憂鬱。 

She painted the room in a soft blue. 

她把房間漆成柔和的藍色。 

They blued the fabric for a soft tone. 

他們將布料染成淡藍色。 

blush 

blyscan（臉

紅）←bhlos-

（閃光、燃

燒）／由「閃

光發紅」轉為

「因羞愧而臉

紅」。 

[blʌʃ] 

vi.（因害羞

，尷尬等

而）臉紅；

感到慚愧，

發窘 

n.[C]臉紅；

羞愧 

 

She blushed at the mention of her lover's 

name.  

她聽人提到她情人的名字，臉就紅

了。 

 

A faint blush appeared on her cheeks. 

她臉頰上泛起一絲紅暈。 

He spoke without a blush. 

他說話時毫不臉紅（毫不害羞）。   

明亮：bright，brilliant，blaze，beam，banner 

bright  

beorht（明

亮）←PIE：

*bʰerg- 明亮、

閃爍／由「發

光」轉為「光

亮、聰慧」。 

[braᵻt] 
adj.明亮的；

發亮的；晴

朗的；（顏

色）鮮亮的

，鮮明的     

 

The used key is always bright.    

所用鑰匙始終明亮。    

Look on the bright side.    

往好的方面想。   

brilliant  

brillant（閃

光）←*bʰel- 

明亮、白光、

閃耀／由「寶

石閃光」轉為

「光彩奪目、

傑出」。 

[ˈbrᵻljənt] 

adj.光輝的；

明亮的；色

彩豔麗的；

輝煌的；出

色的 

      

 

Your smile is so brilliant.    

你的笑容真燦爛。 

He gave a brilliant explanation of the 

problem. 

他對這個問題做了非常聰明的解

釋。 

 



 

blaze    

blæse（火焰）

←bhlos-（閃

光、燃燒）／

由「明亮火

焰」轉為「烈

火、強烈光

輝」。 

[bleᵻz] 

n.火焰；火

災；熊熊燃

燒；強烈的

光      

vi.燃燒；閃

耀      

vt.使燃燒；

閃耀出；顯

示出；開闢

出路 

 

The fire had become a raging blaze.     

火勢已變成十分猛烈大火。   

The fire brigade attended the blaze.    

消防隊趕赴現場滅火。 

 

Her eyes blazed with anger. 

她的眼睛充滿怒火。 

 

He blazed the trail for the new hiking 

path. 

他為新的登山路線開辟了道路。   

beam    

古英語 bēam

（木梁）／由

「樹幹」轉為

「支撐橫木」

，再引申「光

束」(光束與樹

木皆為直線

狀)。 

[biːm] 

n.光線，光

束，光柱；

（定向發出

的）電波；

笑容，喜色     

vi.照射，照

耀；笑得燦

爛 

 

The torch sends out a powerful beam of 

light.    

火炬發出強烈的光束。 

 

 

She beamed with happiness after hearing 

the news. 

她聽到消息後笑得很開心。   

banner   

bandum（旗

幟）←bhā-

（閃耀、顯

現）／由「公

開標誌」轉為

「軍旗、布條

標語」。 

[ˈbænər] 

n.旗幟；

（張掛在街

頭或遊行隊

伍等用的）

橫幅 

 

The banner fluttered in the breeze.    

旗幟在微風中飄揚。   

光禿：bare，barely 

bare   

bær（無覆

蓋）←*bher-

（明亮、裸

露）／由「裸

露」轉為「缺

乏遮蔽」之

義。 

[bɛr] 

adj.裸的；光

禿禿的      

 

 

 

vt.使赤裸；

露出    

 

He walked across the room with bare 

feet. 

他赤腳走過房間。 

The mountaintops were bare of any 

vegetation.    

山頂上沒有任何植被。 

He bared his chest for the medical exam. 

他為了體檢而裸露胸膛。 

barely   

barely（僅

僅）／由「赤

裸地」轉為

「勉強、僅

僅」。 

[ˈbɛrli] 

adv.僅僅，勉

強；幾乎沒

有；光禿禿

地；公開地

，露骨地 

 

Our accommodation is barely adequate.   

我們的住宿勉強夠用。   

白色：bleach，blond，blonde 

bleach    

blǣcan（漂

白）←bhel-

（閃亮、白

色）／由「使

[bliʧ] 

vt.將……漂

白；將……

曬得褪色     

 

She bleached the shirt to remove the 

stains. 

她將襯衫漂白以去除污漬。 

 



 
變白」專指

「漂白」。 
vi.變白；脫

色，變淡     

 

 

n.漂白劑；

漂白法 

 

Over time, the fabric bleached and 

became fragile. 

隨著時間推移，布料褪色並變得脆

弱。 

Bleach keeps the white clothes from 

yellowing.    

漂白水可防止白色衣物變黃。   

blond    

blond（金色頭

髮）←bhel-

（明亮、黃

色）／由「明

亮色」專指

「金髮者」，

陽性形式。 

[blɔnd] 

adj.（人的毛

髮）亞麻色

的，金黃色

的；（皮

膚）白皙的    

n.白膚金髮

碧眼的人[C] 

 

 

This blond man delivers newspapers 

every morning.  

這個白膚金髮碧眼的男人每天早晨

送報紙。 

 

That blond over there is my cousin. 

那邊的金髮人是我的表親。   

blonde   

陰性 

blonde←bhel-

（明亮、黃

色）／同 

blond，僅表陰

性形式。 

[blɒnd] 

adj.（人的毛

髮）金黃色

的；（皮

膚）白皙的     

n.白膚金髮

碧眼的女人 

 

She has blonde hair and big blue eyes.    

她有一頭金髮和一雙藍色的大眼

睛。     

 

Melissa was a tall, buxom blonde.    

梅麗莎是一位身材高挑、豐滿的金

髮女郎。   

空白：blank，blanket，album 

blank    

blanc（白色）

←bhel-（閃

光、白）／由

「白色」轉為

「空白、未

填」。 

[blæŋk] 

adj.空白的；

空的，無內

容的      

n.空白處；

空白表格      

vt.使模糊

[+out]；刪去    

 

vi.消失；變

得模糊，成

為空白 

 

Her eyes were blank and unfocused.    

她的眼神空洞而沒有焦點。 

 

Please fill in the blanks on the form. 

請在表格的空白處填寫。 

She blanked out the sensitive information 

in the document. 

她把文件中的敏感資訊塗掉了。 

She blanked for a moment, not knowing 

what to say. 

她愣了一下，不知道該說什麼。   

blanket   

blanchet（白

布）←bhel-

（白色、亮）

／由「白布」

轉為「保暖毯

子」。 

[ˈblæŋkᵻt] 
n.毛毯，毯

子；毯狀物

；厚厚的覆

蓋層      

adj.總括的，

全體的；適

用於所有情

況的      

vt.（似）用

毯覆蓋 

 

He put another blanket on her body.    

他又給她蓋了一條毯子。 

 

 

They issued a blanket warning about the 

storm. 

他們發布了有關暴風雨的全面警

告。 

Fog blanketed the valley in the morning. 

清晨，霧籠罩了整個山谷。   

 



 

album    

album（白色

物）←albho-

（白色）／由

「白板」轉為

「記事冊、唱

片集」。 

[ˈælbəm] 

n.相簿；唱

片集；文集

；畫集；樂

曲集；集郵

簿；【美】

來賓簽到簿   

 

I keep the photographs in an album.    

我把照片保存在相簿裡。   

矇朧：blot，blur，blend 

blot    

blot（污漬）

←bhlai-（污

點、毀壞）／

由「污點」轉

為「弄髒、抹

去」。 

[blɑt] 

vt.塗汙，弄

髒 

 

   

vi.墨漬滲開 

      

n.墨水漬，

汙漬[+on]；

有損整體美

的東西 

 

Tears blotted her eyes. 

淚水弄濕了她的眼睛。 

He wanted to blot out the memory.    

他想抹去這段記憶。 

The ink blotted on the paper. 

墨水在紙上滲開了。 

 

There is a blot of ink on the paper.     

紙上有一灘墨水污跡。   

blur   

bluren（弄

髒）←bhlend-

（混合）／由

「弄髒模糊」

轉為「不清

晰」。 

[blɜr] 

vt.使模糊不

清，使朦朧     

vi.變模糊；

沾上汙跡      

n.模糊；模

糊不清的事

物 

 

The rain blurred the view. 

雨模糊了視線。 

The fast-moving car blurred in the 

camera. 

快速行駛的車在鏡頭中變得模糊。 

Everything is a blur when I take my 

glasses off.    

當我摘下眼鏡時，一切都變得模糊

了。   

blend   

blandan（混

合）←bhlend-

（混合）／由

「攪拌」轉為

「融合、調

和」。 

[blɛnd] 

vt.使混和，

使混雜 

vi.互相混和 

 

n.混合，混

雜；交融；

混合物 

 

Blend the sugar and flour.     

將糖和麵粉混合。   

Oil and water do not blend.      

油和水不相溶。 

The perfume is a blend of rose and 

jasmine. 

這款香水是玫瑰和茉莉的混合香。   

眼花：blind，blink，blunt 

blind   

blind（失明）

←bhlendh-

（混合、混

亂）／由「混

亂不見」轉為

「看不見、盲

目」。 

[blaᵻnd] 

adj.瞎的，盲

的     

adv.盲目地；

輕率地      

 

vt.使看不見

，使失去理

智      

n.百葉窗；

窗簾 

 

Among the blind the one-eyed man is 

king.     

在盲人中，獨眼龍是國王。  

She trusted the plan blind and without 

question. 

她毫無疑問地盲目信任這個計畫。 

Smoke from the fire blinded the 

firefighters. 

火災的煙霧讓消防員看不清楚。 

 



 
He pulled down the blind to block the 

sun. 

他拉下窗簾遮擋陽光。   

blink   

blinken（閃

爍）←bhleg-

（閃光）／由

「閃光」轉為

「眼睛眨

動」。 

[blᵻŋk] 

vi.眨眼睛；

瞇著眼看

[+at]；閃亮

，閃爍   

vt.眨（眼

睛）      

n.一瞥；一

瞬間 

 

I'll be back before you can blink .     

你眨眼之間我就會回來。 

The warning sign blinked repeatedly. 

警告標誌反覆閃爍。 

 

 

The blink of a beacon could be seen for 

miles.    

燈塔的閃光在數英里之外都可以看

到。   

blunt    

blont（鈍的）

←PIE：

*bʰlendʰ-混
合、使遲鈍／

由「不銳利」

轉為「直言、

不圓滑」。 

[blʌnt] 

adj.鈍的，不

鋒利的；

（頭腦，感

覺等）遲鈍

的      

vt.使鈍；使

遲鈍；減弱 

 

 

vi.變鈍 

 

The pencil became blunt after much 

writing. 

這支鉛筆寫久了變鈍了。 

 

 

Cutting concrete would blunt a 

metal-cutting tool.    

切割混凝土會使金屬切割工具變

鈍。 

The knife blunted after heavy use. 

刀子使用久了變鈍。   

    

物理六要：1.氣流   2.液態   3.火光-(2)亮光   4.聲響 5.上方 6.下方 
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baby 嬰兒 

物理六要：1.氣流   2.液態   3.火光  4.聲響    5.上方   6.下方 

有目的的說話： 
命令(覺知、忙碌)：bid，bead，forbid，busy，business，businessman 
                    禁令：ban，abandon 
             含糊說話：baby，barbarian 
 
                動物叫：bark，bay，bee 
                    植物：bamboo (竹燒裂聲) 
             非生物聲：bang，bomb，boom，buzz，beep，bell 
                    驚擾：bug，debug，bother 

字形 形義源流 意義 例句 

bid    

bithanan（命

令）

←*bʰeudʰ-使
知道 → 告知

／由「口頭命

令」轉為「提

出要求、競標

出價」。 

[bᵻd] 

vt.命令，吩咐

；祝；向……

表示     

vi.命令，吩咐

；出價；投標    

n.出價；喊價

；投標 

 

Do as I bid you.     

按照我所吩咐的去做。   

 

She bid frantically for the old chair.    

她瘋狂地競價買下這張舊椅子。   

They put in a bid for the house.     

他們對這棟房子進行了投標。   

forbid    

for-（往前、

引申為徹底

地、反對地）

+ beodan（命

令）／由「宣

告不許」轉為

「禁止、嚴令

阻止」。 

[fərˈbᵻd] 

vt.禁止，不許 

[+v-ing]；阻止

，妨礙 

 

I can't forbid you seeing that man 

again.    

我不能禁止你再見到那個男人。 

They were forbidden entry without a 

pass. 

沒有通行證，他們被禁止進入。   

bead   

bede（祈禱）

←bheidh-（請

求、祈禱）／

由「祈禱」轉

為「計數珠」

，後專指「念

珠」。 

[biːd] 

n.有孔小珠；

（一串）念珠    

 

 

 

 

vt.使成串珠狀 

 

 

vi.形成珠狀；

起泡 

 

Her bead necklaces and bracelets 

jangled as she walked.     

她走路時，珠子項鍊和手鐲叮噹

作響。    

A bead curtain separated the two 

rooms.     

一道珠簾將兩間房間隔開。 

The child beaded a bracelet for her 

mother. 

孩子為媽媽串珠了一條手鍊。 

Sweat beaded on his forehead. 

 



 
汗在他額頭上凝結成珠。  

busy    

bisig（勤勞）

←*bʰewg-忙

碌、活動／由

「專注事務」

轉為「繁忙不

閒」。 

[ˈbᵻzi] 

adj.忙碌的，繁

忙的    

 

 

vt.使忙於 

 

The line is busy.    

電話忙線中。   

Mom is busy doing housework all 

day.    

媽媽整天忙著做家事。 

I busied myself with reading during 

the long journey. 

我在長途旅行中忙著閱讀。 

business   

bisignes（忙

碌、責務）←

／由「責任」

轉為「事業、

交易活動」。 

[ˈbᵻznᵻs] 
n.日常工作；

生意，交易；

營業；商行；

職責，本分；

分內事；事體

，事務 

 

Mind your own business.   

管好你自己的生意。 

(少管閒事！) 

business 
-man    

business + man

／由「事業

人」專指「經

商人士」。 

[ˋbᵻznᵻsmən] 

n.商人；實業

家[C] 

 

He is a successful businessman in the 

technology industry. 

他是科技產業的一位成功商人。 

禁令：ban，abandon 

ban   

ban（公告、

命令）

←*bʰeh₂-公開

說／由「公開

宣布」轉為

「禁止、封

禁」。 

[bæn] 

vt.禁止，取締    

 

 

 

n.禁止；禁令

；褫奪公權的

判決   

 

New Zealand recently banned 

single-use plastic bags.     

紐西蘭最近禁止使用一次性塑膠

袋。 

There was a ban on smoking in the 

park, and he was fined for violating it. 

公園內禁止吸菸，他違反禁令而

被罰款。   

abandon   

abandoner（放

任、交付）／

由「交託給某

人處置」引申

為「放任、棄

置」。 

[əˈbændən] 

vt.遺棄；放棄

，中止    

 

   

n.放縱，放任

；狂放 

 

He abandoned himself to fate, 

believing there was nothing more he 

could do. 

他任憑命運擺布，認為自己已無

能為力。 

They spent the weekend in joyful 

abandon. 

他們以快樂的放縱度過了週末。 

含糊說話：baby，barbarian 

baby    

babe（嬰兒）

←兒語 ba-ba

／由「嬰兒」

轉為「親昵稱

呼」，也可指

「戀人」 

[ˈbeᵻbi] 

n.嬰兒；幼獸     

 

vt.把…當嬰兒

般對待；嬌縱  

     

 

The babies babbled as they played.    

嬰兒們一邊玩耍一邊咿呀學語。 

He babied his car to keep it in perfect 

condition. 

他精心呵護他的車以保持完好。 

 



 
adj.嬰兒的；幼

小的 

They adopted a baby kitten from the 

shelter. 

他們從收容所領養了一隻小貓。 

barbarian    

barbaros（外

族人）←擬聲 

“bar-bar”／

由「說話奇怪

之人」轉為

「野蠻、不文

明」。 

[bɑrˈbɛriən] 

n.野蠻人，未

開化的人；粗

野或殘暴的人  

     

adj.野蠻人的，

未開化的；粗

野的 

 

Anyone who dislikes Beethoven must 

be a barbarian.   

任何不喜歡貝多芬的人不啻野蠻

人。 

His barbarian behavior shocked 

everyone. 

他野蠻的行為讓大家震驚。 

動物叫：bark，bay，bee 

bark    

beorcan「犬

吠」←bherĝ-

（模擬突兀的

叫聲）／擬聲

用法，用來模

擬狗或其他動

物的叫聲。 

[bɑrk] 

vt.發出吠叫似

的聲音、咆哮    

   

vi.狗，獵犬連

續吠叫；咆哮    

n.獵犬的低沉

吠聲 

 

The teacher barked reprimands at the 

class. 

老師對全班大聲訓斥。 

The dog barked loudly at strangers. 

狗對陌生人大聲吠叫。 

The neighbor complained about the 

dog's constant bark. 

鄰居抱怨狗不停的吠叫。 

bay    

baia（狗吠）

←*bʰau-吼

叫、咆哮／ 

指狗吠。 

[beᵻ] 
vi.（獵犬）對

……吠叫   

 

Dogs sometimes bay at the moon.    

狗有時會對著月亮吠叫。   

bee    

beo（蜜蜂）

←*bʰey-嗡嗡

叫／由「嗡鳴

昆蟲」專指

「蜜蜂」，並

延伸「勤勞

者」。 

[biː] 
n.[C]蜜蜂，蜂

；忙碌的人，

勤勞的人 

 

He is as busy as a bee.  

他忙得團團轉。   

植物：bamboo (竹燒裂聲) 

bamboo   

bambu←bamb

u竹燒裂聲／

由「竹科植

物」專指「竹

子」，並延伸

作工藝用途。 

[bæmˈbuː] 
n.竹，竹子

[C][U]；竹材

[U] 

 

Some furniture is made of bamboo.  

有些傢俱是竹子製的。 

非生物聲：bang，bomb，boom，buzz，beep，bell 

bang   

bangen（猛

擊、巨響）←

擬聲詞／ 

由「撞擊聲」

轉為「砰然巨

響、猛擊行

為」。 

[bæŋ] 

vi.發出砰的一

聲      

vt.砰地敲      

 

n.猛擊；猛撞  

 

adv.砰地；正

好，正中 

 

The fireworks banged in the night sky. 

煙火在夜空中砰然炸響。 

He banged the door shut in anger. 

他憤怒地砰地關上門。 

The bottle exploded with a bang.    

瓶子砰的一聲爆炸了。  

He hit the target bang in the center. 

他正中靶心。  

 



 

bomb   

bombus（嗡嗡

聲）←擬聲 

bom-隆隆聲／

由「轟鳴聲」

轉為「爆炸

物、失敗」 

[bɑm] 

n.炸彈；原子

彈；核武器    

   

vt.轟炸；轟擊 

 

 

vi.【美俚】徹

底打敗 

 

The bomb blew a huge hole in the 

ground.     

炸彈在地面炸出一個大洞。 

The building was bombed during the 

war. 

那棟建築在戰爭中被轟炸。 

Their plan bombed completely. 

他們的計畫完全失敗。   

boom   

擬聲bom（響

聲）／由「轟

響聲」轉為

「繁榮、急速

發展」。 

[buːm] 

vi.發出隆隆聲

；繁榮興旺  

 

 

 

 

 

 

vt.用隆隆聲表

達[+out]；使迅

速發展；使興

旺 

n.雷，大砲等

的隆隆聲；波

浪的澎湃聲；

蜂等的嗡嗡聲

；商業等的景

氣，繁榮 

 

His voice boomed across the hall, 

silencing everyone. 

他的聲音在大廳裡隆隆作響，讓

所有人都安靜了下來。 

The county boomed when gold was 

discovered there.    

當那裡發現黃金後，這個縣就繁

榮起來了。 

They boomed the new product across 

the market. 

他們在市場上大力宣傳新產品。   

 

The 1990s were marked by a tech 

boom that changed the world. 

1990 年代是以科技繁榮為標誌的

時代，徹底改變了世界。 

buzz   

buzzyen（嗡

鳴）←擬聲／

由「昆蟲嗡

聲」轉為「議

論聲、嗡嗡響

動」。 

[bʌz] 

vi.（蜂等）嗡

嗡叫；（機器

等）唧唧響；

用蜂鳴器發出

信號      

vt.使嗡嗡叫 

      

n.（蜂等的）

嗡嗡聲 

 

Buzz off, I'm busy!      

走開，我很忙！ 

The phone buzzed loudly on the table. 

手機在桌上嗡嗡響。 

 

They buzzed the office with 

excitement. 

他們使辦公室充滿興奮氣氛。 

The room was full of buzz from the 

crowd. 

房間裡充滿人群的嗡嗡聲。   

beep    

beep-（短促

聲）←現代電

子擬聲詞／ 

由「尖銳短

聲」轉為「電

子提示聲、喇

叭聲」 

[biːp] 

vt.吹警笛    

 

 

vi.作嗶嗶聲 

 

n.嗶嗶的聲音

；警笛聲 

 

Beep the horn so they know we're 

here.     

鳴響喇叭讓他們知道我們在這

裡。 

The car beeped at the pedestrian. 

汽車對行人按喇叭。 

The scanner emitted a short beep. 

掃描器發出短促嗶聲。 

 



 

bell    

belle（響亮

聲、鐘）

←*bʰel-吼叫

／由「響器」

轉為「鐘、

鈴」，也象徵

提示或喚醒。 

[bel] 

n.[C]鐘；鈴；

門鈴；鐘聲；

鈴聲[S1]    

vt.裝鐘於；繫

鈴於；響鐘警

示    

 

vi.鳴鐘；成鐘

口狀鼓起（或

張開）[+out] 

 

He awoke to the ringing of an electric 

bell.    

他被電鈴聲吵醒了。 

The church bellled the hour loudly. 

教堂鐘大聲敲響報時。 

The teacher belled the class to start. 

老師搖鈴宣布上課。 

The tower bells every hour. 

塔鐘每小時響一次。 

驚擾：bug，debug，bother 

bug    

bugge（妖

怪、鬼怪）

←PIE 根：

bhu-（恐懼、

怪聲）／由

「妖怪」轉為

「昆蟲」，再

延伸「小毛

病」。 

[bʌɡ] 

n.【美】蟲子

；【口】病菌

；對某事狂熱

的人；程式的

錯誤      

vt.【俚】在…

裝置防盜警報

器或竊聽器 

 

It felt like he was crawling with bugs.   

感覺就像他身上爬滿了蟲。 

 

 

 

The Watergate burglars bugged the 

Democratic National Committee 

headquarters. 

水門案的竊賊在民主黨全國委員

會總部安裝竊聽器。   

debug    

de-（去除）+ 

bug（錯誤）

／由「去掉蟲

子」轉為「排

除錯誤、除

錯」。 

[diˈbʌɡ] 

vt.除害蟲；除

去故障；

【電】移去

（程式中）錯

誤 

 

The computer personnel debugged the 

computer program.   

計算機人員為電腦程式除錯。   

bother    

boteren（煩

擾）←bhu-

（擾動）／ 

由「擾亂」轉

為「使困擾、

造成麻煩」。 

[ˈbɒðər] 

vt.煩擾，打攪

；使惱怒    

 

 

vi.煩惱，擔心  

 

 

     

n.煩惱，麻煩 

 

I can't bother my boss with my little 

affairs.    

我不能因為我的小事而打擾我的

老闆。 

Don't bother about it. 

別為那事操心。 

He doesn't bother to reply. 

他懶得回覆。 

It's no bother at all. 

一點也不麻煩。  

    

物理六要：1.氣流   2.液態   3.火光  4.聲響    5.上方   6.下方 

 

 
 

 

 



 
第1-5節 上方第1章目錄處 

B = 高起物、掩蓋、保護⛰️ 

 

berg  山、丘 
物理六要：1.氣流  2.液態喝飲  3.火、光  4.聲響   5.上方   6.下方 

山、堡：berg，iceberg，hamburger，burglar 
    櫃台：bank，banker，bankrupt 
    餐桌：banquet，buffet 
    椅子：bench 

字形 形義源流 意義 例句 

berg   

berg（山）

←bhergh-（高

山）／原指

「山」，後在

組合詞中保留

作「山丘、山

脈」 

[bɜːrg] 

n.冰山 

 

Only a small part of the berg is visible 

above water. 

冰山只有一小部分露出水面。 

iceberg  

ijsberg（冰山）

／由「冰之

山」直譯為

「漂浮的大冰

塊」。 

[ˈaᵻsbɜrk] 

n.冰山；浮在

海洋上的巨大

冰塊；冷峻的

人 

 

The ship hit an iceberg and went 

under.    

這艘船撞上了冰山並沉沒了。   

hamburger 

Hamburger（漢

堡城人）／原

指「漢堡的食

物」，後專指

「肉餅夾麵

包」。 

[ˈhæmbɜrɡər

] 

n.漢堡；漢堡

包；肉餅；漢

堡牛排 

 

I'd like a hamburger and an iced black 

tea.    

我想要一個漢堡和一杯冰紅茶。   

burglar   

burgler（破門

竊賊）

←bhergh-

（高、山）／

由「闖入城宅

偷竊者」轉為

「入室盜

賊」。 

[ˈbɜːglə(r)] 

n.夜賊，破門

盜竊者[C]    

vt.偷盜，搶劫   

 

Burglars broke into his house last 

night.  

昨天夜裡竊賊闖入他家。 

The jewelry store was burglarized last 

night. 

那家珠寶店昨晚被破門偷盜了。   

櫃台：bank，banker，bankrupt 

bank    

banki（堆土、

長椅）←bheg-

（堆、座）／

由「土堤、座

椅」轉為「錢

商桌台」，後

[bæŋk] 

n.堤；岸；田

埂；銀行 

 

The river flowed over the bank.    

河水漫過了河岸。 

She banks her savings every month. 

她每個月都把存款存入銀行。 

 



 
專指金融機

構。 
vt.築堤防護

[+up]；把…

堆積起來      

vi.堆積[+up]

；（飛機，汽

車等）帶坡度

轉彎 

 

The river banked high after the storm. 

暴風雨後河水上漲。   

banker    

banchiere（櫃枱

商人）／由

「設桌交易

者」轉為「金

融業從事

者」。 

[ˋbæŋkɚ] 

n.[C]銀行家，

銀行業者；

（賭博的）莊

家 

 

The banker helped me open a savings 

account.    

銀行業者幫我開了一個儲蓄帳

戶。   

bankrupt   

banca rotta（破

桌）／原指

「交易桌被砸

毀」，轉為

「破產無力償

付」。 

[ˋbæŋkɚ] 

adj.破產的；

有關破產的；

已完全失敗的

，枯竭了的 

 

His business failed and he went 

bankrupt.  

他的生意失敗了，他破產了。   

餐桌：banquet，buffet 

banquet   

banquet（盛

宴）←bheg-

（堆、座）／

由「公開設

宴」轉為「隆

重正式的宴

會」。 

[ˈbæŋkwᵻt] 
n.宴會，盛宴

；宴請，款待 

      

vi.參加宴會 

 

vt.宴請，設宴

款待 

 

He celebrated his birthday with a 

banquet.     

他舉辦宴會慶祝自己的生日。 

The nobles banqueted on fine dishes. 

貴族們享用美食宴飲。 

They banqueted the guests in the 

grand hall. 

他們在大廳宴請賓客。 

buffet    

bufet（餐桌）

←bench 同源／

「桌餐」，再

專指「自助

餐」。 

[bʌˈfeᵻ] 
n. 自助餐，快

餐；快餐部；

餐車 

 

The dinner will be served buffet style.   

晚餐將以自助餐形式供應。   

椅子：bench 

bench    

benc（長凳）

←bheg-（堆、

座）／原指

「長椅」，後

亦指「法官席

位」。 

[bɛnʧ] 

n.長凳；長椅

；法官席；法

官；法庭(充

滿長椅)      

vt.在……放長

凳；給……以

席位 

 

We sat on a park bench and talked.    

我們坐在公園的長椅上聊天。 

 

 

The captain benched the rookie to 

give him a rest. 

隊長讓新人下場休息。   

    

物理六要：1.氣流  2.液態喝飲  3.火、光  4.聲響   5.上方   6.下方 

 
 
 

 



 
第1-6節 B= 卑下之地基第1章目錄處⛓️ 

 

  
base  基礎 

膨脹共性：B的爆開形一邊向下發展，可解作低卑之地，此為雙義詞，兼有「下」

與「腳踏」雙義 

物理六要：1.氣流  2.液態喝飲  3.火、光  4.聲響  5.上方  6.下方 

底部：bottom 
基礎：base，basement，baseball，basic，basics，basis，bass 
走踏：diabetes 

字形 形義源流 意義 例句 

bottom  

botm（基礎、

底）←PIE 根

：bhudh-（基

部、底）／由

「基部」轉為

「最低部分」

，並引申「末

端」。 

[ˈbɑtəm] 

n.底；底部；

下端；屁股，

臀部  

 

vt.在……上裝

底；對……尋

根究底      

vi.基於，根據

[+on/upon]；到

達底部；降至

最低點 

 

Better spare at brim than at bottom.    

寧可在邊緣節省也不要在底部。 

(常將有日思無日，莫待無時思有

時。)   

The bottom of the cup is broken.    

杯底破了。 

The divers bottomed the lake during 

exploration. 

潛水員在探勘時抵達湖底。 

The tide bottomed out at dawn. 

潮水在黎明時達到最低點。 

基礎：base，basement，baseball，basic，basics，basis，bass 

base    

basis（基座）

←gʷem-

（走、踏）／

由「支撐腳」

轉為「基礎、

根本」。 

[beᵻs] 
n.基，底，基

部；基礎；基

料      

vt.把……建立

在某種基礎上  

 

     

adj.卑劣的 

 

Many languages have Latin as their 

base.    

許多語言都以拉丁語為基礎。 

Our conclusions are based on 

extensive research. 

我們的結論奠基在大量研究之

上。 

She refused to use base means to win. 

她拒絕用卑劣的手段取勝。  

basement   

basamento（基

礎）／原指

「建築基座」

，後專指「地

下室」。 

[ˈbeᵻsmənt] 

n.地下室；地

下層 

 

The basement has been made into a 

workshop.    

地下室被改造成了小工廠。   

baseball   base + ball／由

「以壘為基準
[ˈbeᵻsbɔːl]  

 



 
的球賽」轉為

「棒球運

動」。 

n.棒球運動[U]

；棒球[C] 

Baseball is very popular among 

Americans.    

棒球運動很受美國人的歡迎。   

basic    

basicus／由

「基礎之物」

轉為「根本、

基本」。 

[ˈbeᵻsᵻk] 

adj.基礎的；起

碼的[+to]；不

包括附加部分

的      

 

 

n.基礎；基本

原理；基本原

則 

The basic rate for your phone plan is 

40 dollars a month.     

您的電話套餐基本費用為每月 40 

美元。   

Rice is the basic ingredient in Chinese 

meals.    

米飯是中國膳食的基本食材。 

He knows the basics of programming. 

他懂得程式設計的基本概念。   

basics    

basics（基礎

事項）／由

「基本原理」

轉為「入門必

備知識」。 

[ˈbesᵻs] 
n.basic的名詞複

數，基本的事

物 

 

back to basics    

ph. 回到基本（的東西）；返璞歸

真；歸零 

Because you failed the tests, your 

training will have to go back to basics 

and start over.  

因為你沒通過考試，您的訓練將

不得不從基礎開始。   

basis    

basis（基座）

／由「立足

點」轉為「根

據、依據」。 

[ˈbeᵻsᵻs] 
n.基礎，根據

；準則[+of/for]

；行動（或進

程）的方式；

主要部分；基

本成分 

 

This document will form the basis for 

our discussion.    

該文件將成為我們討論的基礎。   

bass   

bassus（低）

／由「低沉」

轉為「低音」

及「低音聲

部」。 

[beᵻs] 
n.男低音；男

低音歌手      

 

 

adj.（聲音）低

沉的；男低音

的；（樂器）

低音的 

 

He answered my question in a 

surprisingly deep bass.    

他用令人驚訝的低沉的低音回答

了我的問題。 

The singer has a deep bass voice. 

這位歌手有一個低沉的男低音嗓

音。   

走踏：diabetes 

diabetes   

diabetes（虹

吸、通過）

←bai-（走、

跨越）／由

「到處走、過

度流出」轉為

「排尿過多的

病症」，今義

「糖尿病」

(註)。 

[ˌdaᵻəˈbiːtiːz] 

n.糖尿病，多

尿症 

 

Common symptoms of diabetes are 

weight loss and fatigue.    

糖尿病的常見症狀是體重減輕和

疲勞。   
 

(註)：糖尿病患者體內的血糖濃度過

高，超過腎臟的重吸收能力，多餘的

葡萄糖會從尿液中排出，增加尿量。 

 



 
    

物理六要：1.氣流  2.液態喝飲  3.火、光  4.聲響  5.上方  6.下方 

 

 
 

 

 



 
陰陽兩面   

第2節 B = 陽五外開 
 

陽面：1.擴大(心)   2.擴大(物)  3.凸延    4.射、擊   5.破裂 

 

 

第2-1節 B= 意念態、存在、容受、喜好的第1章目錄處❤️ 

 
beauty  美女 

B = 喜好、容受。 

膨脹共性：B之膨脹形可解作成長、成為，因其正向特質，還可以解為喜好容受，

此項核心意義為擴大、包容，因為支持、喜愛、尊敬而包容、享受，為一切正向

的情感或性質。 
註：此小節特別重要，語言的發展歷程通常為從具體走向抽象；因為之前之概念空氣、水，聲

音、大的概念乃至木棒，相對而言是較為具體的概念，這一小節的容受、喜好的概念涉及了心理

學的好惡概念，是較抽象的。不過，好在以「擴大」來形容注意與喜歡與美好，並非只有單字B

才如此，單字F、P、M、V、W、G等等，都有類似的表現，所以可以歸納至少英語系語言學的概

念，會將「擴大」這個概念來形容美、正向的事物。(註) 語云美就是心中有愛，在語言學為美是

心中有包容、容受。 

陽(外)面：1.擴大(心)   2.擴大(物)  3.凸延  4.射、擊  5.破裂 

包容與愛：brook，brother，brotherhood，bully 
       增益：bonus，benefit，beneficial 
       佳好：better，best 
       美麗：beauty，beautiful 

字形 形義源流 意義 例句 

brook  

broc（忍受）

←／在動詞義

指「忍受」。 

[brʊk] 

vt.（主要用

於否定句）

容忍；容許 

 

She would brook no interference in her 

work. 

她絕不容忍工作上的干涉。   

brother    

brōþor（兄

弟）←／原指

「同父母之

男」，後延伸

「同志、同

胞」。 

[ˈbrʌðər] 

n.兄弟；兄

，弟；教友

（複數常用

brethren）；

同行業的人 

 

A father is a treasure, a brother is a 

comfort, but a friend is both.    

父親是財富，兄弟是安慰，而朋友

則兩者兼具。   

brotherhood   

brother + -hood

（兄弟之情）

／由「兄弟關

係」轉為「同

袍情誼、團

體」。 

[ˈbrʌðəhʊd] 

n.兄弟關係

；手足之情

[U]；同志關

係[U] 

 

Soldiers who are fighting together often 

have a strong feeling of brotherhood.    

一起戰鬥的士兵往往有著強烈的兄

弟情誼。 

 



 

bully    

boel（情人、

夥伴）／ 

原指「心上

人」，後諷刺

轉為「恃強凌

弱者」。 

[ˈbʊli] 

vt.威嚇，脅

迫；欺侮     

vi.欺侮人      

 

 

n.恃強欺弱

者；惡霸      

 

adj.特好的；

霸道的；像

流氓的     

 

You can't bully me into saying 

anything!  你不能強迫我說話！ 

Some people bully to hide their 

weakness. 

有些人欺負別人是為了掩飾自己的

脆弱。 

The school is trying to stop bullies from 

harassing students. 

學校正努力阻止惡霸欺負學生。 

 

What a bully idea! 

真是個好主意！ 

增益：bonus，benefit，beneficial 

bonus    

bonus（好）

←deu-（好、

善）／原為

「好事物」，

後專指「額外

獎金」。 

[ˈboʊnəs] 

n.獎金；額

外津貼；特

別補助；紅

利；（保險

的）分紅 

 

The company used to give discretionary 

bonus payments.  

該公司過去常常發放酌情花紅。   

benefit    

beneficium

（善行、恩

惠）／由「善

行」轉為「利

益、好處」。 

[ˈbɛnᵻfᵻt] 
vt.對……有

益，有益於     

vi.得益，受

惠      

 

n.利益；優

勢；津貼，

救濟金 

 

Exercise benefits both body and mind. 

運動對身心都有益處。 

If we work together, we will all benefit.   

如果我們共同努力，我們都會受

益。 

Exercise has many health benefits. 

運動對健康有很多好處。   

beneficial   

beneficialis

（有益的）／

由「帶來恩

惠」轉為「有

助於發展」。 

[ˌbєnᵻˈfᵻʃəl] 

adj.有益的；

有利的；有

幫助的；

【律】有權

益的；受益

的 

 

 

Sunshine and water are beneficial to 

living things.     

陽光和水對生物有益。   

We need to come up with a mutually 

beneficial solution.    

我們需要找到一個互利的解決方

案。   

佳好：better，best 

better    

betera（更

好）←bhad-

（好）／由

「更佳」專指

「品質提升」

，也用於「改

善」。 

[ˈbɛtər] 

adj. 較佳的

；更好的      

adv.更好地  

 

 

    

 

 

It is better to give than to receive.    

施比受更有福。      

Better good neighbors near than 

relations far away.    

遠親不如近鄰。 

He works better under pressure. 

他在壓力下表現更佳。 

She always listens to the advice of her 

better. 

 



 
n.（人或事

物）較優者

，較好者    

   

 

vt.改善      

 

vi.變得較好 

她總是聽從比自己更有能力者的建

議。 

This medicine bettered his condition. 

這種藥改善了他的病情。 

Conditions will not better unless action 

is taken. 

除非採取行動，情況不會改善。 

best   

betst（最好）

←／由「最

優」轉為「最

佳狀態或人

物」。 

[bɛst] 

adj.最好的；

最熟練的    

adv.最好地

；最適當地     

 

n.最好；最

佳      

 

vt.【口】打

敗；勝過 

 

Attack is the best form of defense.    

進攻是最好的防禦。 

This solution works best under cold 

conditions. 

這個方案在寒冷環境下最有效。 

She always manages to bring out the 

best in people. 

她總是能激發他人的最佳表現。 

He always tries to best his classmates. 

他總是想超越同學。   

美麗：beauty，beautiful，beautify 

beauty    

beaute（美

貌）←deiw-

（閃耀、光）

／由「明亮動

人」轉為「美

麗、優點」。 

[ˈbjuti] 

n.美，美麗

，優美；美

人；美的事

物 

 

Beauty lies in the lover's eyes.    

情人眼中出西施。   

beautiful   

beauty + -ful

（充滿美）／

由「具美感

的」轉為「外

表或內心動

人」。 

[ˈbjutəfəl] 

adj.美麗的，

漂亮的；出

色的；美好

的 

 

To be natural is beautiful.     

自然即是美。    

Nothing is really beautiful but truth.    

除了真理之外，沒有什麼是真正美

麗的。   

beautify    

beauty + -fy

（使成美）／

由「使美麗」

轉為「裝飾或

改善外觀」。 

[ˈbjuːtᵻfaᵻ] 
vt.使更加美

麗；美化    

 

 

vi.變得美 

 

The city spent a large sum of money to 

beautify the cityscape.  

這座城市花費巨額資金來美化市

容。 

The scenery will beautify during spring. 

春天景色會變得更美。 

    

陽面：1.擴大(心)   2.擴大(物)   3.凸延  4.射、擊  5.破裂 
 

註：「擴大」這個概念來形容美、正向的事物，我找到的例子有 

徐志摩說的「數大便是美」。 

還有孟子的「可欲之謂善，充實之謂美，充實而有光輝之謂大，大而化之之謂聖」 

孟子的這段話特別有趣，因為它關聯了很多英文詞根的構成，例如英文的Venus，will，well，wish

的詞根為PIE root wen- (1) "to desire, strive for."這就等於「可欲之謂善」，意即善與美是大家追求

的。而充實之謂美類似數大之謂美，美是大家追求(或容受)的；善也是大家追求的：所謂的追求

，就是擴大之處，生産之處，所以與大的概念相關。 

 



 
「充實而有光輝之謂大」，所以大家看我在第3節，將「光」與「大」歸在同一個概念，這個原

理就是類似為什麼穿白色衣服的時候，人看起來會特別大隻，而穿黑色衣服，人看起來會比較小

隻。 

「大而化之之謂聖」，則是類似詞根whole = healthy，神聖或健康這個較為抽象概念是由完整、完

全而來的。 

 

註：反義同根是一個語言學上很重要的概念，意思是指相同或相似的的子音發音，例如，會形容

一對截然相反的詞語，例如中文的天T 地D    男 N女N    陰I 陽I，英文的MAX大  MIN小 熱calorie

，冷cold。  

 

 

 



 
第2-2節 B= 圓鼓脹的事物🪨及存在、生命第1章目錄處 

 

 

bull  公牛 
大：由膨脹的概念拓展為體積大的。 

形：而且因為膨脹的關係其形體多為圓球形。 

陽面：1.擴大(心)    2.擴大    3.凸延    5.射、擊    6.破裂 

       大的：big，bulk，bulky，banana，boss 
       大膽：bold，embolden，brave，bravery 
       胸脯：breast，bosom 
       長大：bud，blade，blossom，bloom，browse，boy，boycott 
           牛：bull，buffalo，beef，butter，butterfly 
       大獸：butcher，brutal，beast 
膨脹圓球：ball，ballon，ballot，bullet，bulb，bowl，bowling 
       圓章：bill，bulletin 
       圓物：bean，bun，bunch 
       存在：be，being，abide，probable，probably，improve 
證明存在：prove，proof，probe，approve，approval，disapprove 
       生命：biology，biological，biography，antibiotic，abide 
       身體：physics，body，bodily，bodyguard 
       居所：build，building，booth 
粗大的木棒： 
       樹木：bush，boulevard 
       橫木：bar，embarrass，embarrassment，barrel，barrier 
       樑杆：beam，boom，balk，balcony，block，bridge 
       木棒：bachelor，bacteria  
   類木棒：bone 

字形 形義源流 意義 例句 

big 

big（強壯、

重要）

←bhel-（膨

脹）／原指

「強大」轉

為「體積

大」，並延

伸「重

要」。 

[bᵻɡ] 

adj.（在面積

，體積，數量

，程度等方

面）大的，巨

大的     

adv.大量地 

 

It's not a big deal.   

沒什麼大不了的。 

=  What's the big deal?   

有什麼大不了的？ 

 

He talks big, but does little. 

他說得很大，但做得很少。 

bulk 

bulke（船

體）←bhel-

（膨脹）／

由「船體」

轉為「龐大

體積」，今

義「大部

分」。 

[bʌlk] 

n.體積，容積

；巨大的東西

，大塊，大團    

adj.大量的，

大批的      

 

vi.擴大，膨脹    

 

 

The bulk of the package makes it 

difficult to carry. 

包裹的體積大，很難搬運。 

We received a bulk order from a new 

client. 

我們收到一個新客戶的大宗訂單。 

The wool bulks when washed. 

羊毛洗過後會膨脹。 

 



 
vt.使形成大

量、大塊；整

合集中 

We bulked the packages before 

shipping. 

我們在運送前將包裹整合。 

bulky    

bulk + -y（龐

大的）／由

「大體積」

轉為「笨重

難搬運」。 

[ˈbʌlki] 

adj.體積大的

，龐大的；過

大的；又大又

笨的，笨重的 

 

The boxes were bulky and difficult to 

move.   

這些箱子體積龐大，難以移動。 

banana    

banana←／由

「熱帶水

果」專指

「香蕉」(以

大葉著稱)。 

[bəˈnɑːnə] 

n.[C]香蕉；香

蕉味；草黃色 

 

a bunch of bananas  

一串香蕉 

Lying on the table were some apples 

and two bunches of bananas.  

桌上放著幾個蘋果和兩串香蕉。 

boss    

baas（主人）

←／原指

「工匠領

班」，後泛

指「上司、

主管」。 

[bɔs] 

n. 老板；上司

；主人；工頭

，領班      

vt.當……的首

領；對…擺架

子 

 

That's up to the boss.      

這取決於老闆。 

 

She refuses to boss her siblings. 

她拒絕支配她的兄弟姊妹。 

He doesn't like to boss around his 

colleagues. 

他不喜歡對同事頤指氣使。 

大膽： 

bold，embolden，brave，bravery 

bold    

beald（勇

敢）←／由

「有力」轉

為「勇敢、

大膽」。 

[boʊld] 

adj.英勇的，

無畏的；大膽

的[+to-v]；放

肆的；粗筆畫

的，黑體的 

 

A bold attempt is half success.   

大膽嘗試就等於成功了一半。 

embolden   

embolden（使

勇敢）←／

由「給予勇

氣」轉為

「激勵鼓

舞」。 

[ᵻmˈbəʊldən] 

vt.使大膽；使

有勇氣 

 

I trust that a promise of unconditional 

pardon shall embolden you to speak the 

truth. 

我相信無條件赦免的承諾將鼓勵你

說出真相。   

brave    

brave（勇

敢、華麗）

←／由「顯

眼華麗」轉

為「勇敢無

畏」。 

[breᵻv] 

adj.勇敢的，

英勇的      

n.勇士[C]      

 

vt.勇敢地面對

；敢於冒險 

 

All are brave when the enemy flies.     

敵人不在時，人人都勇敢。    

The brave fought for their homeland. 

勇士們為家園而戰。 

Rewards allure men to brave danger.    

獎勵吸引人們勇敢面對危險。   

bravery   

brave + -ry

（勇敢性

質）／由

「勇敢的品

[ˈbreᵻvəri] 

n.勇敢，勇氣

[U]；華麗；華

 

The policeman showed great bravery in 

the face of danger.  

 



 
質」轉為

「英勇行

為」。 

麗的衣服；壯

觀[U][C] 

那名警察面臨危險時表現出大無畏

精神。   

胸脯： 
breast，bosom 

breast    

brēost（胸

部）←／由

「身體前突

部位」轉為

「胸膛、乳

房」。 

[brɛst] 

n.乳房；胸部

；胸膛；胸脯    

vt.挺胸面對、

承當；抵抗 

 

She was feeding a baby at the breast. 

她正在用胸部餵嬰兒吃奶。 

He breasted the challenge without fear. 

他無畏地面對挑戰。   

bosom    

bōsm（懷

抱）←／由

「胸懷」轉

為「內心、

懷抱」。 

[ˈbʊzəm] 

n.胸；懷；

（女人的）乳

房      

vt.懷抱，擁抱

；把……藏在

心中      

adj.知心的，

親密的 

 

Anger rests in the bosom of folly.    

憤怒源自於愚蠢(的心懷)。 

 

She bosomed her child close. 

她將孩子緊抱在胸前。 

 

A bosom friend afar brings a distant 

land near.    

海內存知己，天涯若比鄰。    

種子膨脹冒出： 
bud，blade，blossom，bloom 

bud    

budde（芽）

←／由「萌

芽膨起」轉

為「花苞、

嫩枝」。 

[bʌd] 

n.芽；葉芽；

花蕾      

vi.發芽，抽芽

；開始生長     

vt.使發芽；發

芽生出；接

（芽） 

 

The rose bud is about to bloom. 

玫瑰花苞即將綻放。 

The plants began to bud in early April.    

四月初，植物開始發芽。 

Gardeners budded the seeds with 

special nutrients. 

園丁用特殊養分使種子發芽。   

blade    

blæd（葉

片、刀刃）

←／由「扁

平片」轉為

「刀刃、葉

片」。 

[bleᵻd] 

n.[C]刀身，劍

身；刀片；葉

片，葉身 

 

The blades of the electric fan are 

covered with dust.  

電扇的葉片上全是灰塵。   

blossom   

blostma

（花）

←bhlād-

（開放、萌

芽）／由

「花朵」轉

為「繁盛開

花、興

盛」。 

[ˈblɑsəm] 

n.（尤指果樹

的）花；（一

棵樹開的）全

部花朵      

 

vi.開花；生長

茂盛；發展成 

 

The peach tree has an excellent 

blossom this year.    

今年桃樹開花得非常好。   

The trees are in blossom.    

樹木開花了。 

The cherry trees blossom in April. 

櫻花樹四月開花。   

bloom    

blōma

（花）

←bhel-（膨

脹、開放）

／由「花

[bluːm] 

vi.開花；生長

茂盛；青春煥

發；容光煥發    

 

The garden blooms beautifully each 

spring. 

花園每年春天盛開得很美。 

 



 
朵」轉為

「開花、繁

榮」。 

 

 

 

n.尤指觀賞的

花；一棵樹或

一季內開的全

部花朵；開花

；開花期 

Poetry was blooming in China in the 

Tang dynasty.  

中國的詩歌在唐代十分盛行。   

 

The lilac was in full bloom.    

丁香花正盛開。 

browse    

brouster（吃

嫩枝）←／

由「牲畜吃

樹芽」轉為

「瀏覽書

籍、網

頁」。 

[braʊz] 

vi.（牲畜）吃

葉（或嫩枝）

；吃[+on]；瀏

覽，隨便翻閱    

vt.瀏覽 

 

n.牲畜吃的嫩

葉，嫩枝，嫩

芽；瀏覽 

 

I browsed through some magazines 

while I waited.   

我一邊等待一邊瀏覽一些雜誌。   

 

He browsed the internet for recipes. 

他在網上查找食譜。 

I had a browse through the books on his 

desk.    

我瀏覽了他桌上的書。   

成長中的人：boy，boycott 

boy    

boi（僕人、

小子）←／

由「侍者」

轉為「年幼

男性、男

孩」。 

[bɔᵻ] 
n.少年，男孩

；兒子；男僕

，男侍；男性

勞工；老弟，

傢伙 

 

One boy is more trouble than a dozen 

girls.   

一個男孩比一打女孩更麻煩。   

boycott   

Charles 

Boycott←／

由人名轉為

「拒絕往

來、抵制行

動」。 

[ˈbɔᵻkɒt] 

vt.杯葛；聯合

抵制；拒絕參

加；一致與

……絕交      

n.杯葛；聯合

抵制；拒絕參

加 

 

We boycott all products tested on 

animals.   

我們抵制所有以動物測試的產品。 

 

They supported the boycott of unfair 

goods. 

他們支持抵制不公(勞工、環境、

商業、道德…)產品。   

牛： 
bull，buffalo，beef，butter，butterfly 

bull    

bula（公牛）

←／由「雄

性牛」轉為

「壯碩有力

動物」。 

[bʊl] 

 

n.公牛 

 

 

vt.強使…通過    

 

 

vi.用力衝撞     

 

 

 

A bull symbolizes strength in their 

culture. 

公牛在他們的文化中象徵力量。 

The protesters bulled their way into the 

building. 

抗議者強行闖入大樓。 

She bulled through the crowd to catch 

the train. 

她擠過人群趕上火車。 

Don't give me that bull excuse. 

別給我那種爛藉口。 

 



 
a.公牛的；假

的、誇張的、

無價值的 

buffalo    

boubalos（野

牛）←／由

「野生大

牛」專指

「水牛、美

洲野牛」。 

[ˈbʌfəloʊ] 

n.水牛      

 

 

 

vt.恐嚇；使困

惑；愚弄 

 

You can see the fresh buffalo dung on 

the country road.   

你可以在鄉村道路上看到新鮮的水

牛糞便。 

The media buffaloed the public with 

rumors. 

媒體用謠言迷惑大眾。   

beef    

boef（牛）←

／原指

「牛」，後

專指「牛

肉」。 

[biːf] 
n.牛肉；食用

牛      

vi.抱怨 

 

Such beef, such broth.   

有什麼牛肉，就有什麼高湯。 

She always beefs about her workload. 

她總是抱怨工作量。   

butter    

butyrum（牛

油）←／由

「牛乳製

品」轉為

「奶油」。 

[ˈbʌtər] 

n.奶油；黃油     

 

vt.塗奶油於 

 

Never quarrel with your bread and 

butter.   

別跟自己的飯碗過不去。 

They buttered the pan before cooking. 

他們在煎鍋上塗了油。   

butterfly  

butter + fly／

由「奶油

蛾」轉為

「蝴蝶」。 

[ˈbʌtəflaᵻ] 
n.[C]蝴蝶；衣

著豔麗的人，

輕浮多變的人

（尤指女性）

；追求享樂的

人 

 

Some butterflies blend in with their 

surroundings so that it's difficult to see 

them.   

有些蝴蝶與周圍環境融為一體，很

難發見。 

大獸： 
butcher，brutal，beast 

butcher   

boucher（屠

牛者）←／

由「宰牛

匠」轉為

「屠夫、殺

戮者」。 

[ˈbʊtʃə(r)] 

n.[C]肉販，肉

店老板；屠夫 

 

 

vt.屠宰（牲

口）；屠殺

(人) 

 

butcher's (shop)  

肉店 

I asked the butcher for a lean cut. 

我向肉店老闆要了一塊瘦肉。 

The farmer butchered the pigs for the 

winter. 

農夫為了過冬屠宰了豬。 

beast    

bestia（動

物）←／由

「牲畜」轉

為「野獸、

不馴動

物」。 

[biːst] 
n.獸，野獸；

（體大的四

足）動物 

 

A tiger is a beast of prey.   

老虎是猛獸。   

The unicorn is an imaginary beast.   

獨角獸是一種虛構的野獸。   

brutal    
brutalis（似

獸）←／由

「似野獸」

轉為「殘

[ˈbruːtl] 
adj.殘忍的，

冷酷的；野蠻

 

The movie depicted brutal and 

relentless violence. 

 



 
酷、野

蠻」。 
的；粗暴的；

嚴酷的，苛刻

的 

電影描繪了殘酷且無情的暴力。   

膨脹圓球： 
ball，ballon，ballot，bullet，bulb，bowl，bowling 

ball    

balla（球）

←bhel-

（圓、膨

脹）／由

「圓形物」

轉為「球

體、舞

會」。 

[bɔl] 

n.球；球狀體

；眼球    

 

vt.使成球形    

 

 

vi.呈球狀 

 

The children passed the ball back and 

forth across the yard. 

孩子們在院子裡來回傳球。 

She balled up her notes, then threw 

them away. 

她把筆記揉成一團，然後丟掉。 

The clouds balled together before the 

rain. 

下雨前，雲聚成一團。 

balloon    

ballon（大

球）／由

「大球」轉

為「充氣輕

飄物」。 

[bəˈluːn] 

n.[C]氣球，輕

氣球；（用作

玩具的）氣球 

 

The girl was startled when the balloon 

exploded.  

這女孩在氣球爆炸時吃了一驚。 

ballot    

ballotta（小

球）←bhel-

（圓、膨

脹）／原以

「小球投

票」，後泛

指「選

票」。 

[ˈbælət] 

n.投票用紙，

選票      

vi.（以無記

名）投票，投

票表決     

vt.投票選舉

（或決定） 

 

He won 54% of the ballot.   

他贏得了54%的選票。 

They ballot on important issues. 

他們對重要議題進行投票。 

 

The committee balloted the candidates 

for the leadership post. 

委員會對候選人進行投票選出領導

職位。 

bullet    

boulette（小

球）←bhel-

（圓、膨

脹）／由

「小球」轉

為「子彈、

射擊彈

丸」。 

[ˈbʊlᵻt] 
n.子彈，槍彈

，彈丸 

 

The assassin fired a single bullet that 

changed history. 

那名刺客開了一槍，射出的子彈改

變了歷史。   

bulb    

bulbus（球

莖）←／由

「球莖」轉

為「燈泡、

球形物」。 

[bʌlb] 

n.【植】球莖

，鱗莖；鱗莖

植物；球狀物    

vi.生出球莖；

膨脹成球狀 

 

The light bulb needs renewing.   

燈泡需要更換。 

 

The potato bulbs underground during 

the season. 

馬鈴薯在季節中在地下形成塊莖。   

bowl    

bolla（碗）

←bhel-

（圓、膨

脹）／由

「圓容器」

[boʊl] 

n. 碗; 湯盆; 洗

碗盆 

 

Life is just a bowl of cherries.   

人生就像一碗櫻桃。（常幽默地用

作反語）一切都完美無缺。   

 



 
轉為「碗、

盆」，亦用

於比賽。 

bowling   

bowl + 

-ing←bhel-

（圓、滾）

／由「滾

球」轉為

「室內球類

運動」。 

[ˈboʊlᵻŋ] 

n.保齡球戲；

滾木球戲 

 

The aim in bowling is to knock down 

all the pins with one or two bowls.  

保齡球的目標是用一到兩個球擊倒

所有球瓶。   

圓章： 
bill，bulletin 

bill    

bille（帳單）

←bhel-

（圓、滾）

／由「蓋圓

章簽名的單

子」轉為

「帳單」。 

[bᵻl] 
n.帳單      

 

vt.給……開帳

單 

 

I was shocked when I saw the bill.   

當我看到賬單時我震驚了。 

The restaurant billed the customer for 

the meal. 

餐廳向顧客收取餐點費用。   

bulletin    

bulletino（公

告）←bhel-

（圓、滾）

／由「小告

示」轉為

「官方公

告、簡

報」。 

[ˈbʊlətᵻn] 

n.公報；公告

；新聞快報 

      

vt.公告，公布 

 

The students put up a poster on the 

bulletin board. 

學生們在佈告欄上貼了一張海報。 

The company bulletined important 

notices. 

公司發布重要通知。 

圓物： 
bean，bun，bunch 

bean    

bēan（豆）

／原指「豆

類植物」，

後延伸「咖

啡豆」。 

[biːn] 

n.[C]豆；（可

食用的）豆實

；產豆形種子

的植物​  

 

It is not worth a bean.  

它一文不值。   

bun    

bun（小圓

餅）／由

「圓餅」轉

為「小麵

包、圓髮

髻」。 

[bʌn]  

n.小圓麵包；

小圓糕點；

（女子的）圓

髮髻 

 

You cannot eat a bun in one bite.   

你不能一口吃下一個麵包。   

bunch    

bunche（突

起、團）

←bhel-

（圓、膨

脹）／由

「綁成一

團」轉為

「花束、群

體」。 

[bʌntʃ] 

n.[C]串，束

[+of]；【口】

群，伙，幫[G] 

 

Miss White received a bunch of flowers 

from her admirer.  

懷特小姐收到愛慕者所送的一束

花。 

A bunch of children were at play.  

一群孩子在玩。  

存在： 
be，being，abide，probable，probably，improve 

 



 

be    

beon（存在、

成為）

←bheue-（存

在、生長）

／由「存

在、生長」

轉為「存

在、是」的

基本動詞。 

[bi] 

vi.是；（表示

時間，度，量

，價值等）是

；值；等於 

 

"To be, or not to be: that is the 

question."    

“生存，還是毀滅：這是一個問

題。”   

being    

beon（存在）

+ -ing（名詞

化）／由

「存在狀

態」轉為

「生命、實

體」。 

[ˈbiᵻŋ] 

n.存；生存在

；生命；生物

；人；本質 

 

Every human being has the right to 

freedom from oppression.    

每個人都有免於壓迫的權利。   

probable   

probabilis（可

證明的、可

信的）／由

「可被驗

證」轉為

「可能發

生」。 

[ˈprɒbəbl] 

adj. 很可能成

為事實的；很

有希望的      

n.很可能的事 

 

It is highly probable that it will rain 

today.     

今天很有可能下雨。 

 

Several probables are being considered 

for promotion. 

有幾位可能晉升的人正在考慮中。   

abide  

a-（加強）+ 

bidan（信

任）←PIE：

*bʰey-留、住

／由「留、

住」轉為

「信任地等

待、忍受、

遵守」。 

[əˈbaᵻd] 

vt.（常用於否

定句和疑問

句）忍受，容

忍；頂住 

 

vi.持續 

 

She could hardly abide the constant 

noise. 

她幾乎無法忍受持續的噪音。 

 

You must abide by the terms of the 

contract.      

你必須遵守合約條款。   

probably   

probable + -ly

／由「可

信」轉為

「大概、多

半如此」。 

[ˈprɑːbəbli] 

adv.大概，或

許，很可能 

 

He will probably refuse the offer.  

他很可能會拒絕這一提議。   

improve  

emprouen（利

用土地）／

由「改良土

地」轉為

「改善、進

步」。 

[ᵻmˈpruv] 

vt.改進，改善

；增進；提高

（土地，地

產）的價值；

利用（機會

等）  

vi.改善，變得

更好；增加，

提高 

 

Regular exercise will improve blood 

circulation.     

經常運動會改善血液循環。   

The advertisements are intended to 

improve the company's image.    

這些廣告旨在提升公司形象。 

The patient's condition improved 

overnight. 

病人的病情在一夜之間好轉。  

證明存在： 
prove，proof，probe，approve，approval，disapprove 

 



 

prove    

probare（測

試、檢驗）

←bheue-（存

在、生長）

／由「檢驗

真偽」轉為

「證明、顯

示」。 

[pruːv] 

vt.證明，證實    

 

vi.證明是；原

來是 

 

Time will prove everything.  

時間會證明一切。 

He proved to be a talented musician. 

他證明自己是一位有才華的音樂

家。   

proof    

proba（測

驗）／由

「測試結

果」轉為

「證據、證

明」。 

[pruːf] 
n.證據；物證     

 

adj.不能穿透

的，能抵擋的    

vt.試驗 

 

We have no positive proof of her guilt.    

我們沒有確切的證據證明她有罪。   

The tent is proof against water.    

這帳篷防水。 

The jeweler proofed the gold for purity. 

珠寶商檢驗金子的純度。 

probe    

probare（測

試）／由

「檢驗」轉

為「探測、

深入調

查」。 

[proʊb] 

n.【醫】探針

，探子；探查    

 

vt.用探針（或

探測器）探查    

 

vi.探測 

 

A temperature probe was placed in the 

oven. 

烤箱裡放了溫度探針。 

Engineers probed the structure for 

weaknesses. 

工程師檢查結構是否有弱點。 

 They are probing into the cause of the 

crime.    

他們正在調查犯罪原因。 

approve  

approbare（同

意、贊成）

／由「檢驗

認可」轉為

「批准、同

意」。 

[əˈpruːv] 

vt.贊成，同意

；贊許；批准

；認可      

vi.贊成；贊許 

 

The manager approved the proposal. 

經理批准了這份提案。 

 

I approve of your proposal.    

我同意你的建議。   

approval   

aprouver／由

「認可動

作」轉為

「許可、贊

成」。 

[əˈpruːvl] 

n.[U]批准；認

可；贊成；同

意 

 

The plan had the approval of the school 

authorities.    

該計劃已獲得學校當局的批准。   

disapprove   

desaprouver／

由「不認

可」轉為

「反對、不

贊成」。 

[ˌdᵻsəˈpruːv] 

vt.不贊成；不

同意     

 

vi.不贊同；不

喜歡 

 

The supervisor disapproved the 

overtime request. 

主管不批准加班申請。 

I disapprove of what you say, but I will 

defend to the death your right to say it.    

我不同意你的說法，但我會誓死捍

衛你說話的權利。   

生命： 
biology，biological，biography，antibiotic 

biology    

bios（生命）

+ logia（研

究）／由

「研究生

[baᵻˈɒlədʒi]  

He is knowledgeable about the biology 

of the honeybee.    

 



 
命」專指

「生物

學」。 

n.生物學；一

個地區的全部

生物 

他對蜜蜂的生物學知識很了解。   

biological   

biology + -ical

／ 

由「生命研

究的」轉為

「生物學相

關」。 

[ˌbaᵻəˈlɒdʒᵻkl] 

adj.生物的；

生物學的；根

據應用生物學

製成的；供生

物學實驗室使

用的 

 

 

a biological preparation  

生物製劑 

Biological diversity is important. 

生物多樣性很重要。 

biography    

bios（生命）

+ graphia（書

寫）／由

「生命的書

寫」轉為

「人物傳

記」。 

[baᵻˈɒɡrəfi] 

n.傳記；傳記

文學；發展演

變史，興衰史 

 

Autobiography is often less truthful 

than biography.    

自傳往往不如傳記真實。   

antibiotic    

antibiotikos

（抗生命

的）／由

「抑制生

命」專指

「抑制細菌

的藥物」。 

[ˌæntᵻbaᵻˈɒtᵻk] 

adj.【生】抗

生的；抗菌的    

 

n.【微】抗生

素，抗菌素 

 

Antibiotic therapy is essential for 

bacterial infections. 

抗生素療法對細菌感染是必要的。

Antibiotics can save lives in serious 

cases. 

在嚴重情況下，抗生素能救命。 

 

有形身體： 
physics，body，bodily，bodyguard 

physics   

physis（自

然）←／由

「自然事

物」轉為

「研究自然

法則之學

科」。 

[ˈfᵻzᵻks] 

n.物理學 

 

He majors in physics.    

他主修物理學。   

body    

bodig（軀

幹、屍體）

←／由「軀

體」轉為

「身體整

體」，也指

「集體」。 

[ˈbɒdi] 

n.（人，動物

的）身體；肉

體；（除頭，

肢，尾以外

的）軀幹，主

體      

vt.賦…以形體

；使用身體

(阻擋) 

 

A healthy mind is in a healthy body.    

健康的心靈寓於健康的身體。 

 

 

 

 

He bodied his opponent to gain control 

of the ball. 

他用身體阻擋對手以搶到球。   

bodily    

bodiglic（屬

於身體的）

／由「屬身

體的」轉為

「肉體的、

具體的」。 

[ˈbɒdᵻli] 
adj.肉體的；

物質上的；有

形體的    

 

He likes to be sure of his bodily 

comforts.  

他注重物質上的舒適。 

 



 
adv.親身地；

以肉體形式，

活生生地；全

體地，整體地 

They were bodily exhausted after the 

hike. 

遠足後，他們身體精疲力竭。 

bodyguard   

body + guard

（守護身

體）／由

「保護軀體

者」轉為

「護衛人

員」。 

[ˋbadᵻ͵gard] 

n.護衛者，保

鏢；護衛隊 

 

The celebrity arrived at the event 

surrounded by her bodyguards. 

這位名人在保鑣的簇擁下抵達活動

現場。 

居所： 
build，building，booth 

build    

byldan（構

築）←bheue-

（生長、住

處）／由

「建立房

屋」轉為

「建造各種

事物」。 

[bᵻld] 

vt.建築；造；

建立     

vi.建造，建築

；增長      

n.體格；體型 

 

Learning English is like building a 

house.    

學習英語就像蓋房子。   

It is easier to pull down than to build.    

拆毀比建造容易。 

The athlete's build helps in 

weightlifting. 

這名運動員的體格有助於舉重。       

building  

bylding（構

築行為）／

由「建造動

作」轉為

「建築物本

體」。 

[ˈbᵻldᵻŋ] 

n.建築物，房

屋；建築術；

建築業 

 

The new building is beginning to take 

shape.    

新大樓已初具規模。   

booth   

búð（臨時住

所）←bheue-

（生長、住

處）／由

「臨時棚

屋」轉為

「小攤位、

展覽亭」。 

[buːθ] 

n.（有篷的）

貨攤；【美】

公用電話亭；

崗亭；投票站

；（隔開的）

小房間；（餐

廳等的）雅座 

 

He went into the phone booth and 

dialed the number.    

他走進電話亭，撥了號碼。   

樹木： 
bush，boulevard 

bush 

busch（矮

木）←bhau-

（生長、膨

脹）／由

「小灌木」

轉為「叢

林、未開發

地」。 

[bʊʃ] 

n.灌木，灌木

叢；未開墾的

荒野地區      

 

 

 

vi.叢生，茂密

地生長     

vt.用灌木圍住

；修剪灌木 

 

A bad bush is better than the open field.   

一叢爛灌木也比一片開闊的田野好

(有比沒有好)。   

Don't beat around the bush.    

不要拍在灌木周圍。 

(別拐彎抹角了。) 

Wild plants bushed in the abandoned 

lot. 

廢地上野生植物茂盛生長。 

 



 
She bushed the shrubs to make them 

even. 

她修剪灌木使其整齊。 

boulevard  

bolwerc（木

製工事）

←bhelgh-

（膨脹、木

材）／ 

由「城牆通

道」轉為

「林蔭大

道、寬闊街

道」。 

[ˈbuːləvɑrd] 

n.林蔭大道；

【美】大馬路 

 

We strolled along the tree-lined 

boulevard.    

我們沿著林蔭大道漫步。   

橫木： 
bar，embarrass，embarrassment，barrier，barrel 

 
bar   
 

barre（橫

木、障礙）

←bhergh-

（阻塞、障

礙）／由

「橫木」轉

為「障礙」

，再延伸

「酒吧、律

師業」。 

[bɑr] 

n.棒，條；

（長方或橢圓

形的）條狀物

；閂，橫槓      

vt.閂住；封鎖    

 

prep.除…外 

 

It's hard to bend an iron bar.   

鐵棒很難彎曲。 

 

 

Smoking is barred in this area. 

這個區域禁止吸煙。 

Everyone bar John was invited to the 

party. 

除了約翰之外，每個人都被邀請參

加派對。 

embarrass  

embarazar

（阻塞）／

由「阻礙」

轉為「使人

窘迫、尷

尬」。 

[ᵻmˈbærəs] 

vt.使窘；使不

好意思，使侷

促不安 

 

I didn't want to embarrass him by 

kissing him in front of his friends.   

我不想在他的朋友面前親吻他，讓

他感到尷尬。   

embarrass 
-ment    

embarras（困

境）／由

「阻礙處

境」轉為

「困惑、羞

愧」。 

[ᵻmˈbєrəsmənt] 

n.窘；難堪[U]

；使人為難的

人（或事物）

[C] 

 

 

Coughing at a concert can be a real 

embarrassment.    

在音樂會上咳嗽確實是一件令人尷

尬的事。   

barrier    

barriere（柵

欄、城門）

／由「實體

柵欄」轉為

「障礙、阻

礙」。 

[ˈbærᵻə(r)] 

n.[C]障礙物；

路障，柵欄；

障礙，阻礙

[+to] 

 

They soon overcame the language 

barrier.    

他們很快就克服了語言障礙。   

barrel    

baril（桶）／

由「木桶」

轉為「大桶

裝容器」。 

[ˈbærəl] 

n.（中間粗兩

端細的）大桶

；一桶的量      

 

vt.將……裝桶 

 

The barrel had two metal hoops round 

it.     

木桶的周圍有兩個金屬環。   

One rotten apple spoils the whole 

barrel.   

 



 
一顆爛蘋果會毀掉一整桶蘋果。 

Grapes were barreled immediately after 

harvest. 

葡萄採收後立即裝入桶中。   

樑杆： 
beam，boom，balk，balcony，block，bridge 

beam  

bēam（樹

幹、橫樑）

←bheue-（生

長、膨脹）

／由「樹

幹」轉為

「支撐橫

木」。 

[biːm] 

n.樑；桁；

（船等的）橫

樑；天平橫杆    

 

 

 

 

 

vt.以樑支撐  

 

The load on this beam is more than it 

will bear.     

這根樑所承受的負荷超過了它的承

受能力。    

The wooden beam is reinforced with a 

metal plate.    

木樑用金屬板加固。 

The builders beamed the old house for 

extra support. 

建築工人在老房子上加樑以增強支

撐。   

boom    

boom（樹、

木樑）

←bʰom-（樹

幹、支撐

物）／帆的

下橫桁。 

[buːm] 

n. 吊杆；帆的

下橫桁，帆杠 

(直杆為mast) 

 

 

The boom held the sail taut in the 

strong wind. 

帆杠在強風中把帆拉得很緊。 

The crane's boom extended over the 

construction site. 

起重機的吊臂伸過工地。   

balk 

balca（木

樑、橫木）

←bhel-（支

撐、突出）

／由「橫

木、障礙

物」轉為

「阻擋、猶

豫不前」，

後泛指「拒

絕或抗拒行

動」。 

[bɔːlk] 

vi.（馬等）突

然止步不前；

畏怯，猶豫

[（+at）] 

vt.阻礙，阻止

；妨礙；錯過 

 

n.[C]阻礙；妨

礙；挫折；過

失，錯誤 

 

Many people balked at this danger.  

許多人看到這種危險便畏縮不前。 

 

 

The teacher balked the students' attempt 

to leave early. 

老師阻止了學生提前離開的企圖。 

She faced a balk when applying for the 

visa. 

她在申請簽證時遇到阻礙。 

balcony   

balcone（凸

出陽台）

←bhelgh-

（木材、建

築）／由

「突出的建

築部分」專

指「陽

台」。 

[ˈbælkəni] 

n.[C]陽臺，露

臺；（劇場等

的）包廂，樓

座，樓廳 

 

You can see the sea from our balcony.  

您可以從我們的陽台看到大海。   

相關詞：banister欄杆上的橫木；

baluster欄杆的直條；balustrade整個

欄杆。 

block   

blok（木塊）

←bhel-（膨

脹、堆）／ 

由「木塊」

轉為「街

[blɑk] 

n.塊[+of]；積

木 ；【美】

（四面圍有街

道的）街區      

 

A book that remains shut is but a block.   

一本合上的書只不過是個障礙。 

 

 

 



 
區、阻

礙」。 
adj.大塊的，

成批的 ；交通

堵塞的      

vt.阻塞，堵住 

The block diagram explains the system 

clearly. 

方塊圖清楚說明了系統。 

He blocked my view of the stage. 

他擋住了我看舞台的視線。   

bridge   

brycg（橋）

←bhrug-

（樑、跨

越）／由

「跨越建

築」轉為

「橋樑、連

結」。 

[brᵻdʒ] 

n.橋，橋樑      

 

 

 

 

vt.架橋於；把

……連結（或

彌合）起來 

 

The road bridge is now open to traffic.    

該公路橋現已通車。   

Don't cross the bridge till you get to it.    

不到橋邊，莫要過橋。(船到橋頭

自然直) 

He bridged the cultural differences with 

patience and humor. 

他以耐心和幽默化解文化差異。   

木棒：bachelor，bacteria  

bachelor   

bacheler（年

輕侍從）←

／由「青年

侍從」轉為

「未婚男

子、學

士」。 

[ˈbæʧələr] 

n.單身男子，

單身漢；鰥夫

；（常大寫）

學士 

 

He remained a bachelor all his life.    

他終生未婚。     

He remained a bachelor until he was 

well into his 40s.    

直到四十多歲，他仍保持單身。   

bacteria   

bakterion（小

棒）←／由

「小桿狀

物」專指

「細菌」。 

[bækˋtᵻrᵻə] 

n.細菌 

 

Lactic acid bacteria   

ph. 【生】乳酸菌 

類木棒：bone 

bone    

bān（骨

頭）←／由

「白色堅硬

之物」轉為

「骨骼」。 

[boʊn] 

n.骨，骨頭；

骨質      

 

 

 

 

 

 

vt.剔去……的

骨   

vi.【美】

【俚】苦學；

考前臨時抱佛

腳；去骨 

 

The tongue is boneless but it breaks 

bones.      

舌頭無骨，卻能斷骨。(意譯：人

言可畏，眾口鑠金) 

When the belly is full, the bones would 

be at rest.    

肚子飽了，骨頭才安。(民以食為

天) 

He boned the fish with precision. 

他精確地去掉魚骨。 

 

The meat boned easily after cooking. 

肉煮熟後容易去骨。  

    

陽面：1.擴大(心)    2.擴大    3.凸延    5.射、擊    6.破裂 

 
 
 
 

 



 
 

 



 
 

第2-3節 B= 凸出、尖刺、投擲、伸展平坦第1章目錄處☀️➡️ 

 

beard 鬍子 

陽面：1.擴大(心)   2.擴大(物)   3.凸延  4.射、擊  5.破裂 

       一推：boost 
       凸物：debut，button 
       鬍子：beard，bizarre，barber 
       毛刷：brush，broom 
尖刺大麥：beer，barn 
       寬延：broad，broaden，abroad，breadth 

字形 形義源流 意義 例句 

boost    

boosten（抬

高、推舉）←

／由「推高」

轉為「提升、

促進」，含字

面與比喻義。 

[bust] 

vt.舉，抬；

推；推動；

促進；為

……作宣傳     

n. 一舉，一

抬；一推；

促進 

 

We need a big win to boost our 

confidence.    

我們需要一場大勝利來增強我們的

信心。 

A good night's sleep is a real boost for 

your energy. 

充足的睡眠對你的精力是一種提

升。   

凸物： 
button 

button 

boton（花

苞、扣子）←

／由「花苞突

起」轉為「扣

子、按鈕」。 

[ˈbʌtən] 

n.鈕扣；按

鈕      

vt.扣上，扣

住      

vi.扣上鈕扣 

 

Press this button to start the computer.    

按下此按鈕即可啟動電腦。 

He buttoned the coat in the cold weather. 

他在寒冷的天氣裡扣上外套。 

His jacket buttons tightly. 

他的夾克扣得很緊。   

鬍子： 
beard，bizarre，barber 

beard   

beard←／由

「臉部毛髮」

專指「鬍鬚」

，動詞像抓住

某人的鬍鬚一

樣，公然面

[bᵻrd] 

n.（下巴上

的）鬍鬚，

山羊鬍；

（動物的）

頜毛；（植

物的）芒      

 

If the beard were all, the goat might 

preach.    

如果鬍子是一切，山羊也可以傳

教。 

 

 

 



 
對、挑戰對

方。 
vt.公然反對

；抓……的

鬍鬚 

 

The journalist bearded the mayor with 

tough questions. 

記者以尖銳問題挑戰市長。   

bizarre   

bizzarro（暴

躁）←／由

「性情粗暴」

轉為「怪異、

異常」。 

[bєˈzɑr] 

adj.奇異的；

異乎尋常的

；古怪的 

 

The whole bizarre evening had an unreal 

quality to it.    

整個奇怪的夜晚有一種不真實的感

覺。   

barber    

barba（鬍

鬚）←／由

「鬍鬚修整

者」轉為「理

髮師」。 

[ˈbɑːbə(r)] 

n.理髮師[C] 

 

I had a shave at the barber's.    

我在理髮店剃鬚修面。   

毛刷： 
brush，broom 

brush   

brosse（枝

條）←／由

「小樹枝」轉

為「刷子、刷

動」。 

[brʌʃ] 

n.（常構成

複合詞）刷

，刷子；毛

筆，畫筆      

vt.刷；（用

毛筆）寫      

vi.刷，拂

[+at]；刷牙

，梳頭髮 

 

I paint with a brush.     

我用刷子畫畫。   

 

 

Make sure you brush your teeth.    

確保你刷了牙。 

Leaves brushed against my face as I 

walked through the forest. 

我走過森林時，樹葉輕輕拂過我的

臉。 

broom   

brōm（掃帚

草）←／由

「掃帚草」轉

為「掃帚」。 

[brum] 

n.掃帚；長

柄刷      

vt.用掃帚掃

；掃除 

 

A new broom sweeps clean.    

新掃帚掃乾淨。(新官上任三把火) 

The janitor broomed the leaves into a 

pile. 

清潔工把落葉掃成一堆。   

尖刺大麥： 
beer，barn 

beer   

beor（麥酒）

←／由「發酵

飲料」專指

「啤酒」。 

[bᵻr] 
n.啤酒；一

瓶（杯，

罐）啤酒；

發酵性的飲

料 

 

I've put the beer in the fridge to chill.    

我把啤酒放進冰箱冷藏。   

barn    

bern（穀倉，

字面義：

barley house）

／由「穀倉」

轉為「農場的

糧倉或畜

舍」。 

[bɑrn] 

n.穀倉，糧

倉；馬房，

牛舍；大車

庫，大車棚 

 

 

They heaped the barn with grain.    

他們把穀倉堆滿了穀物。   

 



 
寬延： 
broad，broaden，aborad，breadth 

broad   

brād（寬

廣）←／由

「展開寬闊」

轉為「廣

泛」。 

[broʊd] 

adj.寬的，闊

的；（置於

表長度名詞

之後）寬度

，……寬的     

 

adv.寬闊地；

鄉音很重地   

 

It's as broad as it is long.     

它的寬度和長度一樣。 

He has a broad knowledge of world 

history. 

他對世界歷史有廣博的知識。 

 

The sun shone broadly across the field. 

陽光寬廣地照耀在田野上。 

broaden   

broad + -en

（使變寬）／

由「變得寬

廣」轉為「擴

展視野、範

圍」。 

[ˈbroʊdən] 

vi.變寬，變

闊；擴大     

 

vt.使寬，使

闊；使擴大   

 

Perspectives broaden when meeting new 

people. 

與新朋友相識使觀點更開闊。  

She wanted to travel to broaden her 

horizons.    

她想透過旅行來開闊自己的視野。 

abroad    

on brede（在

寬廣處）／由

「在寬闊之

地」轉為「國

外、海外」。 

[əˈbrɔd] 

adv.在國外；

到國外；在

外面；到外

面 

 

We can't afford to go abroad this 

summer.    

今年夏天我們沒有錢出國。   

breadth   

brǣdu（寬

度）／由「寬

的狀態」專指

「寬度」。 

[brɛdθ] 

n.寬度；幅

度；（布

的）幅面；

（船）幅；

寬宏，寬容

；廣闊；廣

泛性 

 

She was within a hair's breadth of 

winning.    

她離勝利只有一步之遙。 

He was amazed by the breadth of her 

knowledge. 

他對她知識的廣博感到驚訝。   

    

陽面：1.擴大(心)   2.擴大(物)   3.凸延  4.射、擊  5.破裂 

 
 
 

 
 

 



 
第2-4節 B=射、擊第1章目錄處☀️➡️ 

 

 

bat 球棒 

同字根詞彙：beat, beater, upbeat, abate, rebate, debate   
陽面：1.擴大(心)   2.擴大(物)   3.凸延  4.射、擊  5.破裂 

拋射：bolt，ballet，symbol，symbolic，symbolize，problem，parliament   
          ，devil 
打擊：beat，debate，bat，batter，battery，battle，combat，debut，rebel 
          ，rebellion，boxing，boxer 
撞擊：bump，bounce 
傷害：blame 
打洞：bore，boring，bored，boredom，brochure，broker 
挖坑：bed，bedroom 
字形 形義源流 意義 例句 

bolt    

bolt（箭、門

閂）←／由短

矢之「栓」義

轉為門閂螺栓

，亦可指突然

疾奔離去。 

[boʊlt] 

n.閂，門栓；

螺栓      

vt.閂上，插上

；將……用螺

栓拴緊      

vi.衝出；逃走

；快速移動      

 

adv.突然地；

直接地；筆直

地 

 

He tightened the bolt up slowly.     

他慢慢地擰緊螺栓。   

Don't forget to bolt the door.    

別忘了閂上門。 

 

He bolted from the room when he 

heard the alarm. 

他聽到警報後立即衝出房間。

The horse ran bolt away from the 

rider. 

馬突然迅速跑離騎手。   

ballet   

ballizein（跳

舞）←／由跳

躍舞步的動作

名，專指芭蕾

舞藝術與劇碼

表演。 

[ˌbæˈleᵻ] 
n.芭蕾舞；芭

蕾舞音樂 

 

She sort of floats around, like a ballet 

dancer.    

她就像芭蕾舞者一樣身法飄逸靈

動。   

symbol    

symbolon（合

符、信物）←

／由「合置之

物」作憑證，

轉為表徵、記

號，進一步泛

指象徵。 

[ˈsᵻmbəl] 

n.象徵，標誌

[+of]；記號，

符號      

 

 

vt.象徵 

 

The cross is the symbol of 

Christianity.     

十字架是基督教的象徵。   

A heart shape is the symbol of love.    

心形是愛情的象徵。 

The ring symbolizes eternal 

commitment. 

這枚戒指象徵永恆的承諾。   

 



 

symbolic    

symbolikos／

由「關於符

號」轉為帶象

徵意味，或以

象徵方式表

述。 

[simˈbɑːlᵻk] 

adj.象徵的，象

徵性的；作為

象徵的[+of]；

象徵主義的 

 

 

The white dove is symbolic of peace.   

白鴿象徵和平。   

symbolize   

symboliser／由

「作為符號」

之動作，轉為

以某物代表抽

象意義。 

[ˈsᵻm.bə.laᵻz] 

vt.象徵，標誌

；用符號表示

[+by]    

 

The ring symbolizes their eternal 

love.    

這枚戒指象徵著他們永恆的愛。   

problem   

problema（拋

在前的事）／

由「提出在前

之課題」轉為

需思考或解決

的問題。 

[ˈprɑbləm] 

n.問題，疑難

問題；【數】

習題，幾何作

圖題 ；難弄的

人，引起麻煩

的人 

 

Air pollution is a major problem in 

big cities.    

空氣污染是大城市的一個主要問

題。   

You caused this problem, so deal 

with it.    

這個問題是你造成的，所以要解

決它。   

parliament 

parlement（談

話、會議）

←para-) + 

bolē "a 

throwing詞源

為投擲／由

「說話、討論

的集會」轉為

「正式立法或

決策機構」，

再引申為「國

家議會」。 

[ˈpɑrləmənt] 

n.議會，國會

；（大寫）

（英國，加拿

大等的）國會

；一屆議會 

 

Parliament voted for the bill to 

become law.    

議會投票通過該法案並使其成為

法律。     

devil    

diabolos（投擲

中傷者）←／

由「誣衊者」

義擴大為超自

然惡靈，統稱

魔鬼。 

[ˈdɛvəl] 

n.（大寫）魔

王；撒旦；魔

鬼，惡魔      

 

 

 

vt.折磨，困擾

；用香辣調味

料燒烤 

 

The devil is good when he is pleased.   

魔鬼高興的時候是善良的。   

The devil must be driven out with 

devils.     

魔鬼必須以魔鬼驅趕。(要以毒

攻毒，解鈴還需繫鈴人) 

Thoughts of failure devilled her mind 

all day. 

失敗的念頭整天困擾她的心。   

打擊： 
beat，debate，bat，batter，battery，battle，combat，debut，rebel，
rebellion，boxing，boxer 

beat    

beatan←／由

反覆敲擊之動

作，轉為打

敗、節拍與使

人疲憊。 

[biːt] 
vt. 打，擊，敲

；衝擊；拍打     

 

vi.打，擊，敲     

 

 

The boxer beat his opponent in the 

first round. 

拳擊手在第一回合擊敗了對手。 

Don't beat around the bush.    

別拐彎抹角了。 

 



 
 

 

 

 

 

n. 敲打；敲擊

聲 

adj. 筋疲力盡

的 

Her heart beat violently when she 

received the letter.    

當她收到這封信時，她的心跳得

厲害。   

His heart's beat is strong. 

他心臟跳動有力。 

He felt beat after the long journey. 

長途旅行後，他感到疲憊。 

debate   

dis- + battere

（互擊）／由

比喻的「交

擊」轉為公開

爭辯、論戰與

討論。 

[dᵻˈbeᵻt] 
n.辯論，討論

，爭論；辯論

會      

vt.辯論，討論

，爭論      

 

vi.辯論，討論

，爭論   

 

A fierce debate on the tax cut was 

going on.    

關於減稅的激烈辯論正在進行。 

The students debated the pros and 

cons of technology. 

學生們討論科技的利與弊。 

The committee debated for hours 

before reaching a decision. 

委員會討論了好幾個小時才做出

決定。   

bat   

batta（棍）／

由用以擊打之

棍，專指球類

運動所用球

棒。 

[bæt] 

n.（棒球；板

球的）球棒；

（桌球等的）

球拍      

vt.用球棒（或

球拍）打      

vi.用球棒（或

球拍）打球 

 

The baseball batsman swung his bat 

at the ball.    

棒球打者揮棒擊球。 

 

She batted her eyelashes playfully. 

她調皮地眨眼。 

The coach told him to bat only with 

his left hand. 

教練告訴他只用左手擊球。   

batter    
 

 

battuere（猛

擊）←／由連

續猛擊之義，

轉為痛擊、撞

擊，亦指打者

行動。 

[ˈbætər] 

vt.連續猛擊，

搗毀，打碎；

磨損，把……

用舊      

vi.作連續猛擊 

 

The mob battered down the door.     

暴徒們猛烈撞破了門。 

 

 

Heavy rains battered throughout the 

valley. 

大雨猛烈沖刷整個山谷。   

battery   

batterie（連續

炮擊、砲組）

／由炮兵連續

射擊轉為成組

裝置之名，後

專指電池組。 

[ˈbætəri] 

n.電池；蓄電

池；砲臺；排

砲；（艦艇上

的）砲組；砲

兵連 

 

Uh, oh! My cell phone battery is 

dead.    

噢！我的手機電池沒電了。   

battle    

battuere（打

擊）←／由

「打擊行為」

轉為「戰爭交

鋒」，並泛指

[ˈbætl] 

n.戰鬥；戰役 

 

 

vt.與……作戰 

 

The first blow is half the battle.    

(第一拳是戰鬥的一半) 

好的開始是成功的一半。 

 



 
任何激烈爭

鬥。 
 

 

vi.搏鬥；奮爭 

They battled the flames to save the 

house. 

他們與火焰搏鬥以拯救房子。 

She battled against all odds. 

她與各種困難奮鬥。 

combat   

combattere（共

同打擊）／由

「共同對擊」

轉為「戰場格

鬥」，再泛用

為任何對抗。 

[ˈkɒmbæt] 

vt.與……戰鬥

，反對      

vi.戰鬥，搏鬥     

 

 

n.戰鬥，格鬥

，反對 

 

He resolved to combat his bad habits.   

他決心改掉壞習慣。 

Firefighters combated with the fire 

throughout the blaze. 

消防員在火場中與火奮力對抗。 

Soldiers are trained for close combat. 

士兵接受近距離戰鬥訓練。 

debut    

debuter（開

始）but「箭

靶、終點」

←PIE）詞根 

*bhau擊／由

「開始行動」

轉為「首次公

開亮相」。 

[ˈdeᵻbju] 

n.首次露面；

初次登臺；

（年輕女性）

初次進入社交

界 

 

She made her professional stage 

debut in Swan Lake.    

她在《天鵝湖》中首次亮相職業

舞台。   

rebel    

rebellare（再

次反叛）←／

由「反叛者」

轉為「違抗權

威之人」，亦

用作動詞「叛

變」。 

[ˈrɛbəl] 

n.造反者；反

抗者；反叛者     

 

adj.反叛（者）

的，造反

（者）的 

 

The rebels armed themselves against 

the government.      

叛亂分子武裝起來反抗政府。   

The rebel soldiers were forced to 

surrender.     

叛軍士兵被迫投降。   

rebellion  

rebellio／由

「叛亂行為」

轉為「大規模

政治或軍事起

義」。 

[rᵻˈbɛljən] 

n.[C]反叛，造

反；叛亂；反

抗，反對 

 

The peasants rose in rebellion against 

the corrupt officials.    

農民起來反抗腐敗的官員。   

boxing    

box (on the ear)

（打耳光）／ 

由打擊之動作

名化，專指徒

手對打的競技

運動。 

[ˈbɒksᵻŋ] 

n. 拳擊；拳術

[U] 

 

He has been practicing boxing since 

he was ten. 

他從十歲起就開始練拳擊。 

boxer    

box(擊) + -er

（行為者）／

由從事拳擊之

人，專指拳手

與參與比賽的

運動員。 

[ˈbɒksə(r)] 

n.拳擊手，拳

師，拳擊選手

[C] 

 

Muhammad Ali is one of the most 

famous boxers in history.     

默罕默德阿里是史上最有名的拳

擊手之一。   

撞擊：bump，bounce 

bump  
 

 

bumpen（撞

擊、隆起）←

／由「撞出鼓

包」轉為「碰

[bʌmp] 

vi.碰，撞；顛

簸著行進      

 

The bus bumped into the car in front.   

公共汽車撞上了前面的汽車。 

 



 
撞、輕撞」，

亦指隆起物。 
vt. 使猛擊；使

衝撞      

 

n.重擊；猛撞      

 

 

adv.突然地；

猛烈地；砰一

聲地 

He bumped the table and spilled his 

coffee. 

他撞到了桌子，把咖啡灑了。

There was a loud bump when the car 

hit the wall. 

車撞到牆時發出一聲巨響。 

The box fell bump onto the floor. 

盒子“砰”地掉在地上。   

bounce    

bouncen（爆

響、跳動）←

／由「反彈跳

動」轉為「球

體彈跳」及

「充滿活

力」。 

[baʊns] 

vi.（球）彈起

，彈回      

vt.拍（球）；

使彈起      

 

n.彈力、彈性

，反彈 

 

The ball bounced off the wall. 

球從牆上彈了回來。 

I like the way they bounce the ball 

through their legs.    

我喜歡他們用腿拍球的方式。 

The ball has lost its bounce.    

 球失去了彈性。   

傷害：blame 

blame    

blasphemare

（毀謗）←／

由「辱罵」轉

為「歸咎於過

錯、責備他

人」。 

[bleᵻm] 

vt.責備，指責

[+on/for]；把

……歸咎於     

n.責備，指責 

 

Bad workmen often blame their 

tools.    

糟糕的工匠常常責怪他們的工

具。 

Blame cannot solve the problem. 

責備無法解決問題。 

打洞： 
bore，boring，bored，boredom，brochure，broker 

bore   

borian（鑽

孔）←／由

「鑽穿」引申

為「使人感到

單調乏味」。 

[bɔr] 

vi.鑽孔；挖井

（或通道）   

vt.鑽；挖；鑿

；在……上鑽

孔      

n.鑽成的孔；

槍砲，管道等

的口徑，內膛 

 

This drill can bore through rock.    

這台鑽孔機可以鑽穿岩石。 

His long speech bored the audience. 

他的冗長演講讓觀眾感到無聊。 

 

The engineer measured the bore of 

the pipe carefully. 

工程師仔細測量管子的內徑。   

boring    

bore + -ing（進

行中）／由

「鑽孔之動

作」比喻「乏

味無趣、令人

厭煩」。 

[ˈbɔrᵻŋ] 

adj.鑽孔用的；

煩人、無聊、

無趣的；乏味

的      

n.鑽孔；挖洞

；鑽成的孔 

 

I hate this stinking, boring job!     

我討厭這份又臭又無聊的工作！ 

 

 

The boring machine broke down. 

鑽孔機壞掉了。 

bored    

bore + -ed（被

動形）／由

「被鑽穿」比

喻「心靈被掏

空、感到無

聊」。 

[bɔːd] 

adj. bore的動詞

過去式、過去

分詞，厭倦的 

 

to get/be bored  

感到厭倦 

She's bored out of her mind.     

她無聊地發瘋。   

 



 

boredom    

bore + -dom

（狀態）／由

「無聊狀態」

固定為「長期

的厭倦感」。 

[ˈbordəm] 

n.無聊；厭倦 

 

He had given up attending lectures 

out of sheer boredom.    

他純粹因為無聊放棄了聽課。   

brochure    

brocher（縫

合、裝訂）／

由「裝訂小

冊」轉為「宣

傳冊子」。 

[ˈbroʊʃʊr] 

n.小冊子；指

南；假訂本 

 

The computer's characteristics are 

fully detailed in the brochure.    

此計算機的特性在手冊中有詳細

說明。   

broker    

brocour（小

販）←／由

「中間販售

者」轉為「經

紀人、代理

商」。 

[ˈbrəʊkə(r)] 

n.經紀人，掮

客，代理人，

中間人      

 

 

vi.做掮客     

 

vt.以中間人等

身分安排、促

成 

 

The broker will get 5% if he finds a 

purchaser.    

如果經紀人找到買家，他將獲得 

5% 的佣金。 

She brokers for a fair outcome. 

她斡旋以爭取公平結果。   

The agent brokered the sale of the 

house. 

經紀人斡旋促成了房子的出售。 

挖坑： 
bed，bedroom  

bed    

bedd（睡處）

←PIE 根：

bhedh-（挖

掘、放置

(註)）／由

「躺臥之地」

轉為「床、臥

具」。註：

(古代木工技

術不發達挖坑

作床可隔絕冷

風；又有較高

之地下溫度) 

[bɛd] 

n.床；睡眠處

；睡覺；就寢

時間      

vt.為……提供

床舖（或宿

處）     

 

vi.睡，臥 

 

Bed is a medicine.    

床是一劑良藥。 

 

The pipes are bedded in concrete. 

管道被嵌入水泥中。 

The fossils were bedded in 

limestone.化石被埋在石灰岩裡。 

The crops bed naturally in fertile 

ground. 

作物自然地在肥沃的土地上扎

根。   

bedroom    

bed + roum

（床的房間）

／由「放床之

處」轉為「私

人臥室、睡眠

房間」。 

[ˈbedruːm] 

n.臥室，寢室

[C]    

adj.【美】城郊

住宅區的；兩

性關係的；男

女性愛的 

 

We have a spare bedroom.    

我們有一間備用的臥室。 

She prefers a bedroom color scheme 

that is soft and calming. 

她偏好柔和、舒緩的臥室色彩搭

配。   

    

陽面：1.擴大(心)   2.擴大(物)   3.凸延  4.射、擊  5.破裂 
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bud 發芽 

向外爆開為陽性的向外力量。 

陽面：1.擴大(心)   2.擴大(物)   3.凸延  4.射、擊  5.破裂 

    打斷：break，breakup，breakdown，breakthrough，breakfast，brunch 
             ，outbreak，brake，burst，bruise 
破斷物：debris，bribe，brick，brink 
    分叉：branch，brain 
    咬斷：bite，bait，bet，bit，bitter，beetle 
    裁木：board，aboard，border，boat 
    刻寫：badge，book，booklet，bookcase，bookstore 
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               combine，combination 

字形 形義源流 意義 例句 

break   

brecan（打

破、破裂）

←PIE* bhreg-

／由「折斷」

轉為「中斷、

休息」，並泛

用於抽象或具

體事物。 

[breᵻk] 

vt.打破；折

斷；使碎裂

；弄壞；砸

破     

vi.破碎；破

裂；斷裂；

被損壞      

 

n.破損，破

裂；折斷；

暫停；休息 

 

He broke the glass by accident. 

他不小心打破了玻璃。 

 

 

Better bend than break.     

寧可彎曲，不可折斷。(委屈求全)   

Without hope, the heart would break.    

沒有希望，心就會破碎。 

The students had a short break between 

classes. 

學生們在課堂間有一段短暫休息時

間。   

breakup   

breken + up

（分裂）／由

「裂開」轉為

「關係解體、

組織瓦解」。 

[ˈbrekˈʌp] 

n.中斷；中

止；分離，

分散，分裂 

 

She had a breakup with her boyfriend 

last year. But they are now together 

again.    

她去年就與她的男友分手；但現在

他們又在一起了。   

breakdown   

breken + doun

／由「物理崩

裂」轉為「機

械故障、心理

崩潰」。 

[ˈbrek͵daʊn] 

n.[C]（機器

等的）故障

，損壞；垮

臺，崩潰；

破裂 

 

 

Our car had a breakdown on the road.    

我們的汽車在路上拋錨了。   

breakthrough  
breken + thurgh

（突破）／由
[ˈbrek͵θru]  

make a breakthrough    

 



 
「破開障礙」

轉為「重大進

展、關鍵突

破」。 

n.【軍】突

圍，突破；

突破性進展

；突破點 

ph. 使出現突破,取得突破 

Scientists have made a breakthrough in 

cancer research. 

科學家在癌症研究上取得了突破性

進展。 

breakfast  

breken + fast

（打破禁食）

／由「結束夜

間禁食」轉為

「早晨第一

餐」。 

[ˈbrɛkfəst] 

n.早餐，早

飯      

 

 

vi.吃早餐  

 

Laugh before breakfast you'll cry before 

supper.    

早餐前笑，晚餐前哭。(意譯：笑

早哭早，樂極生悲) 

We breakfasted at seven this morning. 

我們今天早上七點吃早餐。  

brunch   

breakfast + 

lunch／由「早

餐午餐之間」

轉為「早午

餐」。 

[brʌnʧ] 

n.早午餐

（遲吃的早

餐，用以代

替午餐） 

 

We had a Sunday brunch of bagels.    

我們週日早午餐吃了百吉餅。   

outbreak  

out + breken

（爆發）／由

「突然裂開」

轉為「疾病、

戰爭之爆

發」。 

[ˈaʊtˌbreᵻk] 

n.爆發；暴

動 

 

The outbreak of hostilities will cause 

incalculable misery.    

仇恨行動的爆發將造成無法估量的

痛苦。   

brake   

brac（阻礙

物）←PIE* 

bhreg-／由

「阻攔器物」

轉為「車輛減

速裝置」。 

[breᵻk] 

n.[C] 煞車，

制動器，閘

[P1]    

vi. 煞住

（車） 

 

The car accident was attributed to faulty 

brakes.    

車禍肇因為煞車失靈。 

She braked gently on the slippery road. 

她在滑路上輕踩煞車。 

burst    

berstan（爆

裂）←PIE 

*bhras-／由

「爆裂開」轉

為「突然爆

發」或情感的

強烈表現。 

[bɜrst] 

vt.衝，闖；

使爆炸；使

破裂 

vi.爆炸；破

裂；突然打

開；炸出      

n.爆炸；破

裂；缺口 

 

The children burst the balloon with a 

pin. 

孩子們用針戳破了氣球。 

 

He burst out laughing.     

他突然大笑起來。   

 

I heard a burst of distant gunfire.     

我聽到遠處傳來槍的爆炸聲。   

bruise    

brȳsan（壓

碎）←PIE 

*bhras-／由

「壓碎」轉為

「皮下受傷淤

青」 

[bruz] 

n.傷痕，青

腫；水果等

的碰傷；擦

傷    

vt.使受瘀傷

，使青腫 

vi.變成青腫

；產生傷痕 

 

He got a bruise on his arm from falling 

off the bike. 

他從自行車上摔下來手臂上瘀了一

塊傷。 

She bruised her leg on the stairs. 

她在樓梯上撞傷了腿。 

Bananas and other soft fruits bruise 

easily.    

香蕉和其他軟水果很容易受傷。   

 



 
破斷物： 
debris，bribe，brick，brink 

debris    

dis- + rumpere

（分裂）／由

「破碎殘渣」

專指「瓦礫、

碎片」。 

[dəˈbri] 

n.殘骸；破

瓦殘礫；垃

圾，碎片 

 

Several people were injured by flying 

debris in the explosion.     

爆炸中飛濺的碎片造成數人受傷。   

bribe    

briber（乞討、

收買）←PIE* 

bhreg-／由

「施捨食物」

轉為「以財物

收買人心」。 

[braᵻb] 

n.賄賂；行

賄物，誘餌     

 

vt.向……行

賄；收買      

 

vi.行賄 

 

The official was dismissed from office 

for taking bribes.    

該官員因受賄賂而被免職。 

They tried to bribe the witness to get rid 

of the charges. 

他們試圖賄賂證人，以擺脫指控。 

The company tried to bribe for a 

contract. 

公司試圖行賄以取得合約。   

brick    

bricke（瓦

片）←PIE* 

bhreg-／由

「瓦片碎片」

轉為「建築磚

塊」 

[brᵻk] 

n.磚；磚塊

；磚塊狀物     

 

vt.用磚砌或

圍      

a.磚砌的；

似磚的 

 

A home isn't just bricks and mortar.    

家不僅是棟磚瓦和灰泥。(家和萬

事興)  

They bricked the wall to make it 

stronger. 

他們用磚砌牆以加固。 

Brick roads are common in old towns. 

老城裡常見磚路。  

brink   

brincke（邊

緣）←*bʰreg-(

破裂 → 邊緣)

／原指「岸

邊」，後泛指

「臨界點、危

險邊緣」。 

[brᵻŋk] 

n.（懸崖，

江河等的）

邊，邊緣

[+of]；（死

亡，危險，

戰爭等的）

邊緣 

 

The tree grew on the brink of the cliff.     

這棵樹生長在懸崖邊緣。   

The company is on the brink of 

bankruptcy.    

該公司瀕臨破產。   

分叉： 
branch，brain 

branch    

branca（動物

爪）←PIE 

*bhreg-／由

「突出的爪狀

物」轉為「樹

枝」，再延伸

「分支部門」 

[bræntʃ] 

n.樹枝；枝

；支族；支

流；支線；

支路；分公

司；分店；

分部；部門

；分科      

vi.出枝；分

支；分岔 

 

A sparrow alighted on the branch.    

一隻麻雀落在樹枝上。   

I chopped a branch off the tree.    

我從樹上砍下了一根樹枝。 

 

 

 

The company branched out into new 

markets last year. 

這家公司去年擴展到了新市場。   

brain   brægen（腦）

←PIE*bhreg-／
[breᵻn]  

 



 
由「頭骨內物

質」專指「腦

部」，後泛指

智慧或智力。 

n.腦，腦袋

；智力，頭

腦 

Money spent on the brain is never spent 

in vain.    

花在腦子上的錢永遠不會白花。

(投資教育不會錯的)   

咬斷： 
bite，bait，bet，bit，bitter，beetle 

bite    

bītan←PIE 

*bheid-／由

「用牙齒切

割」轉為「咬

住、刺痛」等

實際或比喻

義。 

[baᵻt] 
vt.咬；啃；

叮，蜇     

vi.咬；叮；

（魚）上鉤     

n.咬，叮；

一口之量；

【口】便餐 

 

The dog bit the mailman on the leg. 

狗咬了郵差的腿。 

 

Barking dogs seldom bite.    

吠叫的狗很少咬人。 

Take a bite of this cake—it's delicious! 

咬一口這塊蛋糕——很好吃！   

bait    

beita（引誘

餌）←*bheid

／由「誘使咬

食之物」轉為

「誘餌、挑

釁」。 

[beᵻt] 
n.餌；引誘

物，誘餌，

圈套      

vt.置餌於；

引誘，誘惑 

 

The bait hides the hook.    

魚餌遮住了魚鉤。 

(意譯：沒事獻殷勤，非奸即盜) 

He baited the hook with a worm. 

他用蠕蟲餌魚。   

bet  

betten（打賭）

←*bheid／詞

源為bait誘

餌、挑釁：由

「打賭行為」

轉為「金錢或

意見上的下

注」。 

[bɛt] 

vt.以（錢，

物等）打賭

；與（某

人）打賭     

vi.打賭      

 

 

 

 

n.打賭[+on]

；賭金，賭

注 

 

I bet she'll love it.    

我敢打賭她一定會喜歡的。 

 

 

I wouldn't bet against him; he's very 

skilled. 

我不會與他打賭，他非常有本事。 

She bet on her intuition. 

她憑直覺下注。 

What's your bet on who will win the 

game? 

你打賭誰會贏這場比賽？   

bit    

bitt（馬銜）←

／由「咬具」

轉為「小片、

少量」，並延

伸為電腦「位

元」。 

[bᵻt] 
n.（馬）嚼

口；馬勒；.

[C] 小片，小

塊，小段  

 

 

 

 

vt.給（馬）

上嚼口；約

束，抑制 

 

Little by little and bit by bit.   

一點一點地。   

Every little bit helps.     

每一點都有幫助。   

A bleating sheep loses her bit.    

一個只會咩咩叫（沒有主見）的羊

，失去了它的「位」或「方向」/

「控制」。 

He bitted his anger and spoke calmly. 

他抑制住憤怒，平靜地說話。 

bitter    

biter（尖銳辛

辣的）←／由

「尖銳如咬」

轉為「味覺苦

[ˈbᵻtər] 

adj.有苦味的

，苦的；痛

 

Work has a bitter root but sweet fruit.    

勞動的根是苦的，但果實是甜的。 

 

 



 
澀」，再延伸

「痛苦」。 
苦的；難堪

的         

n.苦味；辛

酸；【英】

苦啤酒 

 

The medicine had a strong bitter. 

藥物有股很強的苦味。   

beetle    
 

bitela（甲蟲，

原義：咬者）

←／由「咬的

昆蟲」專指

「甲蟲類」。 

[ˈbitl] 

n.甲蟲；形

似甲蟲的昆

蟲（如蟑螂

等）     

vi.（甲蟲般

地）急忙來

回；瞎撞 

 

A beetle began to crawl laboriously up 

his leg.    

一隻甲蟲開始費力地爬上他的腿。 

 

 

 

He beetled back and forth in the 

corridor. 

他在走廊裡來回奔跑。   

裁木： 
board，aboard，border，boat 

board   

bord（木板、

桌子）←／由

「木板」轉為

「桌面」，再

延伸「董事

會、伙食」。 

[bɔrd] 

n.木板；板

；牌子；布

告牌；黑板

；棋盤      

vt.上船，車

，飛機等      

vi.搭機、搭

伙，包飯；

膳宿 

 

He advertises his services on the 

company notice board.    

他在公司公告欄上宣傳他的服務。 

 

We boarded the train at the central 

station. 

我們在中央車站登上了火車。 

The passengers boarded in an orderly 

fashion. 

乘客們有序登機。   

aboard   

on borde（在

船板上）←／

由「在船板

上」轉為「在

船、飛機或交

通工具上」。 

[əˈbɔrd] 

adv.在船或飛

機，車上；

上船或飛機

，車     

prep.在船，

飛機，車上

；進入，上

船，飛機，

車 

 

Jack has gone aboard the plane.    

傑克已登機。   

(易混淆單字：abroad在國外) 

 

She climbed aboard the bus just before 

it departed. 

她在公車開動前登上了車。 

border    

bordure（邊

緣）←／由

「邊界」轉為

「國界、界

限」，亦指裝

飾邊框。 

[ˈbɔrdər] 

n.邊緣，邊

沿；飾邊，

滾邊      

vt.形成……

的邊，圍住

；與……有

共同邊界，

與……接壤     

 

The army regularly patrols the border.    

軍方定期在邊境巡邏。 

 

Canada borders the United States to the 

south. 

加拿大在南方與美國接壤。 

The park borders the school grounds. 

公園與學校地界相接。   

boat   
bāt（船）←

／由「木製
[boʊt] 

n.小船；

 

They miss the boat.      

 



 
舟」轉為「小

型水上交通工

具」。 

【口】船，

輪船      

vi.划船，蕩

槳；乘船遊

玩     

vt.用船裝運 

他們錯過船的航班。 

 

The children boated happily in the 

pond. 

孩子們在池塘裡快樂地划船。 

 

He boated the package across the river. 

他用船把包裹送過河。   

刻寫： 
badge，book，booklet，bookcase，bookstore 

badge   

bage（徽章）

←／由「識別

標誌」專指

「徽章、象

徵」。 

[bædʒ] 

n.徽章，證

章；獎章；

紀念章；標

誌      

vt.授給……

徽章 

 

He pulled out his badge and said he was 

a cop.    

他掏出警徽並說他是警察。 

 

The organizers badged everyone 

attending the seminar. 

主辦方為參加研討會的每個人佩戴

徽章。   

book 

bōc（書）← 

原意「用木刻

寫字」←PIE 

根：bhāg-

（分割、雕

刻）／由「刻

字木板」轉為

「書冊、書

本」。 

[bʊk] 

n.書本，書

籍；著作；

報章雜誌；

簿冊      

vt.預訂 

 

 

vi.預訂 

 

A book that remains shut is but a block.   

一本合上的書只不過是個障礙。 

 

 

I need to book a table for four at the 

restaurant. 

我需要在餐廳預訂一張四人桌。 

He books early at the hotel to get better 

prices. 

他提前預訂這旅館以獲得更好的價

格。 

booklet    
book + -let（小

冊）／由「小

型書本」專指

「小冊子」。 

[ˈbʊklᵻt] 
n.小冊子[C] 

 

an 8-page booklet accompanies the CD    

附有CD的8頁小冊子 

bookcase  

book + case

（書的容器）

／由「放書之

箱」轉為「書

櫃」 

[ˋbʊk͵kes] 

n.書架；書

櫥[C] 

 

I chose a book from the bookcase.     

我從書櫃裡選了一本書。   

bookstore   

book + store

（販售書籍之

處）／由「賣

書之地」專指

「書店」。 

[ˋbʊk͵stor] 

n.書店 

 

online bookstore   

ph. 網上書店 

二分： 
both，bicycle，bike，bilateral，biscuit，billion，balance，combine，
combination 

 



 

both    

bho-（二）+ 

-tó（強調）／

由「兩者一

起」固定為

「雙方皆、兩

個都」。 

[boʊθ] 

adj.兩……

（都）  

 

adv.並；又；

兩者皆  

pron.兩者都  

 

conj.…且…

；…和…都 

 

You cannot have it both ways.    

你不能同時擁有這兩種方式。(魚

與熊掌不可兼得) 

She is both intelligent and hardworking. 

她既聰明又勤奮。   

Both of them are coming to the party. 

他們兩個都會來參加派對。 

He realized both that he was wrong and 

that he needed to apologize. 

他意識到自己錯了，也意識到自己

需要道歉。 

bicycle    

bi-（二）+ 

kyklos（輪

子）／由「兩

個輪子」專指

「以踏板推動

的雙輪交通工

具」。 

[ˈbaᵻsᵻkəl] 

n.腳踏車，

自行車        

vi.騎腳踏車 

 

 

Taiwan is the kingdom of bicycles.    

台灣是自行車王國。 

He bicycles to work when the weather 

is fine. 

天氣好的時候他騎自行車上班。   

bike    

bicycle 的縮略

形式／由「

bicycle 簡稱」

專指「腳踏

車」或口語的

「機車」。 

[baᵻk] 

n.[C]腳踏車

；摩托車 

 

He goes to school by bike.  

他騎腳踏車上學。   

bilateral   

dwo-（二）+ 

lat-（側、邊）

／由「雙側」

轉為「兩方

的」，常用於

外交或生物

學。 

[ˌbaᵻˈlætərəl] 

adj.有兩邊的

；左右對稱

的；雙方的

；雙邊的    

 

n.【律】對

等契約 

 

On Wednesday, India and the U.S. 

began bilateral trade negotiations that 

will continue until Saturday.    

週三，印度和美國開始雙邊貿易談

判，談判將持續到週六。 

The bilateral between China and the 

United States aims to enhance 

cooperation. 

這項中美兩國的雙邊協議旨在加強

合作。   

biscuit   

bis coctus（烘

烤兩次）／ 

由「二次烘

烤」轉為「硬

餅乾」，英式

泛指餅乾。 

[ˈbᵻskᵻt] 
n.【美】小

麵包；軟餅

[C]；【英】

餅乾[C] 

 

She offered me a cup of tea and a 

biscuit. 

她請我喝茶並給了一塊餅乾。 

<< 一般的餅乾稱為cookie。 

 

billion  

billion（十

億）／由「百

萬平方」轉為

現代「十

億」。 

[ˈbᵻljən] 

n.（美國，

法國）十億     

adj. 十億的  

 

He invested a billion in the project. 

他在這個項目上投資了十億。 

There are 1.4 billion people in China 

now.    

中國現在有14億人口。   

 



 

balance    

bilanx（雙盤

秤）／由「雙

盤秤」轉為

「平衡」，亦

泛指帳目收支

平衡。 

[ˈbæləns] 

n.平衡，均

衡；協調，

和諧      

vt.使平衡；

保持……的

平衡；權衡

，比較     

vi.得到平衡

；保持平衡

；相稱 

 

Riders need a good sense of balance.    

騎手需要有良好的平衡感。   

 

The judge balanced the contention of 

both parties.    

法官斟酌了雙方的論點。 

 

Dean Potter balanced effortlessly while 

walking on the rope hundreds of feet 

above the canyon, leaving the spectators 

in awe. 

迪恩·波特在峽谷上方數百英尺高的

繩索上行走時輕鬆保持平衡，令觀

眾驚嘆不已。   

combine  

kom-（一起）

+ bhei-（結

合）／由「結

合」轉為「合

併、結盟」，

亦可指收割

機。 

[kəmˈbaᵻn] 

vt.使結合；

使聯合

[+with]；兼

有，兼備      

vi.結合；聯

合[+against]

；化合 

 

They combined resources to complete 

the project. 

他們整合資源完成這個項目。 

 

Hydrogen and oxygen combine to form 

water.    

氫和氧結合形成水。   

combination 

combinatio／ 

由「結合行

為」轉為「組

合、排列或結

盟形式」。 

[ˌkɒmbᵻˈneᵻʃ
ən] 

n.結合

（體）；聯

合（體）

[U][C]；（有

共同目的

的）團體；

聯盟[C] 

 

 

The combination of the 50 states forms 

the United States of America.    

50個州合併組成了美利堅合眾國。   

    

陽面：1.擴大(心)   2.擴大(物)   3.凸延  4.射、擊  5.破裂 

 
 

 



 
第3節 B = 內陰三閤 

 

第3-1節 B = 陰(裡)面向內：包圍第1章目錄處🌑⬅️ 

 
bag 包包 

陰面向內的力量為包覆力 

陰面：1.包裹、綁緊      2.持握、攜帶       3.縮短 

包圍、在旁：by，thereby，bypass，but，about，before，beforehand， 
                      behind，below，between，beside，besides，beyond， 
                      beginner，belongings，beloved，beware 
環繞、周圍：ambiguous，ambiguity，ambition，ambitious，ambulance， 
                      ambassador，embassy 
           袋子：bag，baggage，budget 
           籃子：basket，basketball，box，bin 
        水容器：bottle，bucket，basin 
           皮布：bureau，bureaucrat，bureaucracy，bark 
           衣物：blouse，boot 
           掩埋：bury，burial 
           綁紮：bind，bound，boundary，bond，bundle 
           帶子：band，bandage，belt 
           彎折：bend，bow，embow，bay，brow，bias 
可彎折背脊：back，bacon，backward，backwards，backyard， 
                      background，backbone，backpack，beg，beggar 

字形 形義源流 意義 例句 

by    

bi（近旁）←

／由「在旁

邊」轉為

「藉由、經

過」，廣泛

用於介系詞

義。 

[baᵻ] 
prep.被，由；

靠，用，透過

；經由；沿；

根據，按照    

adv.經過；過

去；在旁邊 

；放在一邊 

 

Dreams go by contraries.      

夢經常與事實相反。   

Do as you would be done by.    

己所不欲，勿施於人。 

 

She passed by without noticing him. 

她走過時沒注意到他。   

thereby    

þær + bi（因

此）／由

「在其旁」

轉為「因

此、藉由那

種方式」。 

[ˌðeəˈbaᵻ] 
adv.因此，由

此，從而；在

那件事上 

 

He wished to travel and thereby study 

the customs of other countries.   

他想去旅遊所以研究他國的風俗民

情。   

bypass    

by + pass／由

「經過旁

路」轉為

「繞過、忽

略」。 

[ˈbaᵻpæs] 

vt.繞過，繞走

；加設旁道

（旁管）      

 

He bypassed the main road to avoid 

traffic. 

他繞過主幹道以避開交通。 

 

 



 
n.旁道，旁路

；【機】旁通

管 

We took the bypass to avoid the town 

center.   

我們走避開市區的小路。   

but   

butan（在

外、除…

外）←／由

「在外之

外」轉為

「然而、但

是、除

了」。 

[bʌt] 

conj.但是；而

是 

 

 

prep.除…以外   

 

 

adv.只能，僅

僅，才      

pron.(關係代

名詞)沒有…

不     

n.表示反對；

異議；缺點 

 

Thanks, but no thanks.  (謝謝，但是

不用了…)  

I wanted to go, but I was too tired. 

我想去，但我太累了。 

All but one student passed the exam. 

除了一个学生，所有人都通過了考

試。 

We can but wait and see what happens. 

我們只能等待看看會發生什麼。 

Not a man but felt it.  

沒有人不感覺到它。 

 

He accepted her offer without but. 

他毫無保留地接受了她的提議。  

about    

onbūtan（環

繞四周）←

／由「在周

圍」轉為

「大約、關

於」。 

[əˈbaʊt] 

prep.關於，對

於；在……的

附近；在……

的周圍      

adv.在四周；

到處；在附近

，在近處 

 

Osho spoke endlessly about the silence 

between words. 

奧修大師不斷談論有關語言之間的

沉默。 

Leaves danced about in the gentle 

autumn breeze. 

落葉在溫柔的秋風中四處飛舞。 

before    

beforan（在

前）／由

「在前面」

轉為「之

前、先

於」。 

[bᵻˈfɔr] 

prep.在……以

前    

 

conj.在……以

前；與其……

寧可    

adv.較早；以

前；曾經 

 

He presented his work before the 

audience. 

他在觀眾面前展示作品。 

He packed his bag before going to 

school. 

上學前他打包了書包。 

 

I never thought of the possibility that 

aliens truly exist before. 

我以前從未想過外星人真的存在的

可能性。 

beforehand   

beforhond

（事先）／

由「在手

前」轉為

「事先、預

先」。 

[bᵻˈfɔːhænd] 

adj.[F]預先準

備好的；提前

的；趕在前面

的 

adv.預先，事

先；提前地，

超前地    

 

 

She had a beforehand strategy for the 

game. 

她為比賽有事先策略。   

 

She called beforehand to confirm that 

the restaurant would be open that day. 

她事先打電話確認該餐廳當天有營

業。 

behind 
behindan（在

後）／由
[bᵻˈhaᵻnd] 

prep.在…的背

 

He is behind the plan.   

 



 
「位於後

方」轉為

「落後、遲

延」。 

後；在…的後

面    

adv.在背後；

向背後    

 

 

n.【口】屁股

；（上衣等

的）背後部分

，後襟 

他是這個計劃的幕後推手。  

 

She lagged behind during the race. 

她比賽時落在後面。 

Please don't leave anything behind.     

請不要留下任何東西。 

The child slipped and landed on his 

behind. 

孩子滑倒摔在屁股上。   

below   

beleow（在

下）／由

「下方位

置」轉為

「低於、次

於」。 

[bᵻˈloʊ] 

prep.（指位

置）在……下

面 ；（指數

量，程度等）

在……以下      

adv.在下面；

到下面；在下

方 

 

The sun went down below the horizon.     

太陽下山了。   

His income is well below the average.      

他收入遠低於一般水平。 

 

The comments are written below. 

評論寫在下面。   

between   

twiniz（二）

／由「在兩

者之中」轉

為「兩者之

間、彼此之

間」。 

[bᵻˈtwin] 

prep.時間，空

間，順序等在

……之間；數

量，距離，程

度等介乎……

之間      

 

adv.在中間；

介乎兩者之間 

 

The shop is between the bank and the 

post office. 

商店在銀行和郵局之間。 

There need be no ceremony between us.   

我們之間別客套。   

A hedge between keeps friendship 

green.    

君子之交淡如水。(意譯)   

He wandered between, unsure where to 

go. 

他在中間徘徊，不確定要去哪裡。 

beside    

bi sidan（在

旁）／由

「在一側」

轉為「在旁

邊」，並引

申「比較之

外」。 

[bᵻˈsaᵻd] 

prep.在……近

旁；在旁邊；

和……相比 

 

He placed his bag beside the chair. 

他把包放在椅子旁。  

besides    

bi sidan加入

副詞 -s／由

「在旁」轉

為「此外、

除…之

外」。 

[bᵻˈsaᵻdz] 

prep.在……之

外，除……之

外      

 

adv.此外，而

且，加之；在

其他方面 

 

I am the only one besides you who 

knows the answer.     

我是你身旁唯一知道這個答案的

人。   

I don't want to go; and besides, I'm 

tired.    

我不想去，而且，我累了。   

beyond   

begiondan

（在…之

外）／ 

[bᵻˈjɒnd] 

prep.向……的

那一邊；越過

；遲於      

 

This book is beyond me.      

此書超出我的理解範圍。 

 

 



 
由「在界限

之外」轉為

「超過、超

越能力範

圍」。 

adv.往更遠處

；再往後；此

外      

n.遠處；來世 

 

The horizon stretches beyond, touching 

the sky. 

地平線延伸到遠方，觸碰天空。 

The explorers ventured into the beyond. 

探險者進入未知領域。 

beginner  

beginnan（開

始）+ -er

（人）／ 

由「開始的

人」專指

「新手、初

學者」 

[bᵻˈgᵻnə(r)] 

n.[C]初學者，

新手；生手；

創始人 

 

He drives better than most beginners.  

他比多數初學駕駛的人開得好。   

belongings   

belongen（屬

於）+ -ing／ 

由「屬於之

物」專指

「財物、攜

帶品」 

[bᵻˈlɒŋᵻŋz] 

n.財產；攜帶

物品；家眷；

親戚 

 

Homeless people have very few 

belongings.  

無家可歸者的隨身物品很少。 

beloved    

belufod（被

愛的）／由

「被愛的

人」專指

「摯愛、所

愛之人」。 

[bᵻˈlʌvᵻd] 

adj.心愛的，

親愛的[B]；

受鍾愛的，被

喜愛的[F] 

 

Her beloved broach was nowhere to be 

found.   

她心愛的飾針找不到了。   

beware    

be + warian

（小心）／

由「保持警

覺」轉為

「謹防、警

惕」。 

[bᵻˈweə(r)] 

vi.當心，小心  

 

vt.注意，提防 

 

Beware of strangers offering help. 

小心陌生人提供幫助。 

I beware my friends of the suspicious 

woman who has already scammed me 

online. 

我警告朋友小心那個已經在網路上

詐騙過我的可疑女子。 

環繞、周圍： 
ambiguous，ambiguity，ambition，ambitious，ambulance，
ambassador，embassy 

ambiguous   

ambhi-（雙

向）+ ag-

（驅動、引

導）／ 

由「走向多

方」轉為

「語意不

清、多重解

釋」。 

[æmˈbᵻɡjuəs] 

adj.含糊不清

的；引起歧義

的 

 

History can be as ambiguous as the 

future.    

歷史與未來一樣是有歧義的。   

ambiguity 

ambiguitas

（含糊）／

由「多方可

能性」轉為

「語言或情

境的模糊

性」。 

[ˌæmbᵻˈgjuəti] 

n.可作兩種

（或多種）解

釋；意義不明

確[U]；模稜

 

The dispute resulted from ambiguities 

in the contract.   

此次糾紛源自於合約中存在模糊之

處。   

 



 
兩可的話；含

糊話[C] 

ambition  

ambitio（遊

說、拉票）

／ 

由「四處奔

走求職」轉

為「企圖

心、雄心壯

志」。 

[æmˈbᵻʃən] 

n.雄心，抱負

；野心；追求

的目標    

 

Her ambition knows no limit.  

他野心無限。 

He has ambitions to build a company 

that changes the world. 

他立志創建一間能改變世界的公

司。   

ambitious    

ambitiosus／

由「熱衷追

求職位」轉

為「有抱

負、渴望成

功」。 

[æmˈbᵻʃəs] 

adj.有雄心的

；野心勃勃的

；顯示野心

（或雄心）的 

 

She is an ambitious woman.   

她是一位有雄心壯志的女性。   

ambulance   

ambhi-（周

圍）+ el-

（走、移

動）／由

「流動醫療

單位」專指

「救護車」 

[ˈæmbjʊləns] 

n.[C]救護車；

野戰醫院，流

動醫院 

 

He was taken by ambulance to the 

nearest hospital.   

他被救護車送往最近的醫院。   

ambassador   

ambactus（隨

從）／由

「隨從使

者」轉為

「代表國家

之大使」。 

[ˈæmbəˌsædər

] 

n.大使；使節 

；【喻】使者

，代表 

 

He was appointed ambassador to 

America.    

他被任命為駐美大使。   

embassy   

ambactia（使

命）／由

「使命任

務」轉為

「大使館、

外交機

構」。 

[ˈɛmbəsi] 

n.（常大寫）

大使館[C]；

（有時大寫）

大使館全體人

員[G] 

 

They went to a reception at the 

American Embassy in Moscow.    

他們參加了莫斯科美國大使館舉行

的招待會。   

袋子： 
bag，baggage，budget 

bag 

baggi（包

裹）←／由

「布料包

裹」轉為

「盛物袋

子」，並延

伸為口語

「女人」。 

[bæɡ] 

n.袋；提袋；

錢包；（女

用）手提包；

旅行袋    

vt.把……裝入

袋中 

 

Please take the bag of trash to the 

garbage can.      

請將垃圾袋丟到垃圾筒。  

 

We bagged the trash and threw it away. 

我們把垃圾裝袋扔掉。 

baggage   

baggage（行

李）←／由

「打包之

物」轉為

「旅行行

李」，亦指

[ˈbægᵻdʒ] 

n.【主美】行

李[U]；（軍

隊的）輜重；

（探險隊的）

裝備[U] 

 

Passengers checked their baggage 

before boarding the plane.  

旅客上飛機前託運了行李。   

 



 
思想或心理

負擔。 

budget    

bulga（皮

袋）←／由

「皮袋」轉

為「袋中錢

財」，再泛

指「財政預

算」。 

[ˈbʌdʒᵻt] 
n.預算；預算

費；生活費，

經費      

vt.把……編入

預算     

 

vi.編列預算      

 

 

adj.收費公

道、低廉的 

 

I would like to find a car that is priced 

within my spending budget.     

我想找輛價格符合我預算的汽車。 

She budgeted her monthly expenses. 

她為每月開支做了預算。 

You should budget according to income 

to avoid overspending. 

你應該根據收入來做預算，以避免

超支。 

He chose a budget solution. 

他選擇了一個經濟方案。 

籃子、箱子： 
basket，basketball，box，bin 

basket    

bascauda（柳

條籃）←／

由「編織容

器」專指

「籃子」，

並引申「一

籃量詞」。 

[ˈbæskᵻt] 
n.籃，簍，筐

；一籃或簍、

筐之量   

 

Don't put all your eggs in one basket.   

不要把雞蛋放在一個籃子裡。(請

分散風險)   

basketball   

basket + ball

／由「籃與

球」組合，

專指「籃球

運動」。 

[ˈbaːskᵻtbɔːl] 
n.籃球運動

[U]；籃球[C] 

 

The boys played basketball in the 

afternoon.  

男孩們下午打籃球。   

box    

box（木箱）

←／由「木

箱容器」轉

為「盒子」

，並泛指包

裝箱體。 

[bɑks] 

n.箱；盒；匣

；一箱或一盒

等的容量 

 

She removed every single thing from 

the box.    

她移走了盒子內所有東西。   

bin    

bin（倉、

箱）←／由

「存放穀物

之倉」轉為

「容器、垃

圾桶」。 

[bᵻn] 

n.貯藏穀物等

的箱子，容器

，倉      

vt.把……放入

或貯藏在箱或

倉中 

 

He emptied several bags of rice into a 

bin.    

他把很多袋米清空到一個箱子裡。 

 

Old files were binned to make room for 

new documents. 

舊檔案被放入箱子裡，以騰出空間

存放新文件。 

裝水容器： 
bottle，bucket，basin 

bottle   

butticula（小

桶）←／由

「小桶」轉

為「瓶子」

，並延伸

[ˈbɑtl] 

n.瓶子；一瓶

的容量      

 

 

 

We ordered another bottle of 

champagne.     

我們再點了一瓶香檳。   

A tall bottle upsets easily.     

 



 
「酒瓶、瓶

裝」。 
vt.把……裝入

瓶中 

高瓶易倒。(高處不勝寒) 

He bottled homemade sauce. 

他把自製醬料裝瓶。   

bucket    

buc（水桶）

←／由「裝

水容器」轉

為「提桶」

，亦用於口

語「踢桶

死」。 

[ˈbʌkᵻt] 
n.水桶，提桶

，吊桶；挖土

機等的鏟斗；

唧筒的活塞      

vt.用桶提或裝

運 

 

Water had spilled out of the bucket onto 

the floor.   

水桶的水濺到地板上。 

 

He bucketed water into the trough. 

他把水用桶舀到水槽裡。   

basin    

baccinum（小

盆）←／由

「小盆」轉

為「水盆、

流域」，語

義擴展自形

狀。 

[ˈbeᵻsən] 

n.盆；臉盆；

食物盆；洗滌

槽；流域；海

灣，內港 

 

I bathed the child in a plastic basin.    

我將孩子放在塑膠澡盆上洗澡 

皮布： 
bureau，bureaucrat，bureaucracy，bark 

bureau    

bureau（桌

布、辦公

桌）← burel

（粗布）

←bher-（毛

織物、布）

／ 

由「桌布覆

蓋的桌子」

轉為「辦公

室」及「機

構單位」 

[bjʊˈroʊ] 

n.事務處，聯

絡處，詢問處

；社，分社；

(政府機構的)

局，司，署，

處；五斗櫃；

衣櫥；梳妝臺

；【英】寫字

臺，書桌 

 

She is a tourist guide of a travel bureau.   

她是旅行社的導遊。   

bureaucrat  

bher-（布、

桌）+ kratos

（權力）／

由「辦公桌

權力者」專

指「官僚、

官員」。 

[ˈbjʊrəˌkræt] 

n.官僚；官僚

主義者；官僚

作風的人 

 

He was a bureaucrat to the core.     

他極度官僚。   

bureaucracy   

bher-（布、

桌）+ kratos

（權力）／

由「辦公桌

統治」轉為

「官僚制

度、繁文縟

節」。 

[bjʊəˈrɒkrəsi

] 

n.官僚政治；

（總稱）官僚 

 

She was fed up with all the red tape and 

bureaucracy.     

她厭倦了所有的繁文縟節和官僚作

風。   

bark    

beorc（樹

皮）←／由

「覆蓋外

層」專指

「樹皮」。 

[bɑrk] 

n. 樹皮      

 

vt. 剝去樹皮 

 

You cannot judge a tree by its bark.   

勿以貌取人。 

The villagers barked birch for rope 

fibers. 

 



 
村民剝樺樹皮取纖維製繩。   

衣裝： 
blouse，boot 

blouse    

blouse（工人

罩衫）←／

由「寬鬆罩

衫」轉為女

性上衣，並

延伸日常正

式穿著用

語。 

[blaʊz] 

n.[C]婦女，兒

童等的短上衣

，短衫；肚間

束帶的工作服 

 

She wore a blouse and a skirt to work.     

她穿著女襯衫和裙子去上班。   

boot    

bote（靴子）

←／由「腳

部護具」專

指「靴子」

，並引申

「啟動電

腦」。 

[buːt] 
n.長筒靴；

【英】男短筒

靴；橡膠套鞋   

 

vt.使穿靴；猛

踢；電腦開機 

 

He sat in a kitchen chair, reached down 

and pulled off his boots.    

他坐在廚房的椅子上，伸手脫下靴

子。 

You may reboot the computer if the 

program freezes. 

如果程式當機，你可以重啟電腦。   

掩埋： 
bury，burial 

bury    

byrgan（埋

葬、保護）

←／由「覆

蓋保護」轉

為「掩埋屍

體或物

件」。 

[ˈbɛri] 

vt.埋葬，安葬

；埋藏，掩藏

；使沉浸；埋

頭，使專心；

使湮沒 

 

Let the dead bury the dead.    

讓死人埋葬死人。 (此為耶穌鼓勵

其門徒追尋天國之名言) 

burial    

byrgan（埋

葬）←／由

「埋葬動

作」轉為

「葬禮、下

葬行為」。 

[ˈberᵻəl] 

n.埋葬；葬禮

[U][C]；墓地

；（考古學者

所指的）墓葬

[C]    

adj.埋葬的；

葬禮的[Z][B] 

 

She wished for a simple burial in her 

hometown. 

她希望能在家鄉簡單下葬。 

 

 

The museum has a display of ancient 

burial objects. 

博物館展出古代的隨葬品。 

綁紮： 
bind，bound，boundary，bond，bundle 

bind   

bindan（綁、

束縛）←／

由「繫縛」

轉為「約

束、裝訂或

結合」。 

[baᵻnd] 

vt.捆，綁；紮

，束；包紮    

 

vi.黏結，黏合

；衣服等過緊   

n.捆綁（物）

；（衣服等

的）過緊處 

 

Tradition still binds people in this 

village. 

傳統依然約束著這個村子的人們。 

 

The vines bind around the tree. 

藤蔓纏繞在樹上。 

 

She often helps her friends out of a 

bind. 

 



 
她經常幫朋友們解困。   

bound 

bindan（過去

分詞）←／

由「被綁

住」轉為

「受限制」

，另發展為

「界線、範

圍」。 

[baʊnd] 

adj. 被縛住的

；受束縛的      

 

 

n. 邊界；領域 

 

Talk of the Devil, and he is bound to 

appear.    

說曹操曹操必然到。 

The river forms the eastern bounds of 

the city. 

那條河構成了這座城市的東部邊

界。   

boundary  

bonnarium

（界地）←

／由「界

線」轉為

「國界、範

圍」，泛指

抽象限制。 

[ˈbaʊndri] 

n.[C]邊界，分

界線

[+between]；

界限，範圍 

 

With the advance in science, the 

boundaries of human knowledge are 

being pushed further out.  

隨著科學的發展，人類知識的範圍

在不斷擴大。   

bond   

band（繩

索）←／由

「束縛之

物」轉為

「契約、連

結、債

券」。 

[bɑnd] 

n.結合力；聯

結，聯繫；鐐

，銬；束縛；

囚禁      

 

vt.以……作保

；使結合     

 

 

vi.黏合；結合 

 

This new glue makes a firmer bond.    

這種新膠水黏合得更牢固。   

It takes courage to break the bonds of 

convention.  

打破傳統的束縛需要勇氣。 

Traveling together bonded the friends 

more closely. 

一起旅行讓朋友之間的感情連結更

加深厚。 

They bonded over their shared interests. 

他們因共同興趣而建立了感情。   

bundle  

bondel（小

包）←／由

「綁成小

包」轉為

「一捆、一

束」，亦指

負擔。 

[ˈbʌndəl] 

n.捆，卷，束

；包裹    

vt.捆；把……

紮成一包 

 

She tied the newspapers in a bundle.      

她把報紙捆成一捆。   

They bundled the equipment for 

transport. 

他們把設備捆好運輸。   

帶子： 
band，bandage，belt 

band    

bande（帶

子）←／由

「綁帶」轉

為「樂隊、

群體」及

「頻帶」。 

[bænd] 

n.帶，細繩；

箍；橡皮圈，

鬆緊帶    

 

vi.用帶捆；用

條紋裝飾；聯

合起來 

 

Put a rubber band round these books.      

用橡皮筋把這些書綁起來。   

The band was playing old Beatles 

songs.    

樂團正在演奏披頭四的老歌。 

 

They banded together to protest. 

他們聯合起來抗議。   

bandage   

bandage（繃

帶）←／由

「綁縛之

布」轉為

[ˈbændᵻdʒ] 

n.繃帶      

 

 

Wrap the bandage firmly around the 

injured limb.   

 



 
「包紮用繃

帶」。 
 

vt.用繃帶包紮 

 

用繃帶牢牢地纏住受傷的肢體。

The nurse bandaged the cut carefully. 

護士小心地包紮了傷口。   

belt    

baltjaz←／由

「腰帶」轉

為「帶狀

物」，並引

申「地

帶」。 

[belt] 

n.[C]腰帶；皮

帶；帶狀物；

傳送帶；傳動

帶 

 

There is a belt of trees between the two 

fields.  

那兩塊地之間有一片狹長樹林。   

彎折： 
bend，bow，embow，bay，brow，bias 

bend   

bend（弓、

彎曲）←／

由「繫緊」

轉為「使彎

曲、屈

服」。 

[bɛnd] 

vt.使彎曲，折

彎；使低垂     

 

vi.彎曲；轉彎

；俯 

 

 

 

n.彎，曲；俯

；（道路等

的）轉彎處 

 

She bent the wire into a circle. 

她把鐵絲彎成一個圓形。 

 

She bent to pick up the coin. 

她彎腰撿起硬幣。  

Better bend than break.      

(大丈夫能屈能伸；留得青山住，

不怕沒柴燒)   

Be careful when you drive around that 

sharp bend. 

開車經過那個急轉彎時要小心。 

bow   

boga（弓）

←／由「彎

曲之物」專

指「弓」，

另發展為

「鞠躬」。 

[boʊ] 

n.弓；虹      

 

 

adj.弓形的；

彎曲的      

vt.弄彎；用弓

拉；鞠躬     

vi.形成弓形，

彎曲；拉琴；

鞠躬 

 

He pulled the bow tightly, then released 

the arrow. 

他緊拉弓弦，然後射出箭。 

The violin has a bow curve at its neck. 

小提琴的琴頸呈弧形彎曲。 

He bowed his knee in gratitude. 

他跪下表示感謝。 

 

He bowed politely to the elders. 

他禮貌地向長輩鞠躬。  

elbow   

elnboga（手

臂之彎）←

／由「手臂

的彎曲處」

轉為「肘

部」。 

[ˈɛlboʊ] 

n.肘；（衣服

的）肘部；肘

狀物；（路，

河等的）急彎

；彎頭；彎管   

vt.用肘推      

 

vi.用肘擠著前

進 

 

His elbow poked out through his torn 

shirt sleeve.  

他的手肘從破爛的襯衫袖子裡露出

來。 

 

He elbowed his way through the crowd. 

他用手肘擠過人群。 

He elbowed along the crowded hallway. 

他沿著擁擠的走廊用手肘推擠前

進。   

bay    

baia（海灣）

←／由「海

岸彎曲處」

轉為「海

灣」。 

[beᵻ] 
n. （海或湖泊

的）灣 

 

They built a barrage across the bay.   

他們在海灣上建造了一道攔河壩。   

 



 

brow   

brūs←／由

「眉毛」轉

為「額頭」

，並用於

「山頂」。 

[braʊ] 

n.額頭；眉毛

；引申為面

容、表情；懸

崖邊緣，峭壁

頂端 

 

 

His brow furrowed. 'I don't understand,' 

he said.   

他皺起眉頭，說：「我不了解。」   

bias   

biais（斜

線）←／由

「斜向」轉

為「偏斜」

，再比喻

「偏見」。 

[ˈbaᵻəs] 

n.偏差，偏見

；偏心；偏愛   

 

adj.斜的；斜

紋的     

 

 

vt.使存偏見；

使有偏心；加

偏壓於 

 

Students were evaluated without bias or 

favoritism.  

學生被沒有偏見或偏袒地評價。 

He made a biased decision without 

considering all the facts. 

他在沒有考慮所有事實的情況下作

出了偏頗的決定。 

 

The report was biased by the editor. 

這份報告受到編輯的偏袒。   

可彎折的背部： 
back，bacon，backward，backwards，backyard，background，
backbone，backpack，beg，begger 

back    

bæc（背部）

←bhogo-（彎

曲、後面）

／由「身體

後方」轉為

「背部」，

並泛指「後

面、返

回」。 

[bæk] 

adj.後面的，

後部的；拖欠

的   

adv.在原處；

回原處；向後   

n.背脊，背部    

 

vt.使後退；支

持    

 

 

vi.倒退；後退 

 

 

He sat in the back seat of the car. 

他坐在汽車的後座。 

 

One cannot put back the clock.    

時光無法倒流。 

She leaned against the back of the chair. 

她靠在椅背上。 

The manager backed our proposal 

despite the risks. 

經理支持了我們的提案，儘管有風

險。 

The truck slowly backed into the 

parking space. 

卡車慢慢地倒退進停車位。 

background  

bak + ground

／由「後方

地面」轉為

「背景、出

身、環

境」。 

[ˈbækˌgraʊnd

] 

n.背景（與前

景foreground

相對）；（事

件等的）背景

，遠因；出身 

 

She came from a working-class 

background.   

她來自藍領階級家庭背景。   

backbone    

bæc + ban／

由「背骨」

轉為「脊

椎」，比喻

「支柱、骨

氣」。 

[ˈbækˌgraʊnd

] 

n.脊骨，脊柱 

[C]；主

（山）脈，幹

脈 

 

Agriculture used to be the economic 

backbone of this country.   

農業曾經是這個國家的經濟支柱。   

 



 

backpack  

back + pack／

由「背上背

的包」專指

「背包」。 

[ˈbækpæk] 

n.登山、遠足

用的背包    

 

vi.背負簡便行

李旅行 

 

She tightened her grip on her backpack 

and turned around slowly.   

緊緊抓住背包，慢慢轉過身。 

He backpacked across Europe last 

summer. 

去年夏天他背包旅行穿越歐洲。   

backward    

backweard／

由「向後」

轉為「倒

退、落後、

不進步」。 

[ˈbækwəd] 

adj.向後的，

反向的，返回

的[Z]；落後

的[+in]    

adv.向後；倒

；背在前地 

 

The country is still very backward in 

technology. 

這個國家在科技方面仍然很落後。 

 

In some cities housing conditions went 

backward.   

一些城市的住房條件倒退。 

backwards    

bakwardes／

由「朝後的

方向」轉為

「向後地、

顛倒地」。 

[ˈbæk.wɚdz] 

adv.向後；倒

，逆 

 

She looked backwards when she heard 

someone calling her.  

當她聽到有人叫她時，她回頭看了

一眼。   

backyard   

back + yerd

（後方庭

院）／由

「房後之

地」專指

「後院、庭

院」。 

[ˌbækˈjɑːrd] 

n.後院    

 

 

adj.本地的；

私人的 

 

They have a swimming pool in their 

backyard.    

他們的後院有一個游泳池。 

He has a backyard garden. 

他有一個後院花園。   

bacon    

bakkon←bako

-（背）／由

「背肉」轉

為「鹽醃豬

肉、培

根」。 

[ˈbeᵻkən] 

n. 培根；燻豬

肉；鹹豬肉

[U] 

 

We had bacon and eggs for breakfast.  

我們早飯吃培根燻肉和蛋。   

beg   

beggen（乞

討）←PIE 根

：bheg-（彎

下身體(註)）

／由「謙卑

請求」轉為

「乞討、哀

求」。 

[bɛɡ] 

vt.乞討；請求

，懇求      

 

vi.乞討[+for]

；請求，懇求 

 

He begged me not to tell anyone his 

secret. 

他懇求我不要告訴任何人他的秘密 

The blind man begged for a living.    

那個盲人靠乞討維生。   

註：彎腰、鞠躬(bow)都是有求於人

的卑下姿態。 

beggar    

beggere（乞

丐）／由

「乞討僧

侶」轉為

「以乞討為

生之人」；

意義衍生為

貧窮不足、

超出範圍無

法形容。 

[ˈbɛɡər] 

n.乞丐，叫化

子；窮光蛋      

 

 

vt.使淪為乞丐

；使貧窮不足

；超出範圍無

法形容 

 

A beggar came up to us and asked for 

money.    

一個乞丐向我們走來並向我們要

錢。 

His foolishness beggars explanation. 

他的愚蠢真是難以解釋。   

 



 
    

陰面：1.包裹、綁緊      2.持握、攜帶       3.縮短 

 

 



 
第3-2節 B= 陰面：持握、攜帶第1章目錄處🌑⬅️ 

 
burden 重擔 

 

陰面：1.包裹、綁緊      2.持握、攜帶        3.縮短 

伸出手臂：brace，embrace，bracelet 
   支撐罩：brassiere，bra 
       攜帶：bring，bus 
       承受：bear，burden，born，birth，barren，berry，breed，bird 
   取借買：borrow，bargain，buy 

字形 形義源流 意義 例句 

brace   

bracchia（雙

臂）←bhrā-

（手臂）／由

「雙臂」轉為

「支撐物、護

具」 

[breᵻs] 
n.支柱；支撐

物；大括號      

 

vt.支撐；加

固；使繃緊     

vi.鼓起勇氣

[+up]；做好

準備 

 

She had to wear a brace after the 

accident.    

事故發生後她必須戴上支架。 

He braced his legs to lift the heavy 

box. 

他撐開雙腿準備抬起重箱。 

She braced before jumping into the 

water. 

她準備好跳入水中。   

embrace   

en-（進入）+ 

bhrā-（手

臂）／由「進

入雙臂」轉為

「擁抱、接

受」。 

[ᵻmˈbreᵻs] 
vt.擁抱；包

括，包含     

 

vi.相互擁抱      

 

n.擁抱；懷抱 

 

The company embraced digital 

technology. 

公司採納了數位科技。 

The two leaders embraced on stage. 

兩位領袖在舞台上擁抱。   

Closing her eyes, she melted into his 

embrace.    

閉上眼睛，她融入了他的懷抱。 

bracelet   

bracelet（臂

環）／由「臂

飾」轉為「手

環、手鐲」。 

[ˈbreᵻslᵻt] 
n.[C]手鐲；

臂鐲；

【口】手銬

[P] 

 

She wore huge bracelets on her wrists.    

她手腕上戴著大手鐲。 

   

brassiere    

brassière（護胸

衣）←bhars-

（支撐）／由

「支撐胸部衣

物」專指「胸

罩」。 

[brəˋzᵻr] 
n.胸罩，奶罩

(縮寫為bra) 

 

She bought a new brassiere that fits 

more comfortably. 

她買了一件更合身舒適的新胸罩。 

 



 

bra    

brassiere 縮略

形式／由「縮

寫形式」專指

「胸罩」。 

[brə] 

n.胸罩，奶罩 

 

It's important to choose a bra that 

provides the correct support.     

選擇能夠提供正確支撐的胸罩很重

要。   

攜帶： 
bring，bus 

bring    

bringan（帶

來）←bher-

（攜帶、承

受）／由「攜

帶到某處」轉

為「引來、帶

來某事物或結

果」。 

[brᵻŋ] 

vt.帶來，拿

來；使產生

，引起，導

致；使處於

某種狀態；

使（人）來

到；促使 

 

Spring rains bring summer flowers.    

春雨帶來夏花。   

Care and diligence bring luck.    

細心和勤奮會帶來好運。  

The rain brought life back to the thirsty 

earth. 

雨水讓乾渴的大地重新恢復生機。   

bus  

omnibus（供所

有人使用）

←PIE 根：

bher-（攜帶）

／原義是供所

有人使用的；

由「公共用

車」專指「巴

士」。 

[bʌs] 

n.巴士；公車

；【電腦】

匯流排      

vt.用公車運

送；用校車

運送     

vi.乘公車出

門 

 

How soon is the next bus to Taichung?    

下一班去台中的巴士什麼時候發

車？ 

The school buses students home after 

class. 

學校在課後用巴士載學生回家。 

He buses to work every morning. 

他每天早上搭巴士上班。 

承受： 
bear，burden，born，birth，barren，berry，breed，bird 

bear    

beran（攜帶、

忍受）←bher-

（攜帶、承

受、生產）／

由「攜帶」轉

為「忍受痛

苦」與「生產

子女或果實」 

[bɛr] 

vt.支持，承

受；承擔；

運送；攜帶

；帶走      

vi.承受重量

（或壓力）

；開花結果 

 

The bridge must bear heavy loads. 

這座橋必須承受沉重的負荷。 

 

 

Bear with evil and expect good.     

忍受邪惡，期待善良。  

She could not bear leaving her 

hometown. 

她不忍離開自己的故鄉。  

born    

boren（生下，

被動分詞）／

由「被生下」

專指「出生」

，後泛指「天

生具有」。 

[bɔrn] 

adj.出生的，

誕生的；產

生的；天生

的，生來就

有的 

 

No one is born wise or learned.    

人非生而知之者。   

birth    

berþ（出生）

←bher-（生

產、承受）／

由「生產動

作」轉為「誕

生事件」，並

[bɜrθ] 

n.出生，誕生

；分娩；血

統，家世，

出身；起源

 

Birth is much, but breeding is more.     

將相本無種，男兒當自強。 英雄

不怕出身低。    

 



 
引申社會出

身。 
；發生；產

生 

barren    

baraigne（不

孕）←bher-

（生產）／由

「不能生產」

轉為「荒蕪、

缺乏成果」。 

[ˈbærən] 

adj.不生育的

，不妊的；

（植物）不

結果實的      

n.（一塊）瘠

地；荒漠 

 

We drove through a barren, rocky 

landscape.   

我們駕車穿過一片荒蕪的岩石地

帶。 

Few plants grow in such a barren. 

很少植物能在那樣的荒地生長。   

burden    

byrþen（負

荷）←bher-

（承受、攜

帶）／由「所

承載之物」轉

為「沉重責任

或心理壓

力」。 

[ˈbɜrdən] 

n.重負，重擔

；負擔，沉

重的責任；

船的裝載噸

數      

vt.加負擔於

，煩擾；加

負荷於，使

載重 

 

Many hands make a burden lighter.    

人多力量大，負擔就會輕。 

 

 

 

She was burdened by guilt after the 

incident. 

事後她被罪惡感壓得喘不過氣。 

Don't burden yourself with unnecessary 

worries. 

不要讓自己背負無謂的憂慮。   

berry    

berie（漿果）

←bher-（生

產）／意義為

植物所「生、

結」的果實，

後固定指「小

而多汁的柔軟

果實」。 

[ˈbɛri] 

n.漿(莓)果；

葡萄，番茄

等漿果      

vi.採漿(莓)果

；結漿(莓)果 

 

Berry beverages are thick and 

delicious.   

漿果飲料濃稠可口。 

 

We berried all afternoon in the woods.

我們在樹林裡採漿果整個下午。 

breed   

brēdan（孕

育）←bher-

（生產）／由

「孕育」轉為

「繁殖、培

養」。 

[brid] 

vt.動物產子

，孵卵；使

繁殖      

vi.動物生產

；孕育；繁

殖      

n.品種；種類

，類型 

 

Farmers breed sheep for wool. 

農民飼養羊以取得羊毛。   

These flowers breed quickly. 

這些花長得很快。 

A new breed of plants has been bred. 

一種新植物品種已被培育出來。 

bird    

brid（幼鳥）

←bher-（生

產）／由生產

指涉「幼鳥」

，後逐漸擴大

為所有「鳥

類」。 

[bɜːd] 

n.[C]鳥；禽

；【口】人

，傢伙 

 

The bird is a robin.  

這是一隻知更鳥。 

A bird in the hand is worth two in the 

bush.    

一鳥在手勝於兩鳥在林。 

取借買： 
borrow，bargain，buy 

borrow    
borgian（借

貸）←／由

「取來暫用」

[ˈbɑroʊ] 

vt.借，借入

；採用；從

 

He borrowed money from the bank. 

他向銀行借錢。 

 



 
轉為「借入財

物或觀念」，

含歸還預期。 

其他語言中

引入；

【婉】擅自

取走   

vi.借；借東

西，借錢 

They borrowed ideas from older 

traditions. 

他們從舊有傳統中借鑑觀念。 

They borrowed to survive the crisis. 

他們為了度過危機而借款。 

bargain   

bargaigner（交

易）←／由

「交易」轉為

「協議、便宜

買賣」，也指

討價還價。買

賣：本義為獲

得，後來引申

為買賣，中心

概念是以一定

的勞務財力成

本取得某物。  

[ˈbɑrɡən] 

vi.討價還價

；達成協議  

 

 

vt.討價還價

後賣掉；經

談判後使得   

n.協議；買賣

，交易 

 

 

He bargained for hours before buying 

the watch. 

他講了好幾個小時的價才買下手

錶。 

He bargained the price down by half. 

他把價格殺價了一半。 

 

They made a bargain to work together. 

他們達成合作協議。   

 

buy    

bycgan（購

買）←／由

「以代價取

物」專指「購

買」，並延伸

為「相信」。 

[baᵻ] 
vt.買，購買

；接受；同

意；相信      

vi.買 

 

She bought her mother a gift. 

她買了禮物送給母親。 

 

We buy when prices drop. 

我們在價格下跌時買。 

Q：為什麼borrow借用與bargain講價、buy買賣之概念相關呢？ 

A：這是一個很有趣的詞義演變問題，下面為你清楚說明「借貸（借出、抵押）如何演變為販

賣及討價還價」的語意連結與歷史語境：  在早期社會中，借貸（如借牛、借穀）並不只是臨

時取得物品，它常常牽涉到：  因此，「借貸」本質上已經是一種雙方談條件的交易行為，只

是它不一定是立即的物品交換，而是一種延後履行的交換。  詞源中的 borgan（抵押、保

證）、borgen（擔保） 等，強調的是「提供擔保以換取某物」的行為。  → 這跟今天的貸款買

車、房屋抵押類似，本質上是：  「你提供保證（如土地），我提供資源（如金錢），等於是

一種談判與交換。」  在許多社會中，如果借款人無法還債，那個抵押品就變成了債主的財

產。這形成一種過渡：  最終與販賣無異，只是付款是延後、條件是談出來的。  不論是借還

是買，在傳統社會裡都不是固定價的，而是靠口頭談判決定利息、期限、條件。  借穀 100 斤

，過三個月還 110 斤 → 討利息  「協商一筆涉及權利與財物的交易」→ 就是 bargain。  「借

貸」發展為「販賣」與「討價還價」，主要是因為：  借貸原本就涉及交易與談判行為。借貸

需要抵押與保證，與買賣的交換形式相似。早期社會常用談判來確定條件，不論是借還是

賣。長期語義擴展中，「借用」「談條件」就自然成為「討價還價」，而「抵押交換」成為

「買賣交易」。   

陰面：1.包裹、綁緊      2.持握、攜帶    3.縮短 

 
 

 



 
 

第3-3節 B= 陰面：緊縮與短第1章目錄處🌑⬅️ 

 
 

陰面：1.包裹、綁緊      2.持握、攜帶    3.縮短 

簡短的：brief，briefcase，abbreviate 

字形 形義源流 意義 例句 

brief   

brevis（短的）

←mregʰ-（短、

壓縮）／由「短

小」轉為「簡明

扼要」，再引申

「摘要、簡

報」。 

[briːf] 
adj.短暫的；

簡略的，簡

短的      

n.概要；訴

書；短而緊

的內褲    

 

vt.簡報；作

…的提要 

 

This is a brief outline of the events.     

這是事件的簡要概述。 

 

I wrote a brief on the company's 

policy. 

我撰寫了一份關於公司政策的摘

要。 

He briefed the team on the new plan. 

他向團隊簡報新計畫。 

briefcase  

brief（公文）+ 

case（容器）／

原指「裝簡短文

件的盒子」，後

專指「公事

包」。 

[ˈbriːfkeᵻs] 
n.公事包[C] 

 

He carried an old leather briefcase 

filled with important documents.  

他提著一個裝滿重要文件的陳舊

皮革公事包。 

abbreviate   

ab-（去除）+ 

brevis（短的）

／由「使變短」

轉為「縮寫單字

或語句」，再泛

用於「縮短過

程」。 

[əˈbriːvieᵻt] 
vt.縮寫，使

省略[+to]；

縮短，使簡

短     

vi.使用縮寫

詞 

 

I like to abbreviate my title since it's 

easier for humans to remember.    

我喜歡縮寫我的標題，因為這樣

人們更容易記住。 

The word “info” abbreviates from 

“information.” 

單字「info」源自「information」

的縮寫。   

    

陰面：1.包裹、綁緊      2.持握、攜帶    3.縮短 

 
 

 

 

本章結束 
 

 



 
 

 

 

 

 

badminton   

英國 Badminton 

House（貴族莊

園）室內舉行羽

毛球遊戲而得

名。 

n.羽毛球

；羽毛球

運動 

 

Badminton can be played by two or 

four people.    

羽毛球可以由兩人或四人進行。   
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