UNIVERSIDAD DE
’/é. U‘ H CIENCIAS Y
| 4 HUMANIDADES

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Unidad de Posgrado

SILABO

DATOS GENERALES

1.1. Asignatura : Legislacion y Politicas en Salud

1.2. Programa de Estudios : Maestria en Salud Publica

1.3.  Area Curricular ; Gestion de la salud

1.4. Cddigo : SP-GS1202

1.5. Condicién : Obligatorio

1.6. Créditos : 03 créditos

1.7. Horas teoria sincrénicas : 32 horas

1.8. Horas practicas asincrénicas : 32 horas

1.9. Numero de horas semanal : 16 horas

1.10.  Numero de horas total : 64 horas

1.11.  Prerrequisitos : Ninguno

1.12. Ciclo : I

1.13. Semestre Académico : 2026-I1

1.14.  Modalidad de Estudios : Virtual

1.15.  Duracién : Del .../0/2026 al 0/0/2026

1.16. Docente : Mg. Carlos Ayestas Portugal
carayestaspor@uch.edu.pe

SUMILLA

Asignatura de caracter tedrico practico y del area de gestiéon de la salud. Se propone que el
estudiante analice el marco legal y las politicas de salud vigentes, aplicando sus
conocimientos para asegurar el cumplimiento normativo y apoyar la toma de decisiones éticas
y responsables en el ambito de salud. Las unidades tematicas de la asignatura son:
Fundamentos de legislacién en salud, Fundamentos de politicas publicas, Analisis del
impacto de las politicas publicas en el sector salud, Cumplimiento normativo y ética en el
sector salud.

COMPETENCIAS

3.1 Competencia de perfil de egreso: Gestiona politicas y programas en salud publica,
valorando los modelos de atencion vigentes y las buenas practicas en el area, a fin de
garantizar la asignacion eficiente de recursos y la mejora continua de los sistemas de
salud.
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3.2 Unidad de competencia: Analiza teorias, modelos de gestion y regulaciones aplicables a
servicios de salud, para proponer mejoras en los modelos de atencion y sistemas de
salud que fortalezcan el acceso, la calidad y la sostenibilidad en distintos tipos de
organizaciones sanitarias y contextos especificos.

3.3 Elemento de competencia: Analiza el impacto de las politicas y la regulacién vigente en
la calidad y el acceso a los servicios de salud, evaluando su influencia en los
procedimientos y la gestion sanitaria.

IV. LOGRO O RESULTADO DEL APRENDIZAJE DE LA
ASIGNATURA

1. Interpretar y aplicar las principales leyes, reglamentos y normas que rigen el sector
salud.

2. Analizar los efectos de las politicas publicas en la atencion en salud, el acceso equitativo
y la eficiencia de los servicios de salud.

3. Aplicar herramientas y procesos para la formulacién y la gestion efectiva de las politicas
publicas en salud.

4. Integrar los valores éticos y la normativa vigente en la toma de decisiones relacionadas
con la gestion y cumplimiento de las politicas publicas en salud.

5. Desarrollar estrategias para fortalecer la aplicacion de leyes y regulaciones que aseguren
la calidad y seguridad en los servicios de salud.

V. CONTENIDOS

Unidad de Aprendizaje 1: Fundamentos de legislacién en salud.
Semana Sesion Contenidos

Introduccion a la Legislacion en Salud

Marco Juridico Nacional e Internacional

Sistema de Salud y la Funcion de Rectoria

Documentos Normativos en Salud

Producto o evidencia de aprendizaje:

= Actividad Evaluativa 1 (AE1): Informe sobre el marco normativo que regula la

Politica del Redes Integradas de Salud (trabajo grupal)
Instrumento de evaluacion:

= Rdbrica

Unidad de Aprendizaje 2: Fundamentos de politicas publicas
Semana | Sesién Contenidos

Marco General sobre las politicas publicas
Formulacién de politicas publicas

Analisis e identificacion del problema publico
Analisis prospectivo y decision estratégica
Producto o evidencia de aprendizaje:

= Actividad Evaluativa 2 (AE2): Informe de identificacién de un problema publico y

presentacion de alternativas de solucion (trabajo grupal)
Instrumento de evaluacion:
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= Rdbrica.

Unidad de Aprendizaje 3: Analisis del impacto de las politicas publicas en el sector

salud
Semana | Sesién Contenidos
Seguimiento y monitoreo de politicas publicas
Evaluacion de politicas publicas
3 3 Evaluacion de impacto de politicas publicas |: Teoria general
Evaluacion de impacto de politicas publicas Il: Inmunizaciones,
Descentralizacion en salud

Producto o evidencia de aprendizaje:

= Actividad Evaluativa 3 (AE3): Teoria del cambio de la politica publica identificada

(trabajo grupal).
Instrumento de evaluacion:

= Rdbrica

Unidad de Aprendizaje 4: Cumplimiento normativo y ética en el sector salud

Semana_| Sesion Contenidos

Gestidon de las politicas publicas

La regulacién y control en el sistema de salud
Cumplimiento y gestién de la calidad en el sector salud
Compliance y la ética en la gestion de las politicas en salud
Producto o evidencia de aprendizaje:

= Actividad Evaluativa 4 (AE4): Informe Integrador Final, AE1 + AE2 + AE3 +
Andlisis critico del cumplimiento normativo y la ética en la politica publica
identificada (trabajo grupal).

Instrumento de evaluacion:

= Rdbrica

VI. METODOS Y TECNICAS DIDACTICAS

El curso se desarrollara bajo un método activo y participativo, enfocado en la construccion de
competencias partiendo del reconocimiento de la situaciéon y un diagndéstico inicial, generando
conocimientos respecto a la legislacion y politicas en salud, y habilidades en el uso de métodos
y herramientas; asimismo, fortaleciendo los valores y principios éticos en los estudiantes, para
ello se utilizaran las siguientes técnicas didacticas:

e Clase Magistral Activa (Modalidad sincrénica): Durante estas sesiones virtuales se
presentaran los contenidos fundamentales de la asignatura de manera estructurada vy
dindmica, utilizando recursos visuales y tecnoldgicos interactivos. Se fomentara la
participacion activa mediante preguntas dirigidas, reflexiones grupales, encuestas en tiempo
real (Mentimeter, Kahoot, etc.), y discusiones abiertas. Los estudiantes aplicaran los
conceptos a través de actividades breves como analisis de casos o simulaciones, lo que

fortalecera su comprension y capacidad critica.
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Clase Invertida (Modalidad Asincronica y Sincrénica): Los estudiantes revisaran
previamente materiales proporcionados por el docente, como lecturas, videos explicativos,
podcasts y presentaciones interactivas. Las sesiones sincronicas estaran dedicadas a
actividades de profundizacién, como debates, resolucién de casos practicos, y ejercicios
colaborativos en herramientas digitales (Google Forms, Google Docs, etc.). Esta estrategia
promueve la autonomia, el aprendizaje activo y la aplicacién practica de los conocimientos
adquiridos.

Aprendizaje Colaborativo (Modalidad Asincrénica y Sincrénica): Se fomentara el trabajo
en pequefos grupos a través de plataformas colaborativas (Salas de Zoom). En actividades
asincronicas, los estudiantes trabajaran juntos en tareas como el analisis de articulos y
textos, disefio de estrategias y elaboracion de productos académicos. Las sesiones
sincronicas incluiran la socializacion de resultados, retroalimentacién grupal y discusion
critica. Esta técnica favorece el desarrollo de habilidades de investigacién, comunicacion y
trabajo en equipo.

Método de casos (Modalidad Sincronica): Se postulara el desarrollo de una situacion
adaptada de un caso, para que los estudiantes puedan analizar y construir el aprendizaje a
través del analisis del contexto, la identificacion de problemas y la aplicacion de conceptos
tedricos. Las etapas de la actividad son: (1) los estudiantes trabajaran en grupos pequefios
para discutir el caso, identificar las implicancias legales y éticas, y proponer posibles
soluciones; (2) desarrollo de una discusion en clase bajo la guia del docente, donde se
contrastaran diferentes perspectivas y se profundizara en la interpretacion normativa. (3)
Finalmente, se extraerdn conclusiones colectivas que integren el analisis critico y la
aplicacion practica del marco legal. Esta metodologia fomenta el pensamiento critico, la

toma de decisiones fundamentadas y la capacidad de argumentacion juridica.

VIl. SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

UNIDAD DE POSGRADO

20% 20%
AE1 AE2
Actividad Evaluativa 1 Actividad Evaluativa 2
Sis.Eva.Espec-UPG-F
30% 30%
€s-2025 AE3 AE4
Actividad Evaluativa 3 Actividad Evaluativa 4
PF=(AE1*20%) + (AE2*20%)+(AE3*30%) +(AE4*30%)
VIll. MEDIOS Y MATERIALES

El curso hara uso de medios y materiales que, basados en el constructivismo y la metodologia

de aula invertida, permitan el mayor aprovechamiento de los espacios docente estudiante, tanto
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IX.

en las sesiones sincronicas como en las asincronicas, para ello se cuentan con los siguientes

medios y materiales:

Silabo orientado a competencias.

Presentaciones (diapositivas)

Lecturas seleccionadas.

Videos.

Casos de estudio.

Guia de trabajo colaborativo.

Rubrica.

Salas para reuniones virtuales (plataforma Zoom)
Blackboard.

Plataformas didacticas virtuales: Google Docs, Mentimeter, Kahoot, otros.
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