
Madame Carole Paoli Pompougnac · IP · gratuit 

Français Tle · Séquence 2 · Temps de travail, temps 
pour soi · Version élève 

👋 Bonjour ! Cette semaine, tu 
travailles à la maison, à ton rythme. 

🎯 D'ici vendredi, tu sais lire un texte 
polémique, citer et rédiger un 
paragraphe argumenté. 

⏱️ 3 leçons, environ 120 minutes en 
tout. 

💻 Version en ligne avec exercices 
autocorrigés : 
https://cours-a-distance-bac-pro.netlify.
app/tle-francais/semaine-2.html 

Nom : ______________________ Classe : ________ Date : ____________ 

→ Leçon 1 · Lire un texte polémique : Le Droit à la paresse (⏱️ 40 min) 
🎯 Comprendre un texte qui critique le travail. 

1. Lis la leçon et complète les trous avec les mots de l’encadré. 

ironie · polémique · trois 

En 1880, les ouvriers travaillent souvent douze heures par jour. Paul Lafargue critique avec 
____________ l'« amour du travail ». Il réclame une journée de ___________ heures. C'est un texte 
_______________ : il exagère pour faire réagir. 

2. Lis l’exemple et écoute-le en ligne. 

« Une étrange folie possède les 
classes ouvrières des nations où règne 
la civilisation capitaliste. Cette folie 
traîne à sa suite des misères 
individuelles et sociales qui, depuis 
deux siècles, torturent la triste 
humanité. Cette folie est l'amour du 
travail, la passion moribonde du travail, 
poussée jusqu'à l'épuisement des 
forces vitales de l'individu et de sa 
progéniture. » 

Paul Lafargue, Le Droit à la paresse 
(1880). 

💡 Le mot « folie » est répété trois fois (anaphore) : l'amour du travail devient une maladie. « passion 
moribonde » et « épuisement » montrent que le travail excessif détruit la vie. 

3. Je m’entraîne : Choisis la bonne réponse. 
Complète les trous ou écris le bon mot entre parenthèses. 

https://cours-a-distance-bac-pro.netlify.app/tle-francais/semaine-2.html
https://cours-a-distance-bac-pro.netlify.app/tle-francais/semaine-2.html


1.​ Selon Lafargue, l'amour du travail est une ___________. 
2.​ Le mot « folie » est répété : c'est une ____________ (anaphore / comparaison). 
3.​ Le travail poussé « jusqu'à l'________________ des forces vitales ». 
4.​ Le ton du texte est ____________ (neutre / polémique). 
5.​ Lafargue écrit en ____________ (1780 / 1880 / 1980). 

4. ✍️ J’écris 
Es-tu d'accord avec Lafargue ? Réponds en 8 lignes avec un argument et un exemple. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

☑️ Je vérifie : j’ai suivi la consigne, je me suis relu(e), je rends mon travail sur l’ENT. 

→ Leçon 2 · Citer et reformuler (⏱️ 35 min) 
🎯 Intégrer correctement une citation dans sa réponse. 

1. Lis la leçon et complète les trous avec les mots de l’encadré. 

cite · expliquée · reformule 

Pour utiliser un texte, on le __________ entre guillemets en indiquant l'auteur, ou on le 
_______________ avec ses propres mots. Une citation doit toujours être _______________ : elle ne 
parle pas toute seule. 

2. Lis l’exemple. 

Mauvais : « Une étrange folie possède 
les classes ouvrières. » Bon : Lafargue 
compare l'amour du travail à une « 
étrange folie » : pour lui, les ouvriers 
sont malades de travailler et ne s'en 
rendent pas compte. 

💡 La bonne version annonce l'auteur, intègre la citation dans la phrase et l'explique après les 
deux-points. 

3. Je m’entraîne : Choisis la meilleure façon de citer. 
Complète les trous ou écris le bon mot entre parenthèses. 

1.​ Une citation s'écrit entre ________________. 
2.​ On indique toujours l'____________. 
3.​ Après la citation, il faut l'_______________. 



4.​ « Lafargue pense que le travail rend fou » est une ____________ (citation / reformulation). 
5.​ Meilleure intégration : ____________ (Rousseau évoque « une rêverie délicieuse » qui lui fait 

oublier l'heure. / « Une rêverie délicieuse. » C'est beau.) 

4. ✍️ J’écris 
Choisis deux citations des textes de Rousseau et de Lafargue. Intègre chacune dans une phrase, 
puis explique-la. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

☑️ Je vérifie : j’ai suivi la consigne, je me suis relu(e), je rends mon travail sur l’ENT. 

→ Leçon 3 · Le paragraphe argumenté (⏱️ 45 min) 
🎯 Rédiger un paragraphe argumenté complet. 

1. Lis la leçon et complète les trous avec les mots de l’encadré. 

argument · explication · lien 

Un paragraphe argumenté contient un ______________ (l'idée), un exemple (un texte, une œuvre, une 
expérience), une _________________ (ce que l'exemple prouve). On commence par un connecteur et 
on termine par une phrase qui fait le __________ avec la question. 

2. Lis l’exemple. 

Tout d'abord, le travail peut empêcher 
d'avoir du temps pour soi. Ainsi, dans 
Le Droit à la paresse, Lafargue 
dénonce des ouvriers épuisés par des 
journées interminables. Cet exemple 
montre que lorsque le travail occupe 
toute la vie, il ne reste plus de place 
pour se reposer ou rêver. Par 
conséquent, un temps de travail 
raisonnable est la condition d'un vrai 
temps pour soi. 

💡 Connecteur (Tout d'abord) → argument → exemple (Ainsi, Lafargue) → explication (Cet exemple 
montre que) → lien avec la question (Par conséquent). 

3. Je m’entraîne : Identifie les parties du paragraphe. 
Complète les trous ou écris le bon mot entre parenthèses. 



1.​ « Tout d'abord, le travail peut empêcher d'avoir du temps pour soi. » : l'______________ 
2.​ « Ainsi, dans Le Droit à la paresse… » : l'_____________ 
3.​ « Cet exemple montre que… » : l'_________________ 
4.​ « Par conséquent… » fait le __________ avec la question. 
5.​ Le paragraphe commence par un ________________. 

4. ✍️ J’écris 
Rédige un paragraphe argumenté de 12 lignes : « Le travail laisse-t-il du temps pour soi ? » 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

☑️ Je vérifie : j’ai suivi la consigne, je me suis relu(e), je rends mon travail sur l’ENT. 

→ Ma liste de la semaine 
●​ ☐ Leçon 1 : Lire un texte polémique : Le Droit à la paresse 
●​ ☐ Leçon 2 : Citer et reformuler 
●​ ☐ Leçon 3 : Le paragraphe argumenté 
●​ ☐ Mes fiches à trous sont complétées (papier ou ENT) 
●​ ☐ Mes productions sont écrites ou enregistrées 
●​ ☐ J’ai rendu mon travail sur l’ENT 

→ Je rends mon travail 
1.​ Complète ce document sur papier (imprimé ou recopié dans ton cahier) et prends une photo 

nette, ou complète-le à l’ordinateur. 
2.​ Nomme tes fichiers ainsi : NOM_Prenom_tle_Francais_S2_L1.jpg (ou .mp3, .m4a, .pdf). 
3.​ Dépose-les sur l’ENT avant la date donnée par ton professeur. 
4.​ Un souci d’ordinateur ou de connexion ? Préviens ton professeur par l’ENT ou la vie scolaire : on 

trouvera une solution ensemble. 

→ What I learnt / Ce que j’ai appris 

3 choses que j’ai apprises cette 
semaine : 

_______________________________
_____________________________ 

_______________________________
_____________________________ 

_______________________________



_____________________________ 

2 mots ou expressions que je veux 
retenir : 

_______________________________
_____________________________ 

_______________________________
_____________________________ 

1 question que je me pose encore : 

_______________________________
_____________________________ 

Comment je me sens ? ☐ 😀 ☐ 🙂 ☐ 
😐 ☐ 😟 
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