
 

从笑傲江湖看施受虐现象 
许卉 

如果主体能区分想象和符号，那么就会认识到，主体他所看到的他人都是自己，是自己的

符号在他人身上的想象。主体只有不断地个人分析，知道自己主体的缺失，知道不断推动自己的

那些东西是什么，才能在各种你说我说他说中坚持做自己，绝不让渡自己的欲望。 
笑傲江湖中的江湖是青城派，日月神教，少林寺，武当派，五仙教，五岳剑派等江湖中人构

成的，在五岳剑派，青城派中为了获得最高的武林绝学——僻邪剑谱，成为天下第一，成为武林盟

主，各路人马或争权夺利，相互残杀，或卷入纷争，损失惨重，或避开纷争，在武林同盟中只是可

有可无的存在。在日月神教中，为了确保众人的绝对忠诚，对日月神教中的人，随意杀戮，让众人

吃三尸脑神丹只能绝对忠诚于日月神教教主。在这其中如何生存，如何找到自己的主体，每个人

有不同的选择。我们可以看到这里面有很多施受虐现象。而贯穿全书的笑傲江湖的主题，说的是

在日月神教中，被五岳剑派视为魔教的人，和五岳剑派中的人成为知己，在纷争不断，杀戮不断的

武林，坚持自己主体的准则，绝不让渡自己的欲望。 
施受虐关系，来源于婴幼儿时期，主体自己不能独立去做很多事，依赖于照顾者才能吃喝

拉撒。在这种关系中，婴幼儿时期的主体只能通过哭声来表达，被动接受照顾者的照顾。在这一

时期，每个婴幼儿都是在一种受虐的状态中，因为他不能根据自己的想法来自主的采取行动。这

一施受虐的经历会使得每个主体对照顾者有一个很好的想象的内化。在之后，在个人能进入符号

之后，对于什么是好有自己的符号标准。如果在和他人的关系中过于想象，那么就不能看清楚，其

实我们眼中的，或者心中的他人，不是他人，而是我们自己，或者说我们自己的想象。拉康的L图
示对此有说明。 

衡山派的刘正风和日月神教的曲洋，来自互相敌对的团体，他们却不在意这些，探讨乐理

，互为知己，曲洋盗墓拿到古曲曲谱，和刘正风一起谱写出了笑傲江湖曲。刘正风想根据江湖规矩

金盆洗手，退隐江湖，却被一心想一统武林的嵩山派左冷禅，利用刘正风和曲洋的关系，当着刘正

风和所有所谓名门正派的面，杀掉刘正风全家，而这只是因为刘正风交了曲洋这个朋友。曲洋出

现救出了刘正风，他们一起演奏了笑傲江湖曲，然后自杀。 
我们可以看到，这里的施虐者是左冷禅，他以日月神教是魔教为借口，为了展示自己的至

高无上，抓来了刘正风的全家，让刘正风说出曲洋在哪，要刘正风杀了曲洋。刘正风把在场的名门

正派的人的想象成了自己，觉得这些名门正派的人都是明事理的人，会支持自己，而这些人却看

着左冷禅派来的人把刘正风的家人一个接一个的都杀了，无动于衷。 
曲洋来后，刘正风才出手杀了杀他家人的嵩山派的人，才发现自己应该去反抗。这里刘正

风被必须得手沾到水才算退出武林这个毫无意义的形式化的仪式给束缚住了。 
在笑傲江湖的小说中，谱写笑傲江湖曲的刘正风和曲洋只有短暂的笑傲江湖。真正笑傲江

湖的令狐冲和任盈盈，他们的武功比刘正风和曲洋要高出不少，他们追求自由自在，却也能在争

权夺利的江湖中领导众人追随自己，没有一统武林的想法，最终在西湖梅庄隐居。笑傲江湖中武

功最强的是东方不败，她的笑傲江湖是在成为日月神教教主之后，过自己的生活。在西湖牢底关

了很多年的任我行，独创吸星大法，夺权重新成为日月神教的教主，特立独行，却想一统武林，结

果突然暴毙。独孤九剑的创始人风清扬，隐居华山。成为五岳剑派的掌权者岳不群，隐忍多年，夺

取僻邪剑谱，在比武大会刺瞎，嵩山派的盛气凌人的对手左冷禅，一统五岳剑派之后，在对手和众

人的反抗中，被杀死。少林和武当，拥有武林绝学，他们修炼武功，参禅悟道，在必要的时候参与

到攻打日月神教的队伍中，他们要做到的是维持武林各门派的独立。 
我们看笑傲江湖中的令狐冲和任盈盈，在面对施受虐时是如何做的？ 
令狐冲在受岳不群之命令，和岳灵珊一起去秘密监视福威镖局的情况。在看到青城派杀害

福威镖局的全部人员之后，只留下林平之一家，岳灵珊救下林平之，和令狐冲分别。令狐冲在途



 

中遇到田伯光要欺辱恒山派的仪琳，在绝对武功弱于田伯光的情况下，用计谋引开田伯光，救下

仪琳，可是也遭到田伯光的快刀刺伤，和仪琳分开，在衡阳城回燕楼再次见面，令狐冲用坐着打的

策略，在身中数刀之后，让田伯光大意输掉对决，变成仪琳的徒弟。而且在这个过程中，对前来对

仪琳图谋不轨，且趁着令狐冲身受重伤，要致其于死地的青城派的罗人杰，用僻邪剑谱在哪的悄

悄话，一刀刺中对方，保全了自己和仪琳的生命。在面对比自身能力强很多，而自己处于弱势一方

的时候，令狐冲用计谋重新占据优势，以规则和谋略击败施虐者，我们可以说是令狐冲没有困于

施虐者所制造的施虐情景中，而是自由游走于自己的谋略，用胆识和计谋击垮了施虐者。 
令狐冲因为和田伯光结交，又杀死青城派的人，而被岳不群罚在华山思过崖面壁思过一

年。岳不群的真正意图是为了让岳灵珊不和令狐冲有过多接触，而和林平之更多时间在一起。岳

不群想从福威镖局的林平之那里知道僻邪剑谱的下落，独占僻邪剑谱。岳灵珊在和林平之的接触

中逐渐忘了令狐冲，这让令狐冲在思过崖受情伤所困，在偶然间，令狐冲发现了思过崖中魔教十

长老被困思过崖而刻下的他们对五岳剑派各派剑法的破解之法。令狐冲在学这些剑法期间，田伯

光受到不戒和尚，也就是仪琳的父亲的胁迫，到思过崖与令狐冲比试剑法，令狐冲用思过崖洞中

所学剑法和田伯光比试，多次败下阵来。这时风清扬出现，传授令狐冲独孤九剑。令狐冲在学会

独孤九剑之后，打败了田伯光。自身能力的增强，使得令狐冲战胜了之前战胜不了的人。 
在和田伯光对决之后，华山派的剑宗的一些人受到嵩山派左冷禅之令，前来华山挑战气宗

派的岳不群，称其没有资格当华山派掌门。应该通过比武来决定华山掌门是谁。令狐冲得知此事

，下思过崖，来对抗这些剑宗的人。气宗弟子令狐冲，用独孤九剑，打败了剑宗弟子。可是这时候

剑宗的弟子偷袭令狐冲，令狐冲受伤。桃谷六仙对令狐冲输入了六股真气，使得令狐冲的小伤变

成了不治之伤。这也使得令狐冲没有机会跟岳不群说思过崖上魔教十长老的破解各派剑法的剑

法，使得岳不群怀疑令狐冲。桃谷六仙抬回了重伤的令狐冲。令狐冲告诉林平之他的父母死前说

的话，在福建向阳巷老宅有祖传秘籍，但切勿翻看，否则后患无穷。岳不群以躲避嵩山派和桃谷

六仙为借口带领着华山众多弟子前往福建，为的是拿到辟邪剑谱。岳不群看到令狐冲出现了剑宗

的苗头，而令狐冲被桃谷六仙抬走治伤，来不及跟岳不群说思过崖上的各大门派剑法破解图，导

致岳不群对其产生怀疑，决定以自己师父的权威打击令狐冲。让六猴留下来陪令狐冲，岳不群则

带着华山其他人去福建。这对令狐冲而言是很大的打击。就是令狐冲很尊重的师父不认可他了。 
令狐冲在桃谷六仙为其治伤的过程中注入六股真气导致内伤越发严重，岳不群只是依靠

紫霞秘籍暂时保住了令狐冲的生命。岳灵珊想着紫霞秘籍可以治好令狐冲的内伤，所以偷了岳不

群的紫霞秘籍，回来给了六猴，让六猴念给令狐冲听。可是令狐冲觉得紫霞秘籍是师父不外传的

武功，以这种方式练紫霞秘籍乃华山大过，令狐冲没有多少力气，所以他点了六猴的膻中穴，然后

带着重伤下山找师父和华山派。可是劳德诺返回华山，杀了六猴拿走了紫霞秘籍。众人返回华山发现紫霞秘籍

不见了，六猴也死了。令狐冲此时陷入深深的自责。 
华山派在去福建的路上遇到左冷禅派出的灭掉华山派的人，岳不群和宁中则都被点了穴道，众人都被

制服，只剩下没有力气爬在地上的令狐冲，这时令狐冲看着这一切，突然发力，击败了嵩山派派来的华山剑宗的

人，这些人说岳不群不如令狐冲剑术高明。另外有15个蒙面黑衣人，一拥而上，令狐冲一剑刺瞎了他们的双眼。
岳不群让令狐冲挑断他们的腿筋一个个拷问，可是令狐冲已经没有力气了。也没有力气为岳不群和宁中则解开

穴道。导致岳不群以为令狐冲是故意的。令狐冲剑法如此高明，而令狐冲又答应了风清扬不对外说独孤九剑的

事，所以岳不群和林平之都怀疑令狐冲偷了辟邪剑谱。 
到洛阳，华山派去拜见了林平之的舅舅。从令狐冲那搜出了笑傲江湖曲谱，众人都说是辟邪剑谱。请来

的乐师说洛阳城外绿竹巷中有一位老篾匠能弹奏这曲谱。于是众人来到绿竹巷，老篾匠和屋内的一位姑姑一起

弹奏了这支笑傲江湖曲。这位姑姑就是任盈盈。 
令狐冲因为更喜欢来绿竹巷，所以和任盈盈有了很多次的对话。任盈盈喜欢上了令狐冲，令狐冲一直

以为任盈盈是一位老婆婆，因为老篾匠叫她姑姑。任盈盈一直不跟令狐冲展示自己的脸。 
日月神教的下属为了讨好任盈盈，这些人吃了三尸脑神丹，任盈盈给他们解药，维持他们的生命，在五

霸冈上欢迎令狐冲，杀人名医平一指主动给令狐冲治内伤。这种场面的对令狐冲的极力巴结，和对岳不群的无

视，让岳不群对令狐冲起了杀心。 



 

在五霸冈，到了晚上众人散去，令狐冲听到了久违的绿竹巷的老婆婆的琴声，任盈盈让令

狐冲护送自己，可是不让令狐冲看任盈盈的脸，就是令狐冲不能回头看她。这是一种施受虐，就是

任盈盈限制令狐冲的目光。这种施受虐让任盈盈和令狐冲之间有了更多的暧昧。 
在这个过程中，任盈盈和令狐冲遇到少林高手的追杀，令狐冲保护任盈盈，他们知道了少

林寺的易筋经可以救令狐冲的内伤。令狐冲也看到了任盈盈的脸。心中一荡，令狐冲亲到了任盈

盈。 
这部小说里还有更多的施受虐的故事。我们可以在这里做一个切分。可以看到施受虐的发

生在于每个主体自己有没有把另一个主体放在一个对自己而言重要的位置，要解决施受虐重要

的不是别人如何，而是自己能不能在自己的位置，有一个很强的主体，就是自己的准则，不受到别

人影响的。能不能不把别人放在一个重要的位置。能不能意识到别人的强大和自己的弱小，其实

是自己想象的，想象的重复着我们被照顾着照顾的时候的感觉。不在施受虐的关系中每个主体能

更自由地做自己。 
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