
 
 

 
INTERACT CLUB DE FRANCISCO BELTRÃO 

DISTRITO 4640 DE ROTARY INTERNATIONAL 

RDI –  Stephanie Luiza Goebel Meurer 
DDPI – Isadora Zenci 

Diretor Distrital de “Finanças” - Nathyla Heck 
Presidente – Sarah Mocellin 

RELATÓRIO DE PROJETOS DE INTERACT CLUBS 

Nome do Projeto: Um Sonho De Viver 

Diretor responsável:  Nathyla Heck 

Área de Enfoque: Finanças 

 
Cronograma: 

- Início da ideia: A colaboração com o Interact Club de Ampere foi iniciada no ano 
passado, quando foram convidados a participar pela primeira vez, e novamente este 
ano. 

- Planejamento: A organização do projeto começou em agosto deste ano. Durante 
essa fase, a equipe organizou e explicou o projeto para os participantes. O projeto 
envolvia a venda de sonhos na praça da cidade no dia 07 de setembro. 

- Execução: No dia 06 de setembro, um grupo de 7 interactianos e o conselheiro do 
clube se reuniram para embalar os sonhos, que haviam sido pedidos ao longo da 
semana. No dia 07 de setembro, 9 interactianos participaram da venda na praça da 
cidade. 

- Finalização: O projeto foi divulgado nas redes sociais, junto a um vídeo de uma 
psicóloga falando sobre saúde mental, que é o foco do projeto. 

 

Planejamento: 

O planejamento começou em agosto, com a organização dos membros do clube e a 
explicação sobre o projeto. A principal ação escolhida foi a venda de sonhos na 
praça da cidade. A escolha dessa ação se deu pela simplicidade de execução e pelo 
seu potencial de arrecadação de fundos para projetos em prol da comunidade 

 

 

 



 
Execução: 

No dia 06 de setembro, 7 associados do clube, juntamente com o conselheiro, se 
reuniram para embalar os sonhos que haviam sido pedidos no início da semana. No 
dia 07 de setembro, 9 interactianos participaram da venda na praça. Além disso, 
houve a divulgação nas redes sociais com um vídeo de uma psicóloga falando sobre 
a importância do cuidado com a saúde mental, destacando a relevância desse tema 
para o projeto. 

 

Conclusão: 

Após a realização do projeto, o clube promoveu a divulgação dos resultados nas 
redes sociais, incluindo o vídeo da psicóloga sobre saúde mental. Foi mencionado o 
feedback dos associados na reunião ordinária seguinte ao projeto, com impacto 
positivo na conscientização sobre saúde mental e nas vendas. 

 

Resultados Gerais: 

O post nas redes sociais teve um impacto significativo, principalmente devido ao 
vídeo sobre saúde mental. 

 

Importância: 

Este projeto foi importante tanto para o clube quanto para os associados e a 
comunidade externa. O objetivo geral foi arrecadar fundos para projetos 
comunitários, enquanto o objetivo específico foi conscientizar sobre a importância do 
cuidado com a saúde mental, através do vídeo compartilhado. 

 

Impactos: 

O impacto a curto prazo foi a arrecadação de fundos para projetos comunitários e a 
conscientização da comunidade sobre a importância do cuidado com a saúde 
mental. A longo prazo, o projeto fortalece a imagem do Interact Club na comunidade 
e reforça a importância de iniciativas que promovam o bem-estar mental. 

 

https://www.instagram.com/p/DA7WFr8MetD/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=
MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/reel/DA9R60dxjAa/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh
=MzRlODBiNWFlZA== 
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