
桃園市平鎮區北勢國民小學 114學年度上學期 
五年己班 日課表 導師：程盈淇  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早
會/導師
時間 

08:15 
| 

08:35 

 

第一節 
08:45 

| 
09:25 

美術 
李鎮宇 

145美勞教室 

英語 
戴薇珍 

141英語教室
（二） 

自然科學 
蔡珮琳 

147五年級自
然教室 

社會 
鄒佳芬 

333社專五 

國語 
程盈淇 

第二節 
09:35 

| 
10:15 

美術 
李鎮宇 

145美勞教室 

國語 
程盈淇 

自然科學 
蔡珮琳 

147五年級自
然教室 

社會 
鄒佳芬 

333社專五 

創客生活 
張紘瑋 

13高年級電
腦教室 

第三節 
10:30 

| 
11:10 

國語 
程盈淇 

社會 
鄒佳芬 

333社專五 

國語 
程盈淇 

國語 
程盈淇 

世界大3

觀園 
林玉萍 

248社專六
（課照E） 

第四節 
11:20 

| 
12:00 

自然科學 
蔡珮琳 

147五年級自
然教室 

數學 
程盈淇 

數學 
程盈淇 

音樂 
朱敏君 

202音樂教室 

數學 
程盈淇 

午餐/午
休時段 

12:00 
| 

13:00 
     

第五節 
13:10 

| 
13:50 

綜合活動 
程盈淇 

百閱之美 
程盈淇 

 數學 
程盈淇 

英語 
戴薇珍 

141英語教室
（二） 

第六節 
14:00 

| 
14:40 

體育 
陳嘉林 

本土語文 
客家語-劉芝
英(五甲) 

閩南語-林羽
鳳(五己) 

 百閱之美 
程盈淇 

綜合活動 
程盈淇 

第七節 
14:50 

| 
15:30 

健康 
易文堯 

144綜合教室2 

小數苗大
闖關 
程盈淇 

 體育 
陳嘉林 

小數苗大
闖關 
程盈淇 

第八節 
15:40 

| 
16:20 
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