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केन्द्रित कौशल लक्ष्यितअधिगमबिन्द ु परामर्शितविधि 

●​सनुना( श्रवण) 
●​बोलना (वाचन)  
●​पढ़ना (पठन)  
●​लिखना (लेखन)  
●​परिवेश 
जागरूकता  

●​चितंन एव ं
कल्पना  

●​परिवार,मित्र,शिक्षक आदि की भाषा सनुकर समझने की 
योग्यता| 

●​दसूरों के साथ वार्तालाप तथा प्रतिक्रिया करने की योग्यता| 
●​लिखित सामग्री को ध्वनियों एव ंमात्राओ ंकी शदु्धता के साथ 
पढ़ना| 

●​वर्तनी की शदु्धता सहित सही-सही लिखने की योग्यता का 
विकास| 

●​सीखे गए ज्ञान को परिवेश से जोड़ सकने की जागरूकता|  
●​अधिगम का स्वय ंके जीवन में उपयोग एव ंसजृन शक्ति का 
विकास| 

व्यक्तिगत 
गतिविधि  
 
 
यगु्म गतिविधि 
 
सामहूिक 
गतिविधि 

अपेक्षित अधिगम हेत ुपरामर्शितनमनूा क्रिया-कलाप/ गतिविधि /कार्यपत्रक (Suggested Sample 

Activities):- 
 
गतिवि
धि-१ 

सवंाद बोलना बनाना 

चहूा बोला , “म ैभी आ गया ”। 

पाठ पढ़ाकर नाटक करवाना । 

बोलना 
(उच्चार
ण) 

 
गतिवि
धि-२ 

सही शब्द पर गोला लगाइए . 
अडंा – अड़ंा , बतक – बत्तख , चजेू – जचेू  
वाक्य परूा करो – मरु्गी के -----  चजेू थे । (एक / दो ) 

     पानी में ------- डूब गया । (बतख / चजूा) 

लेखन 
(वर्तनी) 

 
गतिवि
धि-३ 

कौन से वस्तएँु डूबेगी और कौन तरेेगी  
पत्ती , चाक , पत्थर , पेंसिल ,कागज  

cks/k 
lEcU/kh 

गतिवि
धि  
 

तरेैगी  ------    डूबेगी -------- ys[kudk
S”ky 

गतिवि
धि ४  लिखिए – शब्दो द्वारा कहानी लिखिए । 

एक -------- में से ----------- का बच्चा निकला  
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गतिवि
धि-५ 

किसके बच्चे को क्या कहत ेहैं । 
मरु्गी का बच्चा -                             शावक 
बकरी का बच्चा –                            बछड़ा  
गाय का बच्चा –                             चजूा  
शरे का बच्चा -                              विलॉटा  
बिल्ली का बच्चा –                             मेमना  

जीवन 
मलू्य 
एव ं
परिवेश 
सबंधंी 
सजग
ता 

 

For more resources visit www.classchapters.com 


