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Режим роботи 
Криворізького ліцею академічного спрямування «Міжнародні 

перспективи» Криворізької  міської ради 
на 2023 – 2024 н.р. 

  ​    1.Освітній процес у КЛАС «Міжнародні перспективи» КМР 2023-2024 н.р. 
організовано  за 5-денним тижнем для учнів 1-11 класів в одну зміну. Освітній процес у закладі 
організовується в безпечному освітньому середовищі. З 01.09.2022 освітній процес забезпечується із 
використанням технологій дистанційного навчання та здійснюється в змішаному форматі: 
онлайн-навчання здобувачів освіти здійснюється 4 дні на тиждень; один день на тиждень 
проводяться офлайн-консультації з основних предметів з метою відпрацювання практичних 
навичок  для кожної паралелі. Форма організації освітнього процесу може змінюватися 
впродовж навчального року в  залежності від безпекової ситуації в місті. 

      ​ 2. Навчальний рік організовано за семестровою системою (класно-урочна форма) у 
такі терміни: 

  І семестр – 01.09.2023 – 22.12.2023, 
 ІІ семестр – 10.01.2024 – 31.05.2024                  ​  

Канікули:                    ​  

- осінні –   23.10.2023 – 29.10.2023 (7 днів); 

- зимові –   25.12.2023 – 09.01.2024 (14 днів); 

- весняні –  25.03.2024 – 31.03.2024 (7 днів). 

  3. Навчальні заняття розпочинаються о 08.30 

  4. Під час змішаного  навчання навчальні заняття онлайн проводяться відповідно 
розкладу в синхронному та асинхронному режимах. Тривалість занять в синхронному 
режимі: 

 1-2 класи – 3 навчальних заняття в синхронному режимі - по 20 хвилин; 

  3-4 класи – 4 навчальних заняття в синхронному режимі - по 20 хвилин; 

  5-6 класи -  4 навчальних заняття в синхронному режимі - по 25 хвилин; 

  7-9 класів -  5 навчальних занять в синхронному режимі - по 25 хвилин; 

10-11 класів – 6 навчальних занять в синхронному режимі- по 25 хвилин. 

 

 

 



Під час дистанційного навчання, навчальні заняття проводяться відповідно розкладу в 
синхронному та асинхронному режимах. Тривалість занять в синхронному режимі: 

      ​ 1-2 класи – 3 навчальних заняття в синхронному режимі – по 20 хвилин; 

      ​ 1 урок 09.00-09.20 перерва 20 хвилин 

      ​ 2 урок 09.40-10.00  перерва 20 хвилин 

      ​ 3 урок 10.20-10.40 перерва 15 хвилин 

      ​ 4 урок 10.55-11.30 перерва 15 хвилин (асинхронно) 

      ​ 5 урок 11.45-12.20 (асинхронно) 

3-4 класи – 4 навчальних занять в синхронному режимі – по 20 хвилин; 

1 урок 09.00-09.20 перерва 20 хвилин 

      ​ 2 урок 09.40-10.00  перерва 20 хвилин 

      ​ 3 урок 10.20-10.40 перерва 15 хвилин 

      ​ 4 урок 11.00-11.20 перерва 20 хвилин 

5 урок 11.40-12.20 (асинхронно) 

5-6 класи –  4 навчальних занять в синхронному режимі – по 25 хвилин; 

1 урок 09.00-09.25 перерва 15 хвилин 

      ​ 2 урок 09.40-10.05  перерва 15 хвилин 

      ​ 3 урок 10.20-10.45 перерва 15 хвилин 

      ​ 4 урок 11.00-11.25 перерва 15 хвилин 

      ​ 5 урок 11.40—12.25 перерва 15 хвилин (асинхронно) 

      ​ 6 урок 12.40-13.25 (асинхронно) 

7-9 класи –  5 навчальних занять в синхронному режимі – по 25 хвилин; 

1 урок 09.00-09.25 перерва 15 хвилин 

      ​ 2 урок 09.40-10.05  перерва 15 хвилин 

      ​ 3 урок 10.20-10.45 перерва 15 хвилин 

      ​ 4 урок 11.00-11.25 перерва 15 хвилин 

      ​ 5 урок 11.40-12.05 перерва 15 хвилин 

      ​ 6 урок 12.20-13.05 перерва 15 хвилин (асинхронно) 

      ​ 7 урок 13.20-14.05 (асинхронно) 

10-11 класи –  6 навчальних занять в синхронному режимі – по 25 хвилин; 

1 урок 09.00-09.25 перерва 15 хвилин 

      ​ 2 урок 09.40-10.05  перерва 15 хвилин 

      ​ 3 урок 10.20-10.45 перерва 15 хвилин 

      ​ 4 урок 11.00-11.25 перерва 15 хвилин 

      ​ 5 урок 11.40-12.05 перерва 15 хвилин 

      ​ 6 урок 12.20-12.45  перерва 15 хвилин 

      ​ 7 урок 13.00 – 13.45 перерва 15 хвилин (асинхронно) 

      ​ 8 урок 14.00- 14.45 (асинхронно) 



  

5. Під час  офлайн-консультацій класи розподілено наступним чином (відповідно 
до  заяв батьків, можливостей фонду захисних споруд у закладі): 

День 

тижня 

Класи Загальна кількість 

учнів 

Кількість учнів, батьки 
яких обрали змішаний 
формат 

Понеділок 
1-      А, 1-Б, 

2-А, 2-Б, 2-В 
160 73 

Вівторок 3-А, 3-Б, 3-В, 3-Г, 
4-А, 4-Б, 4-В, 4-Г 

228 71 

Середа 5-А, 5-Б, 5-В, 8-А, 
8-Б, 8-В 

187 79 

Четвер 6-А, 6-Б, 6-В 6-Г, 
9-А, 9-Б, 9-В, 11-А, 
11-Б 

265 76 

П’ятниця 7-А, 7-Б, 7-В, 7-Г. 
10-а, 10-б 

181 76 

      6. При повернення до очного навчання, для   учнів встановлено тривалість уроків:​
      - 1 кл. –  35 хв.​
      - 2 – 4 кл. – 40 хв.​
      - 5 – 11 кл. –  45 хв. 
  ​ Розклад дзвінків і тривалість перерв: 
 ​ 1 клас                                                                               
1 урок  08.30 – 09.05  перерва  20 хвилин              ​ 
2 урок  09.25 – 10.00  перерва  20 хвилин               ​  
3 урок  10.20 – 10.55  перерва  15 хвилин               ​  
4 урок  11.10 – 11.45  перерва  15 хвилин                ​  
5 урок  12.00 – 12.35                                                     
    2 – 4 клас 
1 урок   08.30 – 09.10  перерва 20 хвилин 
2 урок   09.30 – 10.10  перерва 20 хвилин  
3 урок   10.30 – 11.10  перерва 15 хвилин  
4 урок   11.25 – 12.05  перерва 15 хвилин 
5 урок   12.20 – 13.00                                                                                                                
   5-11 класи 
1 урок  08.30 – 09.15 перерва 10 хвилин 
2 урок  09.25 – 10.10 перерва 20 хвилин 
3 урок 10.30 –  11.15 перерва 15 хвилин 
4 урок  11.30 – 12.15 перерва 20 хвилин 
5 урок  12.35 – 13.20 перерва 10 хвилин 
6 урок  13.30 – 14.15 перерва 10 хвилин 



7 урок  14.25 – 15.10  перерва 10 хвилин 
8 урок  15.20 – 16.05 

7. При поверненні до очного навчання, гаряче харчування відбувається за графіком: 

- учні 1-2 класів – після 2-го уроку  - 9:30 

-учні 3-4 класів – після 3-го уроку – 10:30 

- учні 5-11 класів – після 4-го або 5-го уроків -  11:30; 12:35. 

 8. Інформація про допустиму сумарну кількість годин тижневого навантаження учнів 

 

*Години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 
навчального навантаження учнів 

Робочі навчальні плани на 2023– 2024 н.р. складені на основі Типових навчальних планів, 
затверджених Міністерством освіти і науки України: 

1-Б класи – за Державним стандартом початкової освіти, затверджений постановою Кабінету 
Міністрів України «Про затвердження Державного стандарту початкової освіти» від 21 лютого 2018 
року №87, за Типовою освітньою програмою початкової школи для закладів середньої освіти, які 
працюють за науково-педагогічним проектом «Інтелект України» затвердженою наказом МОН 
України від 02.11.2016 року №1319 (зі змінами до наказу МОН України від 03.02.2021 року № 140 
додаток 2.) 

 1-А,2-Б, 2-В клас – за Державним стандартом початкової освіти, затверджений постановою Кабінету 
Міністрів України «Про затвердження Державного стандарту початкової освіти» від 21 лютого 2018 
року №87, за Типовою освітньою програмою початкової школи для закладів загальної середньої 

Клас Гранично допустиме навчальне 
навантаження на учня за Типовими 

навчальними планами 

Розподіл навчального 
навантаження на 2023 – 2024 

н.р. 

      1 20 19+3* 
2 

22 21+3* 
3 

23 22+3* 
4 

23 22+3* 
5 

28 26+3* 
6 

31 26,5+3* 
7 

32 28+3* 
8 

33 27,5+3* 
9 

33 29+3* 
10 

36 34+2* 
11 

38 33+2* 



освіти розробленою під керівництвом О.Я.Савченко,  затвердженою колегією МОН від 22.02.2018 та 
затвердженою наказом МОН України від 08.10.2019 №1272. 

 2-А, 4-А, 4-Б - за Державним стандартом початкової освіти, затверджений постановою Кабінету 
–Міністрів України «Про за-твердження Державного стандарту початкової освіти» від 21 лютого 2018 
року №87, за Типовою освітньою програмою початкової школи для закладів середньої освіти, які 
працюють за науково-педагогічним проектом «Інтелект України» затвердженою наказом МОН 
України від 02.11.2016 року №1319 (зі змінами до наказу МОН України від 03.02.2021 року № 140 
додаток 2.) 

3-А, 3- Б, 3-В, 3-Г, 4-В клас - за Державним стандартом початкової освіти, затверджений постановою 
Кабінету Міністрів України «Про затвердження Державного стандарту початкової освіти» від 21 
лютого 2018 року №87, за Типовою освітньою програмою початкової школи для закладів загальної 
середньої освіти розробленою під керівництвом О.Я.Савченко, затвердженою колегією МОН від 
22.02.2018 та затвердженою наказом МОН України від 08.10.2019 №1273. 

5-А, 5-Б, 5-В класи - за Типовою програмою для 5 класів наказ МОН №235 від 19.02.2021 «Про 
затвердження типової освітньої програми для 5-9 класів загальної середньої освіти, пункту 5 
постанови Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 року № 898 «Про деякі питання державних 
стандартів повної   загальної середньої освіти». 
6-А, 6-Б, 6-В класи - за Типовою програмою для 6 класів наказ МОН №235 від 19.02.2021 «Про 
затвердження типової освітньої програми для 5-9 класів загальної середньої освіти, пункту 5 постанови 
Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 року № 898 «Про деякі питання державних стандартів 
повної   загальної середньої освіти». 
7-А, 7-Б, 8-А, 8-Б, 9-А, 9-Б класи - за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти 
І-ІІ ступенів затвердженою наказом МОН від 20.04.2018 №405 (таблиця № 3, навчальний план закладів 
загальної середньої освіти з навчанням українською мовою і вивченням іноземних мов). 
6-В, 6-Г, 7-В, 8-В, 9-В класи - за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти ІІ 
ступеня, затвердженої  наказом  МОН України від 20.04.2018р. №405 «Про затвердження типової 
освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня» (Таблиця 1 до Типової освітньої 
програми Навчальний план закладів загальної середньої освіти  з навчанням українською мовою). 

10-А, 10-Б клас – за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти III ступеня 
затвердженою наказом МОН України 20.04.2018 №408 (таблиця № 2,3).   

11-А, 11-Б клас – за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти III ступеня 
затвердженою наказом МОН України 20.04.2018 №408  (таблиця № 2)    

Інформація про наповнюваність класів (станом на 01.09.2023р.) 

клас кількість дітей 
1 

72 
2 

86 
3 

117 
4 

107 
1-4 

382 
5 

99 
6 

104 



  

  

  

 

7 
112 

8 
84 

9 
91 

5-9 
490 

10 
67 

11 
57 

10-11 
134 

Всього: 34 класів 1006 


