
МЕНЮ 
на 19.11.2014г. 

  
Завтрак   
Каша овсяная геркулесовая жидкая                      200/5 
Батон с маслом                                                         30/5 
Какао с молоком                                                         180 
  
10-00   
Яблоко          ​                                                           97​                             
   ​                                                           
Обед   
Суп картофельный с клецками                            250/14 
Курица порционная        ​                                           90 
Капуста тушеная ​                                                     150 
Хлеб ржаной                                       ​      ​             51 
Кисель                                                                          180 
  
Полдник 
Вафли                                     ​                                     30 
Кефир с сахаром                 ​                                  171/5                                                      
  
  
Ужин 
Запеканка творожная со сг.молоком                 140/11 
Хлеб пш.                                                                         50 
Чай с сахаром                                                             180 
  

СТОИМОСТЬ ДНЯ: 84 руб. 05 коп. 
  



  
 


