
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении городского трейла (Urban trail) «Магнитогорский беговой фронт» 
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1.​ Цели и задачи 
 

●​ популяризация активного и здорового образа жизни. 
●​ пропаганда физической культуры и спорта. 
●​ привлечение населения к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом. 
 

2.​ Руководство забега 
 
Подготовку и проведение Забега «Магнитогорский беговой фронт» осуществляет 
https://vk.com/club229229340 
 

3.​ Место и время проведения забега 
 
Место проведения забега улицы и проспекты г. Магнитогорска со 
стартом/финишем в Экопарке​
Дата и время проведения: 23 февраля 2025 года с 9:30 до 13:30. 
 

4.​ Расписание мероприятия 
 
●​ 09:30-09:45 сбор участников 
●​ 09:45 разминка 
●​ 09:50 предстартовый брифинг 
●​ 10:00 старт забега 
●​ 13:00 закрытие финиша  
●​ 13:30 отъезд участников 
Организаторы соревнований оставляют за собой право менять время старта, в 
зависимости от погодных условий, в рамках указанной даты, о чем участники 
будут оповещены заранее 
 

5.​ Схема проведения мероприятия 
 

Стартует с территории ПКиО «Экопарк», после чего трасса ведет в город и 
финиширует на месте старта. 
Забег будет проходить двумя организованными группами с разным темпом и 
ведущим лидером в каждой группе. Так же будут замыкающие.  
Предусмотрен 1 пункт питания (ПП) примерно на 10 км 
Протяжённость дистанции – 23 км. Набор высоты ≈ 230 метров. 
Лимит времени прохождения дистанции 3ч 00мин.  
 

6.​ Условия и порядок допуска к мероприятию 
 

6.1.​ Требования к участникам: 
6.1.1.​К забегу допускаются все желающие, при наличии документа, 

подтверждающего возраст, медицинскую справку от врача о допуске к 
соревнованиям. Дети до 14 лет регистрируются в присутствии 
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родителя/законного представителя, либо тренеров, несущих за 
несовершеннолетних личную ответственность. 

6.1.2.​Участник должен быть без признаков алкогольного, наркотического 
опьянения. 

6.1.3.​Участник должен иметь спортивную одежду и обувь, 
соответствующую мероприятию. 

6.1.4.​Участник должен вести себя корректно по отношению к 
организаторам и другим участникам мероприятия. 

6.2.​ При несоблюдении требования пункта 6.1., организатор оставляет за 
собой право не допустить участника к забегу или снять его с 
соревнования. 

В день забега 23.02.2025 года на регистрацию перед стартом предоставить: 
- документ, подтверждающий личность/возраст; 
- медицинскую справку от врача о допуске к соревнованиям, 

соответствующую условиям Положения; 
  
Принимая участие в забеге, участник подтверждает, что 

регулярно проходит медицинские обследования в целях обеспечения 
безопасности участия в соревнованиях для его здоровья, в соответствии с ч. 5 ст. 
24 ФЗ от 04.12.2007 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ», не имеет 
каких-либо медицинских или иных ограничений по здоровью, которые могут 
подвергнуть опасности или ограничить его участие в соревнованиях, в том числе 
не имеет противопоказаний к длительным физическим нагрузкам и состояние 
его здоровья позволяет ему участвовать в соревнованиях, и принимает на себя 
все риски и негативные последствия, связанные с нарушением данного условия. 

Участники забега обязуются подтвердить данное условие о состоянии 
здоровья путем предоставления медицинской справки, выданной по 
результатам проведенного медицинского обследования состояния здоровья, 
выданное физкультурно-спортивным диспансером или иным медицинским 
учреждением, имеющем лицензию на осуществление медицинской 
деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и 
спортивной медицине с заключением о разрешении участвовать в соревнованиях 
по бегу. 

При этом участник принимает на себя всю ответственность за 
подлинность медицинской справки, получение ее в установленном законом 
порядке на основании проведенного медицинского обследования в 
уполномоченном медицинском учреждении и относит на себя все негативные 
последствия, связанные с нарушением данного условия. 

Принимается справка, которая: 
- Выдана учреждением с лицензией на осуществление медицинской 

деятельности; 
- Содержит печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, 

дату выдачи, Ф.И.О участника; 
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- Подтверждает наличие у участника 1 или 2 группы здоровья, либо 
оформлена по форме из Приложения №2 к Приказу Минздрава РФ №1144н от 
23.10.2020 г.; 

- Действительна в день забега. Справка действительна в течение 
указанного в ней срока, но не более 1 года с даты выдачи. 

  
6.3.​ Отправка заявки на участие в забеге и оплата стартового взноса 

участником означает, что он ознакомлен с условиями соревнований и их 
принимает. 

 
7.​ Порядок подачи заявки 

 
Регистрация участников осуществляется по ссылке 
https://myrace.info/events/1090,  в период 01.02.2025 по 17.02.2025 с указанием 
ФИО, года рождения, города проживания, группы (клуба, команды), категории 
участия.  
Организатор Забега оставляет за собой право закончить приём заявок на участие 
раньше указанного времени. Лимит участников - 100 человек. 
Допуск участника возможен только при наличии полного комплекта документов 
и оплаты стартового взноса. 
Цена регистрации на сайте 200 руб. 
Возврат денежных средств, уплаченных в счет регистрационного взноса, не 
осуществляется согласно Договору публичной оферты, принимаемому 
участником при регистрации. 
 
 

8.​ Награждение 
 

Забег является фановым (не соревновательным). Фиксации времени и 
протоколов не будет. Победителей и награждения не будет. Все участники 
забега на финише получают медаль финишера. 

 
9.​ Ответственность сторон 

​
9.1. Организаторы не несут ответственность за возможный ущерб здоровью, 
жизни и материальный ущерб, полученный Участником в ходе Соревнования. 
9.2. Участник гарантирует, что он находится в надлежащей физической форме и 
состояние его здоровья позволяет ему участвовать в забеге. 
9.3. Организатор обеспечивает участникам Забега присутствие медицинской 
помощи. Участник не возражает против возможного оказания ему первой 
медицинской помощи, предусмотренной Организаторами. 
9.4. Участник признает право Организаторов без какой-либо компенсации или 
ответственности использовать персональную информацию об Участнике по их 
усмотрению, использовать фото-, аудио- и/или видеоматериалы с участием 
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Участника в промо-, рекламных и прочих публикациях в полиграфии, на радио, 
телевидении, в интернете и других источниках без ограничения срока и мест 
использования данных материалов, а также право редактирования таких 
материалов и передачи их третьим лицам. 
 
 
Официальная группа в VK: https://vk.com/club229229340 
Контакты организаторов: Фисенко Павел Алексеевич 89128054460 
 

Данное положение является официальным вызовом на мероприятие. 
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