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Освітню програму підвищення кваліфікації педагогічних кадрів розроблено робочою групою у 
складі: Мар’яни Бісик, тренера, викладача, консультанта з психотерапії, психолога 
проекту; Галини Марчук, директора ЦПРПП ДМР; Наталії Свойкіної, психолога  ЦПРПП 
ДМР. 

Програма циклу семінарів для педагогів в рамках проєкту 
“Дитяча та підліткова депресія - розпізнати та допомогти.  

Ризик суїцидальності у школі” 
в рамках проєкту соціально-економічної реінтеграції  

ветеранів конфлікту на Сході України та їх сімей 

Мета: підвищення компетентності педагогічних працівників через оволодіння 
психологічними знаннями про суїцидальні прояви та  способи допомоги. 

Напрям: 

●​ розвиток емоційно-етичної  компетентності; 
●​ розвиток психологічної  компетентності; 
●​ використання в педагогічній діяльності психологічних знань та практик 

з метою допомоги дітям у складних життєвих обставинах. 

Обсяг: 6 семінарів по 2 год. кожен. 

Форма (форми) підвищення кваліфікації: онлайн. 

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться/набуватимуться: 

●​ здатність розпізнавати симптоми депресії у дітей та підлітків; 
●​ здатність оцінювати ризик суїцидальності в учнів; 
●​ навички кризового консультування в ризику суїцидальності. 

 Місце надання освітньої послуги: комунальна установа “Центр професійного розвитку 
педагогічних працівників Дрогобицької міської ради Львівської області”.  

Очікувані результати навчання: 

●​ розпізнавати симптоми депресії у дітей та підлітків; 
●​ оцінювати ризик суїцидальності в учнів;  
●​ взаємодіяти з учнями у складних життєвих ситуаціях. 



Документ, що видається за результатами підвищення кваліфікації: сертифікат. 

Зміст семінарів 
1. Поняття депресії у дітей та підлітків. 
2. Діагностичні маркери депресії. 
3. Оцінка ризику суїцидальності. 
4. Кризове допомога у ризику суїцидальності. 
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