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Эссе: « Я – воспитатель» 
Паршукова С.В 

«С детьми всегда должна быть рядом, 
даря тепло и согревая взглядом, 

их в мир прекрасного вести и помнить 
заповедь – не навреди!» 

 
Никогда не знала ответа на вопрос «Почему вы выбрали профессию 

воспитателя?».  
​ Говорят, в профессию приводит судьба. О себе могу сказать, это точно. 
Еще в школе я знала, что буду воспитателем, так как в 9 классе были курсы 
УПК, мне сразу это было по душе. Но судьба повела меня другим путем. 

После школы, я окончила СПТУ- 37  и получила специальность швеи. 
Но швеей я не стала. И в один прекрасный день позвонила в детский сад, 
узнала, что есть вакансия помощника воспитателя. Радости не было предела, 
ведь я иду к своей цели.  2002 году я окончила колледж по профессии 
«Воспитатель ДОУ».  А, позже, закончила УРГПУ, получила высшее 
образование. И вот уже 19 лет тружусь воспитателем. Сегодня воспитатель 
я, я нашла свое профессиональное счастье в педагогической деятельности.  

Вспоминая слова Юрия Никулина, «Счастье – это когда утром с 
радостью идешь на работу, а вечером с радостью возвращаешься домой» 
Я понимаю что это тоже про меня. Профессия воспитателя, в которой я 
нашла себя, дарит возможность постоянно находиться в мире детства, в мире 
сказки и фантазии. Я научилась смотреть на мир восторженными глазами 
детей. На работе ежедневное самообразование в общении с детьми, 
коллегами, родителями. Каждый день я что-то планирую, реализую, 
показываю, общаюсь. Просыпаясь утром, я понимаю, что мне хочется идти 
на работу к своим ребятишкам. Мне нравиться с ними заниматься, играть, 
радоваться их успехам, открывать новое. У меня прекрасная миссия – дарить 
свою любовь детям! Что может быть важнее, чем ощущения обнявших тебя 
детских ручонок, доверчиво склоненной головки на твое плечо. 

Подхожу к детскому саду, и ловлю себя на мысли, что иду к ним, к 
своим деткам, чтобы слышать их вопросы, которые они задают на перебой, 
хвалятся, рассказывают что то, признаются в любви, каждый старается тебя 
коснуться, привлечь внимание. Ни в одной профессии не увидишь такого 
восторга просто от того, что ты пришла. 

Работа всегда приносит мне удовлетворение, связанное с 
возникновением чувства радости. Каждый раз, заходя к малышам, я забываю 
про все неприятности. Только любовь к детям вдохновляет меня и дает 
хорошие результаты в работе. Главное – это доброта, понимание умение 
создать доброжелательную атмосферу в детском коллективе и личным 
примером воспитывать у детей чуткое отношение к людям. Настоящее 
воспитание начинается с любви и кончается там, где кончается любовь. 
Отдавать себя детям – значит продолжать в них самого себя, свое сознание, 



свою культуру. Я объясняю своим малышам простые, но удивительные вещи, 
рассказываю, как важно быть добрыми и честными, любить себя и своих 
близких, свое село и свою Родину. И к каждому ребенку я должна найти 
подход, научить общаться, дружить, помочь раскрыть его способности. Дети, 
как лучики яркого солнышка, засверкают и порадуют своей красотой, только 
тогда, когда именно ты найдешь свой индивидуальный подход, когда все 
лучшее, что в них есть, увидят они сами, и все вокруг.  

Я - воспитатель, и это моя судьба мой образ жизни, не могу 
представить свою жизнь без любимой профессии. А это значит творчество и 
движение вперед! Очень люблю свою работу! Получаю удовольствие от нее!  
Мне доверено самое главное в этом мире - дети. И я за них в ответе. За эти 
годы я никогда не сожалела о том, что моя жизнь проходит среди детей. Эта 
профессия заставляет меня забывать все проблемы и огорчения, ощущать 
себя всегда здоровой, энергичной, молодой и всегда находиться в мире 
неповторимого, сказочного детства. Люблю свою профессию и нашла в ней 
своё призвание, утвердилась в ней, а это значит, что я - счастливый человек. 
Чужих детей для меня не бывает, поэтому к каждому ребенку я отношусь как 
к своему собственному, с материнской заботой и нежностью.  

Одной из важных и обсуждаемых тем в настоящее время является 
сотрудничество детского сада и семьи. Я полностью согласна с этим и 
считаю, что один в поле не воин. Нет на свете ни одного родителя, которого 
не волновало бы развитие своего ребенка. В этом я убедилась, беседуя с 
родителями на родительских собраниях, и в период пандемии общение было 
на платформе ZOOM и сайте группы.  Они верят в меня, помогают во всех 
делах,  советуются, приходят на встречи, откликаются на просьбы. Родители 
доверяют мне самое дорогое, что у них есть – своих детей. 

Возвращаясь к вопросу «Почему я выбрала именно эту профессию?» 
отвечу: «Потому что сама профессия выбрала меня!» 
 И теперь я уверена, что мой выбор правильный. С уверенностью могу 

назвать себя счастливым человеком, потому что люблю детей, занимаюсь 
любимым делом, и воспитываю счастливых детей. И так хочется, чтобы все 
они выросли достойными, благородными. Я пытаюсь воспитывать в своих 
детях все хорошее, ценное, лучшее, чтобы дети любили жизнь, ценили ее. 

И эссе своё завершая, 
Скажу я вам, коллеги, не тая: 

Мне не нужна профессия другая. 
Горжусь я тем, что воспитатель я! 

  


