Productividad con Sentido



¢ Te esfuerzas sin parar, pero sientes que el dia nunca
alcanza?

No necesitas mas horas. Necesitas un sistema que funcione para ti.

En este taller de 3 horas, trabajaremos mano a mano para que transformes tu
productividad y tu vida con un sistema disefado a tu medida.

e En este taller, te ensenaré a organizarte sin sacrificar tu bienestar.
e Aprenderas a disenar una productividad alineada con tu vida y objetivos.
e Saldras con un plan claro y accionable para avanzar con proposito.

Por si aun no tengo el honor de conocerte:

iHola! Soy Madi (@madimoralesr) mentora en productividad consciente. Mi
mision es ayudar a las personas a ganar claridad, estructurar su tiempo y avanzar
sin agotarse, creando sistemas de planificacion alineados con su vida y energia.

En el ano 2019 sufri un punto de quiebre que me llevo a plantearme la vida de
forma diferente. Ahi me di cuenta que tenia que volverme la escritora de mi vida y
dejar de vivir con guiones prestados. Ese momento cambid por completo mi
futuro. Me abrio la puerta a un mundo de posibilidades que yo no tenia siquiera en
mi radar.

Por eso esta invitacion es tan especial para mi. Porque no se trata de hacer mas,
sino de hacer mejor. Por afios he experimentado yo misma qué funciona para mi,
y desde hace un aino he comenzado a compartir con otras personas esas
herramientas.

Sin embargo, me he dado cuenta que si bien las herramientas ayudan, la clave
para tener cambios y sentir que avanzamos esta en crear sistemas que hos
ayuden a sostenernos en el tiempo.

Mi enfoque combina claridad, planeacion y accion para que pases de la
frustracion a la ejecuciéon con propdésito.

Si sientes que trabajas sin parar pero no avanzas, en este taller te ayudo a disenar
un sistema que funcione para ti, no en tu contra. «’

« ;Qué lograras en 3 horas?

e Claridad: Identificaras qué es realmente importante para ti.

e Estrategia: Crearas un sistema que te ayude a lograrlo sin agotarte.

e Accion: Aprenderas a mantener el enfoque y la consistencia sin sentirte
abrumado/a.



No es la primera vez que voy a impartir este taller. Esto es lo que dicen algunas

personas que han pasado por aca:

Evidencio el avance, tengo una herramienta aplicable

Ponerle tiempo a las cosas... en lugar de estar pensando

en que “no he empezado con x” pasar a decir que lo voy a
empezar en tanto tiempo. Descarga mentalmente. Por una

parte libera de “no voy a pensar en esto las préximas tres
semanas” y por otra pone metas de “voy a comenzar con
esto en tal momento” generando un compromiso con uno

mismo, y si se es honesto, verlo como algo real, realizable.

Pude ver con claridad las tareas que necesito hacer con
prioridad y a cuales no les deberia dar tanta importancia

Visualice y aclaré lo gue tengo en mi mente por hacer, y
senti un poco de calma al saber que no es mucho, solo
i tengo que organizarme.

Soy mas consiente de todas las cosas gue quisiera estar
haciendo y por esta razon se que tengo que tomar accion
lo mas rapido posible para poder tener un balance en mi
vida
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(] . Pquerla agradecerte de nuevo ...
he estado acomodando los dlas y me ha ido super bien
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No estoy tan juicioso con el suefio pero bueno
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Eso00, poco a poco. Paso a paso. Un dia a la vez @
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Poder organizar mis ideas y mis prioridades. Aungue
también me hizo reflexionar acerca de mi situacion actual, y
si es algo que quiero para mi

Justo antes de la sesidon ya venia pensando mucho en el
tema y después de la sesién me senti motivada a actuar,
especialmente en el cortd plazo, me senti con mas claridad
de cémo avanzar y que abordar primero.

Si quieres llegar a mitad de ano y sentir avances reales en tu vida, este taller es

para ti. Estos son los detalles:

7 Cuando: 3 de Mayo

) Hora: 10 am (Hora Colombia)
= Doénde: Google Meets

> Duracion: 3 Horas

$ Inversion: $99 USD

Si, quiero mas resultados
con menos estres


https://wa.link/n2lcr6

¢Aun no te convences de hacer el taller?

Sé que inscribirte en un taller es una decision importante, y quizas te estés
preguntando si es el momento adecuado. Aqui quiero responder a esas
objeciones que pueden estar rondando tu cabeza:

¢ "No tengo plata”

Piensa en esto: ;Cuanto te cuesta seguir estancada en la misma rutina
improductiva? El tiempo que pierdes, la energia que gastas en cosas que no te
acercan a lo que realmente quieres... Este taller no es un gasto, es una inversion
en una forma de trabajar y vivir que te dara mas claridad, enfoque y bienestar.

— "No tengo tiempo"

Si sientes que no tienes tiempo, entonces este taller es para ti. Aprenderas a
organizarte de manera eficiente, eliminando lo que no suma y enfocandote en lo
gue realmente mueve la aguja en tu vida y trabajo.

¥) "No estoy segura de que sea para mi"

Si alguna vez has sentido que trabajas mucho pero avanzas poco, o que la
productividad te ha llevado al agotamiento en lugar de al éxito, entonces este
taller puede marcar un antes y un después en tu forma de gestionar tu tiempo y
energia.

@ "No es prioridad ahora"

Si sigues esperando el “momento perfecto”, es probable que nunca llegue. La
realidad es que el cambio empieza cuando tu decides hacerlo. {Cuanto tiempo
Mas vas a esperar para crear un sistema que realmente funcione para ti?

>)"He probado otros métodos y no me han funcionado"

Entiendo tu frustracion. Probablemente has intentado varias estrategias de
productividad y ninguna te ha dado los resultados que esperabas. La diferencia
de este taller es que no te impondré un metodo rigido o genérico. Te guiaré para
gue construyas un sistema que realmente funcione para TU vida, basado en tus
objetivos, energia y prioridades. No se trata de hacer mas, sino de hacer mejor,
con menos esfuerzo y sin burnout.

Si algo de esto te resond, esta es tu senal. %’
Nos vemos dentro del taller. ¢

Si, quiero mas resultados
con menos estres


https://wa.link/n2lcr6
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