
Тест "Які Ви батьки?" 
 За допомогою тесту спробуйте перевірити, чи справляєтесь ви з таким складним 
і відповідальним завданням, як формування особистості, чи прагнете зрозуміти 
дитину, пізнати її, чи можливо, Вам потрібно змінити стосунки з дитиною?  
 
Відмітьте ті фрази, які Ви часто використовуєте у спілкуванні з дітьми:  
1. Скільки разів тобі повторювати?  
2. Порадь, будь ласка, як мені вчинити у даній ситуації?  
3. Не знаю, що б я без  тебе робила(в)?  
4. І в кого ти такий(ка) удався(лася)?  
5. Які в тебе чудові друзі?  
6. Ну на кого ти тільки схожий(а)?  
7. Ти моя надія і опора!  
8. Ну, які в тебе друзі?!  
9. Про що ти думаєш?  
10. Який(а) ти в мене розумний(а)?!  
11. А як ти вважаєш, сину(доню)?  
12. У всіх діти як діти, а ти?!  
13. Який(а) ти у мене чемний(а)!  
 
Аналіз результатів: 
Відповіді: 1, 2, 4, 6, 8, 9, 12 – по 2 бали; 3, 5, 7, 10, 11, 13 – по 1 балу.  
7-8 балів — ви живете з дитиною душа в душу. Вона щиро любить і поважає вас. 
Ваші стосунки з нею благотворно впливають на становлення її як особистості.  
9-10 балів — ви дещо непослідовні у взаєминах з дитиною. Вона поважає вас, 
хоча й не завжди з вами відверта. На її розвиток часто впливають випадкові 
обставини.  
11 - 12 балів - вам необхідно бути уважнішим у ставленні до дитини. Ви 
користуєтесь у неї авторитетом, але авторитет не замінить вашої любові. 
Розвиток вашої дитини залежить від випадку більшою мірою, ніж від вас. 
13 — 14 балів — ви й самі відчуваєте, що дієте неправильно. Між вами і 
дитиною існує недовіра. Поки не пізно, постарайтеся приділяти їй більше уваги, 
враховуючи її запити та інтереси. 
 


