HEYER ELEMENTARY SCHOOL
BIRTHDAY CELEBRATION POLICY AND GUIDELINES

The faculty and staff of Heyer Elementary School recognizes that, on occasion, it is
appropriate for our classroom communities to celebrate together as a class to mark a
special event or the birthday of a classmate. We also respect families that do not want their
child’s birthday acknowledged. The following guidelines are designed to allow for birthday
recognitions, without unnecessarily infringing upon academic time.

Student Birthday Acknowledgement
***If you would like to have a classroom birthday acknowledgement for your
child, please speak with your child’s teacher at least one day in advance.***

The school prohibits any distribution of food or treats outside the school lunch program,
except foods that are individually, commercially wrapped. Foods made at home may not be
distributed within the school. If your child wants to bring a birthday treat, they must bring
in a healthy snack. Individually packaged items that would be considered healthy snacks
include: pretzels, baked crackers, and granola bars. The reason for this school policy is
because of the growing number of students who struggle with food allergies, diabetes, and
childhood obesity.

***xpPlease do not send cupcakes, cookies, doughnuts, or sheet cakes for your
child’s birthday treats. These items are not individually wrapped and do not meet
the guidelines of our school policy. Cupcakes, cookies, cakes, doughnuts will be
sent back home***

Goody bags are also not allowed. The school will not permit bouquets of balloons and other
celebratory decorations to be sent to the classrooms. These can be distracting to students’
learning.

The best birthday acknowledgement, instead of sending food, is to bring an item for the
classroom such as a classroom book (signed and dated by your child), board game, puzzle
or other classroom supplies such as pencils, erasers, etc.

These birthday recognitions are short and limited to the classroom community. Parents will
need to work directly with the classroom teacher to make arrangements.

Birthday Party Invitation Policy
Birthday party invitations are not to be distributed at school and will not be distributed by
classroom teachers. We ask that you mail them, hand deliver them to the friend’s home, or
make phone invitations. You may find the Heyer School PTO Directory helpful with this task
since it includes most of our students’ phone numbers and/or home addresses.

We thank you for your support in following these guidelines to ensure appropriate school
acknowledgement of your child’s birthday.



ESCUELA PRIMARIA HEYER
POLIZAS Y DIRECTRICES DE CELEBRACION DE CUMPLEANOS

La facultad y el personal de la Escuela Primaria Heyer reconocen que, en ocasiones, es
apropiado que nuestra comunidad celebren juntos como clase para celebrar un evento
especial o el cumpleaifios de un compafiero de clase. También respetamos a las familias que
no desean que se reconozca el cumpleafios de sus hijos. Las siguientes pautas estan
disefiadas para permitir el reconocimiento de cumpleafios, sin infringir innecesariamente el
tiempo académico.

Reconocimiento de cumpleanos del estudiante
*** Sj desea recibir un reconocimiento de cumpleaiios para su hijo en el salon de
clases, hable con el maestro/a de su hijo al menos con un dia de anticipacion. ***

La escuela prohibe cualquier distribucién de alimentos o golosinas fuera del programa de
almuerzo escolar, excepto los alimentos que estan envueltos individualmente vy
comercialmente. Los alimentos hechos en casa no pueden distribuirse dentro de la escuela.
Si su hijo quiere traer un regalo de cumpleafios, debe traer una merienda saludable. Los
articulos empacados individualmente que se consideran refrigerios saludables incluyen:
pretzels, galletas horneadas y barras de granola. La razén de esta pdliza escolar se debe al
creciente numero de estudiantes con alergias alimentarias, diabetes y obesidad infantil.

*** por favor, no envie pastelitos, galletas, donas o pasteles de hoja para el
cumpleafos de su hijo. Estos articulos no estan envueltos individualmente y no
cumplen con las pautas de nuestra podliza escolar. Se les enviaran de regreso a
casa **x*

Bolsas de dulces tampoco estan permitidas. La escuela no permitird que envien globos vy
otras decoraciones de celebracidon a los salones. Esto puede ser una distraccion para el
aprendizaje de los estudiantes.

El mejor reconocimiento de cumpleafios, en lugar de enviar cualquier alimento, es traer un
articulo para el salon, como un libro (firmado y fechado por su hijo), juego de mesa,
rompecabezas u otros suministros para el salén, como |apices, borradores, etc.

Estos reconocimientos de cumpleafios son cortos y limitados a la comunidad del salén de
clases. Los padres deberan trabajar directamente con el maestro/a de la clase para hacer
los arreglos.

Péliza de invitacion a fiestas de cumpleaiios
Las invitaciones de fiestas de cumpleafios no se distribuirdn en la escuela y no seran
distribuidas por los maestros de clase. Le pedimos que los envie por correo, que los
entregue personalmente a la casa del compafiero o que haga invitaciones telefénicas. Puede
encontrar Gtil el Directorio de PTO de la Escuela Heyer con esta tarea, ya que incluye la
mayoria de los nimeros de teléfono y / o domicilios de nuestros estudiantes.

Le agradecemos su apoyo al seguir estas pautas para garantizar el reconocimiento
apropiado de la escuela del cumpleafios de su hijo.



